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``ceer"s ye®®es ö yeehe mJeie& keÀe HeÀeGv[sMeve ueiee jns nQ, legce ye®®es ceooieej yeve Dehevee efnmmee pecee
keÀj uees, F&éejer³e cele hej ®eue Þesÿ ÒeeueyOe yeveeDees''

ÒeÍe>>:- yeeheoeoe keÀes efkeÀve ye®®eeW keÀer meoe leueeMe jnleer nw?
GÊej:- pees yengle-yengle ceer"s Meerleue mJeYeeJe Jeeues mee|JemeSyegue ye®®es nQ~ Ssmes ye®®eeW keÀer yeehe keÀes leueeMe jnleer

nw~ mee|JemeSyegue ye®®es ner yeehe keÀe veece yeeuee keÀjWies~ efpelevee yeehe keÀe ceooieej yeveles nQ, Dee%eekeÀejer,
Je]HeÀeoej nQ, Glevee Jen Jemex kesÀ nkeÀoej yeveles nQ~

ieerle:- Deesced vecees efMeJeeS...
Deesced Meeefvle~ Deesced keÀe DeLe& efkeÀmeves yelee³ee? yeehe ves~ peye yeeyee keÀne peelee nw lees GmekeÀe veece peªj ®eeefnS~ meekeÀej nes
Jee efvejekeÀej nes, veece peªj ®eeefnS~ Deewj pees Deelcee³eW nQ Gve hej keÀYeer veece veneR heæ[lee~ Deelcee peye peerJe Deelcee yeveleer nw
leye Mejerj hej veece heæ[lee nw~ ye´ïee osJeleeS vece: keÀnles, efJe<Ceg keÀes Yeer osJelee keÀnles keÌ³eeWefkeÀ DeekeÀejer nQ lees DeekeÀejer Mejerj
keÀe veece heæ[e~ veece ncesMee Mejerj hej heæ[lee nw~ efmeHe&À SkeÀ efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee nw, efpemekeÀe veece efMeJe nw~ SkeÀ ner
Fme Deelcee keÀe veece nw, yeekeÀer meyekeÀe osn hej veece heæ[lee nw~ Mejerj íesæ[e lees efHeÀj veece yeoue pee³esiee~ hejceelcee keÀe SkeÀ ner
veece ®euelee nw, keÀYeer yeouelee veneR~ Fmemes efme× neslee nw efkeÀ Jen keÀYeer pevce-cejCe ceW veneR Deelee nw~ Deiej Kego pevce-cejCe
ceW DeeJes lees DeewjeW keÀes pevce-cejCe mes ígæ[e ve mekesÀ~ DecejueeskeÀ ceW keÀYeer pevce-cejCe veneR keÀne peelee~ JeneB lees yeæ[er menpe
jerefle mes SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje uesles nQ~ cejvee ³eneB nw~ mele³egie ceW Ssmes veneR keÀnles efkeÀ HeÀueevee cej ie³ee~ cejvee Meyo og:Ke
keÀe nw~ JeneB lees hegjevee Mejerj íesæ[ otmeje efkeÀMeesj DeJemLee keÀe Mejerj ues uesles nQ~ KegMeer ceveeles nQ~ hegjeveer ogefve³ee ceW efkeÀleves
ceveg<³e nQ, ³en meye Kelce nesves Jeeues nQ~ efoKeeles nQ ³eeoJe Deewj keÀewjJe Les, ueæ[eF& ceW Jen Kelce nes ie³es lees keÌ³ee heeC[JeeW keÀes jbpe
ngDee nesiee? veneR~ heeC[JeeW keÀe lees jep³e mLeeheve ngDee~ Fme mece³e legce nes yeḯee JebMeer yeéïeCe, ye´ïeekegÀceej Deewj kegÀceeefj³eeB~
yéïee keÀes Fleves ye®®es nQ lees peªj Òepeeefhelee "nje~ yéïee efJe<Ceg MebkeÀj keÀe yeehe nw efMeJe~ GvekeÀes ner YeieJeeve keÀne peelee nw~ Fme
mece³e legce peeveles nes efkeÀ nce F&éejer³e kegÀue kesÀ nQ~ nce yeeyee kesÀ meeLe, yeeyee kesÀ Iej efveJee&CeOeece ceW peeves Jeeues nQ~ yeeyee Dee³ee
ngDee nw, GvekeÀes meepeve Yeer keÀne peelee nw~ hejvleg SkeÌ³etjsì mecyevOe ceW Jen yeehe nw keÌ³eeWefkeÀ Jemee& mepeefve³eeW keÀes veneR efceuelee nw~
Jemee& ye®®es uesles nQ lees yeehe keÀnvee jeFì nw~ yeehe keÀes Yetue peeves mes ner ceveg<³e veeefmlekeÀ yeves nQ~ ke=À<Ce kesÀ ®eefj$e iee³es peeles nQ~
hejvleg ke=À<Ce keÀe ®eefj$e lees keÀesF& nw veneR~ YeeieJele ceW ke=À<Ce kesÀ ®eefj$e nQ uesefkeÀve ®eefj$e nesvee ®eeefnS ö efMeJeyeeyee keÀe~ Jen Yeer
yeehe, ìer®ej, meleiegª nw, FmeceW ®eefj$e keÀer keÌ³ee yeele nw~ ke=À<Ce kesÀ Yeer ®eefj$e veneR nQ~ Jen Yeer ye®®ee nw~ pewmes íesìs ye®®es nesles
nQ~ ye®®es ncesMee ®eb®eue nesles nQ, lees meYeer keÀes h³eejs ueieles nQ~ ke=À<Ce kesÀ efueS pees efoKeeles nQ efkeÀ ceìkeÀer HeÀesæ[er, Ssmee lees kegÀí
Yeer nw veneR~ efMeJeyeeyee keÀe keÌ³ee ®eefj$e nw? Jen lees legce osKeles nes efkeÀ heæ{ekeÀj heeflele mes heeJeve yeveeles nQ~ keÀnles nQ YeefkeÌle ceeie&
ceW ceQ legcnejer YeeJevee hetjer keÀjlee ntB~ yeekeÀer ³eneB lees ceQ heæ{elee ntB~ Fme mece³e pees cesjs ye®®es nQ, Jener cegPes ³eeo keÀjles nQ~ Deewj
meyekeÀer ³eeo keÀes Yetue SkeÀ yeehe keÀer ³eeo ceW jnves keÀe Òe³elve keÀjles nQ~ Ssmes veneR efkeÀ ceQ meJe&J³eeheer ntB~ cegPes pees ³eeo keÀjles nQ,
ceQ Yeer GvekeÀes ³eeo keÀjlee ntB~ mees Yeer ³eeo lees ye®®eeW keÀes ner keÀjWies~ cegK³e yeele lees SkeÀ nw~ yeneogj lees efkeÀmeer keÀes leye keÀnWies peye
keÀesF& yeæ[s Deeoceer keÀes mecePeekeÀj efoKeeDees~ meeje ceoej nw ieerlee hej~ ieerlee efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee keÀer ieeF& ngF& nw, ve
efkeÀ ceveg<³eeW keÀer~ YeieJeeve keÀes ªê Yeer keÀne peelee nw~ ke=À<Ce keÀes ªê veneR keÀnWies~ ªê %eeve ³e%e mes ner efJeveeMe pJeeuee
efvekeÀueer nw~
keÀF& ueesie hejceelcee keÀes ceeefuekeÀ keÀnkeÀj ³eeo keÀjles nQ~ keÀnles nQ Gme ceeefuekeÀ keÀe veece veneR nw~ De®íe Yeuee Jen ceeefuekeÀ
keÀneB nw? keÌ³ee Jen efJeée keÀe, meejer me=efä keÀe ceeefuekeÀ nw? hejceefhelee hejceelcee lees me=efä keÀe ceeefuekeÀ veneR yevelee nw, me=efä keÀe
ceeefuekeÀ lees osJeer-osJelee yeveles nQ~ hejceefhelee hejceelcee lees yéïeeC[ keÀe ceeefuekeÀ nw~ yeḯe lelJe yeehe keÀe Iej lees nce ye®®eeW keÀe Yeer
Iej nw~ ye´ïeeC[ nw yeehe keÀe Iej, peneB Deelcee³eW DeC[s efcemeue efoKeeles nQ~ Ssmes keÀesF& nQ veneR~ nce Deelcee³eW p³eeseflee|yevog JeneB
efveJeeme keÀjleer nQ, efHeÀj yéïeeC[ mes nce veer®es Glejles nQ heeì& yepeeves kesÀ efueS, nce SkeÀ-oes kesÀ efheíeæ[er Deeles jnles nQ~ Pee[ Je=ef×
keÀes heelee jnlee nw~ yeeyee nw yeerpeªhe, HeÀeGv[sMeve osJeer-osJeleeDeeW keÀe keÀnW Jee ye´eïeCeeW keÀe keÀnW~ ye´eïeCe yeerpe [eueles nQ~
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yeéïeCe ner efHeÀj osJelee yeve jep³e keÀjles nQ~ Deye nceejs Üeje efMeJeyeeyee HeÀeGv[sMeve ueiee jns nQ~ ef[ìerpce DeLee&led mJeie& keÀe
HeÀeGv[sMeve ueie jne nw~ efpelevee pees ceooieej yeveWies Glevee Jen Dehevee efnmmee ueWies~ veneR lees met³e&JebMeer kewÀmes yeveW! DeYeer legce Jen
Tb®e ÒeeueyOe yevee jns nes~ nj SkeÀ ceveg<³e heg©<eeLe& mes ÒeeueyOe yeveeles jnles nQ~ ÒeeueyOe yeveeves efueS De®íe keÀece efkeÀ³ee peelee nw~
oeve-hegC³e keÀjvee, Oece&Meeuee Deeefo yeveevee~ meye F&éej DeLe& ner keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe HeÀue osves Jeeuee Jen nw~ legce Deye
Þeercele hej heg©<eeLe& keÀj jns nes~ yeekeÀer meejer ogefve³ee ceveg<³e cele hej heg©<eeLe& keÀj jner nw~ mees Yeer Deemegjer cele nw~ F&éejer³e cele
kesÀ yeeo nw owJeer cele, efHeÀj nes peeleer nw Deemegjer cele~ Deye legce ye®®eeW keÀes F&éejer³e cele efceueleer nw~ yeeyee ceccee Yeer GvekeÀer cele mes
Þesÿ yeveles nQ~ keÀesF& ceveg<³e osJeleeDeeW pewmes Þesÿ nes ner veneR mekeÀles~ osJeleeDeeW keÀes Þesÿ yeveeves Jeeuee keÀewve? ³eneB lees keÀesF& Þesÿ
nw veneR~ Þeer Þeer nw ner SkeÀ Jener meyemes Tb®e les Tb®e yeehe, ìer®ej, meleiegª nw~ Jener efHeÀj Þeer ue#ceer-veeje³eCe yeveeles nQ~ Yeue
jece keÀes Yeer keÀnles nQ Þeer meerlee, Þeer jece~ hejvleg GvekesÀ efheíeæ[er S[ nes peelee nw #eef$e³e, ®evêJebMeer~ Jen ue#ceer-veeje³eCe lees 16
keÀuee mechetCe& met³e&JebMeer osJelee kegÀue ngDee Deewj jece-meerlee 14 keÀuee ®evêJebMeer~ oes keÀuee keÀce ngF& nw vee~ mees lees nesvee ner nw
peªj~ ceveg<³e ³en veneR peeveles nQ efkeÀ me=efä keÀer efiejleer keÀuee nesleer nw~ 16 keÀuee mes 14 keÀuee ngF& lees ef[ûes[ ngF& vee~ Fme mece³e
lees efyeukegÀue ef[ûes[ nw~ ³en nw jeJeCe mecÒeoe³e~ jeJeCe jep³e nw vee~ jeJeCe cele keÀes keÀne peelee nw Deemegjer cele~ meye heeflele nQ~
heeJeve keÀesF& Fme heeflele ogefve³ee ceW veneR nes mekeÀlee~ YeejleJeemeer pees heeJeve Les Jener efHeÀj heeflele yeves nQ efHeÀj GvneW keÀes ner ceQ DeekeÀj
heeJeve yeveelee ntB~ heeflele-heeJeve ke=À<Ce veneR iee³ee peelee nw~ ve ®eefj$e keÀer yeele nw~ heeflele-heeJeve SkeÀ hejceelcee keÀes ner keÀnWies~
efheíeæ[er ceW meye keÀnWies Denes ÒeYeg DeehekeÀer iele cele v³eejer~ DeehekeÀer j®evee keÀes keÀesF& veneR peeveles~ mees lees Deye legce peeve ie³es nes~
³en %eeve nw efyeukegÀue ve³ee~ veF& ®eer]pe peye efvekeÀueleer nw lees henues Leesæ[er nesleer nw efHeÀj yeæ{leer peeleer nw~ legce Yeer henues SkeÀ keÀesves
ceW heæ[s Les~ Deye osMe-osMeevlej Je=ef× keÀes heeles jnWies~ jepeOeeveer mLeeheve peªj nesveer nw~ cetue yeele lees ³en efme× keÀjveer nw efkeÀ
ieerlee keÀe YeieJeeve Þeerke=À<Ce veneR nw~ Jemee& yeehe oWies, ke=À<Ce veneR~ ue#ceer-veeje³eCe Yeer Deheves ye®®eeW keÀes Jemee& oWies~ Jen Yeer ³eneB
kesÀ hegª<eeLe& keÀer ÒeeueyOe efceueleer nw~ mele³egie, $eslee ceW yesno keÀe Jemee& nw~ ieesu[ve, efmeuJej pegyeueer ceveeles nQ~ ³eneB lees SkeÀ efove
ceveeles nQ~ nce lees 1250 Je<e& ieesu[ve pegyeueer ceveeles nQ~ KegefMe³eeB ceveeles nQ vee~ ceeueeceeue yeve peeles nQ~ lees ³en Devoj ceW yeæ[er
KegMeer jnleer nw~ Ssmes veneR efkeÀ efmeHe&À yeenj mes yeefÊe³eeB Deeefo peueeles nQ~ mJeie& ceW nce efyeukegÀue mecheefÊeJeeve, yengle megKeer nes peeles
nQ~ osJelee Oece& pewmee megKeer Deewj keÀesF& neslee veneR~ efHeÀj efmeuJej pegefyeueer Deeefo keÀes Yeer hetje mecePeles veneR nQ~ DeYeer legce
DeeOeekeÀuhe keÀer pegefyeueer ceveeves kesÀ efueS yeehe mes Jemee& hee jns nes~ lees cegK³e yeele ³en mecePeves keÀer nw efkeÀ ieerlee keÀe YeieJeeve efMeJe
nw~ Gmeves ner jepe³eesie efmeKeuee³ee Lee, mees efHeÀj mes Deye efmeKeuee jns nQ~ efmeKeueeles Yeer leye nQ peye jepeeF& nw veneR~ Òepee keÀe
Òepee hej jep³e nw~ SkeÀ oes keÀer ìesheer Gleejves ceW osjer veneR keÀjles nQ~ legce ye®®es GvekeÀer cele hej ®eueves mes megKeOeece kesÀ ceeefuekeÀ
yeveWies~ Ssmes yengle nQ pees %eeve keÀes hetje OeejCe veneR keÀjles, hejvleg mesvìj hej Deeles jnles nQ~ Devoj efoue efyeÊe-efyeÊe keÀjleer efkeÀ
SkeÀ ye®®ee hewoe keÀj oW~ cee³ee keÀer ìwcheìsMeve nesleer nw efkeÀ Meeoer keÀj SkeÀ ye®®es keÀe megKe ues uesJeW~ Dejs iewjvìer Leesæ[sner nw efkeÀ
ye®®ee megKe ner osiee~ oes ®eej Je<e& ceW ye®®ee cej pee³es lees Deewj ner og:Keer nes heæ[Wies~ Deepe Meeoceevee keÀjles nQ keÀue ef®elee hej ®eæ{les
lees jesvee heerìvee heæ[lee nw~ ³en nw ner og:KeOeece~ osKees, Keevee Yeer kewÀmee Keeles nQ! lees yeehe mecePeeles nQ efkeÀ ye®®es Ssmeer DeeMee³eW
veneR jKees~ cee³ee yeæ[e letHeÀeve ceW ues Dee³esieer~ Peì efJekeÀej ceW efieje osieer~ efHeÀj Deeves ceW Yeer ueppee Dee³esieer~ meye keÀnWies kegÀue keÀes
keÀuebefkeÀle efkeÀ³ee nw lees Jemee& keÌ³ee ueWies~ yeeyee ceccee keÀnles nes lees ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj³eeb Deeheme ceW nes ie³es YeeF&-yenve~ efHeÀj
Deiej efJekeÀejeW ceW efiej heæ[s lees Ssmes kegÀue keÀuebefkeÀle Deewj ner meew iegCee keÀæ[er mepee Kee³eWies Deewj heo Yeer YeÏä nesiee~ keÀesF& lees
efJekeÀej ceW peeles efHeÀj yeleueeles veneR lees yengle oC[ kesÀ Yeeieer yeveles nQ~ Oece&jepe yeeyee lees efkeÀmeer keÀes íesæ[les veneR nQ~ Jees ueesie lees
mepee Keeles pesue Yeesieles nQ~ uesefkeÀve ³eneB JeeueeW kesÀ efueS lees yeæ[er keÀæ[er mepee nw~ Ssmes Yeer mesvìme& hej yengle Deeles nQ~ yeehe mecePeeles
nQ efkeÀ Ssmes keÀece veneR keÀjes~ keÀnles nes efkeÀ nce F&éejer³e Deewueeo nQ Deewj efHeÀj efJekeÀej ceW peevee, ³en lees Deheveer mel³eeveeMe
keÀjveer nw~ keÀesF& Yeer Yetue nes lees Peì yeehe keÀes yelee oes~ efJekeÀej efyeiej jn veneR mekeÀles nes lees ³eneB veneR DeeDees lees yesnlej nw~ veneR
lees Jee³egceC[ue Kejeye nes peelee nw~ legcnejs yeer®e ceW keÀesF& yeieguee Jee DeMeg× Keeves Jeeuee yew"s lees efkeÀlevee Kejeye ueies~ yeehe keÀnles
nQ efkeÀ Ssmes keÀes ues Deeves Jeeues hej oes<e Dee peelee nw~ ogefve³ee ceW Ssmes melmebie lees yengle nQ, peekeÀj JeneB YeefkeÌle keÀjW~ YeefkeÌle kesÀ efueS
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nce cevee veneR keÀjles nQ~ YeieJeeve Deeles nQ heefJe$e yeveeves kesÀ efueS, heefJe$e JewkegÀC" keÀe Jemee& osves kesÀ efueS~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ efmeHe&À
yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjes~ yeme Deewj Keeve-heeve kesÀ hejns]pe keÀer ³egefkeÌle³eeb Yeer yeleeles nQ~ hejnspe kesÀ efueS yengle ÒekeÀej keÀer
³egefkeÌle³eeb Yeer jKe mekeÀles nQ~ leefye³ele "erkeÀ veneR nw, [ekeÌìj ves cevee keÀer nw~ De®íe Deehe keÀnles nes lees nce HeÀue ues uesles nQ~
Dehevee ye®eeJe keÀjves kesÀ efueS Ssmee keÀnvee keÀesF& Pet" veneR nw~ yeeyee cevee veneR keÀjles nQ~ Ssmes ye®®eeW keÀer leueeMe ceW yeeyee nw, pees
efyeukegÀue ceer"s neW, keÀesF& hegjevee mJeYeeJe veneR nesvee ®eeefnS~ mee|JemeSyegue, JeHeÀeoej, HeÀjceeveJejoej neW~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Fme cee³eeJeer ogefve³ee ceW nj yeele ceW og:Ke nw FmeefueS Fme hegjeveer ogefve³ee ceW keÀesF& Yeer DeeMe veneR jKeveer nw~

Yeue cee³ee kesÀ letHeÀeve Dee³eW uesefkeÀve keÀYeer Yeer kegÀue-keÀuebefkeÀle veneR yevevee nw~
2) Keeve-heeve keÀer yengle hejnspe jKeveer nw, heeìea Deeefo ceW peeles yengle ³egefkeÌle mes ®euevee nw~
Jejoeve:- yegjeF& ceW Yeer yegjeF& keÀes ve osKe De®íeF& keÀe hee" heæ{ves Jeeues DevegYeJeer cetle& YeJe

®eens meejer yeele yegjer nes uesefkeÀve GmeceW Yeer SkeÀ oes De®íeF& peªj nesleer nQ~ hee" heæ{eves keÀer De®íeF& lees
nj yeele ceW meceeF& ngF& nw ner keÌ³eeWefkeÀ nj yeele DevegYeJeer yeveeves kesÀ efveefceÊe yeveleer nw~ Oeerjpe keÀe hee" heæ{e
osleer nw~ otmeje DeeJesMe keÀj jne nw Deewj Deehe Gme mece³e Oeerjpe Jee menveMeeruelee keÀe hee" heæ{ jns nes,
FmeefueS keÀnles nQ pees nes jne nw Jen De®íe Deewj pees nesvee nw Jen Deewj De®íe~ De®íeF& G"eves keÀer efmeHe&À
yegef× ®eeefnS~ yegjeF& keÀes ve osKe De®íeF& G"e uees lees vecyejJeve yeve pee³eWies~

mueesieve:- meoe Òemevveef®ele jnvee nw lees meeFuesvme keÀer MeefkeÌle mes yegjeF& keÀes De®íeF& ceW heefjJele&ve keÀjes~


