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''இன�ைமயான�ழ�ைதகேள -�ம�ப� ந��ேசைவெச�பவ�க����
தா�இராஜ பதவ�ய�� ப�� கிைட�கிற�,�ழ�ைதக�ந��க�இ�ெபா��
த�ைதய��உதவ�யாளராகஆகிய���கிற��க�. எனேவஉ�க���

மிக�ெப�ய ப�� கிைட�கிற�.''
ேக�வ�: த�ைதய�� ஞான நடன� எ�த� �ழ�ைதகள�� எதி�� மிக ந�றாக

இ��கிற�?
பதி�: யா� ஞான�தி� ஆ�வ��ளவ�களாக இ��கிறா�கேளா, யா���

ேயாகாவ�� ேபாைத இ��கிறேதா அவ�க� எதி�� த�ைதய��
ஞான நடன� மிக ந�றாக இ��கிற�. மாணவ�க�
வ�ைச�கிரமமாக இ��கிறா�க�, ஆனா� இ� அதிசயமான
ப�ள���ட�. அேனக�ட� ஞான� ெகா�ச� �ட இ�ைல,
பாவைன ம��� இ��கிற�. அ�த பாவைனய�� ஆதார�தி� �ட
ஆ�திய��அதிகா�ஆகிவ��கிறா�க�.

ஓ� சா�தி. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைத ��ய ைவ�கிறா�,
இைத ஆ�ம�க ஞான� எ�� �ற�ப�கிற�. ஆ�ம�க ஞான� ஒ�
த�ைதய�ட� ம��� தா� இ��கிற�. ேம�� மன�த� யா�ட�� ஆ�ம�க
ஞான� இ��ப தி�ைல. ஆ�ம�க ஞான� ெகா��பவேர ஒ�வ� தா�,அவைர
ஞான�கட� எ�� �ற�ப�கிற�. ஒ�ெவா� மன�த�ட�� அவரவ�கள��
சிற�� இ��கிற�. வ�கீ�, வ�கீ� தா�. டா�ட�, டா�ட� தா�.
ஒ�ெவா�வ�� ேவைல, ப�� ேவ� ேவறான�. ஒ�ெவா� ஆ�மாவ����
அவரவ�க��� ப�� கிைட�தி��கிற�. ேம�� அ� அழியாத ப�� ஆ��.
எ�வள� சிறிய ஆ�மா, அதிசய� தா� இ�ைலயா? இ���வ ம�திய��
மி��� ந�ச�திர� எ�� ஆ�மாைவ� ப�றி ��கிறா�க�. நிராகார
ஆ�மாவ��� இ�த உட� ஆசனமாக இ��கிற� எ��� வ�ண��
தி��கிறா�க�. ஆனா� ஆ�மாேவா மிக� சிறிய�. ேம�� அைன��
ஆ�மா�க�� ந�க�க�. ஒ� ப�றவ�ய�� �கல�சண�க� இ�ெனா�
ப�றவ�ய�� இ��கா�,ஒ�ப�றவ�ய�� ப��இ�ெனா�ப�றவ�ய��இ��கா�.
நா� கட�த கால�தி� எ�னவாக இ��ேத�, ேம�� எதி� கால�தி�
எ�னவாக இ��ேப� எ�� யா���� ெத�யா�. ச�கம�க�தி� இ�த
த�ைத வ�� தா� ��யைவ�கிறா�. காைலய�� �ழ�ைதக� ந��க� நிைன�
யா�திைரய�� அம�கிற��க� எ�றா� ம�கிய���தஆ�மஒள� ப�ரகாசமாகி�
ெகா�ேட இ��கிற�. ஏென�றா� ஆ�மாவ�� அதிகமாக ��
ப��தி��கிற�. த�ைத ெபா�ெகா�ல�� கா�ய�� ெச�கிறா�.
��ைமய�ற ஆ�மா�க�, எவ�ட� அ��� இ��கிறேதா அவ�கைள�
��ைமயா��கிறா�. அ��� ப�கிற� தா� இ�ைலயா? ெவ�ள�, ெச��,
இ��� ஆகிய ெபய�க�� அ�ப�� தா� இ��கிற�. ெபா� கால�,
ெவ�ள�கால� . . . . சேதாப�ரதான�, சேதா, தேமா . . . . இ�த வ�ஷய�கைள
ேவ� எ�த மன�த��, ���� ��ய ைவ�பதி�ைல. ஒேர ஒ� ச��� தா�
��ய ைவ�கிறா�. ச���வ�� அழியாத ஆசன� எ�� ��கிறா�க�
இ�ைலயா? அ�த ச���வ���� ஆசன� ேதைவ இ�ைலயா? எ�ப�
ஆ�மா�க� உ�க��� அவரவ�கள�� ஆசன� இ��கிற�, அவ����
ஆசன� எ��க ேவ��யதாக இ��கிற�. நா� எ�தஆசன�ைத எ��கிேற�



எ�� இ�த உலக�தி� யா���� ெத�யா� எ�� அவ� ��கிறா�.
அவ�கேளா ெத�யா�, ெத�யா� எ���றி வ�தி��கிறா�க�. எ�க����
ெத�யா�. �ழ�ைதக� ந��க� இத�� ��� நா�க�� எைத��
ெத��தி��கவ��ைல எ�� ����ெகா���க�.யா� எைத��ெத��தி��க
வ��ைலேயா அவைர ��டா� எ�� �ற�ப�கிற�. நா� மி��த
��திசாலிகளாக இ��ேதா� எ�� பாரதவாசிக� நிைன�கிறா�க�. உலக
இரா�ய பா�கிய� ந��ைடயதாக இ��த�. இ�ெபா�� ஒ���
அறியாதவ�களாகி வ��ேடா�. ந��க� சா�திர�க� ஆகியைவகைள�
ப��தி��தா�� �ட இ�ெபா�� அைவ அைன�ைத�� மற�� வ���க�
எ��த�ைத��கிறா�.ஒ�த�ைதையம���நிைன�ெச���க�.���ப
வா��ைகய��� ந�றாக இ��க�, ச�ன�யாசிகைள� ப��ப�றி
நட�பவ�க�� அவரவ�க� வ ���� தா� இ��கிறா�க�. உ�ைமயான
ப��ப��ேவாராக இ���� ஒ�சில� அவ�க�ட� இ��பா�க�. ம�றப�
ம�ற அைனவ�� அவரவ�கள�� இட�கள�� இ��கிறா�க�. அ�ப� இைவ
அைன�� வ�ஷய� கைள�� த�ைத வ�� ��ய ைவ�கிறா�. இைத� தா�
ஞான நடன� எ�� �ற�ப�கிற�. ேயாக�திேலா ��றி�� அைமதியாக
இ��க ேவ���. ெட� ைசல�� எ�� ��கி�றன� அ�லவா! 3 நிமிட�
ெட� ைசலன�. ஆனா� அத� அ��த�ைத� �ட யா�� ெத��தி��க
வ��ைல. ச�ன�யாசிக� அைமதி�காக கா���� ெச�கிறா�க�, ஆனா�
அ�� எ�ப� அைமதி கிைட���. இராண�ய�� ைவர மாைல ெதாைல��
வ��ட� எ�ற கைத இ��கிற�. . . . இ�த உதாரண� அைமதி�கான�. த�ைத
இ�த ேநர� எ�ென�ன வ�ஷய�கைள� ��ய ைவ�கிறாேரா அைவகள��
நிைன�� சி�ன�க� ப�தி மா��க�தி� வ�கி�றன. த�ைத இ�த ேநர�
பைழய உலைக மா�றி �� உலக� ஆ��கிறா�. தேமாப�ரதான�திலி���
சேதாப�ர தான� ஆ��கிறா�. இைத ந��க� ���� ெகா�ள����, ம�றப�
இ�த உலகேம தேமாப�ர தான பத�தமான�. ஏென�றா� அைனவ��
வ�கார�தி� �ல� ப�ற�கிறா�க�. ேதவைதகேளா வ�கார�தி� �ல�
ப�ற�பதி�ைல. அைத ச���ண வ�காரம�ற உலக� எ�� �ற�ப�கிற�.
எ�ற வா��ைதைய� ��கிறா�க�, ஆனா� அத� அ�த�ைத�
ெத��தி��கவ��ைல. ந��க� தா� �ைஜ���யவ�களாக இ���
�ஜா�களாக ஆகிய���கிற��க�. பாபாைவ� ெபா��தவைர அ�த மாதி� �ற
��யா�. த�ைத ஒ�ெபா��� �ஜா�யாக ஆவதி�ைல. மன�த�கேளா
பரமா�மாைவ அ� அ�வ�� இ��கிறா� எ�� �றிவ��டா�க�. அதனா�
தா� த�ைத பாரத�தி� எ�ெபா�ெத�லா� அ�த மாதி� த�ம நி�தைன
ஏ�ப�கிறேதா. . . . எ�� ��கிறா�. அ�த மன�த�கேளா இ�த �ேலாக�கைள
அ��த� ����ெகா�ளாம�அ�ப�ேய ப���வ��கிறா�க�.அவ�க�ஆ�மா
��ைமய�ழ�� ேபாவதி�ைல உட� தா� ஆகிற� எ�� நிைன�கிறா�க�.
�தலி� ஆ�மா ��ைமய��றி ேபாகிற�. ப�ற� உட�� ��ைமய��றி
ேபாகிற� எ�� த�ைத ��கிறா�. த�க�தி� கல�பட� ஆ��ெபா��
நைக�� அ�த மாதி� தா� உ�வாகிற�. ஆனா� இைவ அைன��� ப�தி
மா��க�ைத� ேச��தைவ.த�ைத ��யைவ�கிறா�ஒ�ெவா�வ���ஆ�மா
அம��தி��கிற�, ஜ�வ ஆ�மா எ�� �ற�ப�கிற�. ஜ�வ பரமா�மா எ��
�ற�ப�வதி�ைல. மஹா�ஆ�மா எ���ற�ப�கிற�,மஹா�பரமா�மா
எ�� �ற�ப�வதி�ைல. ஆ�மா தா� வ�தவ�தமான உடைல எ���
வா��ைக எ�ற தன�ப�ைக�ெச�கிற�.அ�ப�ேயாகா எ�றா���றி��



அைமதி. இ� ஞான நடன�. த�ைதய�� ஞான நடன� �ட யா�
ஆ�வமானவ�களாக இ��கிறா�கேளாஅவ�க����தா�நட���.யா�ட�
எ�வள� ஞான� இ��கிற�, எ�வள� அவ�� ேயாகாவ�� ேபாைத
இ��கிற� எ�� த�ைத ெத��தி��கிறா�. ஆசி�யேரா ெத��தி��பா� தா�
இ�ைலயா? த�ைத�� யா� யா� ந�ல �ண�ைடய �ழ�ைதக� எ��
ெத��தி��கிறா�. ந�ல ந�ல �ழ�ைதக���� தா� பல இட�கள����
அைழ�� வ�கிற�. �ழ�ைதகள��� வ�ைச�கிரம� இ��கிற�.
ப�ரைஜக��வ�ைச�கிரமமான�ய�சிய��ஆதார�தி�உ�வா�கிறா�க�.
இ����ம��� ப�ள���ட�இ�ைலயா? ப�ள���ட�தி� எ�ெபா���
வ�ைச� கிரமமாக அம� வா�க�. இ�னா� ��திசாலியானவ�, இவ�
ந��தரமானவ� எ�� ���� ெகா�ள ����. இ�ேகா இ�
எ�ைல�க�பா�ப�ட வ���, இதி� யாைர�� வ�ைச�கிரமமாக அமர
ைவ�க��யா�. தன� எதி�� அம��தி���� இவ�� ெகா�ச��ஞான�
இ�ைல எ�� த�ைத ெத��தி��கிறா�. பாவைன ம��� இ��கிற�.
ம�றப�ஞான��இ�ைல, நிைன��இ�ைல.இவ�த�ைத,இவ�டமி���
நம�� ஆ�தி அைடய ேவ��� எ�றஇ�தளவ��கான நி�சய� இ��கிற�.
ஆ�திேயா அைனவ���� கிைட�க ேவ���.ஆனா�இராஜ பதவ�ய�ேலா
வ�ைச�கிரமமான பதவ� இ��கிற�. யா� மிக ந�றாக ேசைவ
ெச�கிறா�கேளா அவ�க��� மிக ந�ல ப�� கிைட�கிற�. இ��லகிேலா
அைனவ���� ப�� ெகா���� ெகா�ேட இ��கிறா�க�, யா� க����க�
��கிறா�கேளா, யா� �ைளைய உபேயாகி� கிறா�கேளா அவ�க��� ப��
கிைட�� வ��கிற�. உலக�தி� உ�ைமயானஅைமதி எ�ப� ஏ�ப�� எ��
ந��க� ெத��தி��கிற��க�. உலக�தி� அைமதி எ�ெபா�� இ��த� எ��
அவ�கள�ட� ேக�கவாவ� ெச���க� எ�� த�ைத ��கிறா�.
எ�ெபா�தாவ� ேக�வ�� ப����கிற��களா? பா��தி��கிற��களா? எ�த
வ�தமான அைமதிைய ேக�கிற��க�? எ�ெபா�� இ��த�? ந��க�
ெத��தி��கிற��க� அதனா�ந��க�ேக�கலா�. ேம��அவேர ெத��தி��க
வ��ைல எ�றா� அவைர எ�ன எ����வ�? எ�த வ�தமானஅைமதிைய
ேக�கிற��க� எ�� ந��க� ெச�தி� தா�க� �ல� ேக��க�. சா�திதாம�
இ��கேவ இ��கிற� அ�� அைன�� ஆ�மா�க�� வசி�கி�றன. ஒ��
சா�திதாம�ைத நிைன� ெச���க�, இர�டாவ�, �கதாம�ைத நிைன�
ெச���க� எ�� த�ைத ��கிறா�. பைட��� ச�கர�தி� �� ஞான�
இ�லாத காரண�தினா� எ�வள� ெபா�யான வ�ஷய�கைள எ�தி
வ��டா�க�.

நா� இர�ைட கி�ட� அண��தவ�களாக ஆகிேறா� எ�� ந��க�
ெத��தி��கிற��க�. நா� ேதவைதயாக இ��ேதா�, இ�ெபா�� ம����
மன�தனாகி வ��ேடா�. ேதவைதக��� ேதவைத எ�� �ற�ப�கிற�,
மன�த� எ�� �ற�ப�வதி�ைல ஏென�றா� ெத�வ �க �ண�க�
நிைற�தவ�க� இ�ைலயா!. யா�ட� அவ�ண� இ��கிறேதா அவ�
�ணம�ற எ�ன�ட� எ�த �ண�� இ�ைல எ�� ��கிறா�.
சா�திர�கள�� ேக�வ��ப�ட அ��த� ேகசவ�, ஆகியைவகைள
பா��ெகா�� ம��� இ��கிறா�க�. எ�ப� கிள��� க���
ெகா��க�ப�கிற� இ�ைலயா, அேத ேபா�.! த�ைதேய வ�� எ�க�
அைனவைர�� ��ைம யா���க� எ����கிறா�க�. ப�ர�மேலாக�ைத



உ�ைமய�� உலக� எ�� �ற ��யா�. அ�ேக ஆ�மா�க� ந��க�
வசி�கிற��க�. உ�ைமய�� ப�ேக�� ெச�வ� இ�த உலக�தி� தா�. அ�
சா�திதாம�. நா� அம��� �ழ�ைதக� உ�க��� எ��ைடய
அறி�க�ைத� ெகா��கிேற� எ�� த�ைத ��ய ைவ�கிறா�. நா�
வ�வேதா யா� த��ைடய ப�றவ�கைள� ப�றி ெத��தி��க வ��ைலேயா
அவ�ைடய உடலி� தா� வ�கிேற�. இவ�� இ�ெபா�� ேக�கிறா� நா�
இவ� உடலி� ப�ரேவச� ெச�கிேற�. பைழய ��ைமய�ற உலக�
இராவணன�� உலக� ஆ��. யா� ந�ப� ஒ� ��ைமயாக இ��தாேரா
அவேர ப��� கைடசி ந�ப�� ��ைமய�றவராக ஆகிய���கிறா�. அவைர
எ��ைடய இரதமாக ஆ��கிேற�. �தலிலி��� கைடசிய��
வ�தி��கிறா�. ப�ற� �தலி� ெச�ல ேவ���. ப�ர�மா �லமாக
ஆதிசனாதன ேதவ� ேதவதா த�ம�ைத �தாபைன ெச�கிேற� எ��
பட�கள��� ��ய ைவ�க�ப����கிற�. ேதவ� ேதவதா த�ம�தி� நா�
வ�கிேற� எ�� அ�ப� ��வதி�ைல. யா� உடலி� வ�� நா�
அம��தி��கிேறேனா அவேர ப��� நாராயண� ஆகிறா�. வ��� ேவ�
யா�� இ�ைல. இல��மி நாராயண� அ�ல� இராதா கி��ணன�� ேஜா�
எ�� �றலா�. வ��� யா� எ��இைத�� யா�� ெத��தி��கவ��ைல.
நா� உ�க��� ேவத�க�, சா�திர�க�,அைன��பட�க�ஆகியவ�றி�
இரகசிய�ைத� ��ய ைவ�கிேற� எ�� த�ைத ��கிறா�. நா� யா��
ப�ரேவச� ஆகிய���கிேறேனா அவ� இ�வாக (வ���) ஆகிறா�. இ�லற
மா��க� இ�ைலயா. இ�த ப�ர�மா, சர�வதி ப��� அ�வாக (இல��மி
நாராயண�) ஆகிறா�க�. இவ�� (ப�ர�மாவ��) நா� ப�ரேவசமாகி
ப�ராமண�க��� ஞான� ெகா��கிேற�. அ�ெபா�� இ�த ப�ர�மா��
ேக�கிறா�. இவ� �த� ந�ப�� ேக�கிறா�. இவ� தா� ப�ர�ம��திரா எ�ற
ெப�ய நதி. ேமளா�� கட� ம��� ப�ர�ம��திரா நதி ச�கமமா��இட�தி�
நட�கிற�. எ�� கட�� நதி�� ச�கமி�கிறேதா அ�� ெப�ய ேமளா�க�
(தி�வ�ழா) நட���. நா� இவ�� ப�ரேவச� ஆகிேற�, இவ� அவராக
ஆகிறா�. இவ��� அ�வாக (ப�ர�மாவ�லி��� வ���) ஆவதி� ஒ�
வ�நா� ஆகிற�. சா�சா�கார� ஏ�ப�கிற�. உடேன நா� இ�வாக
ஆக�ேபாகிேற� எ�� நி�சய� ஏ�ப�� வ��கிற�. உலக�தி� அதிபதியாக
ஆ�பவ�. அ�ப�யானா� இ�த க�ைத ேபா�� ெபாதி �ம�பைத ஏ� ெச�ய
ேவ���? அைன�ைத�� வ��� வ��டா�. உ�க���� த�ைத
வ�தி��கிறா� இ�த உலக� அழிய�ேபாகிற� எ�� �தலி� ெத��த�ட�
ஓ� வ�� வ����க�. பாபா உ�கைள அைழ�கவ��ைல. ஆ� ப�� உ�வாக
ேவ��யதாக இ��த�. கி��ண�அைனவைர������ ெச��வ��டா�
எ�� ��கிறா�க�. ந�ல�. கி��ண� ���� ெச�றா� எ�றா��
ப�ட�� இராண� ஆ�கினா� இ�ைலயா. அ�ப� இ�த ஞான�தினா�
உலக�தி� மகாராஜா, மகாராண� ஆகிற��க�.இ�ேவா ந�ல�தா�.இதி�த�ய
வா��ைதக� ேக�பத�� அவசிய� இ�ைல. ப�ற� கள�க� எ�ெபா��
ஏ�ப�கிறேதா அ�ெபா�� தா� கள�கீத� ஆகிறா� எ��� ��கிறா�க�.
சிவபாபா ேம� தா�கள�க�ஏ�ப�கிற�. எ�வள�நி�தைனெச�கிறா�க�.
ஆ�மாவாகிய நா� பரமா�மா ஆகிேறா�, பரமா�மாவ�லி��� நா� ஆ�மா
வ�கிேறா� எ�� ��கிறா�க�. அ�த மாதி� இ�ைல எ�� த�ைத
இ�ெபா�� ��ய ைவ�கிறா�. நா� ஆ�மா இ�ெபா�ேதா ப�ராமண�.
ப�ராமண� அைனவைர�� வ�ட உய��த �ல�ைத� ேச��தவ�. இைத



தைல�ைறய�ன� எ�� �ற ��யா�. எதி� இரா�ய� இ��கிறேதா
அைத� தா� தைல�ைற எ�� �றலா�. இ� உ�க�ைடய �ல� ஆ��.
மிக�� �லப� தா�, நா� ப�ராமணன�லி��� ேதவைதயாக ஆ�பவ�க�
எனேவ ெத�வ �க �ண�கைள அவசிய� தாரைண ெச�ய ேவ���. சிகெர�,
ப�� ஆகியைவகைள ேதவைத க��� ப�ரசாதமாக பைட�கிறா�களா எ�ன?
�நா� ேகாவ�லி� ெந�ய�னா� ஆன ப�ரசாத� தயா��கிறா�க�. அதிகமாக
பைட�கிறா�க�, ப�ற� கைடக� �லமாக வ��க ேவ��ய தாகிவ��கிற�.
யா�தி�க�க� ெச�� வா��கிறா�க�. மன�த�க��� அதிக பாவைன
இ��கிற�. ச��க�திேலா இ�த மாதி� வ�ஷய�க� இ��பதி�ைல. இ�த
மாதி� ஏதாவ� ஒ� ெபா�ைள அ��த�ப���� ஈ�க�� இ��பதி�ைல.
அ�த மாதி� வ�யாதி ஆகியைவ�� அ�கி��பதி�ைல. ெப�ய மன�த�கள��
இட�கள�� ��த�� மிக ந�றாக இ����. அ�ேகா அ�த மாதி�
வ�ஷய�கேள இ��பதி�ைல, ேநா� ஆகியைவ�� இ��பதி�ைல. இ�த
அைன�� வ�யாதிக�� �வாபர�க�திலி��� உ�வாய�ன. த�ைத வ��
உ�கைள நிர�தர ஆேரா�கிய மானவராக ஆ��கிறா�. த�ைதைய நிைன�
ெச�வத�காக ந��க� �ய�சி ெச�கிற��க�. அத� �ல� நிர�தர
ஆேரா�கியமானவ�களாக ஆகிவ��கிற��க�. ஆ��� ந��டதாக ஆகிவ��
கிற�. ேந�ைறய வ�ஷய�க� தா�. 150 வ�ட ஆ�� இ��த� இ�ைலயா!
இ�ெபா�� சராச� 40-45 வ�ட�க�. ஏென�றா� அவ�க� ேயாகிகளாக
இ��தா�க�,இவ�க�ேபாகிக�.

ந��க� இராஜ ேயாகிக�, இராஜ �ஷிக� எனேவ ந��க� ��ைமயானவ�க�.
ஆனா� இ� ��ேஷா�தம ச�கம�க�, மாத� அ�ல� வ�டமி�ைல. நா�
ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ��ேஷா�தம ச�கம�க�தி� வ�கிேற� எ��
த�ைத ��கிறா�. த�ைத தின�ேதா�� ��ய ைவ��� ெகா����கிறா�.
இ��தா�� ��ைம ஆக ேவ��� எ�றா� எ�ைன நிைன� ெச���க�
எ�ற ஒ� வ�ஷய�ைத ஒ�ெபா��� மற�காத��க� எ�� ��கிறா�.
உ�கைளஆ�மா எ�� ���� ெகா���க�.உட� ச�ம�த�ப�ட அைன��
வ�ஷய�கைள�� மற�� வ���க�. இ�ெபா�� ந��க� தி��ப�� ெச�ல
ேவ���. உ�க� ஆ�மாைவ� ��ைம� ப���வத�காக நா�
வ�தி��கிேற�. அத� �ல� உட�� ��ைமயானதாக� கிைட�� வ���.
இ�ேகா வ�கார� �லமாக� ப�ற�கிறா�க�. ஆ�மா எ�ெபா�� ச���ண
��ைமயாகி வ��கிறேதா அ�ெபா�� ந��க� இ�த பைழய ெச��ைப
(உடைல) வ��� வ��கிற��க�. ப��� �திய� கிைட��வ���. வ�ேத மாதர�
எ�ப� உ�க�ைடய மஹிைம. ந��க� நில�ைத�� ��ைமயா��கிற��க�.
மாத�க� ந��க� ெசா��க�தி� வாசைல� திற�கிற��க�. ஆனா� இைத
யா��ெத��தி��கவ��ைல. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட �ழ�ைதக��� தா�
த�ைத, பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� ��மா�ன��. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���
ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1) ஆ�மா எ�ற ேஜாதிைய ப�ரகாச� ஆ��வத�காக அதிகாைலய�� நிைன�
யா�திைரய�� அம��க�. நிைனவ���ல� தா���வ�ல��.ஆ�மாவ��



ப��தஅ���நிைனவ���ல�வ�லகி ��தமானத�க�ஆகேவ���.

2) த�ைதய�டமி��� உய��த பதவ�ய�� ப�� வா��வத�காக பாவைனய��
�டேவஞான� நிைற�தவ�ம����ண�நிைற�தவராக��ஆகேவ���.
ேசைவெச��கா�ப��க ேவ���.
வரதான�
:

நட�ைத ம��� �க�தினா� ��ைமய��ைடய அல�கார�தி�
ெஜாலி�ைப� கா�ட���யஅல�கார���திஆ�வ ��களாக.
��ைம ப�ராமண வா��ைகய�� அல�கார� ஆ��. ஒ�ெவா�
ேநர�� �க� ம��� நட�ைத �ல� ��ைமய��ைடய
அல�கார�தி� அ�பவ� ப�ற��� ஏ�பட ேவ���. பா�ைவய��,
�க�தி�, ைககள��, கா�கள�� சதா ��ைமய�� அல�கார�
ெவள��பைடயாக� ெத�ய ேவ���. இவ�கள�� ேதா�ற�தி�
��ைம ெத�ப�கிற�, க�கள�� ��ைமய�� ெஜாலி�� உ�ள�,
வாய�� ��ைமய�� ��னைக உ�ள� எ�� ஒ�ெவா�வ��
வ�ண��க ேவ���. ேவ� எ�த வ�சய�� அவ�க�ைடய
பா�ைவ��� ெத�ய� �டா�. இைதேய ��ைமய��
அல�கார�தினா� அல�க��க�ப������ ���தி எ��
��கி�றா�க�.

�ேலாக�:வ �ணான ச�ப�த�, ெதாட�� �ட அ�க���ைட (கண�ைக) காலி
ெச��வ��கி�ற�, ஆைகய�னா�, வ �ணானைத ��வைடய�
ெச���க�

 


