
13-04-2024 காைல�ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான�ழ�ைதகேள!த�ைத 21ஜ�ம�தி�காகஉ�க�ைடயமனைத
அ�தமாதி� கள�����கி�றா�,அதாவ�உ�க�ைடயமன�

மகி��சியைடவத�காக ேமளா,தி�வ�ழா�க�ேபா�றவ�றி��ெச�ல
ேவ��யஅவசிய�இ�ைல.

ேக�வ�: எ�த �ழ�ைதக� இ�ெபா�� பாபா�ைடய உதவ�யாளராக
ஆ�கி�றா�கேளாஅவ�க��கானஉ�திரவாத�எ�ன?

பதி�: �ம� ப� இரா�ய�ைத �தாபைன ெச�ய���ய உதவ�யாள�
ஆக� ��ய �ழ�ைத க��கான உ�திரவாத� இ�, அவ�கைள
ஒ�ேபா�� கால� சா�ப�ட ��யா�. ச��க இராஜதான�ய��
ஒ�ேபா�� தி�� மரண� ஏ�பட ��யா�. உதவ�யாள�
�ழ�ைதக��� பாபா �லமாக அ�ேப��ப�ட ப�� கிைட�கி�ற�.
அவ�க� 21 தைல�ைற�� அமர�களாக (அழிவ�றவ�களாக) மாறி
வ��கி�றா�க�.

ஓ� சா�தி: ஏ�கனேவ உ�வா�க�ப�ட சி��� ச�கர�தி� அ��பைடய��
ேபான க�ப�ைத� ேபாலேவ சிவபகவா�ைடய வா�கிய� இ�ேபா�
த��ைடய அறி�கமான� �ழ�ைதக��� கிைட���ள�. பாபா�ைடய
அறி�க�� கிைட��வ��ட�. எ�ைலய�ற த�ைதைய�� ெத���
வ����க� ம��� எ�ைலய�ற சி���ய��ைடய�த�-இைட-கைடைய�
ப�றி�� ெத���வ����க�. ந�ப�வா� �ய�சிய�� அ��பைடய�� யா�
ந�ல வ�த�தி� ெத����ளா� கேளா அவ�கேள ��ய ைவ�க�� ����.
சில� அைர �ைறயாக, சில� �ைறவாக எ�ப� ��த�தி� சில� பைட�தளபதி,
சில� ேக�ட�, சில� எ�னெவ�லா� ஆகி�றா�க�. இரா�ய� தி�
மாைலய�� சில� பண�கார ப�ரைஜ, சில� ஏைழ ப�ரைஜ, வ�ைச�கிரம�
உளள�. நா� �யமாக �ம�ப� சி���ய�� உய�வான இரா�ய�ைத
�தாபைன ெச��� ெகா���� கி�ேறா�. எ�பைத �ழ�ைதக�
அறிவ ��க�. எ�வள��� எ�வள� யா� �ய�சி ெச� கி�றா�கேளா
அ�வளவ��� அ�வள� பாபாவ�டமி��� ப�� கிைட�கி�ற�. இ�ைறய
நிைலய�� அைமதி�கான வழிைய கா��பவ� க��� ப�� கிைட�கி�ற�.
�ழ�ைதகளான உ�க���� ப�� கிைட�கி�ற�.உ�க��� கிைட�பைத�
ேபால அவ�க���� கிைட�க��யா�.அவ�க���ஒ�ெவா� ெபா���
அ�பகால�தி�காக� தா� கிைட�கி�ற�. ந��க� த�ைதய�� உய��த
வழி�ப� இரா�ய�ைத�தாபைன ெச�� ெகா����கி�ற��க�. அ��� 21
ப�றவ�, 21 தைல�ைற�கான உ�திரவாத�. அ�ேக �ழ�ைத ப�வ� அ�ல�
இளைம� ப�வ�தி� கால� சா�ப�ட ��யா�. மனதி�� இ�ைல,
உ�ள�தி�� இ�ைல. நா� அ�ேப��ப�ட இட�தி� வ�� அம����ேளா�.
அ�ேக உ�க�ைடய நிைன�� சி�ன�� ��னா� உ�ள� எ�பைத
அறிவ ��க�. அ�ேக தா� 5 ஆய�ர� வ�ட�தி�� ��� ேசைவ��
நட�தி��த�. தி�வாடா ேகாய��, அ�ச�க�, �� சி�க� ேபா�றைவ.
உ�க��� உய��ததி�� உய��த ச��� கிைட���ளா�. அத�ைடய
நிைன� சி�ன�� உ�வா�க�ப���ள�. அ�ச�க� ப�றிய
இரகசிய�ைத�� ந��க� ெத����ள ��க�. அ� வ ����ைடய �க� ஆ��.
ந��க� த��ைடய �ய�சிய�� �லமாக உய��ததி�� உய��த பதவ�ைய



அைடகி�ற��க�. இ� தா� உ�க�ைடய அதிசயமான ஜடமான நிைன��
சி�ன�. அ�� தா� ந��க� ைச�த�யமாக வ�� அம�கி�ற��க�;
இைவயைன��� ஆ�ம�கமான ெசய�க�, ேபான க�ப� தி�� நட�த�.
இவ�க�ைடய�� நிைன� சி�ன��இ�ேகதா�உ�ள�.�த�ந�ப� - 1
நிைன� சி�ன� ஆ��. எ�ப� ஒ�வ� ெப�ய ப���ைசய��
ேத��சியைட��வ��டா�க� எ�றா� அவ�க���� �ஷி, உ�சாக� வ��
வ��கி�ற�. வ ��� உபேயாக� ெபா��க� எ�லா� �ட எ�வள� ந�றாக
ைவ��� ெகா�கி�றா�க�. ந��க� உலக�தி�ேக எஜமானனாகஆகி�ற��க�.
உ�கேளா� யாைர�� ஒ�ப�ட ��யா�. இ��� ஒ� க�வ� நிைலய�.
ப��ப��கி�றவைர�� ந��க� அறி���ள ��க�. பகவா�ைடய வா�கிய�,
ப�தி மா��க�தி� யாைர நிைன� ெச�கிறா�கேளா, �ைஜக� ெச�த��கேளா
அவ�கைள� ப�றி ஒ��ேம ெத�யா�. பாபா தா� ேநர�யாகவ��அைன��
இரகசிய�ைத�� ��ய ைவ� கி�றா�. ஏென�றா� இைவயைன���
உ�க�ைடய இ�தி நிைலய��ைடய நிைன�� சி�ன�க� ஆ��.
இ�ெபா�� �ச�� ெவள� வரா�. எ�ேபா� உ�க�ைடய நிைலச���ணமாக
ஆகி�றேதா அ�தா� ப�திமா��க�தி� நிைன�� சி�னமாக மா�கி�ற�.
எ�ப� இர�ா ப�த�ைடய நிைன� சி�ன� உ�ள�. எ�ெபா��
��ைமயான உ�தியான இரா�கிைய அண��� நா� த��ைடய இரா�ய
பா�கிய�ைத அைடகி�ேறாேமா அ�ேபா� ம���� நிைன� சி�ன�கைள�
ெகா�டா�வதி�ைல. இ�த சமய�தி� உ�க��� அைன��
ம�திர�க�ைடய அ��த�� ��ய ைவ�க�ப���ள�. ஓ� இத�ைடய
அ��த� ந�ளமான� இ�ைல ஓ� இத�ைடய அ��த� நா� ஆ�மா, இ�
உட�. அ�ஞான கால�தி� ந��க� ேதக உண�வ�� இ��ததா� த�ைன
ச�ர� எ�� ���தி��த��க�. நா��� நா� த�ைன ச�ர� எ��
���தி��த��க�. நா��� நா� ப�தி மா��க� கீேழதா� ெச��
ெகா����கி�ற�. தேமாப�ரதானமாக மாறி� ெகா����கி�ற�.
ஒ�ெவா� ெபா��� �தலி� சேதாப�ரதான மாக� தா� உ�ள�. ப�தி��
�ட �தலி� சேதாப�ரதானமாக� தா� இ��த�. அ�ேபா� ஒேர ஒ�
ச�தியமான சிவபாபாைவ� தா� நிைன�தா�க�. மிக�� சில� தா�
நிைன�தா�க�. நா��� நா� வள��சி அதிக��கி�ற�. ெவள�நா�கள��
அதிகமான �ழ�ைதகைள� ெப��� ெகா�டா� அவ�க��� ப��
கிைட�கி�ற�. பாபா ெசா�கி�றா� காம� மிக�ெப�ய எதி�. சி���யான�
மிக��வள���வ��ட�.இ�ெபா����ைமயாகமா��க�.

�ழ�ைதகளாகிய ந��க� பாபா �லமாக சி���ய��ைடய
�த�-இைட-கைடைய� ெத��� வ����க�. ச��க�தி� ப�திய��ைடய
ெபய�, அைடயாள�க� இ�ைல. இ�ேபா� எ�தைன ெகா�டா�ட�க�,
மன�த�க� த�க�ைடய மனைத� கள�����வத�காக, ேமளா தி�வ�ழா�
கள�� ெச�� அதிகமாக ஈ�ப�கி�றா�க�. உ�க�ைடய மனைத 21
ப�றவ��காக பாபா வ�� கள�����கி�றா�. அதனா� ந��க� எ�ேபா��
கள���டேன இ��ப��க�, உ�க��� ேமளா ேபா�றவ�றி�� ேபாவத�கான
எ�ண�க� ஒ�ேபா�� வரா�. மன�த�க� �க�தி�காக எ�ெக�லா�
ெச�கி�றா�க�. ந��க� மைலக��ெக�லா� ேபாக ேவ��ய அவசிய�
இ�ைல. இ�ேக பா��க� மன�த�க� எ�ப�ெய�லா� இற�கி�றா�க�.
மன�த�க��� ச��க�, கலி�க�, ெசா��க�, நரக� ப�றி� ெத�யா�.



�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ��ைமயான ஞான� கிைட���ள�.
எ��ட� ந��க� இ��க ேவ��� எ�� பாபா ெசா�வதி�ைல. ந��க�வ ��
வாசைல�� ச�பாலைன (கவன��க) ெச�ய ேவ���.�ழ�ைதக� எ�ேபா�
வளர ஆர�ப��கி�றா�கேளா அ�ேபா�தா� ெதா�ைலக� ஏ�ப�கி�றன.
இ��ப��� ந��க� பாபா�ைடய ெதாட�ப�� இ��க ��வதி�ைல.
சேதாப�ரதானமாக மா�வ தி�ைல. சில� சேதா, சில� இரேஜா, சில� தேமா
நிைலய��� இ��கி�றன�. அைனவ�� ஒ�றாக இ��க ��யா�; இ�த
இரா�ஜிய� உ�வாகி� ெகா����கிற�. யா� எ�தளவ��� பாபாைவ
நிைன� ெச�கிறா�கேளா அத� அ��பைடய�� இரா�ஜிய�தி� பதவ�
அைடகி�றா�க�. ��கியமான வ�சயேம பாபாைவ நிைன� ெச�வ�தா�.
பாபாேவ உ�கா��� பய��சி (���) க��� ெகா��கி�றா�. இ�தா� மயான
அைமதி (ெட� ைசய�ல��). இ�� ந��க� எைத எ�லா� பா��கி�ற��கேளா
அவ�ைற� பா��க� �டா�. ேதக� உ�பட அைன�ைத�� தியாக� ெச�ய
ேவ���. ந��க� எைத� பா��கி�ற��க�? ஒ�� த��ைடய வ �� ம���
ப��ப��ைடய அ��பைடய�� எ�த பதவ� அைடகி�ற��கேளா அ�த ச��க
இரா�ஜிய�ைத� ப�றி ந��க�தா� அறி���ள ��க�. ச��க�
இ����ெபா�� திேரதா�க� இ��பதி�ைல, திேரதா�க�
இ����ெபா�� �வாபர �க� இ��பதி�ைல, �வாபர �க�
இ����ெபா�� கலி�க� இ��பதி�ைல. இ�ெபா�� கலி�க� உ�ள�.
ச�கம�க�� உ�ள�. ந��க� பைழய உலக�தி� இ��கி�ற��க�. நா�
ச�கம�க வாசிக� எ�� ��திய�� உண�கி�ற��க�. ச�கம�க� எ�� எ�
அைழ�க�ப�கிற� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. ��ேஷா�தம வ�ட�,
��ேஷா�தம மாத�, ��ேஷா�தம நா� இைவயா�� இ�த ��ேஷா�தம
ச�கம �க�தி� தா� ஏ�ப�கி�றன. ��ேஷா�தம�களாக ஆவத�கான
ேநர�� இ�த ��ேஷா�தம �க�தி�தா� உ�ள�. இ� மிக�� சிறிய
இைட�ப�ட �கமா��. ந��க� ���� க�ண வ�ைளயா��
வ�ைளயா�கி�ற��க�. அத��ல� ந��க� ெசா��க�தி��� ெச�கி�ற��க�.
எ�ப� சில சா��க� ���� க�ண�ேபா���ெகா�ேடயா�திைர ெச�வைத
பாபா பா����ளா�. மிக�� க�ட�ைத ஏ�ப��தி� ெகா�கி�றன�. ஆனா�
இ�ெபா�� இதி� க�ட�தி� ேப�ேச கிைடயா�. இ� ேயாக பல�தி�
வ�சய� ஆ��. நிைன� பயண� எ�ப� உ�க��� க�னமாக உ�ளதா
எ�ன? ெபய� எ�னேவா மிக�� எள�தாக ைவ�க�ப���ள�. ேக�� பய��
வ�ட��டா�அ�லவா! பாபா, எ�களா� ேயாகா ெச�ய��யவ��ைலஎ��
��கிறா�க�. ப�ற� பாபா இேலசா�கிவ�� கி�றா� இ� பாபாவ�� நிைன�
ஆ��. நிைன� எ�ப� எ�லா ெபா�ைள�� ெச�ய�ப�கிற�. த�கைள
ஆ�மா எ�� உண��க� எ�� பாபா ��கிறா�. ந��க� �ழ�ைதக�
அ�லவா! இவ� உ�கள� த�ைதயாக�� இ��கி�றா�, ப��ய த�ஷனாக��
இ��கி�றா�. எ�லா ப��ய த�ஷின�க�� அவைர நிைன� ெச�கி�றா�க�.
பாபா எ�கிற ஒ� வா��ைத� �ட ேபா�மான�. ப�தி மா��க�தி� ந��க�
உ�றா� உறவ�ன�கைள நிைன� ெச�கி�ற��க�, �டேவ ேஹ ப�ர�! ேஹ
ஈ�வ�! எ��� க�டாய� ��கி�ற��க�. ஆனா� அ� எ�ன எ�ப�
அவ�க���� ெத�வ� இ�ைல. ஆ�மா�கள�� த�ைத பரமா�மா ஆவா�.
இ�த ச�ர�தி� த�ைத ேதகதா�ஆவா�.ஆ�மா�கள�� த�ைதஅச��ஆவா�.
அவ� ஒ�ேபா�� ம� ப�றவ� எ��பதி�ைல. ம�ற அைனவ�� ம�
ப�றவ�ய�� வ�கி�றன�. எனேவ த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றன�. நி�சய�



எ�ெபா�ேதா அவ� �க�ைத� த�தி��க ேவ���. ��க�ைத ந���பவ�
எ�� அவ� அைழ�க�ப� கி�றா�. �க�ைத வழ��பவ�� அவ�தா�
ஆனா� அவர� ெபய� , �ப�, ேதச�, கால� இைவகைள அறிவதி�ைல.
எ�வள� மன�த�க� இ��கி�றா�கேளா அ�வள� க����க�, அேநக
வழிக�ஆகிவ��டன. பாபா எ�வள�அ�ேபா�க�ப��கி�றா�.அவ�ஈ�வ�,
சா�திைய அள��க���யவ�. எ�வள� �க� அவ�மி��� கிைட�கி�ற�.
ஒ� கீைதைய� �றி ��ைமய�றவ�கைள (அ��கானவ�கைள)
��ைம�ப��திவ��கி�றா�. இ�லற மா��க�� ேவ��ம�லவா!
மன�த�க� க�ப�தி� ஆ�ைள இல�ச�கண�கான வ�ட� எ��
�றிவ��டன�, அ�வா� இ��தா� கண�கிட ��யாத மன�த�க�ஆகிய���
பா�க�. எ�தைன ெப�ய தவ� இ�. இ�ெபா�� உ�க��� கிைட�கி�ற
ஞான� ப�ற� மைற��வ���, சி�திர�க� உ�ளன, அவ�றி�� �ைஜக�
நட�கி�றன. ஆனா� த�ைன ேதவதா த�ம�ைத� ேச��தவ� எ�பைத
����� ெகா�வதி�ைல. யா�, யாைர �ைஜ ெச�கி�றா�கேளா அவ�க�
அ�த த�ம�ைத ேச��தவ�க� அ�லவா! நா� ஆதி சனாதன ேதவ� ேதவதா
த�ம�ைத ேச��தவ�க� எ�பைத ����� ெகா�வதி�ைல. அவ�க�ைடய
வ�ச�ைத ேச��தவ�க�தா�, இைத பாபாதா� ��ய ைவ�கி�றா�. பாபா
ெசா�கி�றா�; ந��க� ��ைமயாக இ��த��க�; ப�ற� தேமா ப�ரதானமாக
மாறி வ����க�.இ�ெபா����ைமயாக சேதா ப�ரதானமாகமாற ேவ���.
க�ைகய�� ந�ரா�னா���ைமயாகமாற���மா எ�ன? பத�த பாவன� பாபா
தா�. எ�ெபா�� அவ� வ�� வழிகா��கி�றாேரா அ�ெபா�� தா�
��ைமயாக ����. ��ப���� ெகா�ேட இ��கி�றா�க� ஆனா�
ஒ��ேம ெத��தி��க வ��ைல. ேஹ பத�த பாவனேர, பாபா! வ�� எ�கைள
��ைமயா���க� எ�� க�ேம�தி�ய� க� �லமாக ஆ�மா
���ரலி�கி�ற�. அைனவ�� ��ைமய�றவ�க�, காம� சிைதய��
எ���� ெகா����கி�றன�.இ�த வ�ைளயா��அ�வா�தா� உ�வா�க�
ப���ள�. ம���� பாபா வ�� அைனவைர�� ��ைமயாக
மா�றிவ��கி�றா�. இைத பாபா ச�கம �க�தி� தா� ��யைவ�கி�றா�.
ச��க�தி� ஒேர ஒ� த�ம� தா� இ��கி�ற�, ம�ற அைனவ�� தி��ப�
ெச��வ��கி�றன�. ந��க� நாடக�ைத ���� ெகா���க�, ேவ� யா��
ெத��தி��க வ��ைல.இ�த பைட�ப���த�-இைட-கைடஎ�னகாலஅள�
(��ேரஷ�) எ�வள�?இைத ந��க� தா�அறிவ ��க�.அவ�க�அைனவ��
��திர�க�, ந��க� ப�ராமண�க�. ந��க�� வ�ைச�கிரமமாக �ய�சிய��
அ��பைடய��தா� அறி���ள ��க�. யாராவ� தவ� இைழ��வ��டா�
அவ�க�ைடய பதிேவ�ைட (�ஜி�டைர) பா��ேத அவ� �ைறவாக�
ப����ளா� எ�ப� ெத�யவ��. ஒ��க� ப�றிய பதிேவ� (�ஜி�ட�)
ெபா�வாக உ�ள�. இ��� �ட அ�மாதி� �றி�ேப� ேவ���. இ�
நிைன� பயண�, ஆனா� அைத� ப�றி எவ���� ெத�யா�. அைன�தி��
��கிய பாட� நிைன�� பயண�. த�ைன ஆ�மா என உண��� பாபாைவ
நிைன� ெச�ய ேவ���. நா� ஒ� ச�ர�ைத வ��� அ��தைத
எ��கி�ேறா� எ�� ஆ�மா வா� �லமாக� ��கி�ற�. இ�த அைன��
வ�சய�கைள�� ப�ர�மா பாபா ��ய ைவ�பதி�ைல. ஆனா� ஞான�
கடலான பரம த�ைத பரமா�மா இ�த இரத�தி� வ�� ��ய ைவ�கி�றா�.
ந�திய�� வா� எ�� �ற�ப�கி�ற�. ந��க� எ�ேக அம����ள ��கேளா
அ�ேக ேகாய��� அைம�க�ப���ள�. இ�ேக எ�ப� ஏண��ப� உ�ளேதா



அேத ேபால அ���உ�ள�.உ�க���ஏறி� ெச�வதி� எ�தவ�த கைள���
ஏ�ப�வ தி�ைல. பாபாவ�ட� க��� ெதள�வைடய ந��க� இ�ேக
வ���ள ��க�. அ�� ெதாழி� வ�யாபார�க� நிைறய உ�ளன. அைமதியாக
அம��� (வாண�) ேக�க��ட��யா�.யா��பா���வ�ட��டா�, சீ�கிர�
சீ�கிரமாக எ��� ெச�ல ேவ���. இ�த மாதி� எ�லா� எ�ண�
ஓ��ெகா�ேட இ����. இ�மாதி� எ�வள� கவைல இ��கிற�. ஆனா�
இ�� (ம�பன��) எ�வ�த கவைல�� கிைடயா�. வ��திய�� த�கிய���ப�
ேபால த�கி��ள ��க�. இ� ஈ�வ�ய ���ப�. சா�தி தாம�தி� சேகாதர,
சேகாதர�களாக வசி�கி�றன�. இ�� சேகாதர, சேகாத�, ஏெனன�� இ�� த�
த� பாக�ைத ந��க சேகாதர�, சேகாத� ேதைவ. ச��க�தி� �ட
உ�கள�ைடேய சேகாதர�, சேகாத�களாக இ��த��க�. இ� அ�ைவத
இராஜா�க� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. அ�� ச�ைட ச�சர�க�
ஏ�ப�வதி�ைல. நா� 84 ப�றவ�கைள எ��கி�ேறா�. எ�ப� ப�றி
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� �� ஞான� கிைட���ள�. யா� அதிக ப�தி
ெச���ளாேரா அவ�ைடய கண��� ப�றி பாபா �றி��ளா�. ந��கேள
சிவ�ைடய ஒ� நிைலயான ப�தி ெச�வைத ஆர�ப��கி�ற��க�. ப�ற�
அதிக���� ெகா�ேட ேபாகிற�. அைவ அைன��� ப�தி. ஞான� எ�ப�
ஒ�ேற ஒ��தா�; நம�� சிவ பாபா க�ப��கி�றா� எ�பைத ந��க�
அறிவ ��க�. இ�த ப�ர�மா �ட எ��� அறியாம� இ��தா�. சி���ய��
கைடசி �ழ�ைத இவ� எ�� ��ேவா�. யா� (கிேர� கிேர� கிரா�� பாத�)
மிக மிக� பழைமயான தா�தாவாக இ��த அவேர இவராக (ப�ர�மா)
ஆகி��ளா�, ப�ற� எஜமான� ஆகி�றா�. த�த�வ� (அவேர இவ�) ஒ�வ�
ம��� எஜமான� ஆவதி�ைல தாேன! ந��க� �ட ��ஷா��த� (�ய�சி)
ெச�கிற��க�. இ� எ�ைலய�ற க�வ�� �ட�. இத�ைடய கிைளக�
அேநக� இ����. ச�� ச�தாக, ஒ�ெவா� வ ��கள��� ஏ�ப��வ���.
எ�க� வ ���� பாட� ைவ�தி��கி�ேறா�; உ�றா� உறவ�ன� வ�தா�
அவ�க���� ��ய ைவ�கி�ேறா� எ�� ��கிறா�க�. யா� யா� இ�த
மர�தி� இைலகளாக இ��பா�கேளா அவ�க� வ��வ��வ�. அவ�க���
ந�ைம ந��க� ெச�கி�ற��க�. சி�திர�கைள வ�ள�கி� ெசா�வ� எள�தாக
இ����. சா�திர�க� ேபா�றவ�ைற மிக அதிக� ப����ள ��க�.
இ�ெபா�� அைவ அைன�ைத�� மற�க ேவ���. பாபா
க�ப��க���யவ�,அவேரஉ�ைமயானஞான���கி�றா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா�� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல�
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மான பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல
வண�க�.ஆ�ம�க��ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1. ஆ��த அைமதிய�� பய��சி (���) ெச�வத�காக இ�த க�களா� எைவ
எைவ ெத�ப�கி�றேதா அைவகைள� பா��க��டா�. ேதக சகிதமாக
��திய�லி��� அைன� ைத�� வ�ல�கிவ��� உ�க�ைடய வ �� ம���
இரா�ய�தி�ைடயநிைனவ�ேலேயஇ��த�ேவ���.

2. தன� ஒ��க� ப�றிய பதிேவ� ைவ�க ேவ���. ப��ப�� எ�த வ�த�
தவ�� ெச�ய� �டா�. இ�த ��ேஷா�தம ச�கம �க�தி�



��ேஷா�தம�களாகஆகேவ���. ேம��ப�றைர��மா�ற ேவ���.
வரதான�
:

சதா ச�வ ப�ரா�திகளா� நிைற�தி��க���யமகி��சியான�க�,
மகி��சியானஉ�ள�உைடயவராகஆ�வ ��களாக.
எ�ெபா�ெத�லா� ஏதாவ� ேதவ� அ�ல� ேதவைதய��
���திைய உ�வா��கி�றா� கேளா, அ�ெபா�� அதி� சதா
�க�ைத மகி��சியாக� கா�ப��கி�றா�க�. ந��க� இ�த
சமய�தி� மகி��சியாக இ��பத� நிைன�� சி�னமாக�
சி�திர�கள�� கா�ப��கி�றா�க�. மகி��சியான �க� எ�றா�
சதா அைன�� ப�ரா�திகள��� நிைற�த நிைல. யா� நிைற�தவ�
களாக இ��கி�றா�கேளா,அவ�கேளமகி��சியாகஇ��க����.
ஒ�ேவைள, ஏதாவ� அப�ரா�தி இ��தா� மகி��சி இ��கா�.
அவ�க� எ�வள� தா� மகி��சியாக இ��பத�� �ய�சி
ெச�தா��, ெவள�ய�� சி��பா�க�, ஆனா�, உ�ள�திலி���
சி��க மா�டா�க�. ந��கேளா உ�ள�தி� இ���
��னைக�கி�ற��க�, ஏெனன��, அைன�� ப�ரா�திகள���
நிைற�தமகி��சியானஉ�ள�உ�ள�.

�ேலாக�:மதி��ட� ேத��சி ெப�றவ� ஆகேவ��� எ�றா� ஒ�ெவா�
ெபா�கிஷ�தி� ேசமி��� கண���நிைற��இ��க ேவ���

 


