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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం��� స�ృ�ల� స�� హ���తమ��ా ఉండం��, �ాత �ేహమ��క� ������ వదుల�త� ��ళ�ం��, ఎందుకంట�
�ర��గబలమ��� �ాయ�మండల��� �ద�మ��ా తయ�ర��ే�� ��వను �ేయ��’’

ప�శ�:- �ా�ల���� ను �సుక���ందుక� మ��య� �క� �ర� �ాజ� �ల�ా�� ఇచు�క���ందుక� ఏ
ప�ర��ార�మ� అవసరమ�?

జ�ాబ�:- ఎప���ౖె�ే స�ృ� య�త� �క� ప�ర��ార�మ� �ే�ా� �� అప���ే �ాజ� �లకమ� ల�సు� ం��. పరస�రం
�� దర�ల��ా ���ం�ే అ����ా�� �ే�ినట���ే ��మ-ర��ాల ��నమ� ��ల���� త�ం��. వ�ర����న
�షయ�లను ఎప��డూ �నకం��. తం��� ఏ�ౖె�ే ���ి�ా� �� అ�ే �నం��, ఇతర �షయ�లను �నడం
నుం�� �ెవ�లను మ��ి ��యం��. చదువ� పట� ప���� అట�న�� ను ��ట�ం��, అప��డ� �ా�ల����
ల�ంచగలదు.

ఓం �ాం�. ��మ� ��మతమ� ఆ��రమ��ా తమ ��రక� �ాజ���� �ా� �ించుక�ంట����ర� �ిల�లక� �ెల�సు. ఎవర�
ఎంత�ా మన�ా, �ా��, కర�ణ� ��వ �ే�ా� ��, అంత�ా తమ కల��ణమ��� �ేసుక�ంట�ర�. ఇందుల� హం�ామ�ల�
�దల�ౖన�ాట� �షయ��� ల�దు. ఈ �ాత �ేహమ� �క� ������ వదుల�త�, వదుల�త� �ర� అక�డక�
���� �ేర�క�ంట�ర�, అం�ే. బ�బ� స�ృ� �ేయడం ����ా సం��షమ� క��� ఎంత�ా�� కల�గ�త�ం��, ఇక ఎల�ప��డూ
స�ృ� ఉన�ట���ే అం�� సం��ష�� సం��షమ� ఉంట�ం��. తం���� మ����� వడం�� �ా���� ��ర�. �ిల�ల�
ఎప��డూ హ���తమ��ా ఉం���. మనం ఒక ఆత�. ఆత����న మన తం��� ఈ ��ట� ����ా మ�ట�� డ���ర�, ఆత����న
మనం ఈ �ెవ�ల ����ా �ంట�మ�. ఈ �ధం�ా అల�ాట� �ేసుక���ందుక� శ��ంచవల�ి ఉంట�ం��. తం���� స�ృ�
�ేసూ� -�ేసూ� ఇక ����� ఇంట��� ������. ఈ స�ృ�య�త��� ఎం�� శ���� ఇసు� ం��. �క� ఎంతట� శ��� ల�సు� ందంట�,
��� ����ా �ర� ��ా���పత�ల��ా అవ���ర�. �ర� న���క����� స�ృ� �ే�ినట���ే � �కర�ల�
��శనమవ���య� తం��� అంట�ర�. ఈ �షయ��� ప�ా� �ేసు���ా�. అం�మంల� ఈ వ�కరణ మంత���
ఉప�గపడ�త�ం��. స�య��� ఆత��ా ���ంచం��, ఈ శ��రమ� నశ�ర���న�� అ� సం�ేశమ� క��� అంద����
ఇ�ే ఇ�ా��. తం��� ఆజ� ఏ�టంట� - నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �ర� �ావనం�ా అవ���ర�. �ిల�ల�ౖన �ర� తం���
స�ృ�ల� క�ర�����ర�. ������ాట� జ�� నం క��� ఉం�� ఎందుకంట� �క� రచ�త మ��య� రచనల
ఆ��మ���ం��ల గ���ం� క��� �ెల�సు. స�యం ఆత�ల� �త�ం జ�� నమం�� ఉం��. �ర� స�దర�న చక���ర�ల�
క��. �క� ఇక�డ క�ర���-క�ర��� ఉండ�ా ఎం�� సం�ాదన జర�గ�త�ం��.�క� �ా��ంబవళ�� అం�� సం�ాద��
సం�ాదన. �ర� ఇక�డక� సత����న సం�ాదనను �ేసుక���ందు�� వ�ా� ర�. ఈ �ధం�ా � ��డ��ా ����� సత����న
సం�ాదన ఇం��క��� జర�గదు. ఇక�డ �క� ఇం�� �ా��ార వ�వ��ాల� ల�వ�. �ాయ�మండలమ� క��� ఈ
�ధం�ా ఉం��. �ర� �గబలమ��� �ాయ�మండల��� క��� �ద�ం �ే�ా� ర�. �ర� ఎం�� ��వను �ేసు� ���ర�.
ఎవ����ే తమ ��వను �ేసుక�ంట��� �ా�� ��ర� ��వను క��� �ే�ా� ర�. త�ా�త ఈ �ాత ప�పంచమ� క��� ఉండదు,
అల��� �ర� క��� ఉండర�. ప�పంచ�� ��త��ా అ��� త�ం��. �ిల�ల�ౖన � బ����ల� �త�ం జ�� నమం�� ఉం��.
కల����తమ� ఏ ��వ��ౖ�ే �ే�ా��, ����� ఇప��డూ �ేసూ� ఉంట�ర� క��� �క� �ెల�సు. ������క� అ��కమం���
తమ సమ�నుల��ా తయ�ర��ేసూ� �� ఉంట�ర�. ఈ జ�� ���� �� ఎం�� సం��షమ� కల�గ�త�ం��. ��మ�ల�
�క�బ� డ�చుక�ంట��. ఈ జ�� ���� ఎప��డూ ఎవ��� ����ా �నల�దు అ� అంట�ర�. బ�� హ�ణ�ల�ౖన � ����ా��
�ంట�ర�. భ��� మ�ర�మ�ల���ౖ�ే ఎట�వంట� కష�మ� ల�దు. ఇందుల� �త�ం �ాత ప�పంచమ�నంతట�� మ����� వల�ి
ఉంట�ం��. ఈ అనంత���న స����ా�� ఒక� తం�ే� �ే��ా� ర�. �ిల�ల�ౖన �ల� క��� నంబర��ార��ా ఉ���ర�.
సం��షమ� క��� నంబర��ార��ా ఉంట�ం��, అ�� ఒ�� �ధమ��ా ఉండదు. జ�� న-��ాల� క��� ఒ�� �ధం�ా
ఉండవ�. ����న మనుష�మ�త�� లందర� �ేహ��ర�ల వద�క� ����� ర�. ఇక�డ �ర� - ఎవ������ే తమదంట�
�ేహమ� ల��ో , �ా�� వద�క� వ�ా� ర�.

స�ృ� �క� ప�ర��ా�ా� �� ఎంత�ా �ేసూ� ఉంట���, అంత�ా స��ప���నమ��ా అవ�త� ఉంట�ర�. సం��షమ�
��ర�గ�త� ఉంట�ం��. ఇ�� ఆత� మ��య� పరమ�త�ల �ద����న ���మ. �ార� ��ా�ార�డ�. � నుం�� ఎంత�ా
త�ప�� ��ల���� త� ఉంట� అంత�ా ఆకర�ణ కల�గ�త�ం��.��మ� ఎంత సం��షమ�ల� ఉంట����మ�� ������ ���



చూసు��గలర�. ఇందుల� ఆస��ల� �దల�ౖన� ��యవల�ిన �షయం ల�దు. ఇ�� హఠ�గం �ాదు. ���ా ం��ా
క����� తం���� స�ృ� �ేసూ� ఉండం��. ��రబ�� క��� స�ృ� �ేయవచు�. నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �ర�
స��ప���నుల��ా అవ���ర� మ��య� �ా�ాల� అంతమవ���య� అనంత���న తం��� అంట����ర�. అనంత���న
తం��� ఎవ����ే �క� ట�చర��ా క��� ఉ����� మ��య� సదు� ర�వ��ా క��� ఉ����� �ా��� ఎం�� ���మ�ా స�ృ�
�ేయ��. ఇందుల��� మ�య �ఘ��లను క���సు� ం��. ��ను తం��� స�ృ�ల� ఉంట� హ���తమ��ా ��జనం �ే�ా�� అ�
స�య��� చూసు���ా�. �ి�య��ా��� �ి�య�డ� ల���� తప�క�ం�� సం��షమ� కల�గ�త�ం�� క��. స�ృ�ల�
ఉండడం ����ా ��� ఎంత�ా�� జమ అవ�త� ఉంట�ం��. ఇ�� ��ల� ��ద� గమ�మ�. �ర� ఎల� ఉన��ార� ఎల�
అవ���ర�! �దట బ������నుల��ా ఉం�ే�ార�, ఇప��డ� �ర� ��ల� ���కవంత�ల��ా అయ��ర�. �
ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� ఎంత ఫ�� �ా� � అ�న�. ��మ� తం���� స�ృ� �ేసూ� -�ేసూ� ఈ �ాత శ���ా�� వ��� ����
మ�� ��త��� �సుక�ంట�మ� �క� �ెల�సు. క�ా��త అవస� ఏర����ే ఇక ఈ శ���ా�� వ��ల��ా� ర�. స�పం�ా
�ావడం�� ఇంట� స�ృ� కల�గ�త� ఉంట�ం��. బ�బ� జ�� నమ� ��ల� మధుర���న��. �ిల�లక� న�ా ఎంత�ా ఎ�ా��.
భగవంత�డ� ఈ రథమ�ల� క����� �మ��� చ����ా� ర�. ఇప��డ� ��� ��ౖ�� ఎ��� కళ. � ��ౖ�� ఎ��� కళ ����ా
సర��లక� ��ల� జర�గ�త�ం��. �ర� ��త� �షయ�ల��� �నడం ల�దు. అ��క �ార�� ��మ� ఇ�� ����మ�, అ�ే
మ�� �ంట����మ� �క� �ెల�సు. �నడం ����ా ల�ల�పల� ప�లక��ం��� త� ఉంట�ర�.�ర� (అ���� మ��య�
���� ��� ��� �ా��య��) గ�ప����న �ధుల� మ��య� బ��ా ప��ిదు� ల�ౖన�ధుల� క���.�ర��త�ం ��ా���
స�ర�మ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�, �ావ�న�� �ేవతలక� అంతట� ప�జ జర�గ�త�ం��. �ే���ార� మ��య� �ే�ంచు�ార�,
ఇర�వ��� ప�జ� జర�గ�త�ం��. �ే�-�ేవ�� ధర�మ� �ా�� అంట� కట�బడ���ంద� �ిల�లక� �ెల�సు. ఈ ఆ��రమ�
ఇప���ే ఉం��. �ర� స�య���� �లకమ� ��దు� క�ంట�ర�. ఎవ����ే బ��ా చదువ����� �ార� తమను ��మ�
�ా�ల���� క� �గ��ల��ా తయ�ర��ేసుక�ంట�ర�. �ిల�ల� స�ృ� య�త� �క� ప�ర��ా�ా� �� ఎంత�ా�� �ేయ��.
పరస�రం �� దర�ల��ా ���ం�నట���ే ��మ-ర��ాల ��నమ� ��ల���� త�ం��, ఇందుల��� శ�మ ఉం��. ఎం��
అట�న�� ��ట�� �. వ�ర����న �షయ�లను ఎప��డూ �నక�డదు. తం��� అంట�ర�, ��ను ఏ�ౖె�ే ���ి�ా� ��, అ�ే �నం��,
పర�ంతన �షయ�లను �నకం��, �ెవ�ల� మ���సు��ం��. అంద���� �ాం���మ���� మ��య� సుఖ��మ����
మ��ా� �� �ె�యజ�సూ� ఉండం��. ఎవర� ఎంత�ా అ��క�లక� మ��ా� �� �ె�యజ�సూ� ఉంట���, అంత�ా �ా���� ల�భం
కల�గ�త�ం��, సం�ాదన జర�గ�త�ం��. అంద��� అలంక��ంచ����� మ��య� ఇంట��� �సుక���ళ������ తం���
వ���ర�. తం��� �ిల� లక� స�� స�యక�ల��ా అవ���ర�. ఎవ����ే తం����� స�యక�ల��ా అయ����, �ా��� తం���
క��� ఎం�� ���మ�ా చూ�ా� ర�. ఎవ����ే అ��క�లక� మ��ా� �� �ె�యజ��ా� ��, �ా��� బ�బ� క��� ఎంత�ా�� స�ృ�
�ే�ా� ర�. �ా���� క��� బ�బ� స�ృ� �క� ఆకర�ణ కల�గ�త�ం��. స�ృ� ����ా�� త�ప�� వదుల�త� ఉంట�ం��.
తం���� స�ృ� �ేయడం అన�ా ఇంట�� స�ృ� �ేయడం. ఎల�ప��డూ బ�బ�, బ�బ� అ� అంట� ఉండం��. ఇ��
బ�� హ�ణ�ల ఆ��క య�త�. పరమ ఆత�ను స�ృ� �ేసూ� -�ేసూ� ఇంట��� �ేర�క�ంట�ర�. ఎంత�ా �ే��-అ�మ�నుల��ా
అ���ందుక� ప�ర��ార�మ� �ే�ా� ��, అంత�ా క���ం���య�ల� వశమవ�త� ఉంట��. క���ం���య�లను వశం
�ేసుక���ందుక� స�ృ� య�త� ఒక�ట� ఉ�ాయం.�ర� ఆ��క స�దర�న చక����� బ�� హ�ణ క�ల భ�షణ�ల�. ఇ�� �
స���త�మ���న ���ష� క�లమ�. బ�� హ�ణ క�లం �ేవతల క�లం క��� ఉన�త���న�� ఎందుకంట� �మ��� తం���
చ����ా� ర�. బ�బ� నుం�� �శ� �ాజ�����ార �ారస����� �సుక���ందుక� �ర� బ�బ�క� �ెం��న�ా���ా అయ��ర�.
బ�బ� అ� అనడం���� �ారసత�ప� సుగంధం వసు� ం��. �వ���� ఎల�ప��డూ బ�బ�, బ�బ� అ�� అంట�ర�. �వబ�బ�
సద� ���త, ఇం��వ�ర� సద��� ఇవ�ల�ర�. సత����న సదు� ర�వ� ఒక� ��ా�ార��ే, �ార� అర�కల�ం ��రక� �ాజ����
ఇ�� ����� ర�. �ావ�న మ�ఖ����న �షయమ� స�ృ�. అంత��ాలమ�ల� శ��ర ��నమ� ల�క ధనమ�, సంపద గ�ర�� క�
�ాక�డదు. ల�క�� �ే ప�నర�న�ల� �సు��వల�ి ఉంట�ం��. భ���ల� �ా�ల� కత�� ల బ��ల��� దూ�� బ��రమవ���ర�,
�ర� క��� బ��రమయ��ర� అన�ా తం����� �ెం��న�ా���ా అయ��ర�. భ��� మ�ర�మ�ల� క��� �ా�ల� బ��ర���
తమ �ా�ాల�� అంత����� య�య� ����ా� ర�. �ా� ఎవ�ర� ����� ��ళ�ల�ర�. ఎప���ౖె�ే అందర� ��ౖ నుం��
వ�ే��ా� �� అప��డ� ���శనం జర�గ�త�ం��. తం��� క��� ����� ����� ర�, �ర� క��� ����� ర�. �ాండవ�ల�
పర���ల��ౖ క������ య�ర� అంట�ర�. అ�� ఆత�హత� వల� అవ�త�ం��. తం��� బ��ా అర�ం �ే��ా� ర�. �ిల�ల�,
సర��ల సద����తను ����క�����, ఏ �ేహ��ర�ల� � సద�� �ేయల�ర�. భ����� ��ట�� ��ందక� ��గ�త��� వ���ర�,
అం�మంల� తం��� వ�� బ��ా ��ౖ�� ఎ����ా� ర�. ����� ఒక��ా���ా అనంత���న సుఖమ��క� ల�ట�� ల�ంచడమ�
అంట�ర�. అక�డ గ�ర�ప� పం��ల� ఉంట��, ఇక�డ ఇ�� ఆత�ల పర�గ� పం�ెమ�. �ా� మ�య �ారణమ��ా
ప�మ���ల� జర�గ���� ల�క ���క���ే��ా� ర�. మ�య బ������ా�� �ెం�ేసు� ం��. �ామమ��� ఓ���� �ే �ే�ిన



సం�ాదనం�� అంత����� త�ం��. �ామమ� ��ద� భ�తమ�, �ామమ���ౖ �జయ��� �� ందడం ����ా జగ� �త�ల��ా
అవ���ర�. ల���-���ాయణ�ల� జగ� �త�ల��ా ఉం�ే�ార�. తం��� అంట�ర�, ఈ అం�మ జన�ల� ప�త�మ��ా
తప�క�ం�� అ�ా��, అప���ే �జయం ల�సు� ం��. ల�క�� �ే ఓ���� ��ర�. ఇ�� మృత��ల�కప� అం�మ జన�.
అమరల�కప� 21 జన�ల� మ��య� మృత��ల�కప� 63 జన�ల రహ�ా��� తం�ే� అర�ం �ే��ా� ర�. ఇప��డ� �
హృదయ��� ప���ంచు��ం�� - ��ను ల���-���ాయణ�లను �ా��ం�ేందుక� అర�� ��ా ఉ�����? ఎంత�ా ��రణ
జర�గ�త� ఉంట�ం�ో , అంత�ా సం��షమ� క��� ఉంట�ం��. �ా� ��గ�మ�ల� ల�క�� �ే మ�య �ల�వ�వ�దు.

ఈ మధుబ� ప���వమ� ������క� ��ర�గ�త��� ఉంట�ం��. మ�ఖ����న బ��ట�� ఇక�డ ఉ���ర�. ���ా��ర�ల�ౖన
�ిల�ల� ఎవ����ే ఉ����� �ార� తం����� ఎం�� �ి�యం�ా అ��ి�ా� ర�. మం� ���ా��ర�ల�ౖన �ిల�ల� ఎవ����ే ఉంట���
�ా��� ఎంచుక��-ఎంచుక�� బ�బ� ���� ల�ౖ� ను ఇ�ా� ర�. �ార� క��� తప�క�ం�� బ�బ�ను స�ృ� �ే�ా� ర�.
���ా��ర�ల�ౖన �ిల�లను బ�� ���� ఇర�వ�ర� స�ృ� �ే�ా� ర�, ���� ల�ౖ� ను ఇ�ా� ర�. మధురమ��ా తయ�����ే
అందర� ��� మధురమ��ా�� వ�వహ���ా� ర� అ� అంట�ర�, అల� స�ృ� �ే�ినట���ే స�ృ��� ���ా��� ల�సు� ం��.
ఒక��ౖప� �త�ం ప�పంచమం�� ఉం��, ఇం��క��ౖప� సత����న బ�� హ�ణ�ల�ౖన �ర� ఉ���ర�. ఉన���న�త��ౖెన
తం����� �ర� �ిల�ల�, ఆ తం��� సర��ల సద����త. � ఈ ��వ� జన� వజ�త�ల����న��. మన�� గవ� నుం��
వజ�త�ల�ం�ా క��� �ా�� తయ�ర��ే�ా� ర�. అర�కల�ం ��రక� ఎంతట� సుఖ��� ఇ�ా� రంట� ఇక �ా��� స�ృ�
�ేయవల�ిన అవసర�� ఉండదు. బ�బ� అంట�ర� - �ిల�ల�, ల�క�ల�నంత ధ���� �క� ఇ�ా� ను. ���� �ర�
�� ��ట�� క�� క�ర�����ర�. �ర� �� మం���ాలల� ఎ�� వజ�-��ౖఢూ�ా�లను �� దుగ���ర�. ఇప��డ� వజ�� ల� ఎంత
ఖ���ౖె�� య��చూడం��! ఇంతక�మ�ందు వజ�� లక� క��� ��సర� ల�ం�ే�� (వజ�� ల�� �ాట� ఏ�ౖె�� ���� �ానుకను
ఇ�ే��ార�), ఇప���ౖె�ే క�ర�ాయలక� క��� ��సర� (క�ర�ాయల�� �ాట� ప������, �����ర �దల�ౖన�)
ల�ంచడం ల�దు. ఏ �ధం�ా �ాజ���� �సుక����ర�, మ�� ఏ �ధం�ా �� ��ట�� క����ర� అ���� �క� �ెల�సు.
ఇప��డ� మ�� �సుక�ంట����ర�. ఈ జ�� నమ� ��ల� అదు�త���న��. ఇ�� ఎవ�� బ����ల���ౖ�� కష�ం �ద
�ల�సు� ం��. �ాజ���� �సు���ాలనుక�ంట� ��మతం��ౖ ప�����ా నడ�ా�. � మతమ� ఇక�డ ప� �ేయదు.
��సూ� �� �ానప�స�ంల��� �����లంట� సర��ా��� �ా���� ఇ����యవల�ి ఉంట�ం��, �ా��� �ారసు��ా �ేసు��వల�ి
ఉంట�ం��. భ��� మ�ర�మ�ల� క��� �ారసు��ా �ేసుక�ంట�ర�. అక�డ ��నం �ే�ా� ర� �ా� అ�� అల��ాలం ��ర��.
ఇక��ౖె�ే ���� జన�-జ���ంత�ాల ��రక� �ారసు��ా �ేసు��వల�ి ఉంట�ం��. �ాల� �ాద� అన� �ాయనమ�
క��� ఉం��. ఎవ����ే �ాల� �ే�ా� ��, �ార� ఉన�త పద�� �� ందు��ర�. అనంత���న తం����� �ెం��న�ా���ా అవ�డం
����ా�� అనంత���న �ారస����� �� ందు��ర�. �వబ�బ� అ��ే ��త.ఈ ��ం���ారమ� �ా���ే. భగవంత�� ��ర�
�ద ఏ�ౖె�ే ��నం �ే�ా� �� ����� బదుల��ా మర�సట� జన�ల� అల��ా�క���న సుఖమ� ల�సు� ం��. అ�� ఇ�
�ౖె��క�� �ా ��నం �ేయడం, ఇక�డ ఇ�� �ౖె����. �వబ�బ� 21 జన�ల ��రక� ఇ�ా� ర�. ��ంద���� బ����ల� - ��మ�
�వబ�బ�క� ఇసు� ���మ� అ� వసు� ం��, అ�� అవమ�నపరచడం వంట���. �సు��వడం ��సం �ర� �ా���� ఇ�ా� ర�. ఇ��
బ�బ� ��ం���ారమ�. క�ా� ల�, దుఃఖ�ల� అ�� దూర����� ���. �ిల�ల� అమరల�కం ��రక� చదువ�క�ంట�ర�. ఇ��
మ�ళ� అడ�. బ�బ� ప��ా�ల��టల��� �సుక������ ర�. �ావ�న �ిల�లక� ఎం�� సం��షమ� ఉం���. �ౖె� గ�ణ�లను
క��� ��రణ �ేయ��. తం��� ఎంత ���మ�ా �ిల�లను ప��ా�ల వల� తయ�ర��ే�ా� ర�. బ�బ� ఎం�� ���మ�ా అర�ం
�ే��ా� ర�. � క���ణ��� �ేసు���ాలనుక�ంట� �ౖె� గ�ణ�లను క��� ��రణ �ేయం�� మ��య� ఎవ��
అవగ�ణ�లనూ చూడకం��. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. అనంత���న తం��� నుం�� ���� ల�ౖ� ను �సుక���ందుక� �ా���� స�యక�ల��ా అ�ా��. మ�ఖ����న బ��ట����
� క���� ను జ���ం� ��ట�� ���ా�. ఏ �షయమ�ల�నూ సమయ��� వృ�� �ేసు��క�డదు.

2. సత����న సం�ాదనను �ేసుక���ందుక� మ��య� ��ర� �క� సత����న ��వను �ే��ందుక� ఒక� తం���
స�ృ�ల� ఉం��� ఎందుకంట� స�ృ��� �ాయ�మండలమ� �ద�మవ�త�ం��, ఆత� స��ప���నమ��ా అవ�త�ం��,



అ�ార���న సం��షమ��క� అనుభవం కల�గ�త�ం��, క���ం���య�ల� వశమవ����.
వర��నమ�:- స� ప��వర�న ����ా �శ� ప��వర�న �క� �ార�మ�ల� మనసుక� న��న సఫలతను ��ా �ి� �ేసుక���

�ి��� స�ర�ప భవ
ప�� ఒక�ర� స� ప��వర�న ����ా �శ� ప��వర�న �ే�� ��వల� �మగ���� ఉ���ర�. ప�� ఒక���
మనసు�ల� - ఈ ��ా��� ప��వర�న �ెయ����ం�ే అన� ఉల�� స-ఉ����ల� ఉ���� మ��య�
ప��వర�న అ����ే ఉం�� అన� �శ�యమ� క��� ఉం��. ఎక��ౖె�ే �ౖెర�మ� ఉంట�ం�ో , అక�డ
ఉల�� స-ఉ����ల� ఉంట��. స� ప��వర�న ����ా�� �శ� ప��వర��� �ార�మ�ల� మనసుక� న��న
సఫలత ��ా �ి�సు� ం��. �ా� ఈ సఫలత ఎప��డ� ల�సు� ందంట� - ఒ�� సమయమ�ల� వృ�� , ��ౖబ��ష�
మ��య� �ాణ�,ఈమ�డూ శ����ా��ా ఉన�ప��డ�.

��� గ�:- ఎప���ౖె�ే మ�టలల� ���హమ� మ��య� �గ�హం ఉంట�ం�ో , అప���ే �ాణ� �క� శ��� జమ
అవ�త�ం��.

 


