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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �శ�మ�ల�� ఆత�లందర� ఏ� �ె�య��ా���ా మ��య� దుః�త�ల��ా ఉ���ర�, �ర� �ా���� ఉప�ారమ�
�ేయం��, తం��� ప��చయ��� ఇ�� సం��షమ�ల��� �సుక�రం��, �ా�� కళ�� �ెరవం��’’

ప�శ�:- ఏ ��ంట� అ��� వృ��� �ెంద����� ఆ��రమ� ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- ��ా�ర����న సత����న హృదయమ��� �ే�� ��వ. �క� ��వ పట� స�� అ�ర�� ఉన�ట���ే హ�ం��

�ండ�త� ఉంట�ం��. ఎక��ౖె�ే ��వ జరగగల�ో , అక�డ ఏ�ా�ట�� �ేయ��. ఎవ���� అడగక�డదు.
అడగడం క��� మరణ�ంచడం ��ల�. అం�� ��నంతట�ే వసు� ం��. �ర� బయట��ా�� వల� చం��ల�
వసూల� �ేయక�డదు. అడగడం వలన ��ంట� వృ��� �ెందదు, అందు�� అడగక�ం�� ��ంట� ను
న���ించం��.

ఓం �ాం�. ఆ��క �ిల�ల� ఇక�డ క�ర�����ర�. ��ా రంభమ�ల� ఏ �ధమ��ా మనమ� ��ౖ నుం�� ఇక�డక� వ�ా� మ�
అన� జ�� నం బ����ల� ఉం��. �ష�� అవతరణ అ�� ��టకం ఒకట� చూ�ి�ా� ర�. అందుల� �మ�నం��ౖ క����� ��ందక�
వ�ా� ర�. అవ���ాల� �దల�ౖన�ాట�����ౖ�ే చూ�ి�ా� �� అవ�� అసత����న��న� ఇప��డ� �క� �ెల�సు.
ఆత�ల���న మనమ� �ాస��ా��� ఎక��� ��ాసులమ�, ��ౖ నుం�� ఏ �ధమ��ా ఇక�డక� వ�ా� మ�, ఏ �ధమ��ా 84
జన�ల �ాత�ను అ�న�సూ� ప�త�ల��ా అవ���మ� అన��� ఇప��డ� �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. ఇప��డ� మ��
తం��� ప�త�మ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. 84 జన�ల చక�మ�ల� ��మ� ఏ �ధమ��ా �ర�గ���మ� అన��� తప�క�ం��
����ర�� ల�ౖన � బ����ల� ఉం���. ఇ�� స�ృ�ల� ఉం���. �ర� 84 జన�లను ఏ �ధమ��ా �సుక�ంట�ర� అన���
తం����� అర�ం �ే��ా� ర�. కల�మ� ఆయ�వ�క� ఎక��వ సమయమ�ను ఇ��న �ారణమ��ా ఇంతట� సహజ���న
�షయ��� క��� మనుష��ల� అర�ం �ేసు��ర�, అందు�� అంధ��ా�సమ� అ� అనడం జర�గ�త�ం��. ఇతర
ధ�ా�ల���ౖ�ే ఉ���� అ� ఏ �ధమ��ా �ా� పన అవ���� అ���� క��� � బ����ల� ఉం��. ప�నర�న�ల�
�సుక�ంట�-�సుక�ంట�, �ాత�ను అ�న�సూ� -అ�న�సూ� ఇప��డ� ఇక �వ��ల��� వ�� �ేర�క����మ��క�
�ెల�సు. ఇప��డ� మ�� ����� ����� ర�. ఈ జ�� నమ� �ిల�ల�ౖన ��� ఉం��. ప�పంచమ�ల� ఇం��వ����� ఈ జ�� నమ�
�ె�యదు. 5,000 సంవత��ాల ���తం స�ర�మ� ఉం�ే�� అ� క��� అంట�ర�. �ా� అ�� ఏ�ట� అన��� �ె�యదు.
తప�క�ం�� ఆ�� స��తన �ే�-�ేవతల �ాజ�ం ఉం�ే��. �ా� అ�� ఏమ�త�మ� �ె�యదు. మనక� క���
ఇంతక�మ�ందు ఏ� �ె����� �ాద� �క� �ెల�సు. ఇతర ధ�ా�ల �ార� ఈ �ధం�ా తమ ధర� �ా� పక�ల గ���ం�
�ె�యక�ం�� ఉండర�. �ర� ఇప��డ� �ెల�సు��� ��ల��� ఫ�� �ా అయ��ర�. ����న ప�పంచమంతట��� ఏ�
�ె�యదు. మనం ఎంత ���కవంత�ల��ా అయ��మ�, మ�� ఇప��డ� ���క��నుల��ా, ఏ� �ె�య��ా���ా
అ���య�మ�. మనుష��ల�ౖ ఉం�� ల�క నట�ల�ౖ ఉం�� క��� మనక� ఈ �షయ�ల� ఇంతక�మ�ందు �ె�యవ�.
జ�� నమ� �క� ప���వమ� ఎల� ఉం�ో చూడం��! ఈ �షయ�ల� ��� �ెల�సు. �ావ�న �ిల�ల� ల�ల�పల ఎంత�ా
ప�లక��ం��� �ా�. ఎప���ౖె�ే ��రణ జర�గ�త�ం�ో అప���ే ల�పల ఆ సం��షమ� కల�గ�త�ం��. మనం�దట�� ఏ
�ధమ��ా వ����, మ�� ఏ �ధమ��ా �ద� క�లమ� నుం�� బ�� హ�ణ క�లమ�ల��� ట�� న��� అయ��� �క�
�ెల�సు. ఈ సృ�ి� చక�మ� ఎల� �ర�గ�త�ం�ో �క� తప� ఈ ప�పంచమ�ల� ఇం��వ����� �ె�యదు. ల�ల�పల ఈ జ�� న
��ట�మ� జర�గ�త� ఉం���. బ�బ� మనక� ఎంత అదు�త���న జ�� ���� ఇ�ా� ర�, ఈ జ�� నమ� ����ా మనం మన
�ారస����� �� ందు��మ�. ఈ �ాజ�గమ� ����ా ��ను �మ��� �ా�ల�� �ా�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ను అ�
క��� ��ా యబ�� ఉం��. �ా� ఏ� అర�మ����� �ాదు. ఇప��డ� బ����ల��� �త�ం రహస�మం�� వ��ం��. మనం
�దు� ల నుం�� ఇప��డ� బ�� హ�ణ�ల��ా అవ���మ�. ఈ మంత�మ� క��� బ����ల� ఉం��. మన�� బ�� హ�ణ�ల��ా,
మ�� మన�� �ేవతల��ా అవ���మ�, మ�� మన�� ��గ�త�-��గ�త� ��ందక� వ�ా� మ�. ఎంత�ా ప�నర�న�ల�
�సుక�ంట� చక�మ�ల� �ర�గ�త� ఉంట�మ�. ఈ జ�� నమ� బ����ల� ఉన� �ారణం�ా సం��షమ� క��� ఉం���.
ఇతర�లక� క��� ఈ జ�� నమ� ఎల� ల�ం���? ఎంత�ా ఆల�చన నడ�సూ� ఉంట�ం��. అంద���� తం��� ప��చయ���
ఎల� ఇ�ా��? బ�� హ�ణ�ల�ౖన �ర� ఎంత ఉప�ారం �ే�ా� ర�. తం��� క��� ఉప�ారం �ే�ా� ర� క��. ఎవ����ే ప�����ా ఏ�
�ె�య��ా���ా ఉ�����, �ా��� స�� సుఖవంత�ల��ా తయ�ర��ేయ��, �ా�� కళ�� �ెర�ా�. సం��షమ�
కల�గ�త�ం�� క��. ఎవ������ే ��వ అ�ర�� ఉంట�ం�ో �ా���� ఇ�� ల�ల�పల అ��ిం���, ఎం�� సం��షమ� ఉం���.
ఆత�ల���న మనం ఎక�డ ఉం�ే�ారమ�, మ�� �ాత�ను అ�న�ం�ేందుక� ఎల� వ�ా� మ�, ఎంత ఉన�తమ��ా



అవ���మ�, మ�� ��ందక� ఎల� వ�ా� మ�, మ�� �ావణ�ాజ�ం ఎప��డ� ��ా రంభమవ�త�ం�� - ఇ�� � బ����ల���
వ��ం��.

భ��� మ��య� జ�� నమ�ల� �ా����-పగల�క� ఉన�ంత �ే�� ఉం��. భ���� �దట� నుం�� ఎవర� �ే�ార�? �ట��దట
���� వ���మ�, �ావ�న ఎం�� సుఖ��� చూ�ామ�, ఆ త�ా�త ���� భ���� �ేయడం�దల���ట�� మ� అ��ర�
అంట�ర�. ప���ల� మ��య� ప�జ�ర�లల� ఎంత�ా �ా����-పగల�క� ఉన�ంత �ే�� ఉం��. � వద� ఇప��డ� ఎంత
జ�� నమ�ం��. మ�� సం��షమ� కల�ా� క��. మనం ఏ �ధమ��ా 84 జన�ల చక�మ�ల� ����ామ�. 84 జన�ల�క�డ,
84 ల�ల జన�ల�క�డ! ఇంత �న� �షయం క��� ఎవ�� ���సల��� �ాదు. ల�ల సంవత��ాల�� �� �� చూ��� ఇ�
ఒకట�, ��ండ� ���ల�� సమ�నమవ����. మం�-మం� �ిల�ల బ����ల� ఈ చక�మ� �ర�గ�త� ఉంట�ం��, �ావ�న��
�ా��� స�దర�న చక���ర�ల� అంట�ర�. సత�య�గమ�ల� ఈ జ�� నం ఉండదు. స��ా� ��� ఎంత మ��మ ఉం��. అక�డ
��వలం ��ర� �� ఉం�ే��. ఏ�ౖె�ే ఉం�ే�ో అ�� మ�� తయ�రవ�వల�ిం�ే. బయటక� ఏ� క��ించదు.
�ా�����రమ� జర�గ�త�ం��. ఈ �ాత ప�పంచమ� ఇప��డ� అంతమవ�నున�ద�, మ�� నంబర��ార��ా మనం ��త�
ప�పంచమ�ల��� వ�ా� మ� �క� �ెల�సు. ఆత�ల� �ాత�ను అ�న�ంచ����� ఎల� వ�ా� � అ���� క��� �ర�
అర�ం �ేసుక����ర�. ��టకమ�ల� చూ�ిం�నట�� �ా ఆత�ల�� ��ౖ నుం�� అవత��ంచవ�. ఆత�లను ఎవ�ర� ఈ
కనుల ����ా చూడల�ర� క���. ఆత� ఏ �ధమ��ా వసు� ం��, �న� శ��రమ�ల��� ఏ �ధమ��ా ప����సు� ం��, అ��
��ల� అదు�త���న ఆట. ఇ�� ఈశ���య చదువ�. ఇందుల� �ా��ంబవళ�� �ంతన జర�ా�. మనం ఒక�ా�� అర�ం
�ేసుక�ంట�మ� అన�ా ���� చూ�ా� మ�, ఆ త�ా�త ఇక వర�న �ే�ా� మ�. ఇంతక�మ�ందు ఇంద�జ��క�ల� ఎ���
వసు� వ�లను ��ి చూ�ిం�ే�ార�. తం���� క��� ఇంద�జ��క�డ�, �ా��ా��, ర���కర�డ� అ� అంట�ర� క��.
ఆత�ల��� జ�� నమం�� �ల�సు� ం��. ఆత��� జ�� న�ాగరమ��ా ఉంట�ం��. పరమ�త� జ�� న�ాగర�డ� అ� అంట�ర�
�ా� �ార� ఎవర�, ఏ �ధమ��ా ఇంద�జ��క�డ� అన��� ఎవ����� �ె�యదు. ఇంతక�మ�ందు �ర� క��� అర�ం
�ేసుక����ార� �ాదు. ఇప��డ� తం��� వ�� �ేవతల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ల�ల�పల ఎంతట� సం��షమ� ఉం���.
ఒక� తం�ే� ��ల��� ఫ��, �ార� మన�� చ����ా� ర� క���. ఇ�� ��వలం �ిల�ల�ౖన ��� �ెల�సు. �ా��ంబవళ��
ల�ల�పల ఈ స�రణ జర�గ�త� ఉం���. ఈ అనంత���న ��టకమ� �క� జ�� ���� ఒక� తం�ే� ���ించగలర�,
���� ఇం��వ�ర� ���ించల�ర�. బ�బ� ఏ����� చూ�ా�ా, అ��� �ా� �ా��ల� �త�ం జ�� నమం�� ఉం��. తం���
అంట�ర�, ��ను సత�, �ే���య��ాలల���ౖ�ే �ాను, �ా� �త�ం జ�� నమంతట�� ���ి�ా� ను. ఆశ�ర�ం అ��ిసు� ం��
క��. ఎవ����ే ఎప��డూ �ాత��� �సు��ల��ో �ార� ఎల� �ె�యజ�సు� ���ర�! తం��� అంట�ర�, ��ను ఏ� చూడను,
అల��� ��ను సత�, �ే���య��ాలల��� �ాను, �ా� ��ల� జ�� నం ఎంత చక��ా ఉందంట�, ��ను ఒ���ా�� వ��, �క�
అదం�� ���ి�ా� ను. �ర� �ాత�ను అ�న�ం��ర�, �ా� �క� ఏ� �ె�యదు మ��య� ఎవ����ే �ాత�ను
అ�న�ంచ�� ల��ో �ార� అం�� ���ి�ా� ర� - ఇ�� అదు�తం క��. �ాత���ర�ల���న మనక� ఏ� �ె�యదు �ా�
తం���ల� ఎంతట� జ�� నమం�� ఉం��. తం��� అంట�ర�, ��ను �క� అనుభ�ా�� ���ిం�ేందుక� ��������� సత�,
�ే���య��ాలల��� వ�ా� ��. ��� మ�ను�ారం�ా ఏ� చూడక�ం����, అనుభవం �ేయక�ం����, �త�ం జ�� నమంతట��
ఇ�ా� ర�. ఇ�� ఎంత అదు�తమ� - ��ను �ాత�ను అ�న�ం�ేందుక� �ా�� �ాను �ా� �క� �త�ం �ాత�నంతట��
అర�ం �ే��ా� ను, అందు�� నను� ��ల��� ఫ�� అ� అంట�ర�.

తం��� అంట�ర�, ఇప��డ� మధు�ా� మధుర���న �ిల�ల� తమ ఉన��� �ేసు���ా� �ావ�న స�య��� ఆత��ా
���ంచం��. ఇ�� ఒక ఆట. �ర� మ�� ఇ�ే �ధ���న ఆటను ఆడ��ర�, �ే�-�ేవతల��ా అవ���ర�. మ��
అం�మంల� చక�మ� చుట�� వ�� మనుష��ల��ా అవ���ర�. బ�బ�ల� ఈ జ�� నం ఎక��� నుం�� వ��ం�� అ�
ఆశ�ర��� �ా� క��. �ా������ే గ�ర�వ� క��� ఎవ�ర� ల�ర�. ��� మ�ను�ారం�ా మ�ందు నుం�ే �ా��ల� �ాత�ను
అ�న�ం��ల� అం�� ర�ంపబ�� ఉం��. ���� సృ�ి� అదు�తమ� అంట�ర� క��. ప�� �షయమ� అదు�త���న��.
�ావ�న తం��� క����� ��త� -��త� �షయ�లను అర�ం �ే��ా� ర�. ఇట�వంట� తం���� ఎంత�ా స�ృ� �ేయ��. 84
జన�ల చ��ా �� క��� స�ృ� �ేయ��. ఈ రహ�ా��� క��� బ�బ��� అర�ం �ే�ం��ర�. ��ాట ర�ప �త�మ� ఎంత
బ�గ�ం��. ఏ ల���-���ాయణ�ల ల�క �ష�� వ� ���� �� తయ�ర��ే�ా� ��, �ా�� ��మ� ఏ �ధం�ా 84 జన�లల���
వ�ా� ర� అ���� చూ�ి�ా� ర�. మన�� �ేవతల��ా, మ�� మన�� ���య�ల��ా, ��ౖ��ల��ా, మ�� �దు� ల��ా
అవ���మ�. ఇ�� స�రణ �ేయడంల� ఏ����� కష�మ�ం��? తం��� ��ల��� ఫ��. �ార� ఎవ�� నుం�� చదువ���ల�దు,
అల��� �ా�ా� � ల� �దల�ౖన��� క��� చదవల�దు. ఏ� చదవక�ం����, ఏ గ�ర�వ�ల వద�క� ��ళ�క�ం���� �త�ం



జ�� నమంతట�� క����� ���ి�ా� ర� - ఈ �ధం�ా ఎప��డూ చూడల�దు. తం��� ఎంత మధుర���న�ార�. భ��� మ�ర�ంల�
ఒ���క�ర� ఒ���క���� మధుర���న�ా���ా ����ా� ర�. ఎవ���� ఎవర� అ��ి��� �ా��� ప��ంచడం
�దల���డ��ర�. బ�బ� క����� అ�� రహ�ా�లనూ అర�ం �ే��ా� ర�. ఆత��� ఆనంద స�ర�పమ�, మ��
ఆత��� దుఃఖ ర�పమ��ా, అ�ద�మ��ా అ��� త�ం��. భ��� మ�ర�మ�ల� �క� ఏ� �ె����� �ాదు. నను� ఎంత�ా
మ��మ �ే�ా� ర� �ా� ఏ� �ె�యదు. ఇ�� క��� ఎంత అదు�త���న ఆట. ఈ ఆటనంతట�� బ�బ� అర�ం
�ే�ం��ర�. ��ట� �త�మ� �దల�ౖన ఇ�� ���� లను ఎప��డూ చూడల�దు క���. ఇప��డ� చూ�ా� ర� మ��య�
�ంట�ర� �ావ�న ఈ జ�� నం య��ర� ����ా ఉంద� అంట�ర� క���. �ా� �ామమ�మ�శత�� వ�, �����ౖ �జయ���
�� ం��� అ� అంట�, అ�� �� చల�బ���� ��ర�. �ర� ఎంత�ా అర�ం �ే��ా� ర�, అ��� �ా� అర��� �ేసు��ర�. ఎంత
శ��ంచవల�ి ఉంట�ం��. కల�ప�ర�మ� ఎవ����ే అర�ం �ేసుక������, �ా�� అర�ం �ేసుక�ంట�ర� క��� �ెల�సు. �ౖె�
ప���ారం �ార� ఎంతమం�� అ��ే తయ�రవ�వల�ి ఉంట�ం�ో �ా���� ఇ� ��రణ అవ����. మనం ��మతం��ౖ
�ాజ���� �ా� పన �ేసు� ���మ� �క� �ెల�సు. ఇతర�లను క��� � సమ�నమ��ా తయ�ర��ేయం�� అ� తం���
ఆజ�ను ఇ���ర�. తం��� ఈ జ�� నమంతట�� ���ిసు� ���ర�. �ర� క��� ���ిసు� ���ర�. �ావ�న తప�క�ం�� ఈ
�వబ�బ� రథమ� క��� ���ించగలర� క��. �ా� �ార� స�య��� గ�ప�మ� �ేసుక�ంట�ర�. �ర� �వబ�బ���
స�ృ� �ేసూ� ఉండం��. �����ౖ�ే మ��మ క��� �ేయక�డదు. సర��ల సద����త, మ�య సం��ళ� నుం��
����ిం�ే�ార� ఒక���.

తం��� ఏ �ధమ��ా క�ర��� �క� అర�ం �ే��ా� ర� - ఇ�� �ిల�ల�ౖన �క� తప� ఇం��వ����� �ె�య�� �ె�యదు.
�ావణ�డ� ఎవర� అన��� క��� మనుష��లక� �ె�యదు. ప�� సంవత�రమ� �ాల�సూ� �� ఉంట�ర�. ���ి�బ� మ�
అ���� శత�� వ��ే తయ�ర��ేయడం జర�గ�త�ం�� క��. �ావణ�డ� ��ర� క� శత�� వ�, అతను ��ర� ను ఎం��
దుః�తమ��ా, �ర���ద�ా �ే�ాడ� ఇప��డ� �క� �ె��ిం��. అందర� పంచ ��ా�ాల ర��ీ �ావణ�� పంజ�ల�
�క����� ఉ���ర�. ఇతర�లను క��� �ావణ��� నుం�� ఎల� ����ిం��� అ� �ిల�లక� ల�ల�పల అ��ిం���. ��వ
జ���� అవ�ాశమ� ఉంట� ఏ�ా�ట�� �ేయ��. సత����న హృదయమ���, ��ా�ర� ��వమ��� ��వ �ేయ��. బ�బ�
అంట�ర�, అట�వంట� �ిల�ల హ�ం��� ��ను �ంప���ను. ఇ�� ��� మ�ల� ���త��� ఉం��. ��వ �ే�� మం� అవ�ాశం
ఉంట� అందుల� అడగవల�ిన అవసరం క��� ఉండదు. ��వ �ేసూ� ఉండండ� తం��� �ె����ార� క��. �ా� ఎవ��
నుం�� ఏ� అడగకం��. అడగడం క��� మరణ�ంచడం ��ల�. ��నంతట�ే � వద�క� వ�ే�సు� ం��. అల� అడగడం
వలన ��ంటర� అంత�ా వృ��� �ెందదు. ఏ� అడక��ం���� �ర� ��ంటర�ను న���ించం��, ��నంతట�ే అం�� వసూ�
ఉంట�ం��, అందుల� శ��� ఉంట�ం��. ఏ �ధమ��ా బయట��ార� చం��ల� �� గ� �ే�ా� ��, �ర� అల� �ేయక�డదు.

మనుష��లను ఎప��డూ భగవంత�డ� అనర�. జ�� నమ� �జమ� వంట���. �జర�ప��ౖెన తం��� క����� �క�
జ�� �����ా� ర�. �జ�� ��ల��� ఫ�� క��. ఆ జడ �జ����ే వర�న �ేయల�దు. �ర� వర�న �ే�ా� ర�. �ర� అ��
�షయ�లను అర�ం �ేసు��గలర�. ఈ అనంత���న వృ�మ� గ���ం� ఎవ�ర� అర�ం �ేసు��ర�. అనను�ల�ౖన �ిల�ల�ౖన
�క� �ెల�సు, నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారం�ా. మ�య క��� శ���వంత���నద� తం��� అర�ం �ే��ా� ర�. ��ంత
స��ంచవల�ి ఉంట�ం�� క���. ఎంత క��న���న ��ా�ాల� ఉ����. మం�-మం� ��వ �ే���ా���� క���
నడ�సూ� -నడ�సూ� ఈ �ధమ��ా మ�య �ెంప�ెబ� తగ�ల�త�ం��, ������ే ప���� య��� అ� అంట�ర�. ��ట�ను
��ౖ�� ఎక��త�-ఎక��త� ��ంద ప���� ��ర�, అప��డ� �ేసుక�న� సం�ాదనం�� అంత����� త�ం��. దండన అ��ే
తప�క�ం�� ల�ం���. తం����� ప��జ� �ే�ా� ర�, రక�ం�� క��� �ా�ి ఇ���ర�, అ��� �ా� మ�య����� య�ర�.
బ�బ� ప�ా� �ేయ����� చూ�ా� ర� క���, ఇ�� య�క�� లను �ేసు� ��� క��� మ�� ప�పంచం ��ౖప�క� ������ ��ర�.
ఎంత సహజమ��ా అర�ం �ే��ా� ర�, �ాత���ర�ల� తమ �ాత��� స���సూ� ఉం���. తమ �ాత�ను ఎవ�����
మ����� గల�ా? తం��� అ��ే ప�� ��� రకర�ాల��ా అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�. �ర� క��� ఎం��మం���� అర�ం
�ే��ా� ర�, అ��� �ా� ��మ� బ�బ�క� సమ��ఖం�ా ������ అ� అంట�ర�. తం����ౖె�ే అదు�తమ�. �ార� ���
మ�ర�� ���ి�ా� ర�. �ార� ��ా�ార�డ�. �ా���� ��మ, ర�ప, �ేశ, �ాల�ల�ౖ�ే ల�వ�. మ�� మ�ర�� ఎల� ���ి�ా� ర�
అ� ఆశ�ర��� ��ర�. మ�� ప�ా� అ� వ�ా� ర�. ఇట�వంట� తం��� �ారస����� ఇవ������ వ���ర�, �ా���
కల�సు���ా� అ� మనసు కల�గ�త�ం��. ఈ ప��చయమ��� వ�� కల�సుక�న�ట���ే తం��� నుం�� జ�� న
ర���లను ��రణ �ేయగల�గ���ర�, ��మ���� �ాలన �ేయగల�గ���ర�. అ���!



మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. జ�� ���� ��తంల� ��రణ �ే�ి సం��షంల� ప�లక��ం��� �ా�. అదు�త���న జ�� ���� మ��య� జ�� న��తను
స���సూ� జ�� న ����� �ేయ��.

2. ��ాత�ను మ�త��� స���ం���, ఇతర�ల �ాత�ను చూడక�డదు. మ�య ��ల� శ���వంత���న��, అందు�� జ�గ�త� �ా
ఉం���. �ఉన��ల� �మగ���� ఉండం��. ��వ పట� అ�ర�� క��� ఉండం��.
వర��నమ�:- మం�తనం��ౖ ప����త�ల���ందుక� బదుల��ా ���� స�యంల� ��రణ �ే�� పరమ�త� ����� భవ

ఒక��ళ పరమ�త� ������ా అ�ా�లంట� �ే��మ�నప� ఆటం�ాలను �ె� �ేసు��ం��. �ర� ��ల�
మం��ార�, అందు�� �ాస� దయ కల�గ�త�ం��... అ� ��ంతమం�� �ిల�ల� అంట�ర�. ��ంద���� ��ంద��
శ���ాల పట� �హం కల�గ�త�ం��, ��ంద���� ��ంద�� గ�ణ�ల� ల�క ���షతల పట� �హం
కల�గ�త�ం��. �ా� ఆ ���షతను ల�క గ�ణ��� ఇ��ం�� ఎవర�? ఎవ����� మం��ా ఉంట�, ఆ
మం�త���� ��రణ �ెయ�ం�ే �ా� ఆ మం�త����� ప����త�లవ�కం��. అ�తం�ా మ��య�
తం����� �ి�యం�ా అవ�ం��. అట�వంట� �ి�య���న�ార� అన�ా పరమ�త� ����� �ిల�ల� స��
సుర��తం�ా ఉంట�ర�.

��� గ�:- ��ౖల��� శ���� ఇమ�� �ే�ినట���ే ��వ�క� ��గం �వ�తరం అవ�త�ం��.

 


