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"ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ�� ಇರು�ಾ� �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ೆ�ಂದ ಪ�ಣ� ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ,
ಆದ��ಂದ ತಮ��ೆಲ�ವನು� ��ಮಯ (ಎ�� �ೇಂ�) �ಾ���, ಇದು ಬಹಳ �ೊಡ� �ಾ��ಾರ�ಾ��ೆ"

ಪ��ೆ�: �ಾಟಕದ �ಾನವ� �ಾವ �ಾ�ನ�� �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಬಹಳ ಸಹ�ೕಗ �ೕಡುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಶ�ೕರ�ೆ� �ಾವ��ೇ �ಾ��ೆ ಬಂ�ಾಗ �ಾಟಕದ �ಾನವ� ಬಹಳ ಸಹ�ೕಗ �ೕಡುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ, �ಮ�ೆ

�ೊ���ೆ - ಈ �ಾಟಕವ� �ಾಚೂ ತಪ��ೆ ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ ಆಗುತ��ೆ. ಇದರ�� ಅಳ�ವ, ಕೂ�ಾಡುವ �ಾವ��ೇ
�ಾ�ಲ�. ಕಮ�ಗಳ �ೆ�ಾ��ಾರವ� ಸ�ಾ�� ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ. 21 ಜನ�ಗಳ ಸುಖದ �ೋ��ೆಯ�� ಈ
ದುಃಖವ� ಏನೂ ಅ��ಸುವ��ಲ�. ಪ�ಣ� �ಾನ ಇಲ��ದ��ೆ ಚಡಪ�ಸು�ಾ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾ��ೆ ತಮ��ೇ ಆದಂತಹ ಶ�ೕರ�ಲ��ೕ ಅವ��ೆ ಭಗವಂತ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು
�ಾ�ಾದ�ೆ, ಭಗವಂತ��ೆ �ಾಮ, ರೂಪ, �ೇಶ, �ಾಲ�ಲ��ೆಂದಲ�. ಭಗವಂತ��ೆ ಶ�ೕರ�ಲ�. ಉ��ೆ�ಾ� ಆತ�ಗ��ೆ
ತಮ�-ತಮ� ಶ�ೕರ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕ ಮಕ�� ೕೆ, ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು
��ದು ಕು�ತು�ೊ��. �ಾಸ�ವದ�� ಆತ��ೇ �ೇಳ�ತ��ೆ, �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸುತ��ೆ, ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ ಕಮ�
�ಾಡುತ��ೆ. ಆತ��ೇ ಸಂ�ಾ�ರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುತ��ೆ. ಒ� �ೆಯ-�ೆಟ� ಕಮ�ಗಳ ಫಲವನು� ಆತ��ೇ ಶ�ೕರದ
�ೊ�ೆ ಅನುಭ�ಸುತ��ೆ. ಶ�ೕರ�ಲ��ೆ �ಾವ��ೇ �ೆ�ಾ��ಾರವನು� �ೋ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�, ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ - ತಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು ��ದು ಕು�ತು�ೊ��. ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾವ� ಆತ�ಗಳ� ಈ ಶ�ೕರದ
ಮೂಲಕ �ೇಳ���� �ೇ�ೆ. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - ಮನ��ಾಭವ. �ೇಹ ಸ�ತ �ೇಹದ ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳನು� �ಾ�ಗ �ಾ� ತಮ�ನು�
ಆತ� ಎಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�. ಇದನು� ತಂ�ೆ ಒಬ��ೇ ��ಸು�ಾ��ೆ, ಅವ�ೇ �ೕ�ೆಯ
ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಭಗವಂತ ಅಂದ�ೇ�ೆ ಜನನ-ಮರಣ ರ�ತ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ನನ� ಜನ�ವ� ಅ�ೌ�ಕ�ಾ��ೆ.
�ಾನು �ೇ�ೆ ಇವರ�� ಪ��ೇಶ �ಾಡು� �ೇ�ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ ಮ�ಾ�ರೂ ಜನ� ಪ�ೆಯುವ��ಲ�. ಇದನು� ಬಹಳ �ೆ�ಾ��
�ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ಎಲ�ವನು� ಭಗವಂತ�ೇ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಪ�ಜ�-ಪ��ಾ�, ಕಲು�-ಮುಳ�� ಎಲ�ವ� ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��ೆ
ಎಂದಲ�. 24 ಅವ�ಾರ, �ೕನು-�ಸ�ೆ ಅವ�ಾರ, ಪರುಶು�ಾಮನ ಅವ�ಾರ�ೆಂದು �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ
ಅಥ��ಾಗುತ��ೆ - ಭಗವಂತನು ಕು�ತು ಪರುಶ�ಾಮನ ಅವ�ಾರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ�ೕ ಮತು� �ೊಡ�ಯನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ಂ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ? ಇದು ತ�ಾ���ೆ. �ೇ�ೆ ಪರ�ಾತ�ನನು� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು
�ೇ��ಡು�ಾ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ, ಕಲ�ದ ಆಯಸ�ನು� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ೆಂದು ಬ�ೆದು ����ಾ��ೆ. ಇದ�ೆ� �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ
ಅ�ಾ�� �ಾನ�ಲ� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾನ�ಂದ �ೆಳ�ಾಗುತ��ೆ, ಈಗ ಅ�ಾನ, �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಈಗ
�ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ೂೕರ �ೆಳ�ನ�� ಇ��ೕ�. �ೕವ� ಎಲ�ರನು� �ೆ�ಾ�� ಅ�ತು�ೊಂ���ೕ�. �ಾರು ಅ�ತು�ೊಂ�ಲ��ೕ
ಪ��ೆ, ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಎಲ�ವನೂ� ಅ��ರುವ�ದ�ಂದ ಪ��ೆ �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ ಇಲ�. �ೕವ�
ಈಗ ಪ��ಾ�ತನ�ಂದ ಮುಕ��ಾ���ೕ�. ಪ�ಜ� �ೇ�ೕ-�ೇವ�ೆಗ�ಾಗಲು �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. �ೕ�ೇ
ಪ�ಜ� �ೇ�ೕ �ೇವ�ೆಗ�ಾ���� ನಂತರ ಪ��ಾ� ಮನುಷ��ಾ��. ಮನುಷ�ರ�� ಆಸು�ೕ ಗುಣಗ��ೆ ಆದ��ಂದ,
ಮನುಷ�ರನು� �ೇವ�ೆಗಳ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದು �ಾಯನ��ೆ. ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ತಂ�ೆಯು �ೇವ�ೆಗಳ�ಾ��
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� ��ದ ನಂತರ �ವ�ಾ�ಾ ಎಂದು �ೇಳ�ೊಡುಗು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ �ಾವ�
ಸ�ಗ��ೆ� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ಹೃದಯದ�� ಬರುತ��ೆ. ಇವರು �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಈಗ �ೕವ� ಬಂದು
ತ�ಣ �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಮ� �ೆ ತಂ�ೆ�ೕ �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ�� ಇರು�ಾ� ಈಗ
�ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆ��. �ೌ�ಕ ಆ��ಯನ�ಂತೂ �ೕವ� ಪ�ೆಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�, ಈಗ �ೌ�ಕ
ಆ��ಯನು� �ಾರ�ೌ�ಕ ಆ��ಯ �ೊ�ೆ�ೆ ��ಮಯ �ಾ�. ಎಷು� ಒ� �ೆಯ �ಾ��ಾರ�ಾ��ೆ! �ೌ�ಕ ಆ��ಯ��
ಏ�ರುತ��ೆ? ಇದು �ೇಹ��ನ ಆ���ಾ��ೆ. ಅದರ��ಯೂ ಬಡವ�ೇ ಆ��ಯನು� �ೇಗ�ೇ ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು
ಬಡವರನು� ದತು� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯು ಬಡವರ ಬಂಧು ಆ��ಾ��ೆ. �ಾನು ಬಡವರ ಬಂಧು ಆ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬ
�ಾಯನ��ೆ. �ಾರತ�ೇ ಎಲ�ದ��ಂತ ಬಡ �ೇಶ�ಾ��ೆ, ಅಂ�ಾಗ �ಾನು �ಾರತದ���ೕ ಬರು� �ೇ�ೆ, ಬಂದು �ಾನು
ಇದನು� �ಾಹು�ಾರ �ೇಶವ�ಾ�� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ಾರತದ ಮ��ಯು ಬಹಳ ಇ�ೆ, ಇದು ಎಲ�ದ��ಂತ �ೊಡ� �ೕಥ�
�ಾ�ನ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ, ಕಲ�ದ ಆಯಸು� �ೆಚು� �ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಎಲ�ವನು� ಮ�ೆತು �ೋ��ಾ��ೆ. �ಾರತವ� ಬಹಳ
�ಾಹು�ಾರ ಆ�ತು�, ಈಗ ಬಡ �ಾಷ��ಾ��ೆ. �ದಲು ಆ�ಾರ-�ಾನ� ಎಲ�ವ� ಇ��ಂದ ��ೇಶ�ೆ� �ೋಗು��ತು�. ಈಗ



�ಾರತವ� ಬಹಳ ಬಡ �ೇಶ�ಾ��ೆ, ಆದ��ಂದ ಸಹ�ೕಗ �ೕಡು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ �ಾ�ಾದರೂ �ೊಡ� ಮನುಷ�
�ೇ�ಾದ�ೆ, ಪರಸ�ರ �ೕ�ಾ��� ಸ�ಾಯ �ೕಡು�ಾ��ೆ. ಈ �ಾರತವ� ಎಲ�ದ��ಂತ �ಾ��ೕನ�ಾ��ೆ. �ಾರತ�ೇ
ಸ�ಗ��ಾ�ತು�. �ಟ��ದಲು ಆ� ಸ�ಾತನ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ��ತು�, �ೇವಲ ಸಮಯವನು� �ೆಚು� �ಾ�ರುವ
�ಾರಣ ತ���ಾ���ಾ��ೆ. �ಾರತ�ೆ� ಎ�ೊ�ಂದು ಸಹ�ೕಗ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ �ಾರತದ���ೕ ಬರ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಮಕ���ೆ �ೊ���ೆ - �ಾವ� ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು��� �ೇ�ೆ. �ೌ�ಕ ತಂ�ೆಯ ಆ��ಯನು� �ಾರ�ೌ�ಕ
ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ��ಮಯ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ೇ�ೆ ಈ ಬ��ಾ�ರವರು �ಾ�ದರು. ತಂ�ೆ�ಂದ ��ೕಟ, �ಂ�ಾಸನವ�
�ಗುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ೋ�ದರು. ಆ �ಾಜ��ಾಗ�ದ�� ಈ ಗು�ಾ�ತನ�ೆ��! ಎ��ತು. �ಾ�ೋ �ಾದ� ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಹ���ಂದ �ಾಯುವ �ಾ�ೇ ಇಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ��ತ��ಾ� ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾ�. ತಂ�ೆಯು
ಬಂದು ಸಹಜ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಕಷ�ವನು� �ೋ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ�ೇ �ೇ! ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ� ದ� �ೋ�ಸು ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಸುಖದ�� �ಾರೂ ಸಹ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ದುಃಖದ��
ಎಲ�ರೂ �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಸ�ರ�ೆ �ಾಡುವ�ದು ಎಂದು ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಮಗಂತೂ ಸ�ರ�ೆ
�ಾಡುವ�ದು ಬರುವ��ಲ�. �ಾ�ೇ ಬಂದು ��ಸು� �ೇ�ೆ. ಮಕ�� ೕೆ, ತಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು ���� ಮತು� �ಾರ�ೌ�ಕ
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಆಗ �ಮ� �ಾಪಗಳ� ತುಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಸ�ರ�ೆ �ಾ�-�ಾ� ಸುಖ ಪ�ೆ��. ಆಗ ಶ�ೕರದ
ಕಲಹ-� �ೇಶಗಳ� ಕ�ೆಯುತ��ೆ. �ಾವ��ೆ�ಾ� ಶ�ೕರದ ದುಃಖ��ೆ�ೕ ಎಲ�ವ� ಕ�ೆಯುತ��ೆ. �ಮ� ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ
ಎರಡೂ ಪ�ತ��ಾ��ಡುತ��ೆ. �ೕವ� ಇಂತಹ ಕಂಚನ�ಾ���ೕ�, ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ�-�ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ�
ಆತ�ನ�� ತುಕು� ಏ�����ೆ. ನಂತರ ಶ�ೕರವ� ಹ�ೆಯ�ೇ �ಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ನ�ದ�� �ೇ�ೆ�ೆ �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಶುದ�
�ನ��ಾ�ದ��ೆ ಆಭರಣಗಳ� ಶುದ��ಾ�ರುತ��ೆ, ಅದರ�� �ೊಳಪ� ಇರುತ��ೆ. �ೆ�ೆ�ೆ ಆ�ರುವ ಆಭರಣಗಳ� ಕ�ಾ���ಡುತ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಮ���ಯೂ ತುಕು� ����ೆ, �ೇ�ೆ �ಡುತ��ೆ? ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ�ೕಗವನು� ಇ�. ಓ�ಸುವವರ
�ೊ�ೆ ಬು���ೕಗವನು� ಇಡ�ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೇ. ಇವರಂತೂ ತಂ�ೆ, ಗುರು, ��ಕ ಎಲ�ವ� ಆ��ಾ��ೆ. ಅವರನು� �ೆನಪ�
�ಾ�ದ�ೆ ,�ಮ� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ ಆಗುತ��ೆ ಮತು� ಅವ�ೇ �ಮ�ೆ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. ಪ�ತ�ಾವನ, ಸವ�ಶ��ವಂತ
ಎಂದು �ೕವ� ನನ�ೇ �ೇಳ���ೕ�. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಂ�ೆಯು �ೕ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ�
���ದ ಮಕ�� ೕೆ, 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಬಂದು �ೇ���. ಆದ��ಂದ, �ಮ�ೆ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ�
ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ಈ �ೇಹದ ಅಹಂ�ಾರವನು� �ಟು� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�. ಆತ�ದ �ಾನವನು� �ೊಡ�ಾ��ೆ,
ಇದನು� ತಂ�ೆಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ �ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆತ�ದ �ಾನ�ರುವಂತಹ ಮನುಷ�ರು �ಾರೂ ಇಲ�. ಸ�ಾ��,
ಉ�ಾ�, ಗುರು-�ೋ�ಾ� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಈಗ ಆ ಶ���ೕ ಇಲ�. ಎಲ�ರ ಶ��ಯು ಕ�� ಆ�����ೆ. ಇ�ೕ
ವೃ��ೇ ಜಡಜ�ೕಭೂತದ ���ಯನು� ಪ�ೆ��ೆ. ಈಗ ಮ� �ೆ �ೊಸದು �ಾ�ಪ�ೆ ಆಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು ��ನ� ವೃ�ದ
ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. �ದಲು �ೕವ� �ಾಮ�ಾಜ�ದ�� ಇ��ೕ� ಮ� �ೆ �ೕವ� �ಾಮ�ಾಗ�ದ�� �ೋಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಆಗ
�ಾವಣ�ಾಜ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ನಂತರ, ಅನ� ಧಮ�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ. ಭ�� �ಾಗ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. �ದಲು
�ಮ�ೆ ���ರ�ಲ�. �ೕವ� ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ೆಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೊಂ���ೕ�ಾ ಎಂದು �ಾರ�ೆ�ೕ
�ೇ�ದ�ೆ �ಾರೂ ��ಸುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಭಕ���ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಈಗ �ೕವ� �ಣ�ಯ �ಾ�. �ೋ��ನ �ೕಲೂ
ಬ�ೆ�� - �ಾತ��ಾ� ಆ�ಯೂ �ಾಟಕದ ��ೇ�ಶಕ, ರಚ�ತ, ಮುಖ� �ಾತ��ಾ�ಗಳನು� ಅ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ಇಂತಹ
�ಾತ��ಾ�ಗ��ೆ ಏ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು? �ಾವ� ಆತ�ಗಳ� ಇ�� �ನ�-�ನ� ಶ�ೕರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ಾತ�ವನು�
ಅ�ನ�ಸಲು ಬರು� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಇದು �ಾಟಕ�ಾ��ೆಯಲ��ೇ.

�ೕ�ೆಯು �ಾ��ಾ��ೆ, �ವನು ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಉ��ೆಲ�ವ� ರಚ�ೆ�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಯು �ೊಸ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡುತ��ೆ. �ೊಸ ಪ�ಪಂಚವನು� �ೇ�ೆ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಎಂದು �ಾರೂ ���ಲ�. �ೊಸಪ�ಪಂಚದ�� �ದಲು
�ೕ�ೇ ಇ���. ಈಗ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಸಂಗಮಯು� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. ಇದು ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಅಲ�. ಇದು �ೊಸ
ಪ�ಪಂಚವ� ಅಲ�. ಇದು ಸಂಗಮ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣರದು� ��ೆ�ಾ��ೆ. ��ಾಟ ರೂಪದ��ಯೂ �ವತಂ�ೆಯನು�
�ೋ�ಸುವ��ಲ�. �ಾ�ಹ�ಣರ ��ೆಯನು� �ೋ�ಸುವ��ಲ�. �ೕವಂತೂ �ೕ�ೆ ��ೆಯನು� �ೋ����ೕ�. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು
ಕು����ೕ�. �ೇವ�ೆಗಳ ನಂತರ ���ಯ��ಾ��ೆ, �ಾ�ಪರದ�� �ೊ�ೆ�ಯ ಪ��ಾ�ಗಳ�, ನಂತರ ಶ�ದ��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಇದು
�ಾ�ೋ� ಆಟ ಆ��ೆ. �ೕವ� �ೇವಲ �ಾ�ೋ� ಆಟವನು� �ೆನಪ� �ಾ��ೊ��. ಇ�ೇ �ಮ�ಾ� 84 ಜನ�ಗಳ
ಆಟ�ಾ��ೆ, �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಎಲ�ವ� �ೆನ��ೆ ಬರುತ��ೆ. ಚಕ�ವನು� ಸುತು�� �ೇ�ೆ, ಈ �ತ�ವ� ಸ��ಾ��ೆ, ಈ �ತ�ವ�
ತ�ಾ���ೆ. ತಂ�ೆಯ �ನಃ �ೇ�ೆ �ಾರೂ �ತ�ವನು� ಸ��ಾ� ಬ�ೆಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಇವರ ಮೂಲಕ
��ಸು�ಾ��ೆ - �ೕವ� �ೕ�ೆ �ಾ�ೋ� ಆಟವನು� ಆಡು��ೕ�, �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ಮ� �ಾ�ೆ� ಆಗುತ��ೆ, �ಾವ��ೇ ಕಷ�ದ
�ಾ�ಲ�. ನಮ�ೆ ತಂ�ೆ�ೕ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ ಎಂದು ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ� ��ಯು��ೕ�. ಇದು ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಸತ�ಂಗ�ಾ��ೆ.



ಅ�ೆಲ�ವ� ಅಸತ� ಸಂಗಗ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಸತ�ಖಂಡ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಮನುಷ���ೆ ಶ�� ಇಲ�. ಇದನು�
ಭಗವಂತ�ೇ �ಾಡಲು �ಾಧ�. ಭಗವಂತನನು� �ಾನ�ಾಗರ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದು ಪರ�ಾತ�ನ ಮ�� ಆ��ೆ
ಎಂದು �ಾಧು-ಸ�ಾ��ಗ�ಗೂ ಸಹ ����ೊ�. ಆ �ಾಂ��ಾಗರ ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ �ಾಂ�ಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ.
ಮುಂ�ಾ�ೆಯ ಸಮಯದ��ಯೂ �ೕವ� ��� �ಾಡು��ೕ�. �ೕವ� ಶ�ೕರ�ಂದ �ನ��ಾ� ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ�� ಇರು��ೕ�.
�ೕವ� ಇ�� �ೕ��ದ�ಂ�ೆ�ೕ �ಾಯಲು ಬಂ���ೕ�. ತಂ�ೆ�ೆ ಬ��ಾ� ಆ���ೕ�. ಇದಂತೂ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ, ಹ�ೆಯ
ವಸ��ಾ��ೆ. ಇದನು� �ಟು� �ಡ�ೇಕು ಎಂದು �ರ�ಾ�ರವ� ಬರುತ��ೆ. ಏನೂ �ೆನ��ೆ ಬರ�ಾರದು. ಎಲ�ವ�
ಮ�ೆತು�ೋಗ�ೇಕು. ಭಗವಂತನು ಎಲ�ವನು� �ೊ���ಾ��ೆ ಎಂದ�ೕ�ೆ ಈಗ ಅವ��ೆ �ೊಟು���, ಭಗವಂತ��ೆ �ೕ�ೇ
��ತ��ಾ� ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾ� ಎಂದು �ೕವ� �ೇಳ���ೕ�. ಭಗವಂತನು ��ತ� ಆಗುವ��ಲ�, �ೕ�ೇ ��ತ��ಾಗು��ೕ�.
ನಂತರ �ಾಪವನ�ಂತೂ �ಾಡುವ��ಲ�. �ದಲು �ಾ�ಾತ��ೊಂ��ೆ �ಾ�ಾತ�ರ ವ�ವ�ಾರವ� ನ�ೆಯು�ಾ� ಬಂ��ೆ. ಈಗ
ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ಾ�ಾತ��ೊಂ��ೆ �ಮ� ವ�ವ�ಾರ�ಲ�. �ಾ�ಾತ���ೆ �ಾನ �ಾ�ದ�ೆ ತ�ೆಯ �ೕ�ೆ
�ಾಪ�ೇರುತ��ೆ. ಈಶ��ಾಥ��ಾ� �ಾಡು��ೕ� ಮತು� �ಾ�ಾತ���ೆ �ೊಡು��ೕ�. ತಂ�ೆಯಂತೂ ಏನನೂ�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. �ೋ� �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ಗಳನು� �ೆ�ೆ��, ಆಗ ಅ�ೇಕರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು
�ೇಳ��ಾ��ೆ.

ಏ�ೆಲ�ವ� ಆಗುತ��ೆ�ೕ �ಾಚು ತಪ��ೆ �ಾಟಕದನು�ಾರ ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ ಆಗು��ರುತ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ.
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇವರು ಅಳ�ವ, ದುಃಖ ಪಡುವ �ಾ�ೇ ಇಲ�. ಕಮ�ದ �ೆ�ಾ��ಾರವ� ಸ�ಾ�� ಆಗುವ�ದು ಒ� �ೆಯ�ೇ ಆ��ೆ.
�ೈದ�ರು �ೇಳ��ಾ��ೆ -�ಾ��ೆ ಎಲ�ವ� �ೊರ ಬರುತ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆ�ೕ �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಉ��ರುವ �ೆ�ಾ��ಾರವನು�
ಸ�ಾ�� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕಗ�ಂದ, ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ��ೆಗ�ಂದ ಸ�ಾ�� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ��ೆಗಳಂತೂ ಬಹಳ
ಕ�ಣ�ಾ��ೆ. ಅದ��ಂತ �ಾ��ೆ�ದ�ಾದವ�ಗಳ�� ಸ�ಾ�� ಆಗುವ�ದು ಬಹಳ ಒ� �ೆಯದು. �ಾವ� 21 ಜನ�ಗಳ ಸುಖದ
�ೋ��ೆಯ�� ಏ�ೇನೂ ಅಲ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸುಖವ� ಬಹಳ ಇ�ೆ, ಪ�ಣ� �ಾನ ಇಲ��ದ��ೆ �ಾ��ೆಯ�� ಚಡಪ�ಸು�ಾ��ೆ.
ಭಗವಂತನನು� ಬಹಳ �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಅದೂ ಒ� �ೆಯದು. ಒಬ� ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅವರು
��ಸು��ರು�ಾ��ೆ. ಅವರು ಗುರುಗಳನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಅ�ೇಕ ಗುರುಗ��ಾ��ೆ. ಒಬ� ಸದು�ರುವನು� �ೕ�ೇ
ಅ�ತು�ೊಂ���ೕ�. ಅವರು ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾನು ಈ �ೇದ, ಗ�ಂಥ �ದ�ಾದವ�ಗಳನು� ಅ��� �ೇ�ೆ ಎಂದು
ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇವ� ಭ��ಯ �ಾ�ಾ�� ಆ��ೆ. ಇದ�ಂದ �ಾರೂ ನನ�ನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು
ಬರುವ��ೇ �ಾ�ಾತ�ರ ಪ�ಪಂಚದ��. ಇ�� ಪ��ಾ�ತ�ರು ಎ��ಂದ ಬಂದರು! �ಾರು ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಂ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಶ�ೕರದ���ೕ ಬರು� �ೇ�ೆ. ಎಲ���ಂತ �ದಲು ಈ ಬ��ಾ� �ೇ���ೊಳ���ಾ��ೆ. ಇ��
�ಮ� �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯು ಬಹಳ �ೆ�ಾ��ರುತ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇ�� ಭ�ೆ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ
ಆದ�ೆ ತಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು ���� ಎಂಬುದು ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�. ಕಲ�ದ �ಂ�ೆಯು
�ೕ�ೆ�ೕ �ಾನವನು� �ೇ���ೕ�. �ನ ಪ���ನ �ೕವ� �ೇಳ���ರು��ೕ�. �ಾಜ�ಾ�ಯೂ �ಾ�ಪ�ೆ ಆಗು��ರುತ��ೆ. ಹ�ೆಯ
ಪ�ಪಂಚವ� ��ಾಶ ಆಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ೆಳ� �ೆ-�ೆಳ� �ೆ ಎದು� ಶ�ೕರ�ಂದ �ನ��ಾಗುವ ��� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ, ಹ�ೆಯ ಶ�ೕರವನು� ಸ�ಲ�ವ�
�ೆನಪ� �ಾಡ�ಾರದು. ಎಲ�ವನು� ಮ�ೆ��.

2. ಸಂಗಮ ಯುಗದ�� �ಾ�ಾತ��ೊಂ��ೆ ವ�ವ�ಾರ �ಾಡ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಕಮ�ಗಳ �ೆ�ಾ��ಾರವನು� ಖು�-ಖು��ಂದ
ಸ�ಾ�� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅಳ�ವ�ದು, ಕೂ�ಾಡುವ�ದು �ಾಡ�ಾರದು ಎಲ�ವನು� ತಂ�ೆ�ೆ ಅಪ��ೆ �ಾ� ನಂತರ
��ತ��ಾ� ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ಅನುಭೂ�ಯ ಶ��ಯಮೂಲಕ ಸ�ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡುವಂತಹ �ೕವ�ಪ�ರು�ಾ�� ಭವ.

�ಾವ��ೇ ಪ�ವತ��ೆ�ೆ ಸಹಜ ಆ�ಾರವ� ಅನುಭೂ�ಯ ಶ���ಾ��ೆ. ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ಅನುಭೂ�ಯ
ಶ��ಯು ಬರುವ��ಲ�, ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ ಅನುಭೂ��ಾಗುವ��ಲ� ಮತು� ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ಅನುಭೂ��ಾಗುವ��ಲ�
ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ��ೇಷ�ೆಯ ಬು�ಾ�ಯು ಶ���ಾ��ಾಗುವ��ಲ�.



ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹದ ಚಲ�ೆ�ರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ ಅನುಭೂ�ಯ ಶ��ಯ ಅನುಭ��ಾ�
ಪ��ೕ�ಾ�ನ�� ಇರು��ೕ� ಆಗ�ೇ �ೕವ�ಪ�ರು�ಾ�� ಆ��ಡು��ೕ�. ಅನುಭೂ�ಯ ಶ��ಯು
ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಸಹಜಪ�ವತ��ೆ �ಾ���ಡುತ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ೆ�ೕಹದ ಸ�ರೂಪವನು� �ಾ�ಾರದ�� ಇಮ�� �ಾ��ೊಂಡು ಬ��ಾ�ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾ��.

 


