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"িমি� বা�ারা - ঘর পিরবাের �থেকও পারেলৗিকক বাবার কাছ �থেক স�ূণ� অিবনাশী উ�রািধকার �হণ করেত হেব,
সুতরাং িনেজর সবিকছু এ�েচ� কের নাও, এ হেলা অেনক বড় িবজেনস"

*��ঃ - �ামার �ান �কা� িবষেয় বা�ারা, �তামােদর অেনক সাহায� কের থােক?
*উ�রঃ - যখন শরীর �রাগ�� হেয় পেড় তখন �ামার �ান অেনক সহেযাগ �দান কের থােক। �কননা �তামরা

জােনা �য এই �ামা �ব� িরিপট হে� । এখােন কা�াকা� দঃুখ করার �কােনা ��ই �নই । কেম�র
িহসাব-িনকাশ �মটােত হেব । ২১ জে�র সুেখর উপহােরর সােথ তুলনা করেল এই দঃুখ িকছুই নয় । এই
�ান স�ূণ� না থাকার কারেণ ছটফট কের থােক।

ও� শাি� । ভগবানবুাচ । ভগবান তাঁেকই বলা হয় যাঁর িনেজর �কানও শরীর �নই । এমনটাও নয় �য ভগবােনর নাম,
�প, �দশ, কাল িকছুই �নই । তা নয়, ভগবােনর শরীর �নই । এছাড়া িক� সম� আ�ােদর িনেজর িনেজর শরীর আেছ ।
এখন বাবা বলেছন িমি� িমি� আি�ক বা�ারা, িনেজেক আ�া মেন কের বেসা । �কৃত অেথ� আ�াই �শােন, �রাল ��
কের, শরীর �ারা কম� কের । আ�াই সং�ার িনেয় যায় । ভােলা ম� কেম�র ফলও আ�াই �ভাগ কের, শরীেরর সােথ ।
শরীর ছাড়া �তা �ভাগ হেত পাের না । তাই বাবা বেলন িনেজেক আ�া মেন কের বেসা । বাবা আমােদর �শানান ।
আমরা আ�ারা এই শরীর �পী কেম�ি�য় �ারা �িন । ভগবানবুাচ : "মনমনাভব" । �দহ সহ �দেহর সব ধম�েক ত�াগ
কের িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ কেরা । একথা একজন বাবাই বেলন, িযিন গীতার ভগবান । ভগবান
অথ�াৎ িযিন জ�-মতুৃ�র ঊে�� । ( জ�-মতুৃ� �নই)। বাবা �বাঝান ‐আমার অেলৗিকক জ�। আর �কউ এমন জ� �হণ
কের না। �যমন আিম এনার মেধ� (��া বাবা) �েবশ কির । এসব ভােলাভােব �রণ করা উিচত । এমন নয়, সবিকছু
ভগবান কেরন, পূজ�-পূজারী, কাঠ পাথেরর িভতেরও পরমা�া বাস কেরন । ২৪ অবতার, ক�-মৎস অবতার, এমনিক
পর�রামেকও অবতার �েপ �দখােনা হেয়েছ । এখন �তামরা বেুঝেছা ভগবান পর�রাম �েপ অবতার হেয় �ঠার িনেয়
িহংসার আ�য় �নেবন! স�ূণ� ভুল । �যমন পরমা�ােক সব�ব�াপী বেল িদেয়েছ, �তমনই কে�র আয়ু ল� বছর িলেখেছ,
এেকই বেল �ঘার অ�কার অথ�াৎ �কানও �ান �নই । �ােনর �ারাই আেলার �েবশ ঘেট । এখন অ�ানতার �ঘার
অ�কার চলেছ । �তামরা বা�ারা এখন আেলায় �েবশ কেরছ । �তামরা সবাইেক ভােলাভােব �জেনেছা। যারা জােননা
তারাই পূজা ইত�ািদ কের থােক । �তামরা সবাইেক �জেন �গেছা �সইজন� �তামােদর পূেজা করার �েয়াজন �নই । �তামরা
এখন পূজারী �থেক ম�ু হেয়ছ । পূজ� �দবী-�দবতা হওয়ার জন� �তামরা এখন পু�ষাথ� করছ। �তামরাই পূজ�
�দবী-�দবতা িছেল তারপর পূজারী মনষু� হেয়ছ। মানেুষর মেধ�ই আেছ আসুির �ণ আর তাই িনেয় গীতও আেছ -
মানষুেক �দবতা কের �তােল । মানষুেক �দবতা কের তুলেত �বিশ সময় লােগ না । এক �সেকে�ই �দবতা কের �তােলন ।
বা�ারা বাবােক �চনার সােথ সােথই িশববাবা বলেত �� কের। বাবা বলেলই অ�ের এটাই �জেগ ওেঠ �য, আমরা
িবে�র, �েগ�র মািলক হেত যাি�। ইিন হেলন অসীম জগেতর িপতা । এখন �তামরা �ততার সােথ বাবার হেয় উেঠছ ।
বাবা বেলন ঘর পিরবাের �থেকই এখন �তামরা পারেলৗিকক বাবার কাছ �থেক এই অিবনাশী উ�রািধকার �হণ কর ।
�লৗিকক উ�রািধকার �তা �তামরা িনেয়ই আসছ, এখন �লৗিকক বস�ােক পারেলৗিকক উ�রািধকােরর সােথ এ�েচ� কের
নাও । কত সু�র সওদা । �লৗিকক উ�রািধকার িদেয় িক হেব? এ হল অন� অিধকার, যা গিরবরা চট কের �হণ কের
�নয়। বাবা গিরবেদর-ই দ�ক িনেয় থােকন । বাবা হেলন দীনব�ু, তাই না ! গীতও আেছ আিম দীনব�ু । ভারত
সবেচেয় গিরব । আিমও আিস এই ভারেত । এখােন এেস িব�বান কের তুিল । ভারেতর মিহমা �িস� । এ হেলা সবেচেয়
বড় তীথ� । িক� কে�র আয়ু দীঘ� কের �দওয়ার জন� স�ূণ� ভুেল �গেছ । ভােব ভারত খুব িব�শালী িছল, এখন গিরব
হেয় �গেছ । আেগ সবিজ-আনাজ সব এখান �থেক িবেদশ �যত । এখন বেুঝেছ ভারত গিরব হেয় �গেছ, তাই সাহায� কের
থােক । এমনও �তা হয় - যখন �কানও িবখ�াত মানষু অসফল হয়, তখন সবাই িমেল আলাপ-আেলাচনা কের তােক
সাহায� করা হয় । এই ভারত সবেচেয় �াচীন । ভারতই �গ� িছল । সব��থম আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� িছল ।
�ধুমা� সময় দীঘ� কের �দওয়ার জন� মষুেড় পেড় । ভারতেকও কতভােব সাহায� করা হয় । বাবােকও ভারেতই আসেত
হয়।

�তামরা বা�ারা জােনা আমরা এখন বাবার কাছ �থেক অিবনাশী উ�রািধকার �হণ করিছ । �লৗিকক বাবার কাছ �থেক



পাওয়া উ�রািধকার পারেলৗিকক বাবার সােথ এ�েচ� করিছ । �যমন ��া বাবা কেরিছেলন । �দেখিছেলন,
পারেলৗিকক বাবার কাছ �থেক রাজম�ুট-রাজিসংহাসন �া� হয় - �কাথায় �সই বাদশাহী আর �কাথায় এই সামান� গিদ
। বলাও হেয় থােক ফেলা ফাদার । এখােন না �খেয় মরবার �কােনা ��ই �নই। বাবা বেলন �াি� হেয় সবিকছুর �িত
য�শীল হও। বাবা এেস সহজ পথ বেল �দন । বা�ারা অেনক কে�র িদন �দেখেছ, তেবই �তা বাবােক আ�ান কের - �হ
পরমিপতা পরমা�া, দয়া কেরা । সুেখর সময় �কউ বাবােক �রণ কের না, দঃুেখর সময় সবাই বাবার নাম জপেত থােক
। এখন বাবা বেল িদে�ন িকভােব �রণ করা উিচত । �তামােদর �তা �রণ করাও আেস না । আিম এেসই �তামােদর
বেল িদই। বা�ারা িনেজেক আ�া মেন কের, পারেলৗিকক বাবােক �রণ করেল �তামােদর পাপ িবন� হেয় যােব । �িত�
�রণ �ারা সুখ অনভুব কর, শরীেরর ক�, য�ণা সব �শষ হেয় যােব । শরীর সং�া� যা িকছু ক� সব িমেট যােব ।
�তামােদর আ�া আর শরীর দইু-ই পিব� হেয় যােব । �তামরা এমনই কা�নকায় িছেল।তারপর পুনজ� � িনেত িনেত
আ�ায় মরেচ পেড় যায় । শরীরও পুরােনা �া� হয় । �যমন �সানার মেধ� খাদ �দওয়া হয় । খাঁ� �সানার অল�ার খাঁ�
হেয় থােক । ওেত ঔ�ল�ও থােক । খাদযু� অল�ার কােলা হেয় যায় । বাবা বেলন �তামােদর মেধ�ও খাদ পেড়েছ, তােক
�বর কের আনেত হেব । িকভােব �বেরােব ? বাবার সােথ �যাগযু� হও । িযিন িশ�া �দান কেরন তাঁর সােথ �যাগযু�
হেত হয় তাইনা! ইিন �তা একাধাের বাবা, ��, �চার সবিকছু । ওঁনােক �রণ করেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব আর
উিন �তা �তামােদর িশ�া িদে�ন ।

পিতত-পাবন সব�শি�মান �তামরা আমােকই বল। কে�-কে� এেস বাবা এভােবই বিুঝেয় বেলন । িমি� িমি� হািরেয়
পাওয়া বা�ারা, ৫ হাজার বছর পের �তামােদর �পেয়িছ । �সইজন� �তামােদর হারািনিধ বলা হয় । এখন এই �দেহর
অহ�ার ত�াগ কের আ�-অিভমানী হও। বাবা আ�ার �ানও �দান কেরেছন, যা বাবা ছাড়া আর �কউ িদেত পাের না ।
এমন �কানও মানষু �নই যার মেধ� আ�ার �ান আেছ । স��াসী, স�, ��, �গাঁসাই �কউ-ই জােননা । সবার শি� কেম
�গেছ । সম� সৃি� �পী ক�ব�ৃ এখন জরাজীণ� অব�া �া� হেয়েছ। এখন আবার নতুন কের �াপনা হেত চেলেছ । বাবা
এেসই িভ�-িভ� �কােরর বেৃ�র রহস�েক বিুঝেয় বেলন । িতিন বেলন �থেম �তামরা রাম রােজ� (িশবালেয়, �েগ�) িছেল,
তারপর যখন বাম মােগ� এেল তখন �থেকই রাবণ রাজ� �� হয় । তারপর অন�ান� ধম� আেস। �� হয় ভি� মাগ� ।
আেগ �তামরা জানেত না। কারও কােছ িগেয় িজ�াসা করেত পার - �তামরা রচিয়তা আর রচনার আিদ-মধ� অ�েক
জােনা? �কউ বলেত পারেব না । বাবা ভ�েদর বেলন এখন �তামরা িবচার কের �দেখা। �বােড� িলেখ দাও - অ�া�র
হেয়ও �ামার ডাইের�র, ি�েয়টর, ি�ি�পাল অ�া�রেক (�ধান চির�ািভেনতা) জােননা, সুতরাং এমন অ�া�রেক িক
বলেব ?আমরা আ�ারা এখােন িভ�- িভ� শরীর ধারণ কের �রাল �� করেত আিস িন�য়ই এটা নাটক, তাই না !

গীতা হেলা মা আর বাবা হেলন িশব। সৃি�র সবিকছুই তাঁর রচনা । গীতা নতুন জগতৎ �াপনা কের । এটাও সবার
অজানা �য, নতুন দিুনয়া িকভােব সৃি� কের থােকন । নতুন দিুনয়ােত সব��থম �তামরাই যােব। এখন হেলা পু�েষা�ম
স�মযুগী দিুনয়া । এটা �যমন পুরােনা দিুনয়া নয়, �তমিন নতুন দিুনয়াও নয় । এ হেলা স�ম, �া�ণেদর িশখা (চ�,
সেব�া� �ান) । িবরাট �েপ না িশববাবােক �দখােনা হয়, না �া�ণ চ�েক �দখােনা হয় । �তামরা �তা চ�ও �দিখেয়েছা
একদম উপেরই, �সখােন �তামরা �া�ণরা বেস আেছা। �দবতােদর পের আেস �ি�য় । �াপর �থেক �� হয় �পেটর জন�
পূজারী, তারপর তারাই শেূ� পিরণত হয় । এ হেলা িডগবািজ খাওয়া । এই িডগবািজেকই �তামরা �ধুমা� �রণ কর ।
এটাই �তামােদর জন� ৮৪ জে�র যা�া । �সেকে�ই সব �রেণ এেস যায় । আমরা এভােবই চ�াকাের ঘুরিছ। এটাই
স�ক িচ� । ওটা (ভি� মােগ�র) ভুল । বাবা ছাড়া স�ক িচ� আর �কউ �তির করেত পােরনা। এই িচ� �ারাই বাবা
বিুঝেয় বেলন । �তামরা এইভােবই িডগবািজ �খেয় চেলেছা। �সেকে� �তামােদর যা�া �� হয়, এেত কে�র �কানও
ব�পার �নই ।আ�া �পী বা�ারা বেুঝেছ বাবা আমােদর পড়াে�ন । এই সতস� হেলা িযিন সত� �সই বাবার সােথ । ওটা
(�লৗিকক) হেলা িমেথ� স�। সত� খ� বাবাই এেস �াপনা কেরন । মানেুষর �কানও শি� �নই �াপনা করার । ভগবানই
করেত পােরন। ভগবানেকই �ােনর সাগর বলা হয় । সাধু-স��াসীরা জােন না �য, এ হেলা পরমা�ার মিহমা । ঐ শাি�র
সাগর এেস �তামােদর শাি� �দান করেছন । অমতৃেবলায় �তামরা ি�ল কর । শরীর �থেক আলাদা হেয় বাবার �রেণ
থােকা। এখােন �তামরা এেসছ জীিবত হেয় ও মতৃ�ায় থাকেত। বাবার �িত পূণ� সমিপ�ত হেয় ওঠ �তামরা । এই পুরােনা
দিুনয়ার এটা পুরােনা শরীর, এর �িত �যন ঘৃণা জে� �গেছ, এেকই ত�াগ কের চেল যােবা, িকছুই �যন �রেণ না আেস।
সবিকছু �তামরা ভুেল �গেছা। �তামরা বেলও থাক ভগবানই সবিকছু িদেয়েছন সুতরাং এখন ওঁনােক সবিকছু িদেয় দাও ।
ভগবান �তামােদর বেলন �তামরা �াি� হও। ভগবান �াি� হেবন না। �তামরা �াি� হেয় ওেঠা, তখন আর পাপ করেব
না । আেগ পাপ আ�ােদর সােথ �লনেদন হেয় এেসেছ । এখন স�ম যুেগ �তামােদর পাপা�ােদর সােথ �কানও �লনেদন



�নই । পাপা�ােদর দান করেল পাপ মাথায় চেড় যােব। বেলা ঈ�রােথ�, আর দান করছ পাপা�ােদর । বাবা �তা িকছুই
�নন না । বাবা বেলন �স�ার �খােলা এেত অেনেকর কল�াণ হেব।

বাবা বিুঝেয় বেলন যা িকছুই হে� �ব� �ামানসুাের িরিপট হে� । এরমেধ� কা�াকা�, দঃুখ �কাশ করার �কানও ��ই
�নই । কেম�র িহেসব-িনেকশ িমটেছ এটা �তা ভােলাই হে� । �বদ�রা বেল সব �রাগ উথেল বাইের �বিরেয় আসেব । বাবাও
বেল থােকন বািক থাকা িহেসব-িনেকশ িম�েয় �ফলেত হেব । হয় �যাগ �ারা, নতুবা সাজা �খেয় �মটােত হেব । সাজা �তা
(শাি�) খুব কড়া । �রাগেভাগ ইত�ািদ �ারা িমেট �গেল �সটাও অেনক ভােলা । ঐ দঃুখ ২১ জে�র সুেখর উপহােরর কােছ
িকছুই নয়, �কননা �সখােন অন� সুখ। �ান স�ূণ� না থাকার কারেণ অসুখ-িবসুেখ ছটফট করেত থােক । �রাগ�� হেয়
পেড় যখন, তখন ভগবানেক �রণ কের । �সটাও ভােলা । একজনেকই �রণ করেত হেব । বাবাও এক'থা �বাঝান। ওরা
ওেদর ��েক �রণ কের, �� �তা অেনেকই আেছ। এক স��ুেক �তামরাই জােনা । িতিন হেলন সব�শি�র অিধকারী ।
বাবা বেলন আিম এইসব �বদ, �� ইত�ািদ জািন। এসবই হেলা ভি� মােগ�র সাম�ী, এর �ারা আমােক পাওয়া যায় না ।
বাবা আেসন এই পাপ আ�ােদর দিুনয়ায়। এখােন পুণ� আ�া �কাথা �থেক আসেব । �য স�ূণ� ৮৪ জ� �হণ কেরেছ
তার শরীেরই আিস। সব��থম �সই �শােন। বাবা বেলন এখােন �তামােদর �রেণর যা�া ভােলা হয়। যিদও তুফান আসেব
িক� বাবা �বাঝােত থােকন �য িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ কর । ক� পূেব�ও �তামরা এভােবই �ান
�েনিছেল । �িতিদনই �নছ । রাজধানী �াপন হেত চেলেছ । পুরােনা দিুনয়ারও িবনাশ ঘটেব ।আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ -সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ). অমতৃেবলায় উেঠ শরীর �থেক িডট�াচ হওয়ার ি�ল করেত হেব । পুরােনা দিুনয়া, পুরােনা শরীর িকছুই �যন �রেণ
না আেস, সবিকছু ভুেল �যেত হেব ।

২ ). স�ম যুেগ পাপ আ�ােদর সােথ �লনেদন করা উিচত নয় । কেম�র িহেসব-িনেকশ আনে�র সােথ �মটােত হেব ।
কা�াকা� বা দঃুখ করা উিচত নয় । সবিকছুই বাবার কােছ সমপ�ণ কের �াি� হেয় সামলােত হেব ।
*বরদানঃ-* অনভুেবর শি�র �ারা � পিরবত� নকারী তী� পু�ষাথ� ভব

�যেকানও পিরবত� েনর সহজ আধার হেলা অনভুেবর শি�। যত�ণ অনভুেবর শি� না আেস তত�ণ
অনভূুিত হয় না আর যত�ণ অনভূুিত না হয় তত�ণ �া�ণ জীবেনর িবেশষে�র ফাউে�শন মজবতু হয়
না। এবং উৎসাহ উ�ীপনার চালও থােক না । যখন অনভুেবর শি� �িত� কথার অনভুবী বানােব তখন
তী� পু�ষাথ� হেয় যােব। অনভুেবর শি� সবসমেয়র জন� সহজ পিরবত� ন কিরেয় �দয়।

*��াগানঃ-* ��েহর ��পেক সাকাের ইমাজ� কের ��া বাবার সমান হও।
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