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“িমি� বা�ারা - বাবার কােছ �তামরা িরে�শ হওয়ার জন� আেসা, এখােন �তামরা দিুনয়ার ভাইে�শেনর �থেক দেূর
সিত�কােরর সৎ-স� �া� কেরা”

*��ঃ - বাবা বা�ােদর উ�িতর জন� সব�দা �কা� রায় �দন?
*উ�রঃ - িমি� বা�ারা, কখেনাই িনেজেদর মেধ� সাংসািরক পরিন�া-পরচচ� া করেব না। যিদ �কউ �শানায়, তাহেল

�েনও �েনা না। ভােলা বা�ারা িনেজেদর সািভ� েসর িডউ� স�ূণ� করার পর বাবার �রেণর আনে�
ডুেব থােক। িক� িকছু-িকছু বা�া অনাবশ�ক ব�থ� আেলাচনা খুব আনে�র সােথ �শােন আর অন�েক
�শানায়। এর ফেল অেনক সমেয়র অপচয় হয় এবং তারপর উ�িতও হয় না।

ও� শাি� । ডবল ও� শাি� বলা হেল �সটাও রাইট। বা�ােদরেক �তা এর অথ� বিুঝেয় �দওয়া হেয়েছ । আিম শা� ��প
আ�া। �যেহতু আমার ধম�ই হেলা শা�, তাই জ�েল জ�েল ঘুরেল শাি� পাওয়া স�ব নয়। বাবা বলেছন, আিমও শা�
��প। এটা �তা খুবই সহজ ব�াপার, িক� মায়ার সােথ লড়াই হওয়ার কারেণ একটু ক�ন বেল মেন হয়। সব বা�ারাই
জােন �য অসীম জগেতর বাবা ছাড়া আর �কউই এই �ান িদেত পারেব না। �কবল বাবা-ই হেলন �ােনর সাগর। �কােনা
�দহধারীেক কখেনা �ােনর সাগর বলা যােব না। িযিন রচিয়তা, িতিনই রচনার আিদ-মধ�-অি�েমর �ান �দন। �সটাই
�তামরা বা�ারা �া� করেছা। িকছু ভােলা ভােলা অনন� বা�াও ভুেল যায়, কারণ বাবার �ৃিত হেলা পারেদর মেতা।
�ুেল �তা অবশ�ই ন�র �ম থাকেব। ন�র সব সময় �ুেলই �গানা হেয় থােক । সত�যুেগ এইরকম ন�র �দওয়া হেব না।
এটা হেলা �ুল । এই �ুল-�ক বঝুেত পারার জন� িবশাল বিু� চাই। অেধ�ক ক� ধের ভি� চলেত থােক। ভি�র পের
�ােনর সাগর �ান �দওয়ার জন� আেসন। ভি�মােগ�র পিথকরা কখেনা �ান িদেত পারেব না। কারণ তারা সবাই
�দহধারী। এইরকম কখেনা বলা যােব না �য, িশববাবাও ভি� কেরন। িতিন আবার কার ভি� করেবন! �কবল বাবা-ই
হেলন একমা�, যাঁর �কােনা শরীর �নই। িতিন কােরার ভি� কেরন না। এছাড়া যত �দহধারী রেয়েছ, তারা সকেলই
ভি� কের। কারণ তারা হল রচনা। �কবল বাবা-ই হেলন রচিয়তা। এছাড়া এই চ�ু �ারা যা িকছু �দখা যায়, এই ছিব
ইত�ািদ সবিকছুই হল রচনা। এই কথাটাই �িত মহূুেত� ভুেল যায়।

বাবা �বাঝাে�ন, এই অসীম জগেতর উ�রািধকার �তামরা বাবােক ছাড়া �া� করেত পারেব না। �তামরাই �ব�ে�র
বাদশাহী �া� কেরা। ৫ হাজার বছর আেগ ভারেত এেদর রাজ� িছল। ২৫০০ বছর ধের সূয�বংশী এবং চ�বংশীেদর
রাজধানী িছল। �তামরা বা�ারাই জােনা �য এটা �তা কালেকর কথা। এইসব কথা �তা বাবা ছাড়া অন� �কউ বলেত
পারেব না। বাবা-ই হেলন পিতত-পাবন। কাউেক �বাঝােত �গেল অেনক পির�ম করেত হয়। বাবা িনেজই বেলন �য
�কা�র মেধ� �কউ বঝুেব। এই চ�টাও �বাঝােনা হেয়েছ। এই �ান সম� দিুনয়ার জন�। িসিঁড়র ছিবটাও খুব ভাল।
িক� তাও িকছু ব�ি� িনেজর ঔ�ত� �কাশ কের। বাবা বিুঝেয়েছন �য যারা িবেয়বািড়র জন� হ� ভাড়া �দয়,
তােদরেকও এই �ান �বাঝাও এবং দিৃ� দাও। ভিবষ�েত সকেলই এই �ান পছ� করেব। বা�ারা, �তামােদরেক এই �ান
�বাঝােত হেব। বাবা �তা কােরার কােছ যােবন না। ভগবানবুাচ - �য িনেজ পূজারী, তােক কখেনাই পূজনীয় বলা যােব
না। কিলযুেগ একজনও পিব� হেত পাের না। তাই িযিন সেব�া�ম পূজনীয়, িতিনই এই পূজ� �দবী-�দবতা ধেম�র �াপন
কেরন। অেধ�ক ক� পূজনীয় থাকার পের অেধ�ক কে�র জন� পূজারী হেয় যায়। এই বাবাও অেনক �� কেরিছেলন।
এখন বেুঝেছন �য ঐ�েলা �তা ভি�মাগ� িছল। এখন স��ুেক পাওয়া �গেছ, িতিনই পূজনীয় বানান। �কবল একজনেক
নয়, সবাইেক বানান। সকল আ�াই পূজ� সেতা�ধান হেয় যায়। এখন তেমা�ধান পূজারী হেয় �গেছ। এই পেয়�টা ভােলা
কের বঝুেত হেব। বাবা বেলন, কিলযুেগ একজনও পিব�-পূজনীয় থাকেতই পাের না। সকেলই িবকােরর �ারা জ� �নয়।
এটা হল রাবেণর রাজ�। এই ল�ী-নারায়ণও পুনজ� � �নয়, িক� ওরা হল পূজনীয়। কারণ ওখােন �কােনা রাবণ থাকেব
না। রাম রােজ�র কথা �তা �ায়শই বলা হয়, িক� রাম রাজ� কখন হয় আর রাবণ রাজ� কখন হয়, �স িবষেয় িকছুই
জােন না। এখন �দখ, কত রকেমর সভা হেয় �গেছ। অমকু সভা, অমকু সভা। �কাথাও িকছু �াি� হেল, এক জায়গা �ছেড়
অন� জায়গায় চেল যায়। �তামরা এখন পরশ-বিু� স�� হ�। তার মেধ� আবার �কউ ২০ শতাংশ হেয়েছ, �কউবা
হয়েতা ৫০ শতাংশ। বাবা বিুঝেয়েছন �য এইভােব রাজধানী �াপন হে�। অবিশ� সকল আ�ারা এখন ওপর �থেক
আসেছ। সাক� ােস �কউ খুব ভােলা অিভনয় কের, �কউবা আবার একটু আধটু অিভনয় করেত পাের। আর এটা �তা হল



অসীম জগেতর কথা। বা�ােদরেক কত ভােলাভােব �বাঝােনা হয়। �তামরা বা�ারা এখােন িরে�শ হওয়ার জন� আেসা,
িন�য়ই হওয়া �খেত আেসা না। �কউ যিদ �কােনা পাথর-বিু� স�� কাউেক িনেয় আেস, তাহেল �স দিুনয়ার
ভাইে�শেনই থােক। �তামরা বা�ারা এখন বাবার �মৎ অনসুাের মায়ার ওপের িবজয়ী হ�। �িত মহূুেত� মায়া
�তামােদর বিু�েক িবিভ� িদেক হ�েয় �দয়। এখােন �তা বাবা আকষ�ণ কেরন। বাবা কখেনাই �কােনা ভুল কথা বলেবন
না। বাবা �তা সত�, তাই না? এখােন �তামরা সেত�র সে� বেস আছ। বািক সকেলই অসত� সে� রেয়েছ। ওই�েলােক
সৎস� বলেল খুব ভুল বলা হয়। �তামরা জােনা �য �কবল বাবা-ই হেলন সত�। মানষু হয়েতা সৎ পরমা�ার পূজা কের,
িক� ওরা িনেজরাই জােন না �য কার পূজা করেছ। এটােক অ���া বলা হয়। আগা খােনর অেনক ফেলায়াস� রেয়েছ।
�স যখন �কাথাও যায়, তখন অেনক উপহার সাম�ী পায়। এমনিক হীের িদেয়ও ওজন করা হয়। সাধারণতঃ কাউেক
এইভােব হীের িদেয় ওজন করা স�ব নয়। সত�যুেগ হীের-মািনক �তা �তামােদর কােছ বািড় বানােনার পাথেরর মেতা
হেব। এই দিুনয়ায় এমন �কউ �নই �য দানসাম�ী �েপ হীের �া� কের। মানেুষর কােছ পয়সা অেনক আেছ, তাই দান
কের। িক� পাপ আ�ােক দান করার কারেন দাতার ওপেরও �বাঝা চেড় যায়। অজািমেলর মেতা পাপী হেয় যায়।
এইসব কথা �য়ং ভগবান বেস �থেক �বাঝাে�ন, �কােনা মানষু নয়। তাই বাবা বেলিছেলন �য �তামােদর যত ছিব
রেয়েছ, সব�েলার ওপের �যন সব�দা ‘ভগবানবুাচ’ কথাটা �লখা থােক। সব�দা �লেখা - ‘ি�মিূত� িশব ভগবানবুাচ’।
�কবল ভগবান িলখেলও মানেুষর মেন সংশয় আসেব। ভগবান হেলন িনরাকার। তাই ি�মিূত� কথাটা অবশ�ই িলখেত
হেব। এেত �কবল িশববাবার নাম নয়, ��া-িব�ু-শ�র িতনজেনর নাম-ই জিড়ত আেছ। বলা হয় - ‘��া �দবতায়
নমঃ’। তােক আবার ��ও বলা হয়। িশব আর শংকরেক এক বেল �দয়। িক� শংকর িকভােব �ান �শানােব।
অমরকথার কািহনীও রেয়েছ। �তামরা সবাই পাব�তী। বাবা �তামােদর মেতা সকল বা�ােদরেক অথ�াৎ আ�ােদরেক
�ান �দন। ভি�র ফল �তা ভগবান-ই �দন। �কবল িশববাবা-ই রেয়েছন। ঈ�র, ভগবান ইত�ািদও বলা উিচৎ নয়।
িশববাবা কথাটা �তা খুবই িমি�। বাবা �তা িনেজই বেলন - ‘িমি� বা�ারা’। সুতরাং িতিন �তা আমােদর বাবা, তাই না?

বাবা বিুঝেয়েছন �য আ�ার মেধ�ই সং�ার জমা হয়। আ�া কখেনাই িনিল�� নয়। যিদ �সটাই হত, তাহেল পিতত হয়
িকভােব? িন�য়ই �েলপ পেড়। �সইজন�ই �তা পিতত হেয় যায়, ��াচারী বলা হয়। �দবতারা হল ���াচারী। তােদর
�নগান কের, তােদরেক সব��ণ স�� বেল। িক� িনেজেক অধম-পাপী মেন কের। তাই িনেজেক �দবতা বলেত পাের
না। বাবা এখন মানষু �থেক �দবতা বানাে�ন। �� নানেকর �ে�ও তাঁর মিহমা রেয়েছ। িশখরা বেল - ‘সৎ �
অকাল’। িযিন অকাল মিূত� , িতিনই সিত�কােরর সদ��। তাই �কবল তাঁেকই মানা উিচত। মেুখ বেল এক, িক� কের
আেরক। অথ� িকছুই �বােঝ না। বাবা অথ�াৎ িযিন সদ�� এবং অকালমিূত� , িতিন �য়ং এখন বেস �থেক �বাঝাে�ন।
�তামােদর মেধ�ও িবিভ� �ম রেয়েছ। সামেন বেস �থেকও িকছুই �বােঝ না। �কউ আবার এখান �থেক বাইের �বেরােলই
সব ভুেল যায়। বাবা িনেষধ করেছন - বা�ারা, কখেনা সাংসািরক পরিন�া-পরচচ� ার কথা �েনা না। �কউ �কউ খুব
খুিশ হেয় এইরকম কথাবাত� া �শােন আর �শানায়। বাবার মহাবাক� ভুেল যায়। �য �কৃত ভােলা স�ান, �স িনেজর �সবার
িডউ� স�ূণ� করার পর আনে� ডুেব থােক। বাবা বিুঝেয়েছন �য কৃ� আর �ী�ােনর মেধ� খুব ভােলা স�� রেয়েছ।
কৃে�র রাজ� হয়। ল�ী-নারায়ণ নাম �তা পরবত� কােল �দওয়া হয়। �ব�ে�র কথা বলেল �তা সে� সে� কৃে�র কথাই
�রেণ আসেব। ল�ী-নারায়েনর কথাও মেন আেস না। কারণ কৃ� হল �ছাট বা�া। বা�ারা িকভােব জ� �নেব, �সটাও
�তামরা বা�ারা সা�াৎকার কেরছ। নাস�রা সামেনই দাঁিড়েয় থােক, সে� সে� তােক উ�েয় িনেয় লালন-পালন �� কের
�দয়। বাল� অব�া, যুবা এবং ব�ৃাব�া - পৃথক পৃথক ভূিমকা থােক। �যটা হেয় �গেছ �সটাই �ামােত রেয়েছ। এই িবষেয়
�কােনা সংক� চালােনা উিচত নয়। এই �ামাটা �তা বানােনাই আেছ। আমরাও �ামার ��ান অনসুােরই অিভনয় করিছ।
বাবা �যভােব �েবশ কেরন, �সভােব মায়াও �েবশ কের। �কউ বাবার �মৎ অনসুরণ কের, �কউ আবার রাবেণর মত
অনসুরণ কের। রাবণ আসেল �কমন ব�? কখেনা িক �দেখছ? �কবল ছিবেতই �তা �দখা যায়। িশববাবার �তা এইরকম
�প আেছ। িক� রাবেণর �প �কমন? পাঁচ িবকার �পী ভূত �েবশ করেলই রাবণ বলা হয়। এটা হল ভূত আর
অসুরেদর দিুনয়া। �তামরা জােনা �য আমরা আ�ারা এখন িনেজেদরেক �শাধরাি�। এখােন �তা শরীরটাও আসুিরক।
�শাধরােত �শাধরােত আ�া পিব� হেয় যােব। তখন এই �খালসটােক ত�াগ কের �দেব। তারপর �তামরা সেতা�ধান
�খালস (শরীর) �পেয় যােব। কা�ন-কায়া �া� হেব। িক� �সটা তখনই হেব, যখন আ�াও কা�নসম হেব। �সানা যিদ
িনখাদ হয়, তাহেল গয়নাও িনখাদ হেব। �সানােত অেনক সমেয় খাদ �মশােনা হয়। বা�ারা, এখন �তামােদর বিু�েত
আিদ-মধ�-অি�েমর �ান ঘুরেছ। দিুনয়ার মানষু �তা িকছুই জােন না। ঋিষ-মিুন সকেলই ‘�নিত-�নিত’ বেল চেল
�গেছন। ওরা �তা বেল - ল�ী-নারায়ণেক িজ�াসা করেল ওরাও ‘�নিত-�নিত’ করেব। িক� এেদরেক �তা িজ�াসা
করাই স�ব নয়। �ক িজ�াসা করেব? ��েদরেকই িজ�াসা করা হয়। �তামরাও ওেদরেক এই ��টা করেত পােরা।



কাউেক �বাঝােনার জন� �তামরা কতই না পির�ম কেরা। গলা খারাপ হেয় যায়। বাবা �তা বা�ােদরেকই �শানােবন -
যারা বঝুেত �পেরেছ। বািকেদর সােথ �তা িতিন অযথা �কােনা কথা বলেবন না। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �সবার িডউ� স�ূণ� করার পের িনেজর মি�েত (অেলৗিকক আনে�) থাকেত হেব। ব�থ� কথাবাত� া �শানা অথবা
�শানােনা উিচত নয়। �কবল বাবার মহাবাক�-ই �ৃিতেত রাখেত হেব। �সই�েলা ভুেল �গেল চলেব না।

২ ) সব�দা খুিশেত থাকার জন� রচনা এবং রচিয়তার �ান �যন সব�দা বিু�েত ঘুরেত থােক, অথ�াৎ ওই িবষেয়ই
মনন-িচ�ন করেত হেব। �কােনা িবষেয়ই যােত সংক� না চেল - এর জন� �ামােক ভােলাভােব বেুঝ অিভনয় করেত
হেব।
*বরদানঃ-* আিম�-ভাবেক “বাবা”-�ত সমািহত কের �দওয়া িনর�র �যাগী, সহজেযাগী ভব

�য বা�ােদর �েত�ক �ােস বাবার �িত ভােলাবাসা আেছ, �েত�ক �ােস বাবা-বাবা আেছ, তােক �যােগর
পির�ম করেত হয় না। �রেণর �ফ হল - কখনও মখু �থেক “আিম” শ� �বর হেব না। বাবা-বাবা ই
�বর হেব। আিম� ভাব বাবা-�ত সমািহত হেয় যােব। বাবা হেলন ব�াকেবান, বাবা কিরেয়েছন, বাবা সদা
সােথ আেছন, �তামার সােথই থাকা, খাওয়া, চলা-�ফরা... এটা ইমাজ� �েপ �ৃিতেত থাকেল তখন বলা হেব
সহজেযাগী।

*��াগানঃ-* আিম-আিম করা মােন মায়া�পী িবড়ালেক আ�ান করা, বাবা-বাবা বেলা �তা মায়া পািলেয় যােব।
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