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"িমি� বা�ারা - �তামােদর সেতা�ধান হেত হেল বাবােক ভােলােবেস �রণ কেরা, পারসনাথ িশববাবা �তামােদর
পারসপুরীর মািলক বানােত এেসেছন"

*��ঃ - �তামরা বা�ারা �কা� এক� কথার ধারণার �ারা মিহমা �যাগ� হেয় যােব?
*উ�রঃ - খুব খুব িনম�াণ-িচ� (ন�িচ�) হও। �কানও িবষেয়র অহংকার থাকা উিচত নয়। খুব িমি� হেত হেব।

অহংকার এেলই শ� �বেড় যায়। উঁচু অথবা নীচ, পিব�তার আধাের হয়। যখন পিব� তখন স�ান
আেছ, অপিব� হেল মাথা নত করেত হয় ।

ও� শাি� । আ�ােদর িপতা (িশববাবা) বেস বা�ােদর �বাঝাে�ন। বাবাও বঝুেত পােরন আিম এই বা�ােদর �বাঝাই।
এই কথাও বা�ােদর �বাঝােনা হয় �য ভি�মােগ� িভ� িভ� নােমর অেনক অেনক িচ� �তির করা হেয়েছ। �যমন �নপােল
পারসনােথর পূজা করা হয়। তাঁর িবশাল মি�র আেছ। িক� িকছুই �নই। ৪-� দরজা আেছ, ৪-� মিূত� আেছ। চতুথ�
মিূত� � কৃে�র রাখা হেয়েছ। এখন িকছু পিরবত� ন হেলও হেত পাের। এবার পারসনাথ �তা িন�য়ই িশববাবােক বলা
হেব। মানষুেক �শ� বিু� �তা িতিনই কেরন। অতএব সব� �থেম তােদর এই কথা �বাঝােত হেব - উঁচু �থেক উঁচু হেলন
ভগবান, পের হল স�ূণ� দিুনয়া। সূ�বতেনর সৃি� �তা �নই। পের থােকন ল�ী-নারায়ণ বা িব�ু। বা�েব িব�ুর
মি�র হেলা ভুল। িব�ু চতুভূ� জ, চার ভূজধারী �কানও মানষু �তা হয় না। বাবা �বাঝান এই ল�ী-নারায়ণেকই একে�
িব�ু �েপ �দখােনা হেয়েছ। ল�ী-নারায়ণ �তা দইুজেনই আলাদা । সূ�বতেন িব�ুেক ৪ � ভূজা �দওয়া হয় অথ�াৎ
দইুজনেক একে� চতুভূ� জ করা হেয়েছ, যিদও এমন �কউ হয় না। মি�ের �য চতুভূ� জ �দখােনা হয় - �সটা হেলা সূ�
বতেনর। চতুভূ� জেক শ�, চ�, গদা, প� ইত�ািদ �দান করা হয়। এমন িকছুই হয় না। বা�ারা, চ�ও �তামােদর কােছ
থােক। �নপােল িব�ুর িবশাল িচ� �ীর সাগের �দখােনা হয়। পূজার িদেন একটু দধু ঢালা হয়। বাবা এক এক� কথা
ভােলা কের �বাঝান । এমন ভােব িব�ুর অথ� �কউ �বাঝােত পাের না। �কউ জােনই না। এইসব �তা �য়ং ভগবান
�বাঝাে�ন। ভগবান বলা হয় িশববাবােক। িতিন �তা একজন িক� ভি�মােগ� অেনক নাম �রেখ িদেয়েছ। �তামরা এখন
অেনক নাম উে�খ করেব না। ভি�মােগ� অেনক ধা�া খায় সবাই। �তামরাও �খেয়ছ। এখন যিদ �তামরা মি�র ইত�ািদ
�দখেব �তা �সই িবষেয় �বাঝােব �য উঁচু �থেক উঁচু হেলন ভগবান, সুি�ম �সাল, িনরাকার পরমিপতা পরমা�া। আ�া
শরীর �ারা বেল - ও পরমিপতা । তাঁর মিহমাও করা হয় �ােনর সাগর, সুেখর সাগর। ভি�মােগ� একজেনর অেনক িচ�
আেছ। �ান মােগ� �তা �ান সাগর হেলন একজনই। িতিন হেলন পিতত-পাবন, সকেলর সদগিত দাতা। �তামােদর
বিু�েত স�ূণ� চ�� আেছ। সেব�া� হেলন পরমা�া, তাঁর উে�েশ�ই �শ� রেয়েছ �য, �রণ কের সুখ �া� কেরা অথ�াৎ
একমা� বাবােকই �রণ কেরা বা িসমরণ করেত থােকা, তাহেল �দেহর সকল কলহ ��শ িমেট যােব। তখন জীবনমিু�
পদময�াদা পাও। �সটাই হেলা জীবনমিু�, তাইনা। বাবার কােছ এই সুেখর উ�রািধকার �া� হয়। �কউ একজন �তা
পােব না। রাজধানী থাকেব িন�য়ই তাইনা। অথ�াৎ বাবা রাজধানী �াপন করেছন। সত�যুেগ রাজা, রানী, �জা সব
থােক। �তামরা �ান �া� করছ, ফেল বড় �েল জ� �নেব। অেনক সুখ �া� হয়। যখন ঐ �াপনা হেয় যায় তখন িছঃ
িছঃ আ�ারা সাজা �ভাগ কের িফের যায়। িনেজর িনেজর �সকশেন িগেয় ি�র হেব। এত সব আ�ারা আসেব তারপের
বিৃ� হেত থাকেব। এই কথা বিু�েত থাকা উিচত �য উপর �থেক িকভােব আসা হয়। এমন �তা নয় দ�ু পাতার পিরবেত�
১০ � পাতা একসােথ আসা উিচত। না, িনয়ম অনযুায়ী পাতার উৎপি� হয়। এ হল িবশাল ব�ৃ । �দখােনা হয় এক িদেন
ল� জেনর বিৃ� হেয় যায়। �থেম �বাঝােত হেব - সেব�া� হেলন ভগবান, পিতত-পাবন, দঃুখ হত� া -সুখ কত� াও হেলন
িতিন। �য পাট� ধারী দঃুেখ থােক, তােদর সবাইেক এেস সুখ �দান কেরন। দঃুখ �দয় রাবণ। মানষু এই কথা জােন না �য
বাবা এেসেছন আমরা িগেয় একটু বেুঝ আিস। অেনেক বঝুেত বঝুেত িবচিলত হেয় যায় (অথ�াৎ বাইের �বিরেয় যায়)।
�যমন �ান করেত িগেয় পা িপছেল �গেল জেলর তলায় ডুেব যায়। বাবা হেলন অনভুাবী, তাইনা। এ হেলা িবষয় সাগর।
বাবা �তামােদর �ীর সাগেরর িদেক িনেয় যাে�ন। িক� মায়া �পী �মীর ভােলা ভােলা মহারথীেদরেকও �াস কের �নয়
। জীিবত �থেক বাবার �কােল �ান অজ� ন কেরও রাবেণর �কােল চেল যায় অথ�াৎ মের যায়। �তামােদর অথ�াৎ বা�ােদর
বিু�েত আেছ সেব�া� হেলন বাবা, িতিনই সৃি�র রচনা কেরন। সূ� বতেনর িহি� িজও�ািফ �তা �নই। �তামরা যিদও
সু�বতেন যাও, সা�াৎকার কর। এইসব ভি�মােগ�র িচ�। এখনও পয�� ভি�মাগ� চেল আসেছ। ভি�মাগ� পূণ� হেল
এইসব িচ� আর থাকেব না। �েগ� এইসব কথা ভুেল যােব । এখন বিু�েত আেছ �য চতুভু� জ �েপ ল�ী-নারায়ণ দইু �েপ



আেছন। ল�ী-নারায়েণর পূেজা করা অথ�াৎ চতুভু� েজর পূেজা করা। ল�ী-নারায়েণর মি�র অথবা চতুভু� েজর মি�র,
একই কথা। এই দইুেয়র �ান অন� কারও �নই। �তামরা জােনা এই হল ল�ী-নারায়েণর রাজ� । িব�ুর রাজ� �তা বলা
যােব না। িতিন র�ণােব�ণও কেরন। স�ূণ� িবে�র মািলক তাই িবে�র র�ণােব�ণ কেরন।

িশব ভগবানবুাচ - আিম �তামােদর রাজেযাগ �শখাই। িনেজেক আ�া িন�য় কের বাবােক �রণ কেরা �তা এই �যাগ
অি� �ারা িবকম� িবনাশ হেব। িডেটেল �বাঝােত হয়। বেলা, এও হেলা গীতা। �ধু গীতায় কৃে�র নাম িলেখ �দওয়া
হেয়েছ। �সটা �তা ভুল, সবার �ািন করা হেয়েছ, তাই ভারত তেমা�ধান হেয়েছ। এখন হল কিলযুগী দিুনয়ার অি�ম
সময়, এই সময়েক বলা হয় তেমা�ধান আয়রন এজ। যারা সেতা�ধান িছল, তারা-ই ৮৪ জ� িনেয়েছ। জনম-মরেণ �তা
অবশ�ই আসেত হেব। যখন পুেরা ৮৪ জ� �নওয়া হয় তখন বাবােক আসেত হয় - �থম ন�ের। �কানও একজেনর কথা
নয়। এনার �তা স�ূণ� রাজধানী িছল তাই না ! আবার হেব িন�য়ই। বাবা সবার জন� বেলন িনেজেক আ�া িন�য়
কেরা, বাবােক �রণ কেরা তাহেল �যাগ অি� �ারা পাপ িবন� হেব। কাম িচতায় বেস সবাই শ�াম বণ� হেয়েছ। এবাের
শ�াম বণ� �থেক �গৗর বেণ� পিরণত হেব িকভােব? �সসব ও বাবা-ই �শখান। কৃে�র আ�া িন�য়ই িভ� িভ� নাম �প
িনেয় আেস হয়েতা। যাঁরা ল�ী-নারায়ণ িছেলন, তাঁেদরই ৮৪ জে�র পের পুনরায় �সই �প ধারণ করেত হেব। সুতরাং
তাঁরই অেনক জে�র অি�ম জে� এেস বাবা �েবশ কেরন। তারপের িতিন �সই সেতা�ধান িবে�র মািলক হন।
�তামােদর মেধ� �থেকই পারসনােথর পূজা করা হয়, িশেবরও পূজা করা হয়। তাঁেদরেক িন�য়ই িশব এমন পারসনাথ
বািনেয়েছন। �চার �তা চাই তাই না ! িতিন হেলন �ােনর সাগর। এখন সেতা�ধান পারসনাথ হেত হেল বাবােক খুব
ভােলাবােস �রণ কেরা। িতিনই সবার দঃুখ হরণ কেরন। বাবা �তা হেলন সুখদাতা। এ হেলা কাঁটার জ�ল। বাবা
এেসেছন ফুেলর বাগান �তির করেত। বাবা িনেজর পিরচয় �দন। আিম এই সাধারণ ব�ৃ �দেহ �েবশ কির, িযিন িনেজর
জে�র কথা জানেতন না। ভগবানবুাচ -আিম �তামােদর রাজেযাগ �শখাই। সুতরাং এই হল ঈ�রীয় ইউিনভািস��। মখু�
উে�শ� হেলা রাজা-রানী হওয়ার তারজন� �জাও �তির হেব। মানষু �যাগ-�যাগ অেনক কের। িনবিৃ� মােগ�র মানষুরা
�তা অেনক হঠ �যাগ কের। তারা রাজেযাগ �শখােত পাের না। বাবার �যাগও হল এক �কােরর �যাগ। �ধু বেলন
িনেজেক আ�া িন�য় কের আিম িপতা আমােক �রণ কেরা। ৮৪ জ� পূণ� হেয়েছ, এবাের ঘের (পরমধাম) িফের �যেত
হেব। এখন পিব� হেত হেব। এক িপতােক �রণ কেরা, বািক সবিকছু ত�াগ কেরা। ভি�মােগ� �তামরা গায়ন কেরেছা �য
তুিম এেল আমরা এক �তামার সােথই যু� হেবা। অথ�াৎ িন�য়ই তাঁর কােছ উ�রািধকার �া� হেয়িছল তাইনা। অধ�ক�
হল �গ�, তারপের নরক। রাবণ রাজ� আর� হয়। এমন ভােব �বাঝােত হেব। িনেজেক �দহ �ভেবা না। আ�া হেলা
অিবনাশী। আ�ােতই স�ূণ� পাট� িনিহত আেছ, যা িকছু �তামরা �� কর। এবাের িশববাবােক �রণ কেরা তাহেল
ভবসাগর পার হেয় যােব। স��াসীরা পিব� থাকার দ�ন তােদর অেনক স�ান করা হয়। সবাই মাথা নত কের।
পিব�তার কথায় উ� বা নীচ িনধ�ারণ হয়। �দবতারা হেলন সব�দা উ�। স��াসীরা এক জ� পিব� থােকন, পেরর জ�
�তা িবকার �ারাই হয়। �দবতারা থােকন সত�যুেগ। এখন �তামরা পাঠ পড়েছা এবং পড়া�। �কউ আবার পেড় িক�
অন�েক �বাঝােত পাের না কারণ ধারণা �নই। বাবা বলেবন �তামােদর ভােগ� �নই �তা বাবা িক করেবন। বাবা বেস
যিদ সবাইেক আশীব�াদ কেরন তাহেল �তা সবাই �লারিশপ �পেয় যােব। তারা �তা ভি�মােগ� আশীব�াদ কের।
স��াসীরাও এমন কের। তােদর িগেয় বলেব আশীব�াদ ক�ন যােত স�ান হয় ।আ�া, �তামার স�ান হেব। কন�া স�ান
হেল বলেব ভিবতব�। পু� স�ান জ� িনেল বাঃ বাঃ কের চরেণ িগেয় উপি�ত হেব। আ�া, আর যিদ মারা যায় �তা
কা�াকা� কের ��েক গালাগািল করেব। �� বলেব এইসব �তা ভিবতব� িছল। তাহেল বলেব, আেগ বেলনিন �কন।
�কউ মের আবার �বেঁচ িফের এেলও ভিবতব�-ই বলা হেব। �সসবও �ামােত িনিদ�� আেছ। আ�া �কাথায় লিুকেয় থােক।
ডা�াররাও �দেখ মেন করেলা �য �লাক� মারা �গেছ, �দখা �গেলা পের হয়েতা �বেঁচ উঠেলা। িচতায় �েয়ও অেনেক
�বেঁচ ওেঠ। �কউ একজন কাউেক িব�াস কের মানেত �� করেলা �তা অেনক অেনক মানষুও মানেত �� কের িদেলা।

বা�ারা, �তামােদর অেনক িনম�াণিচ� (ন�) হেয় চলেত হেব। অহংকার �যন একটুও না থােক। আজকাল যিদ কাউেক
একটুও অহংকার �দখােব তাহেলই শ�তা �বেড় যােব। খুব িমি� হেয় চলেত হেব। �নপােলও এই আওয়াজ �িনত হেব।
বা�ারা, এখন �তামােদর মিহমা হওয়ার সময় নয়। তাহেল �তা তােদর আখড়া �েলা সব উেড় যােব। বড় বড় মানষু
�জেগ উেঠ সভায় বেস �শানােল তােদর িপছেন অসংখ� মানষু এেস যােব। �কানও এম.িপ বেস যিদ �তামােদর মিহমা কের
�য ভারেতর রাজেযাগ এই ��া�মার-�মারীরা ব�তীত �কউ �শখােত পারেব না, এমন এখনও �কউ �নই। বা�ােদর
তী� বিু�যু� ও িব�য় সৃি�কারী হেত হেব। অমেুক অমেুক িকভােব ভাষণ কের, তা �শখা উিচত। সািভ� স করার যুি�
বাবা �শখান। বাবা �য মরুলী চালাে�ন, অ�া�েরট �তমন মরুলী ক�-ক� চািলেয়েছন িন�য়ই । �ামায় িনধ�ািরত



আেছ। �� উঠেত পাের না �য - এই রকম �কন? �ামা অনসুাের যা �বাঝাবার �েয়াজন িছল �সসব বিুঝেয়েছন।
�বাঝােতই থােকন। �লােকরা অসংখ� �� করেব। তােদর বেলা, �থেম ম�নাভব হেয় যাও। বাবােক জানেল �তামরা
সবিকছু �জেন যােব। আ�া !

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সািভ� েসর যুি� িশেখ খুব তী� বিু�ধারী এবং িব�য় সৃি�কারী (চমৎকারী, Miraculous) হেত হেব। ধারণা কের
তারপের অন�েদর ধারণ করােত হেব। ঈ�রীয় পড়ােশানার �ারা িনেজর ভাগ� িনেজই �তির করেত হেব।

২ ) �কানও িবষেেয়ই এতটু�ও অহংকার �দখােব না, খুব িমি� ও িনম�াণিচ� হেত হেব। মায়া �পী �মীেরর �থেক
িনেজেক সুরি�ত রাখেত হেব।
*বরদানঃ-* যা ঘেট �গেছ তােক ��� িবিধর �ারা অিত�া� কের িদেয় �রিণক ��প বানােনা পাস উইথ অনার ভব

“পা� ই� পা�” �তা হেতই হেব। সময় আর দশৃ� সব পাশ হেয় যােব িক� পাস উইথ অনার হেয় �েত�ক
সংক� বা সময়েক পাশ কেরা অথ�াৎ যা িকছু অিত�া� হেয় �গেছ তােক এইরকম ��� িবিধর �ারা
অিত�া� কেরা। �য অতীেতর কথা �রেণ আসেতই বাঃ বাঃ - এর �বাল �দয় �থেক �বিরেয় আেস। অন�
আ�ারা �তামােদর অতীত হেয় যাওয়া ��াির �থেক িশ�া �হণ কের। �তামােদর অতীত, �রিণক ��প
হেয় যােব, তখন কীত� ণ অথ�াৎ কীিত� গাইেত থাকেব।

*��াগানঃ-* �-কল�ােণর ��� ��ান বানাও তেব িব� �সবােত সকাশ �া� হেব।
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