
18-04-2024 �াতঃমৰুলুী ওঁ� শাি�! "বাপদাদা" মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – িপতা �হেছ দাতা, �তামােলাক স�ানসকেল িপতাৰ পৰা এেকা িবচৰাৰ দৰকাৰ নাই, �বাদ আেছ �য িবচৰাতৈক মতুৃ�েৱ
��য়”

��: �কানেটা �ৃিত সদায় থািকেল �কােনা কথাৰ িচ�া বা িচ�ন নাথািকব?
উ�ৰ: িয অতীত �হ গ'ল - ভােলই হওঁক বা �বয়াই হওঁক, �ামাত আিছল। �গােটই চ� পূৰা �হ আেকৗ পুনৰাবিৃ�

হ'ব। িযেয় �যেন�ৱা পুৰষুাথ� কেৰ, �তেন�ৱা পদ পায়। এইেটা কথা �ৃিতত থািকেল �কােনা কথাৰ িচ�া
বা িচ�ন নাথািকব। িপতাৰ িনেদ�শনা �হেছ - স�ানসকল, িয �হ গ’ল তাৰ িবষেয় িচ�া নকিৰবা।
ওলট-পালট �কােনা কথা ন�ুিনবা আৰু আনেকা ন�ুনাবা। িয কথা �হ গ'ল তাৰ �কােনা িচ�াও নকিৰবা
বা আঁওৰােয়া নাথািকবা।

ওঁ� শাি�। আি�ক স�ানসকলৰ �িত আি�ক িপতাই বিহ বজুায়। আি�ক িপতাক দাতা বিুল �কাৱা হয়। �তওঁ িনেজই
সকেলােবাৰ স�ানসকলক িদেয়। আেহই িব�ৰ মািলক তুিলবৈল। �কেনৈক হ'ব লােগ, এই সকেলােবাৰ স�ানসকলক
বজুায়, িনেদ�শনা িদ থােক। দাতা হয় নহয়। �সেয়েহ সকেলা িনেজই িদ থােক। িবচৰাতৈক মতুৃ�েৱ ���। �কােনা ব�
িবচািৰব নালােগ। শি�, আশীব�াদ, কৃপা আিদ �কােনা �কােনা স�ােন িবচািৰ থােক। ভি�মাগ�ত িবচািৰ িবচািৰ মৰূ
মািৰ �গােটই িছিৰ তলৈল নািম আিহলা। এিতয়া িবচৰাৰ �কােনা দৰকাৰ নাই। িপতাই কয় – িনেদ�শনা অনসুিৰ চলা।
িপতাৰ �থম িনেদ�শনা �হেছ - িয �হ গ’ল তাক �ল �কিতয়াও িচ�া নকিৰবা। �ামাত িয হ'ল সকেলা অতীত �হ গ'ল।
তাৰ িচ�া নকিৰবা। আওৰাই নাথািকবা। িপতাইেতা �কৱল দটুা শ�ই কয় - মােমক� �ৰণ কৰা। িপতাই িনেদ�শনা বা
�মত িদেয়। �সইমেত চলােতা স�ানসকলৰ কাম। এয়া �হেছ সব�ে�� িনেদ�শনা। �কােনাবাই িযমােনই ��-উ�ৰ আিদ
নকৰক িকয়, বাবাইেতা দটুা শ�ই বজুাব। মই পিতত-পাৱন। �তামােলােক �মাক �ৰণ কিৰ থািকেল �তামােলাকৰ পাপ
ভ� �হ যাব। মােথা �সয়াই, �ৰণৰ বােব িকবা িনেদ�শনা িদয়া হয় জােনা! িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। িচৎকাৰ কিৰব
বা িচঞিৰব নালােগ। অ�েৰেৰ �কৱল �বহদৰ (অসীমৰ) িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। ি�তীয় িনেদ�শনা িক িদেয়? 84 ৰ
চ�ক �ৰণ কৰা িকয়েনা �তামােলাক �দৱতা হ'ব লােগ, �দৱতসকলৰ মিহমােতা �তামােলােক আধাক� কিৰছা।

(�কঁচুৱাই ক�াৰ শ� হ’ল) এিতয়া এইেটা িনেদ�শনা সকেলা �সৱােক�ক িদয়া হয় �য �কােনও �যন �কচঁুৱা �ল নােহ।
িসহঁতৰ িকবা ব�ৱ�া কিৰব লােগ। িপতাৰ পৰা িযসকেল উ�ৰািধকাৰ ল'বলগীয়া আেছ �তওঁেলােক িনেজই ব�ৱ�া
কিৰব। এইখন আি�ক িপতাৰ িব� িবদ�ালয়, ইয়াত �কচঁুৱাৰ �কােনা দৰকাৰ নাই। �া�ণীৰ (িশ�কৰ) কাম �হেছ
�যিতয়া �সৱাৰ লায়ক হ'ব �তিতয়া �তওঁেলাকক সজীৱ কিৰবৰ বােব �ল আিনব লােগ। �কােনাবা ডাঙৰ ব�ি�েয় হওঁক
বা সৰেুৱ হওঁক, এইখন �হেছ িব� িবদ�ালয়। ইয়াৈল িযসকেল �কচঁুৱা �ল আেহ �তওঁেলােক এইেটা বিুজ নাপায় �য এইখন
িব� িবদ�ালয়। মখু� কথা হ'ল - এইখন �হেছ িব� িবদ�ালয়। ইয়াত অধ�য়ন কৰাসকল ব�ত িবচাৰ বিু� স�� �হাৱা
উিচত। অৈপণতসকেলও অসুিবধাৰ সৃি� কিৰব িকয়েনা িপতাৰ �ৃিতত নথকাৰ বােব বিু� ইফােল-িসফােল �গ থািকব।
�লাকচান কিৰ িদব। �ৃিতত থািকব �নাৱািৰব। �কচঁুৱা আিদ আিনেল স�ানসকলেৰ �লাকচান হয়। িকছুমােনেতা
নাজােনই �য এইখন �হেছ ঈ�ৰ িপতাৰ িব� িবদ�ালয়, ইয়াত মনষু�ৰ পৰা �দৱতা হ’ব লােগ। িপতাই কয় - গৃহ�ািলত
সিত-স�িতৰ লগেতই থাকা, ইয়াত �কৱল এস�ােহা নহয় 3-4 িদেনই যেথ�। �ানেতা ব�ত সহজ। িপতাক িচিনব লােগ।
�বহদৰ িপতাক িচিন পােল �বহদৰ উ�ৰািধকাৰ লাভ কিৰবা। িকহ’ৰ উ�ৰািধকাৰ? �বহদৰ বাদ�াহী (সা�াজ�)।
এেনৈক নাভািববা �য �দশ�নী বা িমউিজয়ামত �সৱা নহয়। তাত অেনক �জা �তয়াৰ হয়। �া�ণ �ল, সূয�বংশী আৰু
চ�বংশী - িতিনওটা ইয়াত �িত�া �হ আেছ। গিতেক এইখন ব�ত ডাঙৰ িব� িবদ�ালয়। �বহদৰ িপতাই পঢ়ায়। মগজ
এেকবােৰ ভৰপূৰ �হ �যাৱা উিচত। িক� িপতা আেছ সাধাৰণ শৰীৰত। পঢ়ােয়া সাধাৰণ ৰীিতেৰ, �সেয়েহ মনষু�ৰ পচ�
নহয়। ঈ�ৰ িপতাৰ িব� িবদ�ালয় জােনা এেন�ৱা হ'ব! িপতাই কয় - মই �হেছাঁ গিৰবৰ �াণকাত� া। গিৰবেক পঢ়াওঁ।
চহকীসকলৰেতা পঢ়াৰ শি� নাই। �তওঁেলাকৰ বিু�তেতা মহল, ব�মহলীয়া অ�ািলকা আিদেয়ই থােক। গিৰেবই �গ
চহকী হয়ৈগ, চহকীসকল গিৰব হ'ব - এইেটা িনয়ম আেছ। দান জােনা �কিতয়াবা চহকীক িদয়া হয়। এয়াও অিবনাশী
�ান ৰ�ৰ দান। চহকীসকেল দান ল'ব �নাৱািৰব। বিু�ত ধাৰণ নহ’ব। �তওঁেলােক িনজৰ হদৰ ৰচনা ধন-স�ি�ৰ
মাজেত আব� �হ থােক। �তওঁেলাকৰ বােবেতা ইয়ােতই �যন �গ�। কয় - আমাক অন� �গ�ৰ দৰকাৰ নাই। �কােনাবা



ডাঙৰ ব�ি�ৰ মতুৃ� হ’�ল �তিতয়াও ক’ব �গ�গামী হ'ল। িনেজই �ক িদেয় �য এওঁ �গ�গামী হ’ল। �তে� িন�য় এিতয়া
নৰক নহয় জােনা। িক� ইমােনই পাথৰবিু�ৰ �য বিুজ নাপায় নৰক িক? এইখনেতা �তামােলাকৰ িকমান ডাঙৰ িব�
িবদ�ালয়। িপতাই কয় - যাৰ বিু�ত তলা লািগ আেছ, �তওঁেলাকেক আিহ পঢ়াওঁ। িপতা �যিতয়া আিহব �তিতয়ােহ তলা
খুিলব। িপতাই িনেজই িনেদ�শ িদেয় - �তামােলাকৰ বিু�ৰ তলা �কেনৈক খুিলব? িপতাৰ পৰা এেকা িবচািৰব নালােগ, এই
���ত িন�য়তা লােগ। আটাইতৈক মৰমৰ বাবা, যাক ভি�ত �ৰণ কিৰিছলা। যাক �ৰণ কৰা হয় �তওঁ �কিতয়াবা
িন�য় আিহবও নহয় জােনা। �ৰণ কেৰই আেকৗ পুনৰাবিৃ� হ’বৰ কাৰেণ। িপতা আিহ স�ানসকলেকই বজুায়।
স�ানসকেল আেকৗ বািহৰৰসকলক বজুাব লােগ �য �কেনৈক বাবাৰ আগমন �হেছ। �তওঁ িক কয়? স�ানসকল,
�তামােলাক সকেলা পিতত, মইেহ আিহ �তামােলাকক পাৱন কিৰ �তােলাঁ। �তামােলাক আ�া িয পিতত �হ �গছা, এিতয়া
�কৱল �মাক পিতত-পাৱন িপতাক �ৰণ কৰা, �মাক পৰম আ�াক �ৰণ কৰা। ইয়াত এেকা িবচৰাৰ �েয়াজন নাই।
�তামােলােক ভি�মাগ�ত আধাক� �কৱল মািগলাই, এেকােৱই নাপালা। এিতয়া িবচৰা ব� কৰা। মই িনেজই
�তামােলাকক িদ থােকাঁ। িপতাৰ �হ গ’�ল উ�ৰািধকাৰেতা �পাৱাই যায়। িযসকল সাবালক স�ান, �তওঁেলােক িপতাক
তৎ�ণাৎ বিুজ লয়। িপতাৰ উ�ৰািধকাৰ হেয়ই 21 �জ�ৰ কাৰেণ �গ�ৰ বাদ�াহী। এইেটা �তামােলােক জানা - �যিতয়া
নৰকবাসী হয় �তিতয়া ঈ�ৰৰ অেথ� দান-পুণ� কিৰেল অ�কালৰ কাৰেণ সুখ পায়। মনষু�ই দান কৰাৰ অেথ� িকছু
আছুতীয়াৈক ৰােখ। িবেশষৈক �বপাৰীসকেল ৰােখ। গিতেক িযসকল �বপাৰী �তওঁেলােক ক’ব আিম িপতাৰ লগত �বপাৰ
কিৰবৈল আিহেছাঁ। স�ানসকেল িপতাৰ লগত �বপাৰ কেৰ নহয়। িপতাৰ স�ি� �ল আেকৗ তাৰ �াৰা �া� আিদ পােত,
দান-পুণ� কেৰ। ধম�শালা, মি�ৰ আিদ �িত�া কিৰেল �তিতয়া তাত িপতাকৰ নাম উে�খ কিৰ িদেয় িকয়েনা যাৰ পৰা
স�ি� �পাৱা পােল �তওঁৰ কাৰেণ িন�য় িকবা কিৰব লােগ। �সয়াও চুি� �হ গ’ল। �সয়া সকেলা �হেছ পািথ�ৱ কথা।
এিতয়া িপতাই কয় - িয �হ গ’ল �সই িবষেয় িচ�া নকিৰবা। ওলট-পালট �কােনা কথা ন�ুিনবা। �কােনাবাই ওলট-পালট
�� সুিধেল ক’বা - এই কথােবাৰত �যাৱাৰ দৰকাৰ নাই। আপুিন �থেম িপতাক �ৰণ কৰক। ভাৰতৰ �াচীন ৰাজেযাগ
�িস�। িযমােন �ৰণ কিৰবা, �দৱী�ণ ধাৰণা কিৰবা, িসমােন উ� পদ পাবা। এইখন �হেছ িব� িবদ�ালয়। ল��-উে�শ�
��। পুৰষুাথ� কিৰ এেন�ৱা হ’ব লােগ। �দৱী�ণ ধাৰণা কিৰব লােগ। কােকা দখু িদব নালােগ। দখু হত� া, সুখ কত� া
িপতাৰ স�ান �হাৱা নহয়। �সয়ােতা �সৱাৰ পৰা গম �পাৱা যাব। ব�ত নতুন নতুেনা আেহ। 25-30 বছৰীয়াসকলতৈক
10-12 িদনীয়াসকল তী� �হ যায়। �তামােলাক স�ানসকেল আেকৗ িনজৰ সমান কিৰ তুিলব লােগ। �যিতয়াৈলেক �া�ণ
নহয়, �তে� �দৱতা �কেনৈক হ’ব। “��ট ��ট ��� ফাদাৰ”�তা ��া নহয় জােনা। িযেয় ভূিমকা পালন কিৰ যায় �তওঁৰ
গায়ন কিৰ থােক, আেকৗ �তওঁ িন�য় আিহব। িযেবাৰ উৎসৱ আিদৰ গায়ন কৰা হয়, �সয়া সকেলা �হ �গেছ, পুনৰ হ’ব।
এই সময়ত সকেলা উৎসৱ �হ আেছ- ৰ�া ব�ন আিদ… সকেলােৰ ৰহস� িপতাই বজুাই থােক। �তামােলাক িপতাৰ স�ান
�যিতয়া পাৱেনা িন�য় হ’ব লােগ। পিতত-পাৱন িপতাক আ�ান জনায় গিতেক িপতাই মাগ�-দশ�ন কেৰ। ক�ই ক�ই
িযসকেল উ�ৰািধকাৰ �লেছ, �তওঁেলােকই স�কৈক চিল থােক। �তামােলােকও সা�ী �হ �চাৱা। বাপদাদােয়া সা�ী �হ
চায়-এওঁ িকমানৈল উ� পদ পাব পােৰ? এওঁৰ চিৰ� �কেন�ৱা? িশ�েকেতা সকেলা গম পায় নহয় -িকমানক িনজৰ
সমান কিৰ �তােল, িকমান সময় �ৃিতত থােক? �থেমেতা বিু�ত এইেটা �ৃিত থািকব লােগ �য এইখন ঈ�ৰ িপতাৰ িব�
িবদ�ালয়। িব� িবদ�ালয় হেয়ই �ানৰ কাৰেণ। �সয়া �হেছ হদৰ (সীিমত) িব�িবদ�ালয়। এইখন �হেছ �বহদৰ। দগু�িতৰ
পৰা সৎগিত, নৰকৰ পৰা �গ� কিৰ �তােলাঁতা এজেনই িপতা। িপতাৰ দিৃ�েতা সকেলা আ�াৰ ফােল যায়। সকেলােৰ
কল�াণ কিৰব লােগ। উভতাই �ল যাব লােগ। �কৱল �তামােলােকই নহয়, �গােটই িব�ৰ আ�াসকলক �ৃিতৈল আেন।
তাৰ িভতৰত স�ানসকলক পঢ়ায়। এইেটাও বিুজ �পাৱা �য �মানসুিৰ িযসকল আিহেছ �তওঁেলাক আেকৗ যাবও
�তেনৈক। সকেলা আ�া �মানসুিৰ আেহ। �তামােলােকা �মানসুিৰ �কেনৈক যাবা - �সয়া সকেলা বেুজাৱা হয়। ক� পূেব�
িয �হিছল �সয়াই হ’ব। এয়াও �তামােলাকক বেুজাৱা হয় – �তামােলাক আেকৗ �কেনৈক নতুন সৃি�ৈল আিহবা। �মানসুিৰ
িযসকল নতুন সৃি�ৈল আেহ, �তওঁেলাকেকই বেুজাৱা হয়।

�তামােলাক স�ানসকেল িপতাক জনাৰ কাৰেণ, িনজৰ ধম�ক আৰু আন সকেলা ধম�ৰ �গােটই ব�ৃেজাপাক জািন �যাৱা।
ইয়াত এেকা িবচৰাৰ �েয়াজন নাই, আশীব�ােদা িবচািৰব নালােগ। এেনৈক িলেখ - বাবা দয়া কৰক, কৃপা কৰক।
িপতাইেতা এেকােৱ নকিৰব। িপতােতা আিহেছই মাগ�-দশ�ন কৰাবৈল। �ামাত �মাৰ ভূিমকাই হ’ল সকেলােক পাৱন কিৰ
�তালাৰ। এেনৈকেয় ভূিমকা পালন কেৰাঁ, �যেনৈক ক�ই ক�ই কিৰেছাঁ। িয অতীত �হ গ’ল, ভাল বা �বয়া, �সয়া �ামাত
আিছল। �কােনা কথাৰ িচ�ন কিৰব নালােগ। আিম আগবািঢ় �গ থােকাঁ। এইখন �বহদৰ �ামা নহয় জােনা। �গােটই চ�
পূৰা �হ আেকৗ পুনৰাবিৃ� হ’ব। িযেয় �যেন�ৱা পুৰষুাথ� কেৰ, �তেন�ৱাই পদ পায়। িবচৰাৰ দৰকাৰ নাই। ভি�মাগ�ত
�তামােলােক ব�ত মািগলা, সকেলা পইচা �শষ কিৰ িদলা। এয়া সকেলা �ামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। �তওঁ �কৱল বজুায়।



আধাক� ভি� কেৰ, শা� পেঢ় িকমান খৰচ হয়। এিতয়ােতা �তামােলােক এেকােৱ খৰচ কৰাৰ দৰকাৰ নাই। িপতােতা
দাতা হয় নহয়। দাতাৰ দৰকাৰ নাই। �তওঁেতা আিহেছই িদবৰ কাৰেণ। এেনৈক নবুিুজবা �য মই িশৱবাবাক িদেলাঁ।
�হৰ’, িশৱবাবাৰ পৰােতা ব�ত �পাৱা যায়। �তামােলাক ইয়াৈল ল'ব আিহছা নহয়। িশ�কৰ ওচৰৈল িবদ�াথ�েয় ল'ব
আেহ। �সই �লৗিকক িপতা, িশ�ক, �ৰৰু পৰােতা �তামােলাকৰ �লাকচােনই হ’ল। এিতয়া স�ানসকল �মতত চিলব
লােগ �তিতয়ােহ উ� পদ পাব পািৰবা। িশৱবাবা �হেছ ��ত � �, �তামােলাক �হছা একক �। � ল�ী, � নাৰায়ণ
বিুল �কাৱা হয়। � ল�ী, � নাৰায়ণ দগুৰাকী �হ গ'ল। িব�ুক � � বিুল �কাৱা হ’ব িকয়েনা দগুৰাকী সংযু�।
তথািপও দেুয়াগৰাকীক �কােন গিঢ় �তােল? িযজেনই একমা� “� �” হয়। বাকী � � আন �কােনা নহয়।
আিজকািলেতা � ল�ী-নাৰায়ণ, � সীতা-ৰাম নােমা ৰােখ। গিতেক স�ানসকেল এয়া সকেলা ধাৰণা কিৰ আনি�ত �হ
থািকব লােগ।

আিজকািল আধ�াি�ক সি�লেনা �হ থােক। িক� ‘আধ�াি�ক’ৰ অথ� বিুজ নাপায়। আি�ক �ানেতা এজনৰ বািহেৰ
আন �কােনও িদব �নাৱােৰ। িপতা �হেছ সকেলা আ�াৰ িপতা। �তওঁক আধ�াি�ক বিুল �কাৱা হয়। দশ�নেকা আধ�াি�ক
বিুল �ক িদেয়। এইেটােতা বিুজ �পাৱা - এইখন �হেছ জংঘল, ইজেন িসজনক দখু িদ থােক। �তামােলােক জানা �য অিহংসা
পৰম �দৱী-�দৱতা ধম� বিুল গায়ন কৰা �হেছ। তাত �কােনা মাৰিপত নহয়। খং কৰােটাও িহংসা, নহ'�ল আধা িহংসা বিুল
�কাৱা বা িয বিুলেয় �কাৱা। ইয়াতেতা স�ূণ� অিহংসক হ'ব লােগ। মন, বাণী, কম�েৰ �কােনা �বয়া কাম হ'ব নালােগ।
�কােনাবাই পুিলচ আিদত কাম কেৰ তােতা যুি�েৰ কাম কিৰব লােগ। িযমান দৰূ স�ৱ মৰেমেৰ িনজৰ কাম আদায়
কিৰব লােগ। বাবাৰ িনজৰ অনভুৱ আেছ, মৰেমেৰ িনজৰ কাম আদায় কিৰ লয়, এই ���ত ব�ত যুি� লােগ। ব�ত
মৰেমেৰ কােৰাবাক বজুাব লােগ - �কেনৈক একৰ িবপৰীেত এশ �ণ দ� হয়। ভাল বাৰ!ু

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই িমিলত �হাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ।

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-**

(1) আিম দখু হত� া, সুখ কত� া িপতাৰ স�ান, �সই কাৰেণ কােকা দখু িদব নালােগ। ল��-উে�শ� স�খুত ৰািখ �দৱী�ণ
ধাৰণ কিৰব লােগ। িনজৰ সমান কিৰ �তালাৰ �সৱা কিৰব লােগ।

(2) �ামাত �েত�কেৰ ভূিমকাক জািন �কােনা �হ �যাৱা কথাৰ িচ�ন কিৰব নালােগ। মন, বাণী, কম�েৰ যােত �কােনা
�বয়া কম� নহয় ইয়াৰ �িত ধ�ান িদ ��ত অিহংসক হ'ব লােগ।
বৰদান: একমা� িপতাক সংগী কিৰ লওঁতা বা �তওঁৰ সংগত থােকাঁতা স�ূণ� পিৱ� আ�া �হাৱা

স�ূণ� পিৱ� আ�া �তওঁ হয় যাৰ সংক� আৰু সেপানেতা ��চয�ৰ ধাৰণা থােক, িয �িতেটা �খাজত িপতা
��াৰ আচৰণ অনসুিৰ চেল। পিৱ�তাৰ অথ� �হেছ - সদায় িপতাক সংগী কিৰ �লাৱা আৰু িপতাৰ
সাি�ধ�েত থকা। সংগঠনৰ সংগ, পিৰয়ালৰ ��হৰ ময�াদা �সয়া �বেলগ কথা, িক� িপতাৰ বােবেহ এই
সংগঠন ��হৰ সাি�ধ� আেছ, িপতা �নােহাৱােহঁেতন পিৰয়াল ক’ৰ পৰা হ’লেহঁেতন। িপতা �হেছ বীজ,
বীজক �কিতয়াও নাপাহিৰবা।

��াগান: কােৰাবাৰ �ভাৱত �ভািৱত হওঁতা নহয়, �ানৰ �ভাৱ �পলাওঁতা �হাৱা।
!! ওঁ� শাি� !!

সং�াৰ িমলনৰ ৰাস কিৰবৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

ইজেন িসজনৰ সং�াৰক জািন, ��েহেৰ পৰ�ৰ িমিল-জিুল থকা – এয়া মালাৰ মিণেবাৰৰ �বিশ��। িক� ইজন িসজনৰ
��হী �তিতয়ােহ হ’বা �যিতয়া সং�াৰ আৰু সংক� ইজেন িসজনৰ �সেত িমলাবা, ইয়াৰ বােব সৰলতাৰ �ণ ধাৰণ কৰা।


