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“*“তী� পুৰষুাথ�ৰ িন�াক �ালাৰপূ কিৰ �বহদৰ �বৰাগ� বিৃ�ৰ �ক�ন িবয়পাই িদয়া”*”

আিজ বাপদাদাই �িতগৰাকী স�ানৰ ম�কত িতিনডাল �ৰখা �ত�� কিৰ আেছ। তাৰ িভতৰত এডাল �ৰখা �হেছ -
পৰমা� �িতপালনৰ ভাগ�ৰ �ৰখা। এই পৰমা� �িতপালনৰ ভাগ� �গােটই ক�ত এিতয়া এবােৰই �া� হয়, এই
সংগমযুগৰ বািহেৰ এই পৰমা� �িতপালন �কিতয়াও �া� হ’ব �নাৱােৰ। এই পৰমা� �িতপালন ব�ত কমসংখ�ক
স�ানৰ �া� হয়। ি�তীয় �ৰখাডাল �হেছ - পৰমা� িশ�াৰ ভাগ�ৰ �ৰখা। পৰমা� িশ�া এয়া িকমান ভাগ�ৰ কথা �য
�য়ং পৰমা�া িশ�ক �হ পঢ়াই আেছ। তৃতীয় �ৰখাডাল �হেছ - পৰমা� �াি�ৰ �ৰখা। ভাবা িকমান �াি� আেছ।
সকেলােৰ �ৃিতত আেছ নহয় - �াি�ৰ তািলকা িকমান দীঘলীয়া! �ত�কেৰ ম�কত এই িতিনডাল �ৰখা িচকিমকাই
আেছ। িনজক এেন�ৱা ভাগ�ৱান আ�া বিুল ভাবােন? �িতপালন, িশ�া, আৰু �াি�। লগেত বাপদাদাই স�ানসকলৰ
িন�য়তাৰ আধাৰত আি�ক িনচাও ল�� কিৰ আেছ। �িতগৰাকী পৰমা� স�ান িকমান আি�ক িনচা থকা আ�া!
�গােটই িব�ত আৰু �গােটই ক�ত সকেলাতৈক উ�ও হয়, মহােনা হয় আৰু পিৱ�ও হয়। �তামােলাকৰ িনিচনা পিৱ�
আ�া শৰীেৰেৰ, মেনেৰও �দৱৰপূত সব��ণ স��, স�ূণ� িনিব�কাৰী আন �কােনা নহয়। আেকৗ উ�তেমা �হাৱা,
পিৱ�তেমা �হাৱা লগেত সকেলাতৈক চহকীও �হাৱা। বাপদাদাই �াপনাৰ সময়েতা (আিদত) স�ানসকলক �সাঁৱৰাই
িদিছল আৰু �গৗৰেৱেৰ সংবাদপ�েতা �কাশ কিৰিছল �য “ওঁ� ম�লী িব�ৰ িভতৰত সকেলাতৈক চহকী”। এয়া �াপনাৰ
সময়ৰ �তামােলাক সকেলােৰ মিহমা। এিদনত িযমােন ডাঙৰ অেনক �কা�পিত হওঁক িক� �তামােলাকৰ সমান চহকী
হ’ব �নাৱােৰ। ইমান চহকী �হাৱাৰ সাধন িক? ব�ত সৰু সাধন। মনষু�ই সকেলাতৈক চহকী হ’বৰ বােব িকমান পিৰ�ম
কেৰ আৰু �তামােলােক িকমান সহেজ মালামাল �হ �যাৱা। জানা নহয় সাধন িক! �কৱল সূ� িব�ু লগাব লােগ, ব� ।
িব�ু লগালা, উপাজ� ন হ’ল। আ�াও িব�,ু িপতাও িব�ু আৰু �ামা পূণ� িবৰাম লেগাৱা, �সয়াও িব�।ু �তে� িব�ু
আ�াক �ৰণ কিৰলা, উপাজ� ন বিৃ� হ’ল। এেনেয় �লৗিককেতা �চাৱা, িব�েুৰই (�সাঁহােত শনূ� ব�ৱােল) সংখ�া বিৃ�
পায়। একৰ আগত িব�ু লেগাৱা �তে� িক �হ যায়? 10, দটুা িব�ু লেগাৱা, িতিনটা িব�ু লেগাৱা, চািৰটা িব�ু লেগাৱা,
বািঢ় �গ থােক। �তে� �তামােলাকৰ সাধন িকমান সহজ! “মই আ�া” – এইেটা �ৃিতৰ িব�ু লেগাৱা অথ�াৎ স�দ জমা
�হাৱা। আেকৗ ‘িপতা’ িব�ু লেগাৱা আৰু স�দ জমা হ’ল। কম�ত, সম�-স�ক� ত �ামাৰ পূণ� িবৰাম লেগাৱা, অতীতত
পূণ� িবৰাম লগালা আৰু স�দ বিৃ� হ’ল। �তে� �কাৱা �গােটই িদনেটাত িকমানবাৰ িব�ু লেগাৱা? আৰু িব�ু লেগাৱা
িকমান সহজ! ক�ন হয় �নিক? িব�ু িপচিল যায় �নিক?

বাপদাদাই উপাজ� নৰ সাধন �কৱল এয়াই িশকাইেছ �য িব�ু লগাই �যাৱা, �তে� সকেলােৱ িব�ু লগাব জানােন? যিদ
জানা �তে� এখন হােতেৰ চাপিৰ বেজাৱা। দঢ়ৃ হয় নহয়! �ন �কিতয়াবা িপচিল যায়, �কিতয়াবা লািগ যায়? সকেলাতৈক
সহজ �হেছ িব�ু লেগাৱা। �কানাবা লািগেল �লূ চ�ুেৰ অ�ও হওঁক, �তেৱাঁ যিদ কাগজত �পি�ল ৰােখ �তে� িব�ু লািগ
যায় আৰু �তামােলাকেতা ি�েন�ী �হাৱা, �সেয়েহ এই িতিনটা িব�ু সদায় ব�ৱহাৰ কিৰবা। ��েবাধক িচ� িকমান �বকঁা,
িলিখ �চাৱা, �বকঁা হয় নহয়? আৰু িব�ু িকমান সহজ �সেয়েহ বাপদাদাই িভ� িভ� ৰেূপেৰ স�ানসকলক সমান কিৰ
�তালাৰ িবিধ �নাই থােক। িবিধ হ’ল িব�।ু আন �কােনা িবিধ নাই। যিদ িবেদহী �হাৱা �তিতয়াও িবিধ হ’ল - িব�ু
�হাৱা। অশৰীৰী �হাৱা, কম�াতীত �হাৱা, সকেলােৰ িবিধ �হেছ িব�ু �সেয়েহ বাপাদাদাই আগেতও �কেছ - অমতৃেবলা
বাপদাদাৰ �সেত িমলন উ� যাপন কিৰ, বাত� ালাপ কিৰ �যিতয়া কায� কিৰবৈল �লাৱা �তিতয়া �থেম িতিনটা িব�ৰু
িতলক ম�কত লগাবা, �সই ৰঙা িব�ৰু িতলক লগাবৈল আৰ� নকিৰবা িক� �ৃিতৰ িতলক লেগাৱা। আৰু পৰী�া কৰা
- �কােনা কাৰণেত যােত এই �ৃিতৰ িতলক যােত আঁতিৰ নাযায়। অিবনাশী, মিচব �নাৱাৰা িতলক আেছেন?

বাপদাদাই স�ানসকলৰ ��েহা ল�� কেৰ, িকমান মৰেমেৰ �দৗিৰ �দৗিৰ িমলন উ� যাপন কিৰবৈল আিহ উপি�ত �হেছ,
আেকৗ আিজ ���াগৃহত িমলন উ� যাপন কিৰবৰ বােব িকমান পিৰ�েমেৰ, িকমান মৰেমেৰ িন�া, তৃ�া পাহিৰ �থম
ন�ৰত সমীপত বিহবৰ বােব পুৰষুাথ� কেৰ। বাবাদাদাই সকেলা ল�� কেৰ, িক িক কেৰ �সই �গােটই �ামা ল�� কেৰ।
বাপদাদা স�ানসকলৰ ��হত উৎসিগ�তও হয় আৰু এয়াও স�ানসকলক কয় �য �যেনৈক সাকাৰত িমলন উ� যাপন
কিৰবৈল �দৗিৰ �দৗিৰ আহা �তেনৈক িপতাৰ সমান হ’বৈলও তী� পুৰষুাথ� কৰা, এই (���াগৃহত বহাৰ) ���ত ভাবা
নহয় �য সকেলাতৈক আগত বেহাঁ। সকেলােৱেতা এক ন�ৰত বিহব �নাৱােৰ। এইখন সাকাৰী জগত হয় নহয়! �সেয়েহ



সাকাৰী জগতত িনয়ম ৰািখবলগীয়া হয়। বাপদাদাই �সই সময়ত ভােব �য সকেলা আগত বিহ যাওঁক িক� এয়া হ’ব
পােৰেন? �হেয়া আেছ, �কেনৈক? িপছৰসকলক বাপদাদাই সদায় নয়নত সমািহত �হ থকা �দেখ। সকেলাতৈক সমীপ �হেছ
নয়ন। গিতেক িপছত বহা নাই, বাপদাদাৰ নয়নত বিহ আছা। চ�ৰ মিণ �হাৱা। িপছত বহাসকেল �িনলােন? দৈূৰত
নাই, সমীপত আছা। শৰীেৰেৰ িপছত বিহ আছা িক� আ�া সকেলাতৈক সমীপৰ হয়। আৰু বাপদাদাইেতা সকেলাতৈক
অিধক িপছত বহাসকলেক চায়। �চাৱা সমীপৰসকলৰ এই �লূ নয়েনেৰ �চাৱাৰ সুেযাগ আেছ আৰু িপছৰসকলৰ এই
নয়েনেৰ �চাৱাৰ সুেযাগ নাই �সেয়েহ বাপদাদাই নয়নত সমািহত কিৰ লয়।

বাপদাদাই িমিচিকয়াই থােক, দইু বােজ আৰু শাৰী আৰ� �হ যায়। বাপদাদাই বিুজ পায় �য স�ানসকল িথয় �হ �হ
ভাগিৰও পেৰ িক� বাপাদাদাই সকেলা স�ানক ��হৰ মািলচ কিৰ িদেয়। ভিৰৰ মািলচ �হ যায়। বাপদাদাৰ মািলচ
�দিখছা নহয় - ব�ত উপৰাম আৰু ��হী। আিজ সকেলােৱ এইেটা িচজনৰ অি�ম সুেযাগ ল’বৰ বােব চািৰওফালৰ পৰা
�দৗিৰ �দৗিৰ আিহ উপি�ত �হ �গেছ। ভাল কথা। িপতাৰ �সেত িমলনৰ উৎসাহ-উ�ীপনাই সদায় আ�ৱাই �ল যায়। িক�
বাপদাদাইেতা স�ানসকলক এটা �চেক�ৰ বােবও পাহিৰ নাযায় িকয়েনা ক�া�ত লগ �পাৱা অিতৈক মৰমৰ �হাৱা।
�চাৱা �দশ-িবেদশৰ ক’ৰ ক’ৰ চুক-�কাণৰ পৰা িপতাইেহ �তামােলাকক িবচািৰ উিলয়ােল। �তামােলােক িপতাক িবচািৰ
উিলয়াব পািৰলা জােনা? িদগ�া� �হ থািকলা িক� �া� কিৰব �নাৱািৰলা আৰু িপতাই িভ� িভ� �দশ, গাঁও, চহৰ য’�তই
িপতাৰ স�ান আেছ, তাৰ পৰা িবচািৰ উিলয়ােল। িনজৰ কিৰ ল’�ল। গীত �গাৱা নহয় - মই বাবাৰ আৰু বাবা �মাৰ।
জািত, �দশ, বৰণ এেকােৱ নাচােল, সকেলােৰ ম�কত একমা� আি�ক ৰং �জ�ািত িব�কু চােল। ডবল িবেদশীসকেল িক
ভাবা? িপতাই জািত চােলেন? ক’লা, বগা, শ�াম, সু�ৰ এয়া চােলেন? এেকােৱ নাচােল। �মাৰ হয় - এইেটা চােল। �তে�
�কাৱা িপতাৰ ��হ আেছ �ন �তামােলাকৰ ��হ আেছ? কাৰ আেছ? (দেুয়ােৰ আেছ) স�ানসকেলা উ�ৰ িদয়াত বিু�মান,
কয় - বাবা আপুিনেয়ই কয় ��হ িদেল ��হ পায়, গিতেক আেপানাৰ ��হ আেছ �তে� আমােৰা আেছ �সইবােবেতা
আকিষ�ত কেৰ। স�ানসকেলা বিু�মান আৰু িপতা আনি�ত হয় �য স�ানসকলৰ ইমান সাহস আৰু উৎসাহ-উ�ীপনা
আেছ।

বাপদাদাৰ ওচৰৈল ব�ত স�ানৰ 15 িদনৰ খিতয়ানৰ তািলকাৰ ফলাফল আিহেছ। এটা কথােতা বাপদাদাই চািৰওফালৰ
ফলাফলত �দিখেছ �য গিৰ�সংখ�ক স�ােন মেনােযাগ িদেছ। শতাংশ িযমান িনেজও িবচােৰ িসমান �হাৱা নাই, িক�
মেনােযাগ িদেছ আৰু অ�েৰেৰ িযসকল তী� পুৰষুাথ� স�ান �তওঁেলাক িনজৰ �িত�া পূৰা কৰাৰ ল��েৰ আগবািঢ়ও
আেছ। আগবািঢ় বািঢ় ল���ানত উপি�ত �হেয়ই যাব। কমসংখ�েক এিতয়াও �কিতয়াবা অসাৱধানতা আৰু �কিতয়াবা
আলস�ৰ বশীভূত �হ মেনােযাগ কমৈক িদ আেছ। �তওঁেলাকৰ এটা িবেশষ ��াগান আেছ - �হেয়ই যাব, যাব... “হ’ব
লােগ” নহয়, “�হ যাব”। “�হেয়ই যাব” এয়া হ’ল অসাৱধানতা। “হ’বই লােগ” এয়া হ’ল তী� পুৰষুাথ�। বাপদাদাই
�িত�া ব�ত �েন, বােৰ বােৰ �িত�া ব�ত ভাল কেৰ। স�ানসকেল �িত�া ইমান ভাল সাহেসেৰ কেৰ �য �সই সময়ত
বাপাদাদােকা স�ানসকেল ‘িদলখুশ’ িমঠাই খুৱাই িদেয়। িপতােয়া খাই লয়। িক� �িত�া অথ�াৎ পুৰষুাথ�ত সব�ািধক
লাভ। যিদ লাভ নাই �তে� �িত�া সমথ� নহয়। গিতেক �িত�া িন�য় কৰা তথািপও ‘িদলখুশ’ িমঠাইেতা খুউওৱা
নহয়! লগেত তী� পুৰষুাথ�ৰ িন�াক অি� ৰপূ কিৰ �তালা। �ালামখুী �হাৱা। সময় অনসুিৰ বাকী থকা মনৰ,
সম�-স�ক� ৰ িয িহচাপ-িনকাচ আেছ �সয়া �ালা �ৰেূপেৰ ভ� কৰা। িন�া আেছ, এই ���ত বাপদাদােয়া উ�ীণ� কৰায়
িক� এিতয়া িন�াক অি� ৰপূত আনা।

িব�ত এফােল ��াচাৰ, অত�াচাৰৰ জইু �িলব, আনফােল �তামােলাক স�ানসকলৰ শি�শালী �যাগ অথ�াৎ িন�াৰ অি�
�ালা ৰপূৰ আৱশ�ক। এই �ালা ৰেূপ এই ��াচাৰ, অত�াচাৰৰ অি� সমা� কিৰব আৰু সকেলা আ�াক সহেযাগ িদব।
�তামােলাকৰ িন�া �ালা ৰপূৰ হওঁক অথ�াৎ �যাগ শি�শালী হওঁক �তিতয়া এই �ৃিতৰ অি�েয়, �সই অি�ক সমা� কিৰব
আৰু আনফােল আ�াসকলক পৰমা� বাত� াৰ, শীতল �ৰপূৰ অনভূুিত কৰাব। �বহদৰ �বৰাগ� বিৃ� ��িলত কৰাব।
এফােল ভ� কিৰব আনফােল শীতেলা কিৰব। �বহদৰ �বৰাগ�ৰ লহৰ িবয়পাব। স�ানসকেল কয় - �মাৰ �যাগেতা আেছ,
িপতাৰ বািহেৰ আন �কােনা নাই, এয়া ব�ত ভাল। িক� সময় অনসুিৰ এিতয়া �ালা ৰপূ �হাৱা। �াৰকত শি�সকলৰ িয শি�
ৰপূ, মহাশি� ৰপূ, সব� শ�ধাৰী ৰপূ �দখুৱাইেছ, এিতয়া �সই মহাশি� ৰপূ �ত�� কৰা। পা�েৱই হওঁক বা শি�েয়ই
হওঁক, সকেলা সাগৰৰ পৰা ওেলাৱা �ান নদী, সাগৰ নহয়, নদী �হাৱা। �ান গংগা �হাৱা। গিতেক �ান গংগােবােৰ
এিতয়া আ�াসকলক িনজৰ �ানৰ শীতলতাৰ �াৰা পাপৰ অি�ৰ পৰা ম�ু কৰা। এয়া হ’ল বত� মান সময়ত �া�ণৰ
কায�।



সকেলা স�ােন �সােধ - এইেটা বছৰ িক �সৱা কেৰাঁ? গিতেক বাপদাদাই �থম �সৱা এয়াই �নায় �য এিতয়া সময় অনসুিৰ
সকেলা স�ান বান�� অৱ�াত আেছ, বান��ীেয় িনজৰ সময়, সাধন সকেলা স�ানসকলক িদ �য়ং বান�� হয়।
�তেনৈক �তামােলাক সকেলােৱও িনজৰ সময় ৰপূী স�দ, ��� সংক� ৰপূী স�দ এিতয়া আনৰ �িত ব�ৱহাৰ কৰা।
িনজৰ �িত সময়, সংক� কমৈক ব�ৱহাৰ কৰা। আনৰ �িত ব�ৱহাৰ কিৰেল িনেজও �সই �সৱাৰ �ত��ফল �খাৱাৰ
িনিম� �হ যাবা। মনৰ �সৱা, বাণীৰ �সৱা আৰু সকেলাতৈক অিধক - �া�েণই হওঁক বা িযেয়ই স��-স�ক� ত আেহ
�তওঁেলাকক মা�ৰ দাতা �হ িকবা নহয় িকবা িদ �যাৱা। িনঃ�াথ� �হ আন� িদয়া, শাি� িদয়া, আন�ৰ অনভূুিত কেৰাৱা,
��মৰ অনভূুিত কেৰাৱা। িদব লােগ আৰু িদয়া অথ�াৎ �তঃ �লাৱা। িযেয়ই, িয সময়ত, িয ৰপূত স��-স�ক� ত আেহ
িকবা যােত �ল যায়। �তামােলাক মা�ৰ দাতাৰ ওচৰৈল আিহ খালী �হ যােত নাযায়। �যেনৈক িপতা ��াক �দিখলা –
চলা-ফুৰা কেৰাঁেতও যিদ �কােনাবা স�ান স�খূৈল আেহ �তিতয়া িকবা নহয় িকবা অনভূুিত অিবহেন খালী �হ নাযায়।
এইেটা পৰী�া কৰা িযেয়ই আিহল, লগ কিৰেল, িকবা িদলা �ন খালী �হ গ’ল? স�েদেৰ িয ভৰপূৰ �তওঁ িনিদয়াৈক
থািকব �নাৱােৰ। অ�য়, অখ� দাতা �হাৱা। �কােনাবাই িবচাৰক, এেন�ৱা নহয়। দাতাই �কিতয়াও এইেটা নাচায় �য
এওঁ িবচাৰক �তিতয়া িদম। অখুট অখ� মহাদানী, মহাদাতাই �য়ং িদেয়। গিতেক এইেটা বছৰ �থম �সৱা – মহান
দাতাৰ কৰা। �তামােলােক দাতাৰ �াৰা িয পাইছা �সয়া িদয়া। �া�ণ �কােনা িভখাৰী নহয় িক� সহেযাগী হয়। �সেয়েহ
��ণসকেল পৰ�ৰ ইজেন িসজনক দান িদব নালােগ, সহেযাগ িদব লােগ। এইেটা হল �থম ন�ৰৰ �সৱা। আৰু লগেত
বাপদাদাই িবেদশৰ স�ানসকলৰ আন�ৰ খবৰ �িনেল, বাপদাদাই �দিখেল �য এই সৃি�ৰ আৱাজ িবয়েপাৱাৰ িনিম�
বাপদাদাই িয ‘মাইক’ নাম িদেছ িবেদশৰ স�ানসকেল পৰ�ৰ এইেটা কায� কিৰেছ আৰু িযেহতু পিৰক�না কৰা �হেছ
�তে� বা�ৱত হ’বই। িক� ভাৰতেতা িয 13টা ম�ল আেছ, �িতেটা ম�লৰ পৰা অিত কেমও এগৰাকী এেন�ৱা িনিম�
�সৱাধাৰী হওঁক, যাক ‘মাইক’ বিুলেয় �কাৱা বা িয বিুলেয় �কাৱা আৱাজ িবয়েপাৱা �কােনাবা িনিম� �তয়াৰ কৰা, এয়া
বাপদাদাই এেকবােৰ কমৈক �কেছ িক� যিদ ডাঙৰ ডাঙৰ �দশত এেন�ৱা িনিম� হওঁতা আেছ �তে� �কৱল
ম�লৰসকেলই নহয় িক� ডাঙৰ �দশেবাৰৰ পৰাও এেনৈক �তয়াৰ কিৰ কায�সূচী হাতত ল’ব লােগ। বাপদাদাই িবেদশৰ
স�ানসকলক অ�েৰেৰ অিভন�ন জনােল, এিতয়া মেুখেৰও অিভন�ন জনাই আেছ �য বা�ৱত ৰপূািয়ত কৰা পিৰক�না
�থেম বাপদাদাৰ স�খুৈল আিনেল। এেনেয় বাপদাদাই জােন �য ভাৰতত আৰু সহজ িক� এিতয়া িকছু �ণগত �সৱা কিৰ
সহেযাগী সমীপত আনা। ব�ত সহেযাগী আেছ িক� সংগঠনত �তওঁেলাকক আৰু সমীপত আনা।

লগেত �া�ণ আ�াসকলৰ মাজত আৰু সমীপত আিনবৰ বােব, সকেলাফােল বা মধুবনত চািৰওফােল �ালা �ৰপূৰ
বায়ুম�ল �তয়াৰ কিৰবৰ বােব, লািগেল যাক ভাতী বিুল �কাৱা �সয়া কৰা বা পৰ�ৰ সংগঠনত �ণা-গথঁা কিৰ �ালা
�ৰপূৰ অনভুৱ কেৰাৱা আৰু আগবঢ়াই �ল �যাৱা। �যিতয়া এইেটা �সৱাত লািগ যাবা �তিতয়া িযেবাৰ সৰু সৰু কথা
আেছ, য’ত সময় খৰচ হয়, পিৰ�ম হয়, হতাশ �হ যায়, �সই সকেলােবাৰ এেন�ৱা লািগব �যন �ালামখুী সেব�া� ি�িত
আৰু তাৰ আগত এই সময় খৰচ কৰা, পিৰ�ম কৰা �সয়া পুতলাৰ �খল �যন অনভুৱ হ’ব। �তঃ সহেজ িনৰাপদ �হ
যাবা। বাপদাদাই ক’�ল নহয় �য সকেলাতৈক অিধক বাপদাদাৰ দয়া �তিতয়া উপেজ �যিতয়া �দেখ �য মা�ৰ
সব�শি�মান স�ান আৰু সৰু সৰু কথাৰ বােব পিৰ�ম কেৰ। �ালামখুীৰ ৰপূৰ ��ম কম �সইবােব পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়।
গিতেক এিতয়া পিৰ�মৰ পৰা ম�ু �হাৱা, অসাৱধান নহ’বা িক� পিৰ�মৰ পৰা ম�ু �হাৱা। এেনৈক নাভািববা �য
পিৰ�মেতা কিৰব নালােগ গিতেক আৰামত �ই যাওঁ। িক� ��েমেৰ পিৰ�ম সমা� কৰা। অসাৱধানতােৰ নহয়।
বিুজলা? িক কিৰব লােগ?

এিতয়া বাপদাদােতা আিহব লািগবই। �সােধ - আগৈল িক হ’ব? বাপদাদা আিহব �ন নােহ? বাপদাদাই নােহাঁ বিুলেতা
নকয়, হয়, হয় বিুল কয়। স�ানসকেল কয় - হজৰু, িপতাই কয় - হয় হািজৰ। �তে� বিুজলা িক কিৰব লােগ, িক কিৰব
নালােগ। ��েমেৰ পিৰ�ম �নােহাৱা কৰা। এিতয়া পিৰ�ম ম�ু বষ� উ� যাপন কৰা - ��েমেৰ, আলস�েৰ নহয়। এইেটা দঢ়ৃভােৱ
�ৃিতত ৰািখবা - আলস� যােত নাথােক।

�ক আেছ, সকেলা সংক� পূণ� হ’লেন? িকবা থািক গ’ল �নিক? জনকক (দাদী জানকীক) সুিধেছ - িকবা থািকল �নিক?
দাদীেয় িমিচিকয়াই আেছ। �খল পূৰা �হ গ’ল? এই অপােৰচনেনা িক? �খল হয়। �খল ভাল আিছল নহয়!

(ি�ল) �চেক�ত িব�ু �ৰপূ �হ মন-বিু� একা� কৰাৰ অভ�াস বােৰ বােৰ কৰা। ৰ’বৈল ক’�লই যােত �চেক�ত ব�থ�
�দহ-�বাধৰ পৰা মন-বিু� একা� �হ যায়। এেন�ৱা িনয়�ণ শি� �গােটই িদনেটাত ব�ৱহাৰ কিৰ �যাৱা। এেন�ৱা নহয়
�য আেদশ িদলা িনয়�ণ কৰাৰ আৰু দইু িমিনটৰ পাছত িনয়�ণ হ’ব, 5 িমিনটৰ পাছত িনয়�ণ হ’ব, �সেয়েহ মােজ মােজ



িনয়�ণ শি� ব�ৱহাৰ কিৰ চাই থাকা। �চেক�ত হয়, িমিনটত হয়, ব�ত িমিনটত হয়, এয়া সকেলা পৰী�া কিৰ থাকা।
এিতয়া সকেলােৱ িতিনমাহৰ খিতয়ানৰ তািলকা আৰু দঢ়ৃ কিৰব লািগব। �মাণপ� ল’ব লােগ। �থেম িনেজ, িনজক
�মাণপ� িদবা তাৰপাছত বাপদাদাই িদব। ভাল বাৰ!ু

চািৰওফালৰ পৰমা� �িতপালনৰ অিধকাৰী স�ানসকলক, পৰমা� িশ�াৰ অিধকাৰী ��� আ�াসকলক, পৰমা�
�াি�েৰ স�� আ�াসকলক, সদায় িব�ৰু িবিধেৰ তী� পুৰষুাথ� আ�াসকলক, সদায় পিৰ�মৰ পৰা ম�ু �হ থােকাঁতা
��মত সমািহত �হ থকা স�ানসকলক, �ালা �ৰপূ িবেশষ আ�াসকলক বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু নম�াৰ।
বৰদান: ��আৰু সমথ� সংক�ৰ শি�েৰ ব�থ� �ক�ন সমা� কেৰাঁতা সচঁা �সৱাধাৰী �হাৱা

�কাৱা হয় সংক�েয়া সৃি� ৰিচ িদেয়। �যিতয়া দবু�ল আৰু ব�থ� সংক� কৰা �তিতয়া ব�থ� বায়ুম�লৰ সৃি�
ৰচনা �হ যায়। সচঁা �সৱধাৰী �তওঁ হয় িযেয় িনজৰ �� শি�শালী সংক�েৰ পুৰণা �ক�েনা সমা� কিৰ
িদেয়। �যেনৈক �ব�ানীসকেল অ�েৰ অ� সমা� কিৰ িদেয়, এখন িবমােনেৰ আন এখন িবমান ভূপিতত
কিৰ িদেয় �তেনৈক �তামােলাকৰ ��, সমথ� সংক�ৰ �ক�েন, ব�থ� �ক�ন সমা� কিৰ িদয়ক, এিতয়া
এেন�ৱা �সৱা কৰা।

��াগান: িবিঘিনৰপূী �সাণৰ সূ� জৰীৰ পৰা ম�ু �হাৱা, মিু� বষ� উ� যাপন কৰা।
!! ওঁ� শাি� !!

সূচনা: আিজ মাহৰ তৃতীয় ৰিববাৰ আ�ঃৰা�ীয় �যাগ িদবস, সকেলা ��াৰ স�ােন সংগ�ত ৰপূত সি�য়া 6.50 বজাৰ
পৰা 7.30 বজাৈল িবেশষ িনজৰ পূজ� �ৰপূত ি�ত �হ, িনজক ই� �দৱ, ই� �দৱী বিুল বিুজ িনজৰ ভ�সকলৰ
মেনাকামনা পূণ� কৰক, দিৃ�েৰ ভৰপূৰ কৰাৰ, দশ�নীয় মতূ� �হ সকেলােক দশ�ন কৰাই �স� কৰাৰ �সৱা কৰক।

সং�াৰ িমলনৰ ৰাস কিৰবৈল আিজৰ অব�� সংেকত:

বাপদাদাই স�ানসকলক িব�ৰ মহাৰজা কিৰ তুিলবৈল পাঠ পঢ়ায়। িব�ৰ মহাৰজা হ’বলগীয়াসকল সকেলােৰ ��হী
হ’ব। �যেনৈক িপতা সকেলােৰ ��হী আৰু সকেলা �তওঁৰ ��হী, �তেনৈক �েত�কেৰ িভতৰৰ পৰা �তওঁেলাকৰ (িব�ৰ
মহাৰজা হ’বলগীয়াসকল) �িত ��হৰ পু� বৰিষব। �সেয়েহ সকেলােৰ ��হৰ পু�ৰ পা� �হাৱাৰ ল�� ৰাখা। সহেযাগ
িদেল ��হ পাবা।


