
11.04.2024 �ાતઃ�રુલી

ઓમ શાિંત

બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠાં બાળકો - આ�વૂ� - િનધા��રત નાટક છે , આનાટક થી એક પણઆ�મા �ટ� નથી શકતો , મો� કોઈને મળ� નથી શકતો”

�� :- �ચા માં �ચા પિતત-પાવન બાપ ભોળાનાથ ક�વી ર�તે છે?
ઉ�ર :- આપ બાળકો એમને ચોખા ��ુી આપી મહ�લ લઈ લો છો,એટલે જ બાપ ને ભોળાનાથ કહ�વાય છે.

તમે કહો છો િશવબાબા અમારો દ�કરો છે,એ દ�કરો એવો છે ��ાર�ય કંઈ લતેો નથી, સદા આપે

છે. ભ��તમાં કહ� છે � ��ું કમ� કર� છે ત�ે ું ફળ મેળવે છે. પરં� ુભ��ત માં તો અ�પકાળ �ું મળે છે.
�ાન માં સમજ થી કર� એટલે સદાકાળ�ું મળે છે.

ઓ�્ શાિંત ! �ુહાની બાળકો સાથે �ુહાની બાપ �ુહ�રહાન કર� ર�ા છે અથવા એમ કહ�વાશે �ુહાની બાપ બાળકોને

રાજયોગ શીખવાડ� ર�ા છે. તમે આ�યા છો બહેદનાં બાપ પાસેથી રાજયોગ શીખવા એટલે ��ુ� ચાલી જવી

જોઈએ બાપ તરફ. આ છે પરમા�મ-�ાન આ�માઓ ��યે. ભગવા�વુાચ સા�લ�ામો ��ય.ે આ�માઓને જ

સાભંળવા�ું છે એટલે આ�મ-અ�ભમાની બનવા�ું છે. પહ�લાં તમે દ�હ-અ�ભમાની હતા.ંઆ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ

પર જ બાપ આવીને આપ બાળકોને આ�મ-અ�ભમાની બનાવે છે. આ�મ-અ�ભમાની અને દ�હ-અ�ભમાની નો
ફરક તમે સમ� ગયા છો. બાપે સમ���ું છે, આ�મા શર�ર �ારા પાટ� ભજવે છે. ભણે આ�મા છે, શર�ર નહ�.
પરં� ુ દ�હ-અ�ભમાન હોવાના કારણે સમ� છે ફલાણા ભણાવે છે. આપ બાળકોને � ભણાવવા વાળા છે એ છે

િનરાકાર. એમ�ું નામ છે િશવ. િશવબાબા ને પોતા�ું શર�ર નથી હો� ુ.ં બી� બધાં કહ�શે મા�ંુ શર�ર. આ કોણે

ક�ુ?ં આ�માએ ક�ુ-ંઆ મા�ંુ શર�ર છે. બાક� તે બ�ું છે શાર��રક ભણતર.અનેક �કારનાં એમાં િવષયો હોય છે.
બી.એ. વગેર� ક�ટલાં નામ છે? આમાં એક જ નામ છે, ભણતર પણ એક જ ભણાવે છે. એક જ બાપ આવીને

ભણાવે છે, તો બાપ ને જ યાદ કરવા પડ�.આપણને બહેદનાં બાપ ભણાવે છે,એમ�ુંનામ �ું છે?એમ�ુંનામ છે

િશવ.એ�ું નથી ક� નામ-�ુપ થી �યારા છે. મ��ુયો �ું નામ શર�ર પર પડ� છે. કહ�શે ફલાણા�ુંઆ શર�ર છે.એવી
ર�તે િશવબાબા �ું નામ નથી. મ��ુયો નાં નામ શર�ર પર છે, એક જ િનરાકાર બાપ છે �મ�ું નામ છે િશવ.
�યાર� ભણાવવા આવે છે તો પણ નામ િશવ જ છે.આશર�ર તો એમ�ુંનથી. ભગવાન એક જ હોય છે, ૧૦-૧૨
નથી. એ છે જ એક પછ� મ��ુય એમને ૨૪ અવતાર કહ� છે. બાપ કહ� છે મને �બૂ ભટકા�યો છે. પરમા�મા ને
ઠ��ર-ભી�ર બધામાં કહ� દ�ધાં છે. �વી ર�તે ભ��તમાગ� માં પોતે ભટક� છે તવેી ર�તે મને પણ ભટકા�યો છે.
�ામા અ�સુાર એમનો વાત કરવાનો ઢંગ ક�ટલો શીતળ છે. સમ�વે છે મારા ઉપર બધાએ ક�ટલો અપકાર કય�

છે? માર� ક�ટલી �લાિન કર� છે? મ��ુય કહ� છે અમે િન�કામ સવેા કર�એ છ�એ, બાપ કહ� છે મારા િસવાય કોઈ

િન�કામ સવેા કર� નથી શકતા.ં � કર� છે એમને ફળ જ�ુર મળે છે. હમણાં તમને ફળ મળ� ર�ું છે. ગાયન છે ક�

ભ��ત�ું ફળ ભગવાન આપશે કારણક� ભગવાન છે �ાન નાં સાગર. ભ��તમાં અડધોક�પ તમે કમ�કાડં કરતાં

આ�યા છો. હવે આ �ાન છે ભણતર. ભણતર મળે છે એકવાર અને એક જ બાપ પાસથેી. બાપ ��ુુષો�મ

સગંમ�ગુ પર એક જ વાર આવીને તમને ��ુુષો�મ બનાવીને �ય છે. આ છે �ાન અને તે છે ભ��ત.
અડધોક�પ તમે ભ��ત કરતા હતા,ં હવે � ભ��ત નથી કરતા, એમને વહ�મ આવે છે ક� ખબર નહ�, ભ��ત નથી

કર� �યાર� ફલાણા મર� ગયા, બીમાર થઈ ગયા.ં પરં� ુએ�ું નથી.

બાપ કહ� છે-બાળકો, તમે પોકારતા આ�યા છો ક� આપઆવીને પિતતો ને પાવન બનાવી બધાની સ�ગિત કરો.
તો હવે �ુ ં આ�યો �.ં ભ��ત અલગ છે, �ાન અલગ છે. ભ��ત થી અડધોક�પ થાય છે રાત, �ાન થી અડધાક�પ

માટ� થાય છે �દવસ. રામરા�ય અને રાવણરા�ય બનેં બહેદ છે. બનંે નો સમય બરાબર છે. આ સમયે ભોગી

હોવાના કારણે �ુિનયાની ��ૃ� વધાર� થાય છે, આ��ુય પણ ઓ�ં થાય છે. ��ૃ� વધાર� ન થાય એના માટ� પછ�

�બધં રચે છે. આપ બાળકો �ણો છો આટલી મોટ� �ુિનયાને ઓછ� કરવા�ું તો બાપ�ું જ કામ છે. બાપઆવે

જ છે ઓછ� કરવા.ં પોકાર� પણ છે બાબા આવીને અધમ� િવનાશ કરો અથા��્ ��ૃ�ટને ઓછ� કરો. �ુિનયા તો
�ણતી નથી ક� બાપ ક�ટલી ઓછ� કર� દ� છે? થોડા મ��ુય રહ� �ય છે. બાક� બધાં આ�માઓ પોતાનાં ઘર�

ચા�યા �ય છે પછ� નબંરવાર પાટ� ભજવવા આવે છે. નાટક માં �ટલો પાટ� મોડ� થી હોય છે, તે ઘર� થી પણ



મોડ� થી આવે છે. પોતાનો ધધંો વગેર� �રૂો કર� પછ� આવે છે. નાટક વાળા પણ પોતાનો ધધંો કર� છે, પછ�
સમય પર નાટક માં આવી �ય છે પાટ� ભજવવા.ં તમા�ંુ પણ એ�ું જ છે, �ત માં �મનો પાટ� છે તે �ત માં

આવે છે. � પહ�લા-ંપહ�લાં શ�ુ નાં પાટ�ધાર� છે તે સત�ગુ આ�દ માં આવે છે. �ત વાળા �ુઓ તો હમણાં

આવતા જ રહ� છે. ડાળ�ઓ�ત �ધુી આવતી રહ� છે.

આ સમયે આપ બાળકોને �ાન ની વાતો સમ�વાય છે અને સવાર� યાદ માં બસેો છો, તે છે ��લ. આ�માએ

પોતાનાં બાપને યાદ કરવાના છે. યોગ શ�દ છોડ� દો. આમાં � ૂઝંાય છે. કહ� છે અમારો યોગ નથી લાગતો.
બાપ કહ� છે-અર�, બાપ ને તમે યાદ નથી કર� શકતા?ં �ું આ સાર� વાત છે? યાદ નહ� કરશો તો પાવન ક�વી

ર�તે બનશો? બાપ છે જ પિતત-પાવન. બાપ આવીને �ામા નાં આ�દ-મ�ય-�ત નાં રહ�ય સમ�વે છે. આ
વરેાઈટ� ધમ� અને વરેાઈટ� મ��ુયો �ું ��ૃ છે.આખી ��ૃ�ટનાં � પણ મ��ુય મા� છે બધાં પાટ�ધાર� છે. ક�ટલાં
અસ�ંય મ��ુય છે, �હસાબ કાઢ� છે-એક વષ� માં આટલાં કરોડ પદેા થઈ જશ.ે પછ� એટલી જ�યા જ �ાં છે?
�યાર� બાપ કહ� છે �ુ ં આ�યો �ં �લિમટ�ડ નબંર કરવા.ં �યાર� બધાંઆ�મા ઉપરથી આવી �ય છે, મા�ંુ ઘર ખાલી
થઈ �ય છે. બાક� છે પણ � બચે છે તે પણ આવી �ય છે. ઝાડ�ાર�ય �કૂા� ુંનથી, ચા��ુંઆવે છે.�ત માં

�યાર� �યાં કોઈ રહ�� ું નથી, પછ� બધાં જશ.ે નવી �ુિનયામાં ક�ટલાં થોડા હતા?ં હમણાં ક�ટલાં અસ�ંય છે. શર�ર
તો બધાનાં બદલાતા �ય છે. તે પણ જ�મ તે જ લશેે � ક�પ-ક�પ લે છે. આ વ�ડ� �ામા ક�વી ર�તે ચાલે છે?
બાપ િસવાય કોઈ સમ�વી ન શક�. બાળકોમાં પણ નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર સમ� છે. બહેદ�ું નાટક ક�ટ�ું
મો�ંુ છે? ક�ટલી સમજવાની વાતો છે? બહેદ નાં બાપ તો �ાન નાં સાગર છે. બાક� તો બધાં �લિમટ�ડ છે.
વદે-શા� વગેર� કંઈક બનાવે છે, વધાર� તો કંઈ બનશે નહ�. તમે લખતા �ઓ શ�ુ થી લઈને તો ક�ટલી લાબંી

ગીતા બની �ય. બ�ું છપા� ું �ય તો મકાન થી પણ મોટ� ગીતા બની �ય એટલે મોટાઈઆપી છે સાગર ને

�યાહ� બનાવી દો… પછ� આ પણ કહ� દ� છે ક� ચકલીએ સાગર ને હપ કય�. તમે ચકલીઓ છો, આખા

�ાન-સાગર ને હપ કર� રહ� છો. તમે હમણાં �ા�ણ બ�યા છો. તમને હમણાં �ાન મ��ું છે. �ાન થી તમે

બ�ુજં �ણી ગયા છો. ક�પ-ક�પ તમે અહ� ભણતર ભણો છો, એમાં કંઈ ઓ�-ંવધાર� નથી થવા�ુ.ં �ટલો �
��ુુષાથ� કર� છે, એમની એટલી �ાર�ધ બને છે. દર�ક સમ� શક� છે ક� અમે ક�ટલો ��ુુષાથ� કર�, ક�ટ�ું પદ
મેળવવા લાયક બની ર�ા છ�એ? ��લૂમાં પણ નબંરવાર પર��ા પાસ કર� છે. �યૂ�વશંી-ચ�ંવશંી બનંે બને છે.
� નાપાસ થાય છે તે ચ�ંવશંી બને છે. કોઈ �ણ�ું નથી ક� રામ ને બાણ ક�મ દ�ધાં છે? મારામાર� ની �હ���
બનાવી દ�ધી છે.આસમયે છે જ મારામાર�. તમે �ણો છો � ��ું કમ� કર� છે એમને એ�ું ફળ મળે છે. �વી ર�તે
કોઈ હો��પટલ બનાવે છે તો બી� જ�મ માં એમ�ું આ��ુય લા�ં ુ અને ત�ુંર�ત હશ.ે કોઈ ધમ�શાળા, ��લૂ
બનાવે છે તો એમને અડધાક�પ �ું �ખુ મળે છે. અહ� બાળકો �યાર� આવે છે તો બાબા �છેૂ છે તમને ક�ટલાં

બાળકો છે? તો કહ� છે ૩ લૌ�કક અને એક િશવબાબા કારણ ક� એ વારસો આપે પણ છે તો લે પણ છે. �હસાબ છે.
એમને લવેા�ું કંઈ નથી, એ તો દાતા છે. ચોખા ��ુી આપીને તમે મહ�લ લઈ લો છો, એટલે ભોળાનાથ છે.
પિતત-પાવન �ાન-સાગર છે. હવે બાપ કહ� છે આ ભ��તનાં � શા� છે એનો સાર સમ��ું �.ં ભ��ત�ું ફળ
હોય છે અડધાક�પ �ુ.ં સ�ંયાસી કહ� છે આ �ખુ કાગ િવ�ટા સમાન છે, એટલે ઘરબાર છોડ� જગંલમાં ચા�યા
�ય છે. કહ� છે અમને �વગ�નાં �ખુ નથી જોઈતા, � ફર� નક� માં આવ�ું પડ�. અમને મો� જોઈએ. પરં� ુ એ
યાદ રાખો ક� આ બહેદ�ું નાટક છે. આ નાટક થી એક પણ આ�મા �ટ� નથી શકતો, �વૂ�-િનધા��રત છે. �યાર�
ગાય છે બની બનાઈ બન રહ�… પરં� ુભ��તમાગ� માં �ચ�તા કરવી પડ� છે. � કંઈ પસાર ક�ુ� છે તે ફર� થશ.ે ૮૪
�ું ચ� તમે લગાવો છો. આ�ાર�ય બધં નથી થ� ુ,ં �વૂ�-િનધા��રત છે. આમાં તમે પોતાનાં ��ુુષાથ� ને ઊડાવી

ક�વી ર�તે શકો છો? તમારા કહ�વાથી તમે નીકળ� નથી શકતા.ં મો� ને મેળવવો, �યોિત �યોત સમા�ુ,ં �� માં

લીન થ�ુ-ંઆ એક જ છે. અનકે મત છે, અનેક ધમ� છે. પછ� કહ� દ� છે તમાર� ગત-મત તમે જ �ણો. તમાર�
�ીમત થી સ�ગિત મળે છે. તે તમે જ �ણો છો. તમે �યાર� આવો �યાર� અમે પણ �ણીએ અને અમે પણ

પાવન બનીએ. ભણતર ભણીએ અને અમાર� સ�ગિત થાય. �યાર� સ�ગિત થઈ �ય છે તો પછ� કોઈ

બોલાવતા જ નથી. આ સમયે બધાની ઉપર �ુઃખો નાં પહાડ પડવાના છે. �નૂે નાહક ખલે દ�ખાડ� છે અને

ગોવધ�ન પહાડ પણ દ�ખાડ� છે. �ગળ� થી પહાડ ઉઠા�યો. તમે આનો અથ� �ણો છો. તમે થોડાક બાળકો આ
�ુઃખો નાં પહાડ ને હટાવો છો. �ુઃખ પણ સહન કરો છો.

તમાર� વશીકરણ મ�ં બધાને આપવાનો છે. કહ� છે �લુસીદાસ ચદંન િઘસ…ે િતલક રા�ઈ �ું તમને મળે છે.



પોત-પોતાની મહ�નત થી. તમે રા�ઈ માટ� ભણી ર�ા છો. રાજયોગ �નાથી રા�ઈ મળે છે તે ભણાવવા વાળા

એક જ બાપ છે. હમણાં તમે ઘર� બઠેાં છો,આદરબાર નથી. દરબાર એને કહ�વાય છે �યાં રા�ઓ-મહારા�ઓ

મળે છે. આ પાઠશાળા છે. સમ�વાય છે કોઈ �ા�ણી િવકાર� ને નથી લાવી શકતી. પિતત વા�મુડંળ ને

ખરાબ કરશ,ે એટલે પરવાનગી નથી આપતા.ં �યાર� પિવ� બને, �યાર� પરવાનગી અપાય. હમણાં કોઈ-કોઈને
પરવાનગી આપવી પડ� છે. જો અહ�થી જઈને પિતત બ�યા તો ધારણા નહ� થશ.ેઆથ�ું પોત-ેપોતાને �ાિપત
કરવા.ં િવકાર છે જ રાવણની મત. રામ ની મત છોડ� રાવણ ની મત થી િવકાર� બની પ�થર બની ગયા છે.
આવી ગ�ુડ �રુાણમાં �બૂ રોચક વાતો લખી દ�ધી છે. બાપ કહ� છે મ��ુય, મ��ુય જ બને છે, �નવર વગેર�

નથી બનતા.ં ભણતરમાં કોઈ �ધ��ાની વાત નથી હોતી. તમા�ંુ આ ભણતર છે. ��ુડ�ટ પણ પાસ થઈને

કમાય છે.અ�છા!

મીઠા-ંમીઠાં િસ�કલધા બાળકો ��યે માત-િપતા, બાપદાદા નાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ નાં

�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. વશીકરણ મ�ં બધાને આપવાનો છે. ભણતર ની મહ�નત થી રા�ઈ �ું િતલક લવેા�ું છે. આ �ુઃખો નાં

પહાડ ને હટાવવામાં પોતાની �ગળ�આપવાની છે.
2. સગંમ�ગુ પર ��ુુષો�મ બનવાનો ��ુુષાથ� કરવાનો છે. બાપ ને યાદ કરવાની ��લ કરવાની છે. બાક�

યોગ-યોગ કહ� � ૂઝંાવા�ું નથી.
વરદાન :- સવેા માં િવ�નો ને ઉ�િત ની સીડ� સમ�આગળ વધવા વાળા િનિવ��ન , સાચાં સવેાધાર� ભવ

સવેા �ા�ણ �વન ને સદા િનિવ��ન બનાવવા�ું સાધન પણ છે અને પછ� સવેા માં જ િવ�નો નાં

પપેર પણ વધાર� આવે છે. િનિવ��ન સવેાધાર� ને સાચાં સવેાધાર� કહ�વાય છે. િવ�નઆવવાઆ

પણ �ામા માં ન�ધ છે. આવવાના જ છે અને આવતા જ રહ�શે કારણ ક� આ િવ�ન અથવા પપેર

અ�ભુવી બનાવે છે. આને િવ�ન ન સમ�,અ�ભુવ ની ઉ�િત થઈ રહ� છે-આભાવ થી �ુઓ તો

ઉ�િત ની સીડ� અ�ભુવ થશે અને આગળ વધતા રહ�શો.
�લોગન :- િવ�ન �ુપ નહ�, િવ�ન-િવનાશક બનો.


