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ઓમ શાિંત
બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠા બાળકો - �લડ કન�ેશન ( લોહ� ના ંસબંધં ) મા ંજ �ુઃખ છે , તમાર� તનેો �યાગ કર� પર�પર આ��મક લવ ( �ેમ ) રાખવાનો
છે , આ જ �ખુ અન ેઆનદં નો આધાર છે ”

�� :- િવજય માળામા ંઆવવા માટ� િવશષે કયો ��ુુષાથ� જોઈએ?
ઉ�ર :- િવજય માળા માં આવ�ું છે તો િવશષે હોલી (પિવ�) બનવાનો ��ુુષાથ� કરો. જયાર� પા�ા

સ�ંયાસી અથા��્ િનિવ�કાર� બનશો �યાર� િવજય માળા નાં દાણા બનશો. કોઈ પણ કમ�બધંન નો

�હસાબ-�કતાબ છે, તો વા�રસ નહ� બની શકશો, �� મા ંચા�યા ંજશો.
ગીત :- મહ��ફલ મ� જલ ઉઠ� શમા પરવાનો ક� �લયે…

ઓ�્ શાિંત ! �ુઓ આપણે મ�હમા જ કર�એ છ�એ આપણા બાપની. અહ�્ (આપણે) આ�મા જ�ુર પોતાનાં ફાધર

નો શો (િપતાને ��ય�) કર��ું ન.ે સન શોઝ ફાધર. તો અહ�્ આ�મા, તમે પણ કહ�શો અમે આ�માઓ, આપણા

બધાનાં ફાધર એક પરમા�મા છે � સવ�નાં િપતા છે. આ તો બધાં માનશ.ે એ�ું નહ� કહ�શે ક� આપણી

આ�માઓનાં ફાધર કોઈ અલગ-અલગ છે. ફાધર સવ�નાં એક છે. હવે આપણે એમનાં બાળકો હોવાનાં કારણે

એમનાં ઓ�પેુશન (કત��ય) ને �ણીએ છ�એ. આપણે એ�ું ન કહ� શક�એ ક� પરમા�મા સવ��યાપી છે. પછ� તો
બધામાં પરમા�મા થઈ �ય. ફાધર ને યાદ કર� બાળકો �શુ થાય છે કારણ ક� � કાઈં ફાધર ની પાસે હોય છે

તેમનો વારસો બાળકોને મળે છે. હવે આપણે છ�એ પરમા�મા નાં વા�રસ, એમની પાસે �ું છે? એઆનદં નાં

સાગર છે, �ાન નાં સાગર છે, �મે નાં સાગર છે. આપણને ખબર છે �યાર� આપણે એમની મ�હમા કર�એ છ�એ.
બી� એ નહ� કહ�શ.ે કર�ને કોઈ કહ� પણ છે પરં� ુ એ ક�વાં છે, આ તો ખબર જ નથી. બાક� તો બધાં કહ� દ� છે
પરમા�મા સવ��યાપી છે. પરં� ુ આપણે એમનાં બાળકો છ�એ તો પોતાનાં િનરાકાર ઈમોટ�લ (અિવનાશી)
બાપની મ�હમા વણ�ન કર�એ છ�એ ક� એ આનદં નાં સાગર, �ાન નાં સાગર, �મે નાં ભડંાર છે. પરં� ુ કોઈ ��

ઉઠાવશે ક� તમે કહો છો ક� �યાં ઈનકારપો�રયલ વ�ડ� (િનરાકાર� �ુિનયા) માં તો �ુઃખ �ખુ થી �યાર� અવ�થા રહ�

છે. �યાં �ખુ અથવા આનદં અથવા �મે �ાથંી આ�યો? હવે આ સમજવાની વાતો છે. આ � આનદં, �ખુ
અથવા �ેમ કહ� છે, આ તો થઈ �ખુની અવ�થા પરં� ુ �યાં શાિંતદ�શ માં આનદં, �મે અથવા �ાન �ાથંી

આ��ુ?ં એ �ખુ નાં સાગર �યાર� આ સાકાર� ��ૃ�ટમાંઆવે છે �યાર� આવીને �ખુ આપે છે. �યાં તો �ુઃખ �ખુ થી

�યાર� અવ�થા માં રહ�એ છ�એ કારણ ક� તમને સમ���ું છે ક� એક છે �ુઃખ �ખુ થી �યાર� �ુિનયા, �ને
િનરાકાર� �ુિનયા કહ� છે. બી� પછ� છે �ખુ ની �ુિનયા, �યાં સદા �ખુ, આનદં રહ� છે, �ને �વગ� કહ� છે અને આ

છે �ુઃખ ની �ુિનયા �ને નક� અથવા આયરન એજડ વ�ડ� (કળ�ગુી �ુિનયા) કહ� છે. હવે આ આયરન એજડ

વ�ડ� ને પરમિપતા પરમા�મા � �ખુ નાં સાગર છે, એઆવીને આને બદલીને આનદં, �ખુ ના,ં �મે નાં ભડંાર

બનાવે છે. �યાં �ખુ જ �ખુ છે. �મે જ �ેમ છે. �યાં �નવરો માં પણ �બૂ �મે રહ� છે. િસ�હ-ગાય પણ સાથે

પાણી પીવે છે, એટલો તમેનામાં �મે રહ� છે. તો પરમા�મા આવીને � આપણી રાજધાની �થાપન કર� છે, તમેાં
�ખુ અને આનદં છે. બાક� િનરાકાર� �ુિનયામાં તો �ખુ આનદં ની વાત જ નથી, �મે ની વાત જ નથી. તે તો છે
િનરાકાર� આ�માઓ�ું િનવાસ�થાન. તે છે બધાનંી �રટાયર લાઈફ (િન�તૃ �વન) અથવા િનવા�ણ અવ�થા.
�યાં �ુઃખ �ખુ ની કોઈ �ફલ�ગ (અ��ુિૂત) નથી રહ�તી. તે �ુઃખ �ખુ નો પાટ� તો આ કારપો�રયલ વ�ડ� (સાકાર�
�ુિનયા) માં ચાલે છે. આ જ ��ૃ�ટ પર �યાર� �વગ� છે તો �તર�ક આ��મક �મે રહ� છે કારણ ક� �ુઃખ છે �લડ

કને�શન મા.ં સ�ંયાસીઓ માં પણ �લડ કને�શન નથી રહ�� ું એટલે તેમાં પણ �ુઃખ ની કોઈ વાત નથી રહ�તી.
તેઓ તો કહ� છે �ુ ં સ�્ �ચ�્ આનદં �વ�ુપ �ં કારણ ક� �લડ કન�ેશન ને �યાગી દ� છે. એવી ર�તે અહ�યા પણ
તમા�ંુ કોઈ �લડ કન�ેશન નથી. અહ�યા આપણો બધાનો આ��મક �મે છે, � પરમા�મા િશખવાડ� છે.

બાપ કહ� છે � ૂઆર માય બીલવડે સ�સ (તમે મારા સૌથી �ેમાળ �દકરાઓ). મારો આનદં, �મે, �ખુ તમા�ંુ છે

કારણ ક� તમે તે �ુિનયા છોડ�ને માર� આવીને ગોદ (ખોળો) લીધી છે. આપણ તમે ��ે�ટકલ લાઈફ માંઆવીને

ગોદ માં બઠેાં છો. એ�ું નહ� �મ તે ��ુુઓની ગોદ લઈ ચા�યાં �ય છે ઘર મા.ં તમેને બીલવડે સ�સ નહ�



કહ��ુ.ં તેમની પણ તે �મક� �� છે. બાક� � સ�ંયાસ કર� તેમની ગોદ લે છે તે જ બીલવડે સન બને છે કારણ ક�

તે જ ��ુુ ની પાછળ ગાદ� પર બસેે છે. બાળકો અને �� માં રાત �દવસ નો ફરક રહ� છે. તે વા�રસ બની વારસો

લે છે. �વી ર�તે તમે તમેનાથી �લડ કને�શન તોડ� આ િનરાકાર� તથા સાકાર ની ગોદ લીધી છે તો વા�રસ

બની ગયાં છો. આમાં પણ પછ� �ટ�ું �ાન લશેો તે છે �લીસ (આનદં). એ��કુ�શન (િશ�ણ) ને �લીસ કહ�વાય

છે. તો �ટ�ું તે ઉઠાવશ,ે એટ�ું તે રાજધાની માં �� માં �ખુ લશે.ે આ ગોડલી એ��કુ�શન �લીસ (ઈ�ર�ય
િશ�ણ આનદં) છે ન,ે �નાથી ��ુીમ પીસ એ�ડ હ�પીનેસ (પરમ શાિંત અને �શુી) મળે છે. આઅટલ અખડં

�ખુ શાિંતમય �વરા�ય છે ગોડ ની �ોપટ� (ભગવાન ની િમલકત), � બાળકોને મળે છે. પછ� �ટ�ુ-ં�ટ�ું �
�ાન ઉઠાવશ,ે એટલો બાપનો વારસો મળ� જશ.ે �વી ર�તે તમાર� પાસે આટલાં ��ા�ુઆવે છે તે છે, તમાર�
બીલવડે ��. બાળકો નથી કારણ ક� આવતાં જતાં રહ� છે, બાળકો પણ હોઈ શક� છે કારણ ક� �� થી કોઈ

વા�રસ પણ તો બની �ય છે. �યાર� �ાન લતેા-ંલતેાં �ુએ છે અહ�યા તો અથાહ �ખુ અને શાિંત છે, તે
�ુિનયામાં તો �ુઃખ છે તો આવીને ગોદ (ખોળો) લઈ લે છે. તરત તો કોઈ બાળક નથી બની જતા.ં તમે પણ
પહ�લાં આવતાં જતાં હતાં પછ� સાભંળતા-ંસાભંળતાં બસેી ગયા,ં તો વા�રસ બની ગયા.ં સ�ંયાસીઓ ની પાસે

પણ એ�ું થાય છે. સાભંળતા-ંસાભંળતાં �યાર� સમ� છે સ�ંયાસ માં તો શાિંત �ખુ છે તો સ�ંયાસ કર� લે છે.
અહ�યા પણ �યાર� ટ��ટ (�વાદ) આવી �ય છે તો બીલવડે સન બની �ય છે તો જ�મ જ�માતંર નાં માટ�

વારસો મળ� �ય છે. તે પછ� દ�વી િસઝરા (વશંજ) માંઆવતાં રહ� છે. �� તો સાથે નથી રહ�તી તે �ાકં-�ાકં

કમ�બધંન મા ંચા�યા ં�ય છે.

�વી ર�તે ગીત માં કહ� છે મહ��ફલ મ� જલ ઉઠ� શમા પરવાનો ક� �લયે. તો પરવાના પણ શમા પર ડા�સ (��ૃય)
કરતા-ંકરતાં મર� �ય છે. કોઈ ચ�ર લગાવી ચા�યાં �ય છે. આ તન પણ એક શમા છે �માં ઓલમાઈટ�

(સવ��ચ) બાબા નો �વશે છે. તમે પરવાના બની આવતા-ંજતા,ં �તે �યાર� રહ�ય સમ� લી�ું તો બસેી ગયા.ં
આવે તો હ�રો લાખો છે, તમારા �ારા પણ સાભંળતાં રહ� છે. તે તો �ટ�ું સાભંળશે એટ�ું પીસ અને �લીસ �ું

વરદાન લતેાં જશે કારણ ક� ઈમોટ�લ (અિવનાશી) ફાધર ની િશ�ા તો િવનાશ નથી થતી. આને કહ�વાય છે

અિવનાશી �ાન ધન. તનેો િવનાશ નથી થતો. તો � થો�ું ઘ�ું પણ સાભંળે છે તે �� માંઆવશે જ�ુર. �યાં તો
�� પણ �બૂ-�બૂ �ખુી છે. �તર�ક આનદં છે કારણ ક� �યાં બધાં સોલ કો��સયસ (આ�મ અ�ભમાની) રહ� છે.
અહ�યા બોડ� કો��સયસ (દ�હ અ�ભમાની) થઈ ગયાં છે એટલે �ુઃખી છે. �યાં તો છે જ �વગ�, �યાં �ુઃખ �ું નામ

િનશાન નથી. �નવર જ ક�ટલાં �ખુ શાિંત માં રહ� છે તો �� માં ક�ટલો �ેમ અને �ખુ હશ.ે આ તો જ�ુર છે

બધાં તો વા�રસ નથી બનતા.ં અહ�યા તો ૧૦૮ પા�ા સ�ંયાસી િવજય માળા નાં દાણા બનવા વાળા છે. એ પણ

હ� બ�યાં નથી, બની ર�ાં છે. સાથ-ેસાથે �� પણ બની રહ� છે. તે પણ બહાર રહ�ને સાભંળતી રહ� છે. ઘર�
બસેી યોગ લગાવી ર�ાં છે. યોગ લગાવતા-ંલગાવતાં કોઈ પછ� �દર આવી �ય તો �� થી વા�રસ બની

�ય છે. તે �યાં �ધુી કમ�બધંન નો �હસાબ છે કાઈંક �યાં �ધુી બહાર રહ� યોગ લગાવ,ે િનિવ�કાર� રહ�તાંઆવે

છે. તો ઘરમાં રહ� � િનિવ�કાર� રહ� છે તો ઘર માં ઝઘડા જ�ુર થશે કારણ ક� કામ�ેુ �ોધે�…ુ. કામ મહાશ�ુ પર

�યાર� તમ ે�ત પામો છો, િવષ આપવા�ુ ંબધં કરો છો તો ઝઘડો થાય છે.

બાપ કહ� છે બાળકો, મોત સામે છે. આખી �ુિનયા િવનાશ થવાની છે. �વી ર�તે ��ૃધો ને કહ� છે મોત સામે છે,
પરમા�મા ને યાદ કરો. બાપ પણ કહ�શે બાળકો િનિવ�કાર� બની �ઓ. પરમા�મા ને યાદ કરો. �વી ર�તે તીથ�
પર �ય છે તો કામ �ોધ બ�ુંબધં કર� દ� છે. ર�તા માં કામ ચ�ેટા થોડ� કરશ.ે તે તો આખો ર�તો અમરનાથ ની

જય, જય કરતાં �ય પરં� ુ પાછા આવે તો ફર� તે જ િવકારો માં ગોથા ખાતાં રહ� છે, તમાર� તો પા�ં આવવા�ું

નથી. કામ, �ોધ માં આવવા�ું નથી. િવકારો માં જશો તો પદ ��ટ થઈ જશ.ે હોલીનસે (પિવ�) નહ� બનશો. �
હોલી (પિવ�) બનશ ેત ેજ માળા મા ંઆવશ.ે � ફ�લ (નપાસ) થશ ેત ેચ�ંવશંી ઘરાના મા ંચા�યા ંજશ.ે

આ તમને બધાનેં પરમિપતા પરમા�મા બસેી ભણાવે છે. એ જ �ાન નાં સાગર છે ન.ે �યાં િનરાકાર� �ુિનયામાં
તો આ�માઓ ને બસેી �ાન નહ� સભંળાવશ.ે અહ�યા આવીને તમને �ાન સભંળાવે છે. કહ� છે તમે મારા બાળકો

છો. �વી ર�તે �ુ ં �યોર (પિવ�) �ં તવેી ર�તે તમે પણ �યોર બનો. તો તમે સત�ગુ માં �ખુમય, �મેમય રા�ય

કરશો, �ને વ�ંુૈઠ કહ� છે. હવે આ �ુિનયા બદલાઈ રહ� છે કારણ ક� આયરન એજ (કળ�ગુ) થી ગો�ડન એજ

(સત�ગુ) બની રહ� છે. પછ� ગો�ડન એજ થી િસ�વર એજ (�તેા�ગુ) માં બદલાશ.ે િસ�વર એજ થી કોપર



એજ (�ાપર�ગુ), પછ� કોપર એજ થીઆયરન એજ માં બદલાતાં જશ.ે આવી ર�તે �ુિનયા બદલાતી રહ� છે. તો
હવે આ �ુિનયા બદલાઈ રહ� છે. કોણ બદલી ર�ું છે? ગોડ �હમસે�ફ (ઈ�ર પોત)ે, �નાં તમે બીલવડે બાળકો
બ�યાં છો. �� પણ બની રહ� છે પરં� ુ બાળકો, બાળકો છે, �� �� છે. � સ�ંયાસ કર� તે વા�રસ બની �ય

છે. તેમને રોયલ ઘરાના માં અવ�ય લઈ જવાનાં છે. પરં� ુજો �ાન એટ�ું નથી ઉઠા��ું તો પદ નહ� પામશ.ે �
ભણશે તે નવાબ બનશ.ે � આવે �ય છે તે પછ� �� માંઆવશ.ે પછ� �ટલાં હોલી બનશે એટ�ું �ખુ મળશ.ે
બીલવડે તો ત ેપણ બનશ ેપરં� ુ�લ બીલવડે �યાર� બને છે �યાર� બાળક બન ેછે. સમ�યા.ં

સ�ંયાસી પણ અનકે �કારનાં હોય છે. એક હોય છે � ઘરબાર છોડ� �ય છે, બી� પછ� એવાં પણ હોય છે �

�હૃ�થ માં રહ�તાં િવકાર માં નથી જતા.ં તે ફોલોઅસ� (અ�યુાયીઓ) ને બસેી શા� વગેર� સભંળાવે છે. આ�મા �ું

�ાન આપે છે, તેમનાં પણ િશ�ય હોય છે. પરં� ુ તમેનાં િશ�ય તેમનાં બીલવડે સન ન બની શક� કારણ ક� તે તો

ઘરબાર, બાળકો વાળા હોય છે. તો તે પોતાની પાસે તો બસેાડ� ન શક�. ન પોતે સ�ંયાસ કય� છે, ન બી�ઓને

સ�ંયાસ કરાવી શક� છે. તમેનાં િશ�ય પણ �હૃ�થ માં રહ� છે તમેની પાસે આવતા-ંજતાં રહ� છે. તે ફ�ત તમેને

�ાન આપતાં રહ�શે અથવા મ�ં આપી દ� છે. બસ. હવે તેમનાં વા�રસ તો બ�યાં નથી તો તમેની ��ૃ� ક�વી ર�તે

થશ.ે બસ �ાન આપતા-ંઆપતા ંશર�ર છોડ� ચા�યા ં�ય છે.

�ુઓ, એક માળા છે ૧૦૮ ની, બી� પછ� તેનાથી મોટ� ૧૬,૧૦૮ ની માળા હોય છે. તે છે ચ�ંવશંી ઘરાના નાં

રોયલ િ��સ-િ��સઝે (રાજ�ુમાર-રાજ�ુમાર�) ની માળા. તો અહ�યા � એટ�ું �ાન નથી ઉઠાવી શકતા,ં
�યોર�ફાય નથી બનતાં તો સ�ઓ ખાઈને ચ�ંવશંી ઘરાના ની માળા માં આવી જશ.ે િ��સ-િ��સઝે તો બ�જુ

હોય છે.

આ રહ�ય પણ તમે હમણાં સાભંળો છો, �ણો છો. �યાં આ �ાનની વાતો નથી રહ�તી. આ�ાન તો ફ�ત હમણાં

સગંમ પર મળે છે �યાર� દ�વી ધમ�ની �થાપના થઈ રહ� છે. તો સભંળા��ું � �રૂા કમ����ય� ને નહ� �તશે તે

ચ�ંવશંી ઘરાના ની માળા માં ચા�યાં જશ.ે � �તશે તે �યૂ�વશંી ઘરાના માં આવશ.ે તમેનામાં પણ તો

નબંરવાર બને છે જ�ુર. શર�ર પણ અવ�થા અ�સુાર મળે છે. �ુઓ, બધાથંી મ�મા આગળ ગઈ છે તો તમેને

�કોલરિશપ મળ� ગઈ છે. મોિનટર બની ગઈ. તેમને આખો �ાન નો કળશ આપી દ�ધો, તમેને �ુ ં પણ માતા

કહ�શ કારણ ક� મ� પણ બ�ું તન-મન-ધન તેમનાં ચરણો માં �વાહા કર� દ��ુ,ં લૌ�કક બાળકો ને નથી આ��ું

કારણ ક� તે તો �લડ કન�ેશન (લોહ� નો સબંધં) થઈ ગ�ુ.ં આ તો આ��મક બાળકો બને છે, બધાં સ�ંયાસ કર�

આવે છે તો તમેનાં પર �મે વધાર� હોય છે. આ��મક �મે સૌથી આગળ હોય છે. સ�ંયાસી તો એકલા ઘરબાર
છોડ� ભાગી �ય છે. અહ�યા તો બ�ું લઈ આવીને �વાહા ક�ુ� છે. પરમા�મા પોતે ��ે�ટકલ માં એ�ટ (કમ�) કર�
બતાવ ેછે.

તમને કોઈ પણ �� નો જવાબ અહ�યા મળ� શક� છે. એ પરમા�મા પોતે પણ આવીને બતાવી શક� છે. એ તો

��ુગર છે. એમનો આ ��ુગર� નો પાટ� હમણાં ચાલી ર�ો છે. તમે તો �બૂ િ�ય બાળકો છો, તમને બાપ
�ાર�ય ખફા (નારાજ) ન કર� શક�. ખફા કર� તો બાળકો પણ ��ુસો કરવા�ું શીખી �ય. અહ�યા તો બધાનો
�ત�રક �ેમ છે. �વગ� મા ંપણ ક�ટલો �મે હોય છે. �યા ંતો સતો�ધાન રહ� છે.

અહ�યા � િવ�ઝટસ� (પય�ટક) આવે છે તેમની પણ �બૂ સવેા થાય છે કારણ ક� તમેનાં પર પણ પીસ અને

હ�પીનેસ ની વષા� થાય છે. તઓે બીલવડે �� બનવા વાળા છે. મા-બાપ બાળકો બધાં તમેની સિવ�સ (સવેા)
માં લાગી �ય છે. ભલે દ�વી-દ�વતા બની ર�ાં છે પરં� ુ અહ�યા તે પદ નો અહકંાર નથી રહ�તો. બધાં
ઓબી�ડય�ટ સવ��ટ (આ�ાકાર� સવેાધાર�) બની સિવ�સ માં હાજર થઈ�ય છે. ગોડ પણઓબી�ડય�ટ સવ��ટ

બની પોતાના ંબીલવડે સ�સ અન ે�� ની સિવ�સ કર� છે. એમની બાળકોના ંઉપર જ �લીસ રહ� છે. અ�છા.

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા �રૂ� રતન, ક�પ-ક�પ નાં િવ�ટૂા પડ�લાં બાળકો � ફર�થી આવીને મ�યાં છે, એવાં
બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદા નાં �દલ વ �ન, િસક વ �ેમ થી યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની
બાપની �ુહાની બાળકોન ેનમ�ત.ે



ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. �વી ર�તે બાપદાદા બાળકો ને �ાર�ય ખફા (નારાજ) નથી કરતા,ં એવી ર�તે આપ બાળકોએ પણ કોઈને

નારાજ નથી કરવાના,ં પર�પર �ત�રક �મે થી રહ�વા�ુ ંછે. �ાર�ય ��ુસો નથી કરવાનો.
2. પીસ અને �લીસ �ું વરદાન લવેાનાં માટ� શમા પર ��ંુૂ ફ�દા થવા�ું છે. ભણતર થી ��ુીમ પીસ અને

હ�પીનેસ નો ગોડલી (ઈ�ર�ય) અિધકાર લવેાનો છે.
વરદાન :- સગંઠન મા ંસહયોગ ની શ��ત �ારા િવજયી બનવા વાળા સવ� ના ં�ભુ�ચ�તક ભવ

જો સગંઠન માં દર�ક, એકબી� ને મદદગાર, �ભુ�ચ�તક બનીને રહ� તો સહયોગ ની શ��ત નો

ઘરેાવ �બૂ કમાલ કર� શક� છે. પર�પર એકબી�નાં �ભુ�ચ�તક સહયોગી બનીને રહો તો માયા

ની �હ�મત નથી � આ ઘરેાવ ની �દર આવી શક�. પરં� ુ સગંઠન માં સહયોગ ની શ��ત �યાર�

આવશે �યાર� આ �ૃઢ સકં�પ કરશો ક� ભલે ક�ટલી પણ વાતો સહન કરવી પડ� પરં� ુ સામનો

કર�ન ેબતાવી�ુ,ં િવજયી બનીન ેબતાવી�ુ.ં
�લોગન :- કોઈ પણ ઈ�છા, અ�છા (સારા) બનવા નથી દ�તી, એટલે ઈ�છા મા�� ્અિવ�ા બનો.


