
 

 

 

ઓમ ​શાિંત ​! હવે આ તો બાળકો �ણે છે ક� આપણે બાબાની સામે બઠેા છ�એ. બાબા પણ�ણે છે -                                       
બાળકો માર� સામે બઠેા છે. આ પણ તમે �ણો છો - બાપ આપણને િશ�ા આપે છે, � પછ�                                   
બી�ઓને આપવાની છે. પહ�લા-ંપહ�લાં તો બાપનો જ પ�રચય આપવાનો છે કારણ ક� બધાં                         
બાપ ને અને બાપ ની િશ�ા ને �લેૂલાં છે. હમણાં � બાપ ભણાવે છે, આભણતર પછ� ૫ હ�ર                                     
વષ� બાદ મળશ.ે આ �ાન બી� કોઈને છે નહ�. ��ુય થયો બાપ નો પ�રચય. પછ� આ પણ                                 
સમ�વવા�ું છે આપણે બધાં ભાઈ-ભાઈ છ�એ. આખી �ુિનયાની � બધી આ�માઓ છે, બધાં                         
આપસ માં ભાઈ-ભાઈ છે. બધાં પોતાનો મળેલો પાટ� આ શર�ર �ારા ભજવે છે. હવે તો બાપ                               
આ�યાં છે નવી �ુિનયામાં લઈ જવાનાં માટ�, �ને �વગ� કહ�વાય છે. પરં� ુ આપણે બધાં ભાઈ                             
પિતત છ�એ, એક પણ પાવન નથી. બધાં પિતતો ને પાવન બનાવવા વાળા છે જ એક બાપ.                               
આ છે જ પિતત, િવકાર�, ��ટાચાર� રાવણની �ુિનયા. રાવણ નો અથ� જ છે ૫ િવકાર �ીમા,ં ૫                                 
િવકાર ��ુુષમા.ં બાબા �બૂ સરળ ર�તે સમ�વે છે. તમે પણ આમ સમ�વી શકો છો. તો                             
પહ�લા-ંપહ�લાં આ સમ�વો આપણા આ�માઓનાં એ બાપ છે. આપણે બધાં �ધસ� (ભાઈ-ભાઈ)                       
છ�એ. �છૂો આ ઠ�ક છે? લખો - આપણે બધાં ભાઈ-ભાઈ છ�એ. આપણા બાપ પણ એક છે,                               
આપણે બધી આ�માઓનાં એ છે ��ુીમ સોલ (પરમા�મા), એમને ફાદર (િપતા) કહ�વાય છે. આ                           
પા�ંુ-પા�ંુ ��ુ�માં બસેાડો તો સવ��યાપી વગેર� પહ�લા નીકળ� �ય. અ�ફ પહ�લા ભણવા�ું છે.                         
બોલો, આ સાર� ર�તે બસેી લખો. પહ�લા સવ��યાપી કહ�તો હતો, હવે સમ�ુ �ં ક� સવ��યાપી                             
નથી. આપણે બધાં ભાઈ-ભાઈ છે, બધી આ�માઓ કહ� છે - ગોડ ફાધર, પરમિપતા. પહ�લા તો                             
આ િન�ય બેસાડવાનો છે ક� આપણે આ�મા છ�એ, પરમા�મા નથી. ન આપણામાં પરમા�મા                         
�યાપક છે. બધામાં આ�મા �યાપક છે. આ�મા શર�રનાં આધાર થી પાટ� ભજવે છે, આ પા�ંુ                             
કરાવો. અ�છા, પછ� તે બાપ ��ૃ�ટનાં આ�દ-મ�ય-�ત �ુ �ાન પણ સભંળાવે છે, બી�ુ ંતો કોઈ                             
પણ �ણ�ુંનથી ક� આ ��ૃ�ટ ચ� ની આ�ુ ક�ટલી છે. બાપ જ િશ�કનાં �ુપ માં બસેી સમ�વે છે.                                     
લાખો વષ�ની તો વાત જ નથી. આ ચ� અના�દ, એ�રુ�ટ બ��ુ-ંબનાવલે છે, આને �ણ�ું પડ�.                             
સત�ગુ-�તેા �તૂકાળ થયા,ં ન�ધ કરો. તનેે કહ�વાય છે �વગ� અને સમેી �વગ�. �યાં                         
દ�વી-દ�વતાઓ �ું રા�ય ચાલે છે, તે ૧૬ કળા, તે ૧૪ કળા. ધીર�-ધીર� કળાઓ ઓછ� થતી �ય                               
છે. �ુિનયા �ૂની તો જ�ુર થશે ન.ે સત�ગુ નો �ભાવ �બુ ભાર� છે. નામ જ છે �વગ�, હ�વન, નવી                                     
�ુિનયા….. એની જ મ�હમા કરવાની છે. નવી �ુિનયામાં છે જ એક આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા                           
ધમ�. પહ�લાં બાપ નો પ�રચય પછ� ચ� નો પ�રચય અપાય છે. �ચ� પણ તમાર� પાસે છે -                                 
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મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​બાપ  ​તમને  ​�  ​ભણતર  ​ભણાવ ે ​છે  ​ત ે ​��ુ�મા ં ​રાખી  ​બધાન ે ​ભણાવવા�ુ ં ​છે  ​, ​ ​દર�ક  ​ન ે ​બાપનો 
અન ે ​��ૃ�ટ  ​ચ�  ​નો  ​પ�રચય  ​આપવાનો  ​છે  ​” 

�� :-  આ�મા સત�ગુ મા ંપણ પાટ�  ભજવ ેછે અને કળ�ગુ મા ંપણ પરં� ુ�તર �ુ ંછે? 
ઉ�ર :-  સત�ગુમાં �યાર� પાટ� ભજવે છે તો એમાં કોઈ પાપ કમ� નથી થતા,ં દર�ક કમ� �યાં                             

અકમ� થઈ �ય છે કારણ ક� રાવણ નથી. પછ� કળ�ગુ માં �યાર� પાટ� ભજવે છે                             
તો દર�ક કમ� િવકમ� ક� પાપ બની �ય છે કારણ ક� અહ�યા િવકાર છે. હમણાં તમે                               
છો સગંમ પર. તમન ેબ�ુ ં�ાન છે. 



િન�ય કરાવવા માટ�. આ ��ૃ�ટ�ું ચ� ફર� ું રહ� છે. સત�ગુમાં લ�મી-નારાયણ �ું રા�ય હ� ુ,ં                           
�તેામાં રામ-સીતા �ુ.ં આથયો અડધોક�પ, બે �ગુ �તૂકાળ થયાં પછ� આવે છે �ાપર-કળ�ગુ.                           
�ાપરમાં રાવણ રા�ય. દ�વતા વામમાગ� માં ચા�યાં �ય છે તો િવકાર ની િસ�ટમ (આદત) બની                             
�ય છે. સત�ગુ-�તેામાં બધાં િનિવ�કાર� રહ� છે. એક આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� રહ� છે.                           
�ચ� પણ દ�ખાડવાનાં છે, વાણી �ારા પણ સમ�વવા�ું છે. બાપ અમને િશ�ક બની આમ                           
ભણાવે છે. બાપ પોતાનો પ�રચય �તે જ આવીને આપે છે. પોતે કહ� છે �ુ ં આ�ું �ં પિતતો ને                                   
પાવન બનાવવા તો મને શર�ર જ�ુર જોઈએ. નહ� તો વાત ક�વી ર�તે ક�ંુ. �ું ચતૈ�ય �,ં સત �ં                                   
અને અમર �.ં આ�મા સતો, રજો, તમો માંઆવે છે. આ�મા જ પાવન અને પિતત બને છે એટલે                                   
કહ�વાય છે પિતત આ�મા, પાવનઆ�મા. આ�મામાં જ બધાં સ�ંકાર છે. �તૂકાળનાં કમ� ક� િવકમ�                             
નાં સ�ંકાર આ�મા લઈ આવે છે. સત�ગુ માં િવકમ� થતાં જ નથી. કમ� કર� છે, પાટ� ભજવે છે                                   
પરં� ુ તે કમ� અકમ� થઈ �ય છે. ગીતા માં પણ અ�ર છે, હમણાં તમે ��ે�ટકલમાં સમ� ર�ાં                                 
છો. �ણો છો બાબા આવલેાં છે �ૂની �ુિનયાને બદલવા, નવી �ુિનયા બનાવવા. �યાં કમ� અકમ�                             
થઈ �ય છે એને જ સત�ગુ કહ�વાય છે અને પછ� �યાં બધાં કમ�, િવકમ� થાય છે એને કળ�ગુ                                   
કહ�વાય છે. તમે હમણાં છો સગંમ પર. બાબા બનંે તરફની વાત સમ�વે છે. સત�ગુ-�તેા તો                             
છે પિવ� �ુિનયા, �યાં કોઈ પાપ થતાં નથી. �યાર� રાવણ રા�ય શ�ંુ થાય છે �યાર� જ પાપ થાય                                   
છે. �યાં િવકાર�ું નામ નથી હો� ુ.ં �ચ� તો સામે છે રામરા�ય અને રાવણરા�ય. બાપ સમ�વે                             
છે આ ભણતર છે. બાપનાં િસવાય બી�ુ ંકોઈ નથી �ણ�ુ.ં આભણતર તો તમાર� ��ુ� માં રહ�� ું                                 
જોઈએ, બાપ પણ યાદ આવે છે, ચ� પણ ��ુ� માં આવી �ય છે. સકે�ડમાં બ�ું યાદ આવી                                 
�ય છે. વણ�ન કરવામાં વાર લાગે છે. આનાં ૩ ફાઉ�ટ�ન છે. ઝાડઆ�ું હોય છે, બીજ અને ઝાડ                                   
સકે�ડ માં યાદ આવી જશ.ે આ બીજ ફલાણા ઝાડ�ું છે, આમઆમાથંી ફળ નીકળે છે. આબહેદ                                 
�ું મ��ુય ��ૃ�ટ �ુપી ઝાડ ક�� ું છે, ત�ેું રહ�ય તમે સમ�વો છો. બાળકોને બ�ું સમ���ું છે -                                 
અડધોક�પ રાજધાની ક�વી ર�તે ચાલે છે પછ� રાવણ રા�ય થાય છે તો � સત�ગુ-�તેાવાસી                           
છે, એજ �ાપરવાસી બને છે. ઝાડ ��ૃ�ને પામ� ું રહ� છે. અડધાક�પ નાં પછ� રાવણ રા�ય થાય                               
છે, િવકાર� બની �ય છે. બાપ થી � વારસો મ�યો છે તે અડધોક�પ ચા�યો. નોલજે સભંળાવી                               
ને વારસો આ�યો, તે �ાલ�ધ ભોગવી અથા��્ સત�ગુ-�તેા માં �ખુ પા��ુ.ં તનેે �ખુધામ,                         
સત�ગુ કહ�વાય છે. �યાં �ુઃખ હો� ું જ નથી. ક�ટ�ું સરળ સમ�વે છે. એક ને સમ�વો છો ક�                                 
અનેકો ને સમ�વો છો - તો એ�ુંઅટ��શન (�યાન) આપવા�ું છે, સમ� છે, હા-હા કર� છે? બોલો,                                 
ન�ધ કરતાં �ઓ. કોઈ શકંા હોય તો �છૂજો. � વાત કોઈ નથી �ણ�ું તે અમે સમ�વીએ                               
છ�એ. તમ ેકાઈં પણ �ણતા નથી, �છૂશો પછ� �ુ?ં 

બાબા તો આ બેહદ ઝાડ�ું રહ�ય સમ�વે છે. આનોલજે હમણાં તમે સમજો છો. બાપે સમ���ું                               
છે તમે ૮૪નાં ચ�માં ક�વી ર�તે આવો છો. આ સાર� ર�તે ન�ધ કરો પછ� આનાં પર િવચાર                                 
કરવાનો છે. �મ િશ�ક િનબધંઆપે છે પછ� ઘરમાં જઈને �રવાઇઝ (�નુરાવત�ન) કર� આવે છે                             
ન.ે તમે પણ આ નોલેજ આપો છો પછ� �ુઓ �ું થાય છે. �છૂતાં રહો. એક-એક વાત સાર� ર�તે                                   
સમ�વો. બાપ-િશ�ક �ું કત��ય સમ�વીને પછ� ��ુુ �ું સમ�વો. એમને બોલા�યાં જ છે ક�                           
આવીને અમને પિતતો ને પાવન બનાવો. આ�મા પાવન બને છે તો પછ� શર�ર પણ પાવન                             
મળે છે. ��ું સો�ું તવેો દાગીનો બને છે. ૨૪ ક�ર�ટ �ું સો�ું ઉઠાવશો, ખાદ નહ� નાખશો તો                                 
દાગીનો પણ એવો સતો �ધાન બનશ.ે એલાોય (ખાદ) નાખવાથી તમો�ધાન બની ગયાં છે.                         
પહ�લા-ંપહ�લાં ભારત ૨૪ ક�ર�ટ સાચાં સોનાની ચકલી હ� ું અથા��્ સતો�ધાન નવી �ુિનયા હતી                         
પછ� તમો�ધાન બની છે. આ બાપ જ સમ�વે છે, બી� કોઈ મ��ુય ��ુુ લોકો નથી �ણતા.ં                               
બોલાવે છે આવીને પાવન બનાવો. એ તો ��ુુ �ું કામ છે. વાન��થ અવ�થામાં મ��ુય ��ુુ કર�                               



છે. વાણી થી પર� �થાન તો છે ઇનકારપોર�યલ વ�ડ� (િનરાકાર� �ુિનયા), �યાંઆ�માઓ રહ� છે.                             
આ છે કારપોર�યલ વ�ડ� (સાકાર �ુિનયા). બનંનેો આ મળે છે. �યાં તો શર�ર છે નહ�. �યાં કોઈ                                 
કમ� નથી થ� ુ.ં બાપ માં તો બ�ું નોલજે છે. �ામા �લાન અ�સુાર એમને કહ�વાય જ �ય છે                                 
નોલેજ�લ. એ ચતૈ�ય સત-�ચત-આનદં �વ�ુપ હોવાનાં કારણે એમને નોલજે�લ કહ�વાય છે.                     
બોલાવે પણ છે હ� પિતત-પાવન, નોલજે�લ િશવબાબા, એમ�ું નામ સદ�વ િશવ જ છે. બાક�                           
આ�માઓ બધી આવે છે પાટ� ભજવવા.ં તો �ભ�-�ભ� નામ ધારણ કર� છે. બાપ ને બોલાવે છે                               
પરં� ુ એમને કાઈં પણ સમજ નથી રહ�તી. જ�ુર ભા�યશાળ� રથ પણ હશ,ે �માં બાપ �વશે કર�                               
તમને પાવન �ુિનયામાં લઈ �ય. તો બાપ સમ�વે છે - મીઠા-મીઠા બાળકો, �ું આમનાં તનમાં                             
આ�ું �ં � અનકે જ�મોનાં �તમાં છે, �રુા ૮૪ જ�મ લે છે. ભા�યશાળ� રથ પરઆવ�ું પડ� છે.                                   
પહ�લા નબંર માં તો છે �ી�ૃ�ણ. એ છે નવી �ુિનયાનાં મા�લક. પછ� તે જ નીચે ઉતર� છે. સત�ગુ                                   
થી �તેા, �ાપર, કળ�ગુ માં આવીને પડ� છે. હવે ફર� તમે કળ�ગુી થી સત�ગુી બની ર�ાં છો.                                 
બાપ કહ� છે ફ�ત �જુ પોતાનાં બાપ ને યાદ કરો. �માં �વશે કય� છે એમનીઆ�મામાં તો જરા                                   
પણ નોલેજ નહો� ુ.ં આમનામાં �વશે ક�ંુ �ં એટલે આમને ભા�યશાળ� રથ કહ�વાય છે. નહ� તો                             
સૌથી �ચા તો આ લ�મી-નારાયણ છે, એમનામાં �વશે કરવો જોઈએ. પરં� ુ એમનામાં                       
પરમા�મા �વશે કરતાં નથી એટલે જ એમને ભા�યશાળ� રથ કહ�વા� ું નથી. રથ માં આવીને                           
પિતતો ને પાવન બનાવવાનાં છે, તો જ�ુર કળ�ગુી તમો�ધાન હશે ન.ે �વયં કહ� છે �ુ ં અનકે                               
જ�મોનાં �તમાં આ�ું �.ં ગીતામાં પણ અ�ર એ�રુ�ટ છે. ગીતાને જ સવ� શા�મઈ િશરોમણી                           
કહ�વાય છે. આ સગંમ�ગુ પર જ બાપ આવીને �ા�ણ �ુળ અને દ�વતા �ુળ �થાપન કર� છે.                               
અનેક જ�મોનાં �ત માં અથા��્ સગંમ�ગુ પર જ બાપઆવે છે. બાપ કહ� છે �ુ ં બીજ�ુપ �.ં �ૃ�ણ                                   
તો છે સત�ગુનાં રહ�વાસી. એમને બી� જ�યાએ તો કોઈ જોઈ ન શક�. �નુ��મ માં તો નામ,                               
�ુપ, દ�શ, કાળ બ�ું બદલાઈ �ય છે. �ફચસ� (ચહ�રો) જ બદલાઈ �ય છે. પહ�લાં નાનાં બાળક                               
�ુદંર હોય છે પછ� મોટા થતાં છે તે પછ� શર�ર છોડ� બી�ુ ં ના�ું શર�ર લે છે. આ                                 
બ�યો-બનાવલે ખલે �ામાની �દર �ફ�સ (િનિ�ત) છે. બી�ુ ંશર�ર લી�ું તો તમેને �ૃ�ણ નહ�                           
કહ�શ.ે એ બી� શર�ર પર નામ વગેર� પછ� બી�ુ ંપડશ.ે સમય, �ફચસ�, િતિથ-તાર�ખ વગેર� બ�ું                             
બદલાઈ �ય છે. વ�ડ� ની �હ���-જો�ોફ� �બૂ� ૂ ર�પીટ કહ�વાય છે. તોઆ �ામા ર�પીટ થતો રહ�                               
છે. સતો, રજો, તમો માં આવવા�ું જ છે. ��ૃ�ટ �ું નામ, �ગુ �ું નામ બ�ુંબદલા� ું રહ� છે. હમણાં                                     
આ છે સગંમ�ગુ. �ું આ�ું જ �ં સગંમ પર. �ું તમને આખી �ુિનયાની �હ���-જો�ોફ� સ�ય બતા�ું                               
�.ં આ�દ થી લઈને �ત �ધુી બી�ુ ંકોઈ પણ�ણ�ુંજ નથી. સત�ગુ ની આ�ુ ક�ટલી હતી, આ                                   
ખબર ન હોવાનાં કારણે લાખો વષ� કહ� દ� છે. હમણાં તમાર� ��ુ�માં બધી વાતો છે. તમાર�                               
�દરમાં આ પા�ંુ કરવા�ું છે ક� બાપ, બાપ-િશ�ક-સ���ુુ છે, � ફર�થી સતો�ધાન બનવા                         
માટ� �બૂ સાર� ��ુ�ત બતાવે છે. ગીતામાં પણ છે દ�હ સ�હત દ�હનાં બધાં ધમ� છોડ� પોતાને                               
આ�મા સમજો. પાછાં પોતાનાં ઘર� જ�ુર જવા�ું છે. ભ��તમાગ� માં ક�ટલી મહ�નત કર� છે,                           
ભગવાન પાસે જવા માટ�. તે છે ��ુ�તધામ, કમ� થી ��ુત. આપણે િનરકાર� �ુિનયામાં જઈને                           
બેસીએ છ�એ. પાટ�ધાર� ઘર� ગયાં તો પાટ� થી ��ુત થયા.ં બધાં ઈ�છે છે અમે ��ુ�ત પામીએ.                               
મો� તો કોઈને મળ� ન શક�. આ �ામા અના�દ-અિવનાશી છે. કોઈ કહ� આ પાટ� આવવા-જવાનો                             
અમને પસદં નથી, પરં� ુઆમાં કંઈ કર� ન શકાય. આઅના�દ �ામા બનલેો છે. એક પણ મો�                                 
પામી નથી શક� ુ.ં તે બધી છે અનકે �કારની મ��ુય મત. આ છે �ીમત, ��ેઠ બનાવવા માટ�.                               
મ��ુય ને ��ેઠ નહ� કહ�શ.ે દ�વતાઓ ને ��ેઠ કહ�વાય છે. એમનાંઆગળ બધાં નમન કર� છે. તો                                 
તે ��ેઠ થયાં ન.ે �ૃ�ણ દ�વતા છે વ�ંુૈઠનાં િ��સ. તે અહ�યા ક�વી ર�તે આવશ.ે નથી એમણે ગીતા                                 
સભંળાવી. િશવનાં આગળ જઈને કહ� છે અમને ��ુ�ત આપો. એ તો �ાર�ય �વન��ુત,                         
�વનબધં માં આવતા જ નથી એટલે એમને પોકાર� છે ��ુ�ત આપો. �વન��ુ�ત પણ એઆપે                             



છે. અ�છા. 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની                   
બાપની �ુહાની બાળકોન ેનમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. આપણે બધાં આ�મા �ુપ માં ભાઈ-ભાઈ છ�એ, આ પાઠ પા�ો કરવાનો અને કરાવવાનો                         

છે. પોતાના ંસ�ંકારો ન ેયાદ થી સ�ંણૂ� પાવન બનાવવાના ંછે. 
2. ૨૪ ક�ર�ટ સા�ું સો�ું (સતો�ધાન) બનવાનાં માટ� કમ�-અકમ�-િવકમ� ની ��ુ ગિતને ��ુ�                       

મા ંરાખી હવ ેકોઈ પણ િવકમ� નથી કરવાના.ં 

 

વરદાન :-  સમય પર દર�ક �ણુ અથવા શ��ત ને �ઝુ કરવા વાળા અ�ભુવી �તૂ� ભવ 
�ા�ણ �વન ની િવશષેતા છે અ�ભુવ. જો એક પણ �ણુ ક� શ��તની અ��ુિૂત                         
નથી તો �ાર�ક ને �ાર�ક િવ�ન નાં વશ થઈ જશો. હવે અ��ુિૂત નો કોસ� શ�ંુ                             
કરો. દર�ક �ણુ અથવા શ��ત �ુપી ખ�ના ને �ઝુ કરો. � સમય � �ણુ ની                             
આવ�યકતા છે એ સમયે એ�ું �વ�ુપ બની �ઓ. નોલજે ની ર�તે ��ુ� નાં લોકર                           
માં ખ�ના ને રાખી નહ� દો, �ઝુ કરો �યાર� િવજયી બની શકશો અને વાહ ર� �ુ ં � ુ ં                                 
ગીત સદા ગાતા ંરહ�શો. 

�લોગન :-  ના�ુકપણા નાં સકં�પો ને સમા�ત કર� શ��તશાળ� સકં�પ રચવા વાળા જ ડબલ                       
લાઈટ રહ� છે. 


