
04-04-24 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਤ� ਪੂਰਾ ਵਰਸਾ ਲੈਣਾ ਹੈ , ਤੇ ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ ਐਕਸਚ�ਜ

ਕਰ ਦੇਵੋ , ਇਹ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਵਪਾਰ ਹੈ ”

ਪ��ਨ:- ਡਰਾਮਾ ਦਾ ਿਗਆਨ ਿਕਹੜੀ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ?

�ਤਰ:- ਜਦ� �ਰੀਰ ਦੀ ਕੋਈ ਬੀਮਾਰੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਡਰਾਮਾ ਦਾ ਿਗਆਨ ਬਹੁਤ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ

ਹੋ ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਹੂਬਹੂ ਿਰਪੀਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਰੋਣ ਿਪੱਟਣ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ�। ਕਰਮ� ਦਾ ਿਹਸਾਬ -
ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੂ ਹੋਣਾ ਹੈ। 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਸੱੁਖ ਦੀ ਭ�ਟ ਿਵੱਚ ਇਹ ਦੱੁਖ ਕੁਝ ਵੀ ਜਾਪਦਾ ਨਹ�। ਿਗਆਨ ਪੂਰਾ ਨਹ�

ਤ� ਤੜਫਦੇ ਹਨ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ਰੱਬ ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਆਪਣਾ �ਰੀਰ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਮ,
ਰੂਪ, ਦੇ�, ਕਾਲ ਨਹ� ਹੈ। ਨਹ� ਰੱਬ ਨੰੂ �ਰੀਰ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਕੀ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਆਪਣਾ-ਆਪਣਾ �ਰੀਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਚੇ, ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝਕੇ ਬੈਠ� । ਉਵ� ਵੀ ਆਤਮਾ ਹੀ ਸੁਣਦੀ ਹੈ, ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੀ ਹੈ,
�ਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਕਰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੰਸਕਾਰ ਆਤਮਾ ਲੈ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ� ਦਾ ਫ਼ਲ ਵੀ ਆਤਮਾ ਹੀ ਭੋਗਦੀ ਹੈ, �ਰੀਰ
ਦੇ ਨਾਲ। ਿਬਗੈਰ �ਰੀਰ ਦੇ ਤ� ਕੋਈ ਭੋਗਣਾ ਭੋਗ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਇਸ ਲਈ ਬਾਪ ਆਖਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬੈਠ� । ਬਾਬਾ

ਸਾਨੰੂ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਸੁਣ ਰਹੀਆਂ ਹ� ਇਸ �ਰੀਰ ਦੁਆਰਾ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਮਨਮਨਾਭਵ। ਦੇਹ ਸਿਹਤ ਦੇਹ ਦੇ

ਸਾਰੇ ਧਰਮ� ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਹ ਇੱਕ ਹੀ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਗੀਤਾ ਦੇ
ਭਗਵਾਨ ਹਨ। ਰੱਬ ਮਾਨਾ ਹੀ ਜਨਮ - ਮਰਨ ਤ� ਰਿਹਤ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਅਲੌਿਕਕ ਹੈ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਇਵ�

ਜਨਮ ਨਹ� ਲ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਵ� ਮੈ ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰਦਾ ਹ�। ਇਹ ਤ� ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ�, ਸਭ
ਕੁਝ ਰੱਬ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪੂਜਯ - ਪੁਜਾਰੀ, ਿਠਕਰ - ਿਭੱਤਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। 24 ਅਵਤਾਰ ਕੱਛ - ਮੱਛ ਅਵਤਾਰ, ਪਰ�ੁਰਾਮ
ਅਵਤਾਰ ਿਦਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਸਮਝ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਰੱਬ ਬੈਠ ਪਰ�ੁਰਾਮ ਅਵਤਾਰ ਲੈਣਗੇ ਅਤੇ ਕੁਹਾੜਾ ਲੈਕੇ ਿਹੰਸਾ ਕਰਨਗੇ!
ਇਹ ਰ�ਗ ਹੈ। ਿਜਵ� ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ, ਇਵ� ਕਲਪ ਦੀ ਉਮਰ ਲੱਖ� ਵਰ�ੇ ਿਲੱਖ ਿਦੱਤੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ
ਹਨ ਘੋਰ ਹਨ� ਰਾ ਮਤਲਬ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੈ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਸੋਝਰਾ। ਹੁਣ ਅਿਗਆਨ ਦਾ ਘੋਰ ਹਨ� ਰਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ

ਘੋਰ ਸੋਝਰੇ ਿਵੱਚ ਹੋ। ਤੁਸ� ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਜੋ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਉਹ ਪੂਜਾ ਆਿਦ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ�

ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਜਾਣ ਗਏ ਹੋ ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਹੁਣ ਪੂਜਾਰੀਪਨ� ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਏ। ਪੂਜਯ ਦੇਵੀ -
ਦੇਵਤਾ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਤੁਸ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਹੀ ਪੂਜਨੀਏ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਸੀ ਿਫਰ ਪੁਜਾਰੀ ਮਨੱੁਖ ਬਣੇ ਹੋ। ਮਨੱੁਖ

ਿਵੱਚ ਹੈ ਅਸੁਰੀ ਗੁਣ ਇਸ ਲਈ ਗਾਇਨ ਹੈ - ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾਇਆ। ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਕੀਤੇ ਕਰਤ ਨਾ ਲਾਗੀ ਵਾਰ…ਇੱਕ

ਸੈਕ�ਡ ਿਵੱਚ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਪਛਾਿਣਆ ਅਤੇ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਕਿਹਣ ਲੱਗੇ। ਬਾਬਾ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ

ਿਕ ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ, ਸਵਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹ�। ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਫੱਟ ਨਾਲ ਆਕੇ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਦੇ

ਬਣੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਿਫਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋਏ ਹੁਣ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਲੈ ਲੋ। ਲੌਿਕਕ ਵਰਸਾ

ਤੁਸ� ਲ�ਦੇ ਆਏ ਹੋ, ਹੁਣ ਲੌਿਕਕ ਵਰਸੇ ਨੰੂ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਵਰਸੇ ਨਾਲ ਐਕਸਚ�ਜ ਕਰੋ। ਿਕੰਨਾ ਚੰਗਾ ਵਪਾਰ ਹੈ! ਲੌਿਕਕ ਵਰਸਾ ਕੀ
ਹੋਵੇਗਾ? ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ, ਸੋ ਵੀ ਗਰੀਬ ਝੱਟ ਲੈ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਗਰੀਬ� ਨੰੂ ਅਡਾਪਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਵੀ ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜ਼

ਹੈ ਨਾ। ਗਾਇਨ ਹੈ ਮ� ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜ਼ ਹ�। ਭਾਰਤ ਸਭ ਤ� ਗਰੀਬ ਹੈ। ਮ� ਆ�ਦਾ ਵੀ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹ�, ਇਨ� � ਨੰੂ ਆਕੇ �ਾਹੂਕਾਰ

ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਭਾਰਤ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਤੀਰਥ ਹੈ। ਪਰ ਕਲਪ ਦੀ ਉਮਰ ਲੰਬੀ ਕਰ ਦੇਣ ਨਾਲ

ਿਬਲਕੁਲ ਭੱੁਲ ਗਏ ਹਨ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਭਾਰਤ ਬਹੁਤ �ਾਹੂਕਾਰ ਸੀ, ਹੁਣ ਗਰੀਬ ਬਿਣਆ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਅਨਾਜ ਆਿਦ ਸਭ ਿਵਲਾਇਤ

ਿਵੱਚ ਜ�ਦਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਭਾਰਤ ਬਹੁਤ ਗਰੀਬ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਮਦਦ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ - ਜਦ� ਕੋਈ ਵੱਡੀ

ਆਸਾਮੀ ਫ਼ੇਲ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਮਲ ਕੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਕੇ ਉਨ� � ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਭਾਰਤ ਹੈ ਸਭ ਤ�

ਪ�ਾਚੀਨ। ਭਾਰਤ ਹੀ ਹੈਿਵਨ ਸੀ। ਪਿਹਲੇ-ਪਿਹਲੇ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਸੀ। ਿਸਰਫ਼ ਟਾਈਮ ਲੰਬਾ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ

ਇਸ ਲਈ ਮੰੂਝਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਮਦਦ ਵੀ ਿਕੰਨੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਵੀ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਆਉਣਾ ਹੈ।

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹ�। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਦਾ ਵਰਸਾ ਐਕਸਚ�ਜ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਨਾਲ। ਿਜਵ�

ਇਸ ਨ� (ਬ�ਹਮਾ ਨ� ) ਕੀਤਾ। ਵੇਖੋ, ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਤ� ਹੀ ਤ� ਤਾਜ਼ - ਤਖ਼ਤ ਿਮਲਦਾ ਹੈ - ਿਕੱਥੇ ਉਹ ਬਾਦ�ਾਹੀ, ਿਕਥੇ ਇਹ

ਗਦਾਈ। ਿਕਹਾ ਵੀ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ। ਭੱੁਖੇ ਮਰਨ ਦੀ ਤ� ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਟ�ਸਟੀ ਹੋਕੇ ਸ�ਭੋ। ਬਾਪ ਆਕੇ



ਸਿਹਜ ਰੱਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਬਹੁਤ ਤਕਲੀਫ਼ ਵੇਖੀ ਹੈ ਤ� ਹੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ - ਹੇ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ,
ਰਿਹਮ ਕਰੋ। ਸੱੁਖ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ, ਦੱੁਖ ਿਵੱਚ ਿਸਮਰਨ ਸਾਰੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਕਵ�

ਿਸਮਰਨ ਕਰੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਿਸਮਰਨ ਕਰਨਾ ਵੀ ਆ�ਦਾ ਨਹ�। ਮੈ ਹੀ ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸਦਾ ਹ�। ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਤਮਾ

ਸਮਝੋ ਅਤੇ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ। ਿਸਮਰ-ਿਸਮਰ ਸੱੁਖ ਪਾਓ, ਕਿਲਹ ਕਲੇ� ਿਮਟੇ ਤਨ

ਦਾ। ਜੋ ਵੀ �ਰੀਰ ਦੇ ਦੱੁਖ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਿਮੱਟ ਜਾਣਗੇ। ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਅਤੇ �ਰੀਰ ਦੋਨ� ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਜਾਣਗੇ। ਤੁਸ� ਇਵ� ਕੰਚਨ

ਸੀ। ਿਫਰ ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ-ਲ�ਦੇ ਆਤਮਾ ਤੇ ਜੰਕ ਚੜ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਿਫਰ �ਰੀਰ ਵੀ ਪੁਰਾਣਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਸੋਨ� ਿਵੱਚ ਅਲੋਏ

ਪਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰ ਸੋਨ� ਦਾ ਜੇਵਰ ਵੀ ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਚਮਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅਲੋਏ ਵਾਲਾ ਜੇਵਰ ਕਾਲਾ ਹੋ

ਜਾਵੇਗਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਖ਼ਾਦ ਪਈ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਹੁਣ ਕੱਢਣਾ ਹੈ। ਿਕਵ� ਿਨਕਲੇਗੀ? ਬਾਪ ਨਾਲ ਯੋਗ ਲਾਓ।

ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਨਾਲ ਯੋਗ ਲਾਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਤ� ਬਾਪ, ਟੀਚਰ, ਗੁਰੂ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ

ਸਾਰੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਸਰਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਤੁਸ� ਮੈਨੰੂ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ।
ਕਲਪ-ਕਲਪ ਬਾਪ ਇਵ� ਹੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਚੇ, 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰੇ ਬਾਅਦ ਆਕੇ ਤੁਸ� ਿਮਲੇ ਹੋ ਇਸ ਲਈ

ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ ਦੇਹ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਛੱਡ ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਵੀ ਿਗਆਨ ਦੇ ਿਦੱਤਾ,
ਜੋ ਬਾਪ ਬਗੈਰ ਕੋਈ ਦੇ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਕੋਈ ਮਨੱੁਖ ਨਹ� ਿਜਸਨੰੂ,ਆਤਮਾ ਦਾ ਿਗਆਨ ਹੋਵੇ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਉਦਾਸੀ ਗੁਰੂ ਗੋਸਾਈ ਕੋਈ

ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਹੁਣ ਉਹ ਤਾਕਤ ਨਹ� ਰਹੀ। ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਘੱਟ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਝਾੜ ਜੜਜੜੀਭੂਤ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ

ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਨਵ� ਸਥਾਪਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਵਰਾਇਟੀ ਝਾੜ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ

ਪਿਹਲੇ ਤੁਸ� ਰਾਮ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਸੀ, ਿਫਰ ਜਦ� ਤੁਸ� ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਰਾਵਣ ਰਾਜ �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਫਰ ਹੋਰ-ਹੋਰ
ਧਰਮ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ �ੁਰੂ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਤੁਸ� ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਿਕਸੇ ਤ� ਵੀ ਜਾਕੇ ਪੱੁਛੋ - ਤੁਸ� ਰਚਤਾ ਅਤੇ
ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ, ਮੱਧ, ਅੰਤ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ? ਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਦੱਸੇਗਾ। ਬਾਪ ਭਗਤ� ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜੱਜ ਕਰੋ। ਬੋਰਡ ਤੇ

ਵੀ ਿਲੱਖ ਦੇਵੋ - ਐਕਟਰ ਹੋਕੇ ਡਰਾਮਾ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ, ਕਰੀਏਟਰ, ਿਪ�ੰ ਸੀਪਲ ਐਕਟਰ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਤ� ਇਵ� ਦੇ ਐਕਟਰ ਨੰੂ

ਕੀ ਕਹ�ਗੇ? ਅਸ� ਆਤਮਾ ਇੱਥੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ �ਰੀਰ ਲੈਕੇ ਪਾਰਟ ਵਜਾ�ਦੇ ਹ� ਤ� ਜਰੂਰ ਇਹ ਨਾਟਕ ਹੈ ਨਾ।

ਗੀਤਾ ਹੈ ਮਾਤਾ, ਬਾਪ ਹੈ ਿ�ਵ। ਬਾਕੀ ਸਭ ਹੈ ਰਚਨਾ। ਗੀਤਾ ਨਵ� ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਿਕ�ਏਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ

ਿਕ ਨਵ� ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਿਕ�ਏਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੇ-ਪਿਹਲੇ ਤੁਸ� ਹੀ ਆਏ ਹੋ। ਹੁਣ ਇਹ ਹੈ ਪੁਰ�ੋਤਮ

ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਦੁਨੀਆ। ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ ਤੇ ਨਵ� ਦੁਨੀਆ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਸੰਗਮ। ਬ�ਾਹਮਣਾ ਦੀ ਚੋਟੀ ਹੈ।

ਿਵਰਾਟ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨਾ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਬ�ਾਹਮਣ ਚੋਟੀ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਤ� ਚੋਟੀ ਵੀ ਵਖਾਈ ਹੈ ਉਪਰ

ਿਵੱਚ। ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਬੈਠ� ਹੋ। ਦੇਵਤਾਵ� ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਹਨ �ਤ�ੀ। ਦਵਾਪਰ ਿਵੱਚ ਪੇਟ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ, ਿਫਰ �ੁਦ� ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਾਜੋਲੀ
ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਸਰਫ਼ ਬਾਜੋਲੀ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਹ ਹੀ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ 84 ਜਨਮ� ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਹੈ। ਸੇਕ�ਡ ਿਵੱਚ ਸਭ ਯਾਦ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ।

ਅਸ� ਇਵ� ਚੱਕਰ ਲਾਓਦੇੰ ਹ�। ਇਹ ਰਾਈਟ ਿਚੱਤਰ ਹੈ, ਉਹ ਰ�ਗ ਹੈ। ਬਾਪ ਬਗੈਰ ਰਾਈਟ ਿਚੱਤਰ ਕੋਈ ਬਣਵਾ ਨਾ ਸਕੇ। ਇਸ

ਦੁਆਰਾ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਇਵ�-ਇਵ� ਬਾਜੋਲੀ ਖੇਡਦੇ ਹੋ। ਸੈਕ�ਡ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਤਰਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ ਦੀ

ਗੱਲ ਨਹ�। ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਿਤਸੰਗ ਹੈ ਸੱਤ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ। ਉਹ ਹੈ ਝੂਠ ਸੰਗ।

ਸੱਚਖੰਡ ਬਾਪ ਸਥਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਹ�। ਰੱਬ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਰੱਬ ਨੰੂ ਹੀ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਿਕਹਾ

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ - ਸੰਿਨਆਸੀ ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਿਕ ਇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ। ਉਹ ��ਤੀ ਦਾ ਸਾਗਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ��ਤੀ ਦੇ

ਿਰਹਾ ਹੈ। ਸਵੇਰੇ ਨੰੂ ਵੀ ਤੁਸ� ਡਿਰਲ ਕਰਦੇ ਹੋ। �ਰੀਰ ਤ� ਿਨਆਰੇ ਹੋਕੇ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਆਏ ਹੋ

ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਮਰਨ। ਬਾਪ ਤੇ ਿਨਉਛਾਵਰ ਹੰੁਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਤ� ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ, ਪੁਰਾਣਾ ਚੋਲਾ ਹੈ, ਇਸ ਤ� ਿਜਵ� ਨਫ਼ਰਤ ਆ�ਦੀ ਹੈ,
ਇਸਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ ਜਾਈਏ। ਕੁਝ ਵੀ ਯਾਦ ਨਾ ਆਵੇ। ਸਭ ਕੁਝ ਭੱੁਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹੋ ਭਗਵਾਨ ਨ� ਸਭ ਕੁਝ ਿਦੱਤਾ ਹੈ

ਤ� ਹੁਣ ਉਨ� � ਨੰੂ ਦੇ ਦੇਵੋ। ਭਗਵਾਨ ਿਫ਼ਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਤੁਸ� ਟਰੱਸਟੀ ਬਣੋ। ਭਗਵਾਨ ਟਰੱਸਟੀ ਨਹ� ਬਣੇਗਾ। ਟਰੱਸਟੀ ਤੁਸ�

ਬਣਦੇ ਹੋ। ਿਫਰ ਪਾਪ ਤ� ਕਰ�ਗੇ ਨਹ�। ਪਿਹਲ� ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਨਾਲ ਲੈਣ - ਦੇਣ ਹੰੁਦੀ ਆਈ ਹੈ। ਹੁਣ

ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਨਾਲ ਲੈਣ - ਦੇਣ ਨਹ� ਹੈ। ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਤ� ਪਾਪ ਿਸਰ ਤੇ ਚੜ�

ਜਾਵੇਗਾ। ਕਰਦੇ ਹੋ ਈ�ਵਰ ਪ�ਤੀ ਅਤੇ ਿਦੰਦੇ ਹੋ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ। ਬਾਪ ਕੁਝ ਲ�ਦੇ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹਣਗੇ ਜਾਕੇ ਸ�ਟਰ

ਖੋਲੋ ਤ� ਬਹੁਿਤਆਂ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਹੋਵੇਗਾ।

ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕੁਝ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਸਭ ਡਰਾਮੇ ਅਨੁਸਾਰ ਰਪੀਟ ਹੰੁਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਇਸ ਿਵੱਚ ਰੋਣ ਿਪੱਟਣ ਦੱੁਖ ਕਰਨ

ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਕਰਮ� ਦਾ ਿਹਸਾਬ ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੂ ਹੋਣਾ ਤ� ਚੰਗਾ ਹੀ ਹੈ। ਵੈਦ ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਬਮਾਰੀ ਸਾਰ� ਉਥਲ
ਖਾਵੇਗੀ। ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਰਹਾ ਹੋਇਆ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜ� ਤੇ ਯੋਗ ਨਾਲ ਜ� ਿਫਰ ਸਜਾਵ� ਨਾਲ

ਚਕਤੂ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਸਜਾਵ� ਤ� ਬਹੁਤ ਸਖ਼ਤ ਹਨ। ਉਨ� � ਨਾਲ ਬੀਮਾਰੀ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਚੁਕਤੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਬਹੁਤ ਅੱਛਾ। ਉਹ ਦੱੁਖ



21 ਜਨਮ� ਦੀ ਸੱੁਖ ਦੀ ਭ�ਟ ਿਵੱਚ ਮਿਹਸੂਸ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਿਕ�ਿਕ ਸੱੁਖ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਪੂਰਾ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਿਬਮਾਰੀ ਿਵੱਚ ਕੁੜਕਦੇ

(ਤੜਫਦੇ ) ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਬਮਾਰ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਵੀ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ

ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਲੋਕ ਗੁਰੂਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਨ� ਕ ਗੁਰੂ ਹਨ। ਇੱਕ ਸਿਤਗੁਰੂ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਹੀ ਜਾਣਦੇ

ਹੋ। ਉਹ ਆਲਮਈਟੀ ਅਥਾਰਟੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹਂਦੇ ਹਨ - ਮ� ਇਨ� � ਵੇਦ� ਗ�ੰ ਥ� ਆਿਦ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹ�। ਇਹ ਭਗਤੀ ਦੀ ਸਾਮਗ�ੀ ਹੈ।

ਇੰਨ� � ਨਾਲ ਕੋਈ ਮੈਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ। ਇੱਥੇ ਪੰੁਿਨਆਆਤਮਾ

ਿਕਥ� ਆਈ। ਿਜਸਨ� ਪੂਰੇ 84 ਜਨਮ ਲਏ ਹਨ ਉਨ� � ਦੇ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਇਹ ਸੁਣਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ

ਹਨ ਇੱਥੇ ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਚੰਗੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਭਾਵ� ਤੁਫ਼ਾਨ ਵੀ ਆਉਣਗੇ ਪਰ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ

ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਕਲਪ ਪਿਹਲ� ਵੀ ਤੁਸ� ਇਵ� ਹੀ ਿਗਆਨ ਸੁਿਣਆ ਸੀ। ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ ਤੁਸ� ਸੁਣਦੇ ਰਿਹੰਦੇ
ਹੋ। ਰਾਜਧਾਨੀ ਸਥਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿਵਨਾ� ਵੀ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ -ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਸਵੇਰੇ-ਸਵੇਰੇ �ਠ �ਰੀਰ ਤ� ਿਨਆਰਾ ਹੋਣ ਦੀ ਡਿਰਲ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ, ਪੁਰਾਣਾ ਚੋਲਾ ਕੱੁਝ ਵੀ ਯਾਦ ਨਾ ਆਵੇ।

ਸਭ ਕੁਝ ਭੱੁਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ।

2. ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਨਾਲ ਲੈਣ - ਦੇਣ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਕਰਮ� ਦਾ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਖੁ�ੀ-ਖੁ�ੀ ਚੁਕਤੂ ਕਰਨਾ ਹੈ।
ਰੋਣਾ ਿਪੱਟਣਾ ਨਹ�। ਸਭ ਕੁਝ ਬਾਪ ਤੇ ਿਨਉਛਾਵਰ ਕਰ ਿਫਰ ਟਰੱਸਟੀ ਬਣ ਸੰਭਾਲਣਾ ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- ਮਿਹਸੂਸਤਾ ਦੀ �ਕਤੀ ਦ�ਾਰਾ ਸਵ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੀਵ� ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਭਵ।

ਿਕਸੇ ਵੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦਾ ਸਿਹਜ ਆਧਾਰ ਮਹੁਸੂਸਤਾ ਦੀ �ਕਤੀ ਹੈ। ਜਦ� ਤੱਕ ਮਹਸੂਸਤਾ ਦੀ �ਕਤੀ ਨਹ�

ਆ�ਦੀ ਉਦ� ਤੱਕ ਅਨੁਭੂਤੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਅਤੇ ਜਦ� ਤੱਕ ਅਨੁਭੂਤੀ ਨਹ� ਉਦ� ਤੱਕ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ

ਦਾ ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਮਜ਼ਬੂਤ ਨਹ�। ਉਮੰਗ - ਉਤਸਾਹ ਦੀ ਚਾਲ ਨਹ�। ਜਦ� ਮਿਹਸੂਸਤਾ ਦੀ �ਕਤੀ ਹਰ ਗੱਲ ਦਾ

ਅਨੁਭਵੀ ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਤੀਵ� ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਮਿਹਸੂਿਸਆ ਦੀ �ਕਤੀ ਸਦਾਕਾਲ ਦੇ ਲਈ ਸਿਹਜ

ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਵਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ।

ਸਲੋਗਨ:- ਸਨ� ਹ ਦੇ ਸਵਰੂਪ ਨੰੂ ਸਾਕਾਰ ਿਵਚ ਇਮਰਜ ਕਰ ਬ�ਹਮ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣੋ।
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