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“ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਣ ਦੇ ਲਈ ਕਂਟ�ੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਨੰੂ ਵਧਾਓ , ਸਵਰਾਜ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣੋ ”

ਅੱਜ ਬਾਪਦਾਦਾ ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਆਪਣੇ ਰਾਜ ਦੁਲਾਰੇ ਪਰਮਾਤਮ ਿਪਆਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਰਮਾਤਮ ਦੁਲਾਰ ਜ�

ਪਰਮਾਤਮ ਿਪਆਰ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਅਿਜਹੇ ਭਾਗ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹੇ

ਭਾਗਵਾਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਰਾਜ ਦੁਲਾਰੇ ਮਤਲਬ ਰਾਜੇ ਬੱਚੇ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਰਾਜਾ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ? ਨਾਮ
ਹੀ ਹੈ ਰਾਜਯੋਗੀ ਤ� ਰਾਜਯੋਗੀ ਮਤਲਬ ਰਾਜੇ ਬੱਚੇ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� ਵੀ ਰਾਜੇ ਹੋ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵਚ ਵੀ ਰਾਜੇ ਹੋ। ਆਪਣਾ ਡਬਲ

ਰਾਜ ਪਦ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ ਨਾ ? ਆਪਣੇ ਆਪਨੰੂ ਵੇਖੋ ਿਕ ਮ� ਰਾਜਾ ਹ� ? ਸਵਰਾਜ ਅਿਧਕਾਰੀ ਹ� ? ਹਰ ਇੱਕ ਰਾਜ ਕਾਰੋਬਾਰੀ

ਤੁਹਾਡੇ ਆਰਡਰ ਿਵਚ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ? ਰਾਜੇ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਕੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਤੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਨਾ ? ਰੂਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਅਤੇ

ਕੰਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਦੋਵ� ਪਾਵਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹਨ ?ਆਪਣੇ ਆਪ ਤ� ਪੱੁਛੋ ਿਕ ਰਾਜ ਕਰੋਬਾਰੀ ਸਦਾ ਕੰਟਰੋਲ ਿਵਚ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ ?

ਬਾਪਦਾਦਾ ਅੱਜ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਕੰਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ, ਰੂਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਚੈਕ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਤ� ਦੱਸੋ ਕੀ ਵੇਿਖਆ ਹੋਵੇਗਾ ? ਹਰ ਕੋਈ

ਜਾਣਦੇ ਤ� ਹੋ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਵੇਿਖਆ ਹਾਲੇ ਵੀ ਅਖੰਡ ਰਾਜ ਅਿਧਕਾਰ ਸਭ ਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਅਖੰਡ, ਿਵਚ - ਿਵਚ ਦੀ ਖੰਿਡਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।

ਿਕ� ? ਸਦਾ ਸਵਰਾਜ ਦੇ ਬਦਲੇ ਪਰ ਰਾਜ ਵੀ ਖੰਿਡਤ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ - ਰਾਜ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ ਇਹ ਕਰਿਮੰਿਦ�ਆ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ

ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਰਾਜ ਦਾ ਅਸਰ ਮਤਲਬ ਪਰ - ਅਧੀਨ ਬਣਾਉਣਾ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� ਿਮਿਨਓਰਟੀ ਤ� ਠੀਕ ਹਨ ਪਰ

ਿਮਜੋਰਟੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� ਦੇ ਿਵ�ੇ� ਪ�ਭਾਵ ਿਵਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਆਿਦ ਅਨਾਿਦ ਸੰਸਕਾਰ ਹਨ ਉਸ ਦੇ ਿਵਚ -
ਿਵਚ ਮੱਧ ਦੇ ਮਤਲਬ ਦਵਾਪਰ ਤ� ਹੁਣ ਅੰਤ ਤੱਕ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ� ਦੇ ਅਸਰ ਿਵਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਖੁਦ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਹੀ ਸਵਰਾਜ ਨੰੂ

ਖਤਮ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਿਵਚ ਵੀ ਿਵ�ੇ� ਸੰਸਕਾਰ ਿਵਅਰਥ ਸੋਚਣਾ, ਿਵਅਰਥ ਸਮ� ਗਵਾਉਣਾ ਤੇ ਿਵਅਰਥ ਬੋਲ ਚਾਲ ਿਵੱਚ

ਆਉਣਾ, ਭਾਵ� ਸੁਣਨਾ ਭਾਵ� ਸੁਨਾਉਣਾ। ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਿਵਅਰਥ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਅਲਬੇਲੇਪਨ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਰਾਇਲ਼
ਰੂਪ ਿਵਚ ਸਵਰਾਜ ਨੰੂ ਖੰਿਡਤ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਮ� ਨ� ੜੇ ਆ ਿਰਹਾ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਜੋ ਸੰਸਕਾਰ �ੁਰੂ ਿਵਚ

ਇਮਰਜ਼ ਨਹ� ਸਨ, ਉਹ ਹੁਣ ਿਕਤੇ, - ਿਕਤੇ ਇਮਰਜ਼ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਿਵਚ ਸੰਸਕਾਰ ਹੋਰ ਇਮਰਜ਼ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ
ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ? ਇਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਾਰ ਦਾ ਇੱਕ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਇਸੇ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਬਣਾਕੇ ਪਰਮਾਤਮ ਮਾਰਗ ਤ�

ਿਦਲਿ�ਕਸਤ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹਾਲੇ ਤੱਕ ਇਵ� ਹੀ ਹੈ ਤ� ਪਤਾ ਨਹ� ਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਿਮਲੇਗੀ ਜ� ਨਹ�!
ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਗੱਲ ਿਵਚ ਿਜੱਥੇ ਕਮਜੋਰੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਸ ਕਮਜੋਰੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਮਾਇਆ ਿਦਲਿ�ਕ�ਤ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿ��

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਚਲਦੇ - ਚਲਦੇ ਮਾਇਆ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਗੱਲ ਿਵਚ ਮਾਇਆ ਸੰਸਕਾਰ ਤੇ ਅਟੈਕ ਕਰ, ਪੁਰਾਣੇ ਸੰਸਕਾਰ
ਇਮਰਜ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਰੂਪ ਰੱਖਕੇ ਿਦਲਿ�ਕ�ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿ�� ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਸਭ ਸੰਸਕਾਰ ਖਤਮ ਹੋਣੇ ਹਨ ਇਸਲਈ

ਕਦੇ - ਕਦੇ ਰਹੇ ਹੋਏ ਸੰਸਕਾਰ ਇਮਰਜ਼ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਲੇਿਕਨ ਬਾਪਦਾਦਾ ਤੁਸੀ ਸਭ ਭਾਗਵਾਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇ�ਾਰਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ -
ਘਬਰਾਓ ਨਹ� ਮਾਇਆ ਦੀ ਚਾਲ ਨੰੂ ਸਮਝ ਜਾਵੋ। ਆਲਸ ਅਤੇ ਿਵਅਰਥ - ਇਸ ਿਵਚ ਨ� ਗੇਿਟਵ ਵੀ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਇਨ� � ਦੋਵ�
ਗੱਲ� ਤੇ ਿਵ�ੇ� ਅਟ��ਨ ਰੱਖੋ। ਸਮਝ ਜਾਵੋ ਿਕ ਇਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� ਵਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ।

ਬਾਪ ਦੇ ਸਾਥ ਦਾ ਅਨੁਭਵ, ਕਮਬਾਇੰਡ-ਪਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਇਮਰਜ਼ ਕਰੋ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਬਾਪ ਤੇ ਹੈ ਹੀ ਮੇਰਾ ਸਾਥ ਹੈ ਹੀ ਹੈ। ਯਾਦ

ਦਾ ਪ�ੈਕਿਟਕਲ ਅਨੁਭਵ ਇਮਰਜ਼ ਹੋਵੇ। ਤ� ਇਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਵਾਰ, ਵਾਰ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ, ਮਾਇਆ ਹਾਰ ਖ਼ਾ ਲਵੇਗੀ। ਇਹ ਮਾਇਆ

ਦੀ ਹਾਰ ਹੈ। ਵਾਰ ਨਹ� ਹੈ। ਿਸਰਫ ਘਬਰਾਓ ਨਹ�, ਕੀ ਹੋ ਿਗਆ, ਕੀ ਹੋ ਿਗਆ! ਿਹੰਮਤ ਰੱਖੋ, ਬਾਪ ਦੇ ਸਾਥ ਨੰੂ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰੱਖੋ।

ਚੈਕ ਕਰੋ ਿਕ ਬਾਪ ਦਾ ਸਾਥ ਹੈ ? ਸਾਥ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਮਰਜ਼ ਰੂਪ ਿਵਚ ਤੇ ਨਹ� ਹੈ ? ਨਾਲੇਜ ਹੈ ਿਕ ਬਾਪ ਨਾਲ ਹੈ, ਨਾਲੇਜ਼ ਦੇ ਨਾਲ

- ਨਾਲ ਬਾਪ ਦੀ ਪਾਵਰ ਕੀ ਹੈ ?

ਆਲਮਾਇਟੀ ਅਥਾਰਟੀ ਹੈ ਤ� ਸ�ਵ �ਕਤੀਆ ਦੀ ਪਾਵਰ ਇਮਰਜ਼ ਰੂਪ ਿਵਚ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ। ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਬਾਪ ਦੇ

ਸਾਥ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਣਾ। ਅਲਬੇਲੇ ਨਹ� ਬਣ ਜਾਵੋ - ਬਾਪ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਹੈ ਹੀ ਕੌਣ। ਬਾਪ ਹੀ ਤੇ ਹੈ। ਜਦ� ਬਾਪ ਹੀ ਹੈ ਤ� ਉਹ

ਪਾਵਰ ਹੈ? ਿਜਵ� ਦੁਨੀਆ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਜੇਕਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਵਆਪਕ ਹੈ ਤ� ਪਰਮਾਤਮ ਗੁਣ ਅਨੁਭਵ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ,
ਿਵਖਾਈ ਦੇਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਤ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੇਕਰ ਬਾਪ ਸਾਥ ਹੈ, ਕੰਬਾਇੰਡ ਹੈ ਤ� ਉਹ ਪਾਵਰ ਹਰ

ਕਰਮ ਿਵਚ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦੀ ਹੈ? ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ? ਡਬਲ ਫ਼ਾਰਨਰਜ ਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ? ਪਾਵਰ
ਹੈ ? ਸਦਾ ਹੈ ? ਪਿਹਲੇ ਪ��ਨ ਿਵਚ ਤੇ ਸਾਰੇ ਹ� ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਜਦ� ਦੂਜਾ ਪ��ਨ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਹੈ? ਤ� ਸੋਚ ਿਵਚ ਪੈ



ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ਅਖੰਡ ਤੇ ਨਹ� ਹੋਇਆ ਨਾ! ਤੁਸੀ ਚੈਲ�ਜ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ? ਅਖੰਡ ਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਜ� ਅਖੰਿਡਤ ਰਾਜ

ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ! ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ? ਅਖੰਡ ਹੈ ਨਾ ? ਟੀਚਰਜ਼ ਬੋਲੋ ਅਖੰਡ ਹੈ ? ਤ� ਹੁਣੇ ਚੈਕ ਕਰੋ ਅਖੰਡ ਸਵਰਾਜ ਹੈ ? ਰਾਜ
ਮਤਲਬ ਪ�ਾਲਬਧ ਸਦਾ ਦਾ ਲੈਣਾ ਹੈ ਜ� ਿਵੱਚ - ਿਵੱਚ ਕਟ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕੋਈ ਹਰਜ ਨਹ� ? ਇਵ� ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ? ਲੈਣ ਿਵੱਚ ਸਦਾ

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਿਵੱਚ ਕਦੀ - ਕਦੀ ਚੱਲਦਾ ਹੈ, ਇਵ� ? ਫੋਰਨਰਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਸੀ ਨਾ ਿਕ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਡਕ�ਨਰੀ

ਿਵੱਚੋ ਸਮਟਾਇਮ ਅਤੇ ਸਮਿਥੰਗ �ਬਦ ਕੱਢ ਦਵੋ। ਹੁਣ ਸਮਟਾਇਮ ਖ਼ਤਮ ਹੋਇਆ ? ਜਯੰਤੀ ਬੋਲੋ। ਿਰਜ਼ਲਟ ਦਵੇਗੀ ਨਾ। ਤ�

ਸਮਟਾਇਮ ਖ਼ਤਮ ਹੈ ? ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਸਮਟਾਇਮ �ਬਦ ਸਦਾ ਦੇ ਲਈ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਿਗਆ, ਉਹ ਹੱਥ ਉਠਾਓ। ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਿਗਆ

ਜ� ਖ਼ਤਮ ਹੋਵੇਗਾ ? ਲੰਬਾ ਹੱਥ ਉਠਾਓ। ਵਤਨ ਦੀ ਟੀ.ਵੀ. ਿਵੱਚ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥ ਆ ਗਏ, ਇੱਥੇ ਦੀ ਟੀ.ਵੀ. ਿਵੱਚ ਸਭ ਦੇ ਨਹ�

ਆ�ਦੇ। ਇਹ ਕਲਯੁਗੀ ਟੀ. ਵੀ. ਹੈ ਇਸਲਈ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਿਫਰ ਵੀ ਬਹੁਿਤਆਂ ਨ� ਉਠਾਇਆ ਹੈ, ਉਹਨ� ਨੰੂ
ਸਦਾਕਾਲ ਦੀ ਮੁਬਾਰਕ ਹੋਵੇ। ਅੱਛਾ। ਹੁਣ ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਿਜਸਦਾ ਸਦਾਕਾਲ ਸਵਰਾਜ ਹੈ, ਸਰਵ ਕਰਮਇੰਦਰੀਆਂ ਲਾਅ ਅਤੇ ਆਡਰ

ਿਵੱਚ ਹਨ, ਉਹ ਹੱਥ ਉਠਾਓ। ਪੱਕਾ ਹੱਥ ਉਠਾਉਣਾ, ਕੱਚਾ ਨਹ�। ਸਦਾ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਿਕ ਸਭਾ ਿਵੱਚ ਹੱਥ ਉਠਾਇਆ ਹੈ। ਿਫਰ

ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਗੱਲ� ਬਹੁਤ ਿਮੱਠੀਆਂ - ਿਮੱਠੀਆਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਤੁਸ� ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਨਾ, ਕਦੀ - ਕਦੀ ਮਾਇਆਆ

ਜ�ਦੀ ਹੈ ਨਾ! ਤ� ਆਪਣੇ ਹੱਥ� ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖਣਾ। ਚੰਗਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਵੀ ਿਹੰਮਤ ਰੱਖੀ ਹੈ ਤ� ਿਹੰਮਤ ਨਹ� ਹਾਰਨਾ। ਿਹੰਮਤ ਤੇ

ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੀ ਮਦਦ ਹੈ ਹੀ।

ਅੱਜ ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਦੇਿਖਆ ਿਕ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੇ �ਪਰ, ਹਰ ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਦੇ �ਪਰ ਮਤਲਬ ਖੁਦ ਦੀ ਖੁਦ

ਪ�ਤੀ ਜੋ ਕੰਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਉਹ ਘੱਟ ਹੈ, ਉਹ ਹੋਰ ਿਜ਼ਆਦਾ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀਅਤ

ਸੁਣ ਮੁਸਕੁਰਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪਾਵਰਫੱੁਲ ਯਾਦ ਦੇ ਚਾਰ ਘੰਟੇ ਹੰੁਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਅੱਠ ਘੰਟੇ ਤ� 4 ਘੰਟੇ
ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੋ ਘੰਟਾ ਠੀਕ ਹੈ। ਤ� ਦੱਸੋ ਕੰਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਹੋਈ? ਅਤੇ ਹੁਣ ਤ� ਹੀ ਜੇਕਰ ਇਹ ਅਿਭਆਸ ਨਹ�

ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਸਮ� ਤੇ ਪਾਸ ਿਵਦ ਆਨਰ, ਰਾਜ ਅਿਧਕਾਰੀ ਿਕਵ� ਬਣ ਸਕ�ਗੇ! ਬਣਨਾ ਤੇ ਹੈ ਨਾ? ਬੱਚੇ ਹੱਸਦੇ ਹਨ। ਅੱਜ ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ�

ਬੱਿਚਆਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਬਹੁਤ ਸੁਣੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਹਸਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ, ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਟ�ੈਿਫਕ ਕੰਟਰੋਲ 3 ਿਮੰਟ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ,
�ਰੀਰ ਦਾ ਕੰਟਰੋਲ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਖੜੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਹੈ ਮਨ ਦੇ ਕੰਟਰੋਲ ਦਾ ਪਰ ਮਨ ਦਾ ਕੰਟਰੋਲ ਕਦੀ ਹੰੁਦਾ, ਕਦੀ ਨਹ�
ਹੰੁਦਾ। ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ? ਕੰਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਦੀ ਕਮੀ। ਿਜਸਨੰੂ ਹੋਰ ਵਧਾਉਣਾ ਹੈ। ਆਡਰ ਕਰੋ, ਿਜਵ� ਹੱਥ ਨੰੂ �ਪਰ ਉਠਾਉਣਾ ਚਾਹੋ
ਤ� ਉਠਾ ਲ�ਦੇ ਹੋ। ਕ�ੇਕ ਨਹ� ਹੈ ਤੇ ਉਠਾ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਨਾ! ਇਵ� ਮਨ, ਇਹ ਸੂ��ਮ �ਕਤੀ ਕੰਟਰੋਲ ਿਵੱਚ ਆਉਣੀ ਹੈ । ਿਲਆਉਣੀ ਹੀ

ਹੈ। ਆਡਰ ਕਰੋ - ਸਟਾਪ ਤ� ਸਟਾਪ ਹੋ ਜਾਏ। ਸੇਵਾ ਦਾ ਸੋਚੋ, ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਲਗ ਜਾਏ। ਪਰਮਧਾਮ ਿਵੱਚ ਚੱਲੋ, ਤ� ਪਰਮਧਾਮ ਿਵੱਚ
ਚਲੇ ਜਾਈਏ। ਸੂ��ਮਵਤਨ ਿਵੱਚ ਚੱਲੋ, ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਚਲਾ ਜਾਏ। ਜੋ ਸੋਚੋ ਉਹ ਆਡਰ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ। ਹੁਣ ਇਸ �ਕਤੀ ਨੰੂ ਵਧਾਓ।

ਛੋਟੇ - ਛੋਟੇ ਸੰਸਕਾਰ� ਿਵੱਚ, ਯੱੁਧ ਿਵੱਚ ਸਮ� ਨਾ ਗਵਾਓ, ਅੱਜ ਇਸ ਸੰਸਕਾਰ ਨੰੂ ਭਜਾਇਆ, ਕਲ ਉਸਨੰੂ ਭਜਾਇਆ। ਕਲ ਉਸਨੰੂ

ਭਜਾਇਆ, ਕੰਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਤ� ਵੱਖ - ਵੱਖ ਸੰਸਕਾਰ ਤੇ ਟਾਇਮ ਨਹ� ਲਗਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਨਹ� ਸੋਚਣਾ ਹੈ, ਨਹ�
ਕਰਨਾ ਹੈ, ਨਹ� ਬੋਲਣਾ ਹੈ। ਸਟਾਪ। ਤ� ਸਟਾਪ ਹੋ ਜਾਏ। ਇਹ ਹੈ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਣ ਦੀ ਿਵਧੀ। ਤ� ਕਰਮਾਤੀਤ

ਬਣਨਾ ਹੈ ਨਾ? ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਆਉਣਗੇ, ਤੁਸ� ਹੀ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੀ ਨਾਲ ਲੈ

ਜਾਵ�ਗੇ ਪਰ ਕਰਮਾਤੀਤ ਨੰੂ ਲੈ ਜਾਣਗੇ ਨਾ। ਨਾਲ ਚੱਲੋਗੇ ਜ� ਿਪੱਛੇ -ਿਪੱਛੇ ਆਓਗੇ? (ਨਾਲ ਚੱਲ�ਗੇ) ਇਹ ਤ� ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ

ਬੋਿਲਆ। ਨਾਲ ਚੱਲ�ਗੇ, ਿਹਸਾਬ ਚੁਕਤੂ ਕਰੋਗੇ? ਇਸ ਿਵੱਚ ਹ�ਜੀ ਨਹ� ਬੋਿਲਆ। ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣਕੇ ਨਾਲ ਚੱਲੋਗੇ ਨਾ। ਨਾਲ

ਚੱਲਣਾ ਮਤਲਬ ਸਾਥੀ ਬਣਕੇ ਚੱਲਣਾ। ਜੋੜੀ ਤੇ ਚੰਗੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜ� ਲੰਬੀ ਜ� ਛੋਟੀ? ਸਮਾਨ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਨਾ! ਤ� ਕਰਮਾਤੀਤ
ਬਣਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਤ� ਕੀ ਕਰ�ਗੇ? ਹੁਣ ਆਪਣਾ ਰਾਜ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸੰਭਾਲੋ। ਰੋਜ਼ ਆਪਣੀ ਦਰਬਾਰ ਲਗਾਓ। ਰਾਜ ਅਿਧਕਾਰੀ ਹੋ ਨਾ! ਤ�
ਆਪਣੀ ਦਰਬਾਰ ਲਗਾਓ, ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਤ� ਹਾਲ -ਚਾਲ ਪੱੁਛੋ। ਚੈਕ ਕਰੋ ਆਡਰ ਿਵੱਚ ਹਨ? ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਨ� ਵੀ ਰੋਜ਼ ਦਰਬਾਰ

ਲਗਾਈ ਹੈ। ਕਾਪੀ ਹੈ ਨਾ। ਇਹਨ� ਨੰੂ ਦੱਸਣਾ, ਿਦਖਾਉਣਾ। ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਨ� ਵੀ ਿਮਹਨਤ ਕੀਤੀ, ਰੋਜ਼ ਦਰਬਾਰ ਲਗਾਈ ਤ�

ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣੇ। ਤ� ਹੁਣ ਿਕੰਨਾ ਟਾਇਮ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? ਜ� ਏਵਰਰੇਡੀ ਹੋ? ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਵੀ ਫਾਸਟ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਕ�?
ਇੱਕ ਹੀ ਸਮ� ਤੇ ਮਨਸਾ �ਕਤੀ�ਾਲੀ, ਵਾਚਾ �ਕਤੀ�ਾਲੀ, ਸੰਬੰਧ -ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਚਾਲ ਅਤੇ ਚੇਹਰਾ �ਕਤੀ�ਾਲੀ। ਇੱਕ ਹੀ ਸਮ�

ਤੇ ਿਤੰਨ� ਸੇਵਾ ਬਹੁਤ ਫਾਸਟ ਿਰਜ਼ਲਟ ਿਨਕਲੇਗੀ । ਇਵ� ਨਹ� ਸਮਝੋ ਿਕ ਇਸ �ਾਧਨਾ ਿਵੱਚ ਸੇਵਾ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗੀ, ਨਹ�। ਸਫ਼ਲਤਾ
ਸਿਹਜ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਹਨ ਜੇਕਰ ਸੰਗਿਠਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀ ਸਟੇਜ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਮਹਨਤ

ਘੱਟ ਅਤੇ ਸਫ਼ਲਤਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਤ� ਿਵ�ੇ� ਅਟੇ��ਨ ਕੰਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਨੰੂ ਵਧਾਓ। ਸੰਕਲਪ, ਸਮ�, ਸੰਸਕਾਰ ਸਭ ਤੇ

ਕੰਟਰੋਲ ਹੋਵੇ । ਬਹੁਤ ਵਾਰ ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ ਤੁਸ� ਸਭ ਰਾਜੇ ਹੋ। ਜਦ� ਚਾਹ� ਿਜਵ� ਚਾਹੋ, ਿਜੱਥੇ ਚਾਹ�, ਿਜਨ� ਸਮ� ਚਾਹੋ ਇਵ�
ਮਨ ਬੱੁਧੀ ਲਾਅ ਅਤੇ ਆਡਰ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ। ਤੁਸ� ਕਹੋ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਿਫਰ ਵੀ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤ� ਇਹ ਲਾਅ ਅਤੇ

ਆਡਰ ਨਹ� ਹੈ। ਤ� ਸਵਰਾਜ ਅਿਧਕਾਰੀ ਆਪਣੇ ਰਾਜ ਨੰੂ ਸਦਾ ਪ�ਤੱਖ ਿਵੱਚ ਿਲਆਓ। ਿਲਆਉਣਾ ਹੈ ਨਾ? ਿਲਆ ਵੀ ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ

ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਿਕਹਾ ਨਾ ‘ਸਦਾ’ �ਬਦ ਏਡ ਕਰੋ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਹੁਣ ਲਾਸ� ਿਵੱਚ ਆਉਣਗੇ, ਹਾਲੇ ਇੱਕ ਟਰਨ ਹੈ। ਇੱਕ ਟਰਨ ਿਵੱਚ

ਿਰਜ਼ਲਟ ਪੱੁਛਣਗੇ। 15 ਿਦਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਤ� 15 ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਤ� ਿਦਖਾਉਣਗੇ ਜ� ਨਹ�? ਟੀਚਰਸ ਬੋਲੋ, 15 ਿਦਨ ਿਵੱਚ



ਿਰਜ਼ਲਟ ਹੋਵੇਗੀ?

ਅੱਛਾ ਮਧੂਬਨ ਵਾਲੇ 15 ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਿਰਜ਼ਲਟ ਿਦਖਾਉਣਗੇ। ਹੁਣ ਕਹੋ ਹ� ਜ� ਨਾ। ਹੁਣ ਹੱਥ ਉਠਾਓ। (ਸਭ ਨ� ਹੱਥ ਉਠਾਇਆ)
ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖਣਾ। ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕੋਿ�� ਕਰ�ਗੇ, ਇਵ� ਦੇ ਕੋਿ�� ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੱਥ ਉਠਾਓ। ਿਗਆਨ ਸਰੋਵਰ,
��ਤੀਵਨ ਵਾਲੇ �ਠ� । (ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਮਧੂਬਨ, ਿਗਆਨਸਰੋਵਰ, ��ਤੀਵਨ ਦੇ ਮੁਖ ਿਨਿਮਤ ਭਰਾ ਭੈਣ� ਨੰੂ ਸਾਮਨ� ਬੁਲਾਇਆ)

ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਤੁਹਾਡਾ ਸਭਦਾ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਕਰਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੋਕ� ਨੰੂ ਦੇਖਕੇ ਸਭ ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ

ਬਾਪਦਾਦਾ, ਚਾਹੰੁਦੇ ਕੀ ਹੈ, ਭਾਵ� ਪ�ਡਵ ਭਵਨ, ਭਾਵ� ��ਤੀਵਨ, ਭਾਵ� ਿਗਆਨ ਸਰੋਵਰ, ਭਾਵ� ਹਾਸਿਪਟਲ ਚਾਰ ਧਾਮ ਤੇ ਹਨ।

ਪੰਜਵ� ਛੋਟਾ ਹੈ। ਚਾਰ� ਿਵੱਚ ਹੀ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੀ ਇੱਕ ਆ� ਹੈ - ਬਾਪਦਾਦਾ ਿਤੰਨ ਮਹੀਣੇ ਦੇ ਲਈ ਚਾਰ� ਧਾਮ ਿਵੱਚ ਅਖੰਡ,
ਿਨਰਿਵਘਨ , ਅਟਲ ਸਵਰਾਜਧਾਰੀ, ਰਾਜਾਵ� ਦਾ ਿਰਜ਼ਲਟ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਤੰਨ ਮਹੀਨ� ਇੱਥੇ �ਥੇ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਰ ਗੱਲ�

ਨਹ� ਸੁਣਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣ। ਸਭ ਸਵਰਾਜ ਅਿਧਕਾਰੀ ਨੰਬਰਵਨ, ਕੀ ਿਤੰਨ ਮਹੀਨ� ਦੀ ਅਿਜਹੀ ਿਰਜ਼ਲਟ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ? (ਿਨਰਵੈਰ
ਭਰਾ ਨਾਲ) ਪ�ਡਵ� ਦੇ ਵਲ ਤੇ ਤੁਸ� ਹੋ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਦਾਦੀ ਤੇ ਹੈ ਪਰ ਨਾਲ ਇਹ ਜੋ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠ� ਹਨ, ਸਭ ਹਨ। ਤ� ਹੋ
ਸਕਦਾ ਹੈ? (ਦਾਦੀ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ) ਜੋ ਪ�ਡਵ ਭਵਨ ਵਾਲੇ ਬੈਠ� ਹਨ ਉਹ ਹੱਥ ਉਠਾਓ, ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ ਮੰਨ ਲਓ

ਕੋਈ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹਨ, ਉਸਦਾ ਕੁਝ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਫਰ ਤੁਸ� ਕੀ ਕਰ�ਗੇ? ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿਕ ਨਾਲ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਸਾਥ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ

ਿਰਜ਼ਲਟ ਕੱਢੋਗੇ, ਇੰਨੀ ਿਹੰਮਤ ਰੱਖਦੇ ਹੋ? ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜ� ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਿਹੰਮਤ ਹੈ? ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਾ ਸਕਦੇ ਹੋ?
ਉਸਦੀ ਗਲਤੀ ਸਮਾ ਸਕਦੇ ਹੋ? ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਿਵੱਚ ਫੈਲਾਓ ਨਹ�, ਸਮਾ ਦਵੋ, ਇਨਾ ਸਮਾ ਦਵੋ, ਇਨ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ? ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ

ਬੋਲੋ ਹ� ਜੀ। ਮੁਬਾਰਕ ਹੋਵੇ। 3 ਮਹੀਨ� ਦੇ ਬਾਦ ਿਰਪੋਟ ਦੇਖ�ਗੇ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਜਗਾ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ ਿਰਪੋਰਟ ਨਹ� ਕੱਢਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਇੱਕ ਦੋ ਨੰੂ ਵਾਈਬ�ੇ�ਨ ਦੇ ਸਮਾ ਦੇਣਾ ਅਤੇ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਵਾਈਬ�ੇ�ਨ ਦੇਣਾ। ਝਗੜਾ ਨਹ� ਹੋਵੇ।

ਇਵ� ਹੀ ਡਬਲ ਿਵਦੇ�ੀ ਵੀ ਿਰਜ਼ਲਟ ਦੇਣਗੇ ਨਾ। ਸਭਨੰੂ ਬਣਨਾ ਹੀ ਹੈ ਨਾ। ਡਬਲ ਿਵਦੇ�ੀ ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਸ�ਟਰ ਤੇ,
ਸਾਥੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ 3 ਮਹੀਨ� ਦੀ ਿਰਜ਼ਲਟ ਕੱਢੋਗੇ ਉਹ ਹੱਥ ਉਠਾਓ। ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕੋਿ�� ਕਰ�ਗੇ, ਕਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਉਹ ਕੋਈ
ਹਨ ਤ� ਹੱਥ ਉਠਾ ਲਵੋ। ਸਾਫ਼ ਿਦਲ ਹੈ, ਸਾਫ਼ ਿਦਲ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਮਦਦ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਅੱਛਾ। (ਿਫਰ ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਸਭ ਜ਼ੋਨ ਦੇ ਭਰਾ
ਭੈਣ� ਕੋਲ� ਵੀ ਹੱਥ �ਠਵਾਏ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਥਾਨ ਤੇ ਖੜਾ ਕੀਤਾ। ਪਿਹਲੇ ਮਹਾਰਾ�ਟਰ, ਿਦੱਲੀ, ਕਰਨਾਟਕ ਦੇ ਭਰਾ ਭੈਣ� ਨੰੂ ਖੜਾ
ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਵਾਇਦਾ ਕਰਾਇਆ। ਿਫਰ ਯੂ.ਪੀ. ਦੀ ਸੇਵਾ ਦ ਮੁਬਾਰਕ ਿਦੱਤੀ। ਅੱਛਾ!

ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਸਰਵ ਸਵਰਾਜ ਅਿਧਕਾਰੀ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਸਦਾ ਅਖੰਡ ਰਾਜ ਦੇ ਪਾਤਰ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਸਦਾ ਬਾਪ ਦੇ ਸਮਾਨ

ਕਰਮਾਤੀਤ �ਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਪਹੰੁਚਣ ਵਾਲੇ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਫਾਲੋ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੀਵਰ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਸਦਾ ਇੱਕ ਦੋ ਨੰੂ ਸੁਭ

ਭਾਵਨਾ, �ੁਭ ਕਾਮਨਾ, �ੁਭ ਕਾਮਨਾ ਦਾ ਸਿਹਯੋਗ ਦੇਣ ਵਾਲੇ �ੁਭਿਚੰਤਕ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦਿਪਆਰ ਅਤੇ ਨਮਸਤੇ।

ਵਰਦਾਨ:- ਿਵਘਨਕਾਰੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਸੱਿਖਅਕ ਸਮਝ ਉਹਨ� ਤ� ਪਾਠ ਪੜ�ਣ ਵਾਲੇ ਅਨੁਭਵੀ - ਮੂਰਤ ਭਵ
ਜੋ ਆਤਮਾਵ� ਿਵਘਣ ਪਾਉਣ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣਦੀ ਹੈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਿਵਘਨਕਾਰੀ ਆਤਮਾ ਨਹ� ਦੇਖੋ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਸਦਾ
ਪਾਠ ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲੀ, ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਵਾਲੀ ਿਨਿਮਤ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਅਨੁਭਵੀ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਿਸੱਿਖਅਕ ਸਮਝੋ। ਜਦ�

ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਿਨੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਮੱਤਰ ਹੈ, ਤ� ਿਵਘਣਾ ਨੰੂ ਪਾਸ ਕਰਾਕੇ ਅਨੁਭਵੀ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਿਸੱਿਖਅਕ ਸਮਝੋ,
ਇਸਲਈ ਿਵਘਣਕਾਰੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਉਸ ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਦਾ ਦੇ ਲਈ ਿਵਘਣਾ ਦੇ ਿਨਿਮਤ, ਅਚਲ
ਬਣਨ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਸਮਝੋ, ਇਸਨਾਲ ਹੋਰ ਵੀ ਅਨੁਭਵ� ਦੀ ਅਥਾਿਰਟੀ ਵੱਧਦੀ ਜਾਏਗੀ।

ਸਲੋਗਨ:- ਕੰਮਲੇਟ ਦੇ ਫਾਇਲ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਫਾਇਨ ਅਤੇ ਿਰਫਾਇਨ ਬਣੋ।
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