
15-04-24 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- ਇਹ ਸੰਗਮਯੱੁਗ �ਤਮ ਤ� �ਤਮ ਬਣਨ ਦਾ ਯੱੁਗ ਹੈ , ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਤੁਸ� ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ

ਬਨਾਉਣੀ ਹੈ ”

ਪ��ਨ:- ਅੰਿਤਮ ਦਰਦਨਾਕ ਸੀਨ ਨੰੂ ਦੇਖਣ ਦੇ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਿਕਸ ਆਧਾਰ ਤੇ ਆਵੇਗੀ?

�ਤਰ:- �ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਕੱਢਦੇ ਜਾਵੋ। ਅੰਿਤਮ ਸੀਨ ਬੜੀ ਕਿਠਨ ਹੈ। ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ

ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣਨ ਦਾ ਇ�ਾਰਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਬਾਪ ਇਸ �ਰੀਰ ਤ� ਵੱਖ ਹੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਵ� ਤੁਸ�
ਬੱਚੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਨੰੂ �ਰੀਰ ਤ� ਵੱਖ ਸਮਝੋ, ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰੋ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਹੇ ਿਕ ਹੁਣ ਘਰ

ਜਾਣਾ ਹੈ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਚੇ ਹਨ ਤ� ਿਜਸਮ ਦੇ ਨਾਲ। ਬਾਪ ਵੀ ਹੁਣ ਿਜਸਮ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਘੋੜੇ ਜ� ਗੱਡੀ ਤੇ ਸਵਾਰ

ਹਨ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕੀ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ? ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਇਹ ਮਰਨਾ ਿਕ�� ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਹੋਰ ਕੋਈ ਇਹ ਿਸਖਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ ਿਸਵਾਏ ਬਾਪ

ਦੇ। ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੇ ਸਭ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਮਿਲਆ ਹੈ, ਉਹ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸ� ਪਿਤਤ ਤ�

ਪਾਵਨ ਬਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਵੀ ਬਨਾਉਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਡਰਾਮਾ ਪਲਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਾ ਹੈ।

ਿਸਰਫ਼ ਜੋ ਬਾਪ ਨੰੂ ਪਿਹਚਾਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਵੀ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਿਫ਼ਰ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਬ�ਾਹਮਣ ਵੀ ਜਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਹੈ ਹੀ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਮਤਲਬ ਉਤੱਮ ਤੇ ਉਤੱਮ ਬਣਨ ਦਾ

ਯੱੁਗ। ਕਿਹਣਗੇ �ਤਮ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਾਧੂ ਸੰਤ, ਮਹਾਤਮਾ, ਵਜ਼ੀਰ, ਅਮੀਰ, ਪ�ੈਜ਼ੀਡ�ਟ ਆਿਦ ਹਨ। ਪਰ ਨਹ�, ਇਹ ਤ� ਕਲਯੱੁਗੀ

ਿਭ��ਟਾਚਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ, ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪਾਵਨ ਇੱਕ ਵੀ ਨਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਉਹ

ਲੋਕ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨੀ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਿਸਰਫ਼ ਗੰਗਾ ਨਹ�, ਜੋ ਵੀ ਨਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜੱਥੇ ਵੀ ਪਾਣੀ ਵੇਖਦੇ ਹਨ, ਸਮਝਦੇ ਹਨ
ਪਾਣੀ ਪਾਵਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕੋਈ ਿਕੱਥੇ, ਕੋਈ ਿਕੱਥੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਮਤਲਬ ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ

ਇ�ਨਾਨ ਕਰਨ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਪਾਵਨ ਹੋ ਨ� ਸਕੇ। ਜੇਕਰ ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ ਇ�ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਾਵਨ ਹੋ ਜ�ਦੇ

ਿਫ਼ਰ ਤ� ਇਸ ਵਕਤ ਸਾਰੀ ਿਸ��ਟੀ ਪਾਵਨ ਹੰੁਦੀ। ਇੰਨ� ਸਾਰੇ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਪੁਰਾਣੀ ਰਸਮ

ਚਲੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਾਰਾ ਿਕਚੜ�ਾ ਆਿਦ ਜਾਕੇ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਿਫ਼ਰ ਪਾਵਨ ਿਕੱਦ� ਬਨਾਉਣਗੇ? ਪਾਵਨ ਤ� ਬਣਨਾ ਹੈ

ਆਤਮਾ ਨੰੂ। ਇਸਦੇ ਲਈ ਤ� ਪਰਮਿਪਤਾ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ। ਤ� ਤੁਸ� ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ - ਪਾਵਨ ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਸਿਤਯੱੁਗ
ਿਵੱਚ ਹਨ। ਪਿਤਤ ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਹਨ ਕਲਯੱੁਗ ਿਵੱਚ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ ਹੋ। ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਹੋਣ ਲਈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ।

ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� �ੂਦ� ਵਰਣ ਦੇ ਸੀ, ਹੁਣ ਬ�ਾਹਮਣ ਵਰਣ ਦੇ ਬਣੇ ਹ�। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਪਰਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੁਆਰਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਅਸ� ਹ� ਸੱਚੇ-ਸੱਚੇ ਮੱੁਖ ਵੰ�ਾਵਲੀ ਬ�ਾਹਮਣ। ਉਹ ਹਨ ਕੱੁਖ ਵੰ�ਾਵਲੀ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ, ਤ� ਪ�ਜਾ ਤੇ ਸਾਰੀ ਹੋ ਗਈ। ਪ�ਜਾ ਦਾ ਿਪਤਾ ਹੈ
ਬ�ਹਮਾ। ਉਹ ਤ� ਗ�ੇਟ-ਗ�ੇਟ ਗ�ੈ�ਡ ਫਾਦਰ ਹੋ ਿਗਆ। ਜਰੂਰ ਉਹ ਸੀ ਿਫ਼ਰ ਿਕੱਥੇ ਿਗਆ? ਪੁਨਰਨਜਮ ਤ� ਲ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਇਹ ਤ�

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਦੱਿਸਆ ਹੈ, ਬ�ਹਮਾ ਵੀ ਪੁਨਰਨਜਮ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਬ�ਹਮਾ ਅਤੇ ਸਰਸਵਤੀ, ਮ� ਅਤੇ ਬਾਪ। ਉਹ ਹੀ ਿਫਰ ਮਹਾਰਾਜਾ -
ਮਹਾਰਾਣੀ ਲਕ�ਮੀ - ਨਰਾਇਣ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਿਜਸਨੰੂ ਿਵ�ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ ਿਫ਼ਰ 84 ਜਨਮ ਦੇ ਬਾਅਦ ਆਕੇ ਬ�ਹਮਾ

ਸਰਸਵਤੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰਾਜ਼ ਤ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਜਗਤ ਅੰਬਾ ਤ� ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੀ ਮ� ਹੋ ਗਈ। ਲੌਿਕਕ ਮ�

ਤ� ਹਰ ਇੱਕ ਦੀ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਬੈਠੀ ਹੈ। ਪਰ ਜਗਤ ਅੰਬ� ਨੰੂ ਕੋਈ ਜ�ਣਦੇ ਹੀ ਨਹ�। ਇਵ� ਹੀ ਅੰਧ�ਰਧਾ ਨਾਲ ਕਿਹ

ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਜਾਣਦੇ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਨਹ�। ਿਜਸਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਦੇ ਆਕਉਪੇ�ਨ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ

ਰਚਤਾ ਹੈ �ਚੇ ਤ� �ਚਾ। ਇਹ ਉਲਟਾ ਝਾੜ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਬੀਜ਼ ਉਪਰ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਉਪਰ� ਹੇਠ� ਆਉਣਾ ਪ�ਦਾ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਾਵਨ

ਬਣਾਉਣ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਦਾ ਿਗਆਨ ਦੇਕੇ ਿਫ਼ਰ ਉਸ

ਨਵ� ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਚੱਕਰ ਦੇ ਰਾਜ਼ ਨੰੂ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਕੋਈ

ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਫ਼ਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੁਣਾਵ�ਗਾ। ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਬਿਣਆ ਬਣਾਇਆ ਹੈ।

ਡਰਾਮਾ ਦੇ ਿਕ�ਏਟਰ, ਡਾਇਰੈਕਟ, ਮੱੁਖ ਐਕਟਰਸ ਅਤੇ ਡਰਾਮਾ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਨ� ਜਾਨਣ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਬੇਅਕਲ

ਕਹ�ਗੇ ਨਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣਾ ਪਿਰਚੇ ਿਦੱਤਾ ਸੀ। ਿਜਵ�

ਇੱਥੇ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਵੱਤਰ ਵੀ ਬਣਾਇਆ ਸੀ, ਿਜਵ� ਹੁਣ ਬਣਾ ਿਰਹਾ ਹ�। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ।

ਉਹ ਹੀ ਸ�ਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਹੈ। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਅੰਤਕਾਲ ਜੋ ਫਲਾਣਾ ਿਸਮਰੇ… ਵਲ-ਵਲ ਮਤਲਬ ਘੜੀ-ਘੜੀ ਐਸੀ
ਜੂਨ ਿਵੱਚ ਜਾਵੇ। ਹੁਣ ਇਸ ਸਮ� ਤੁਸ� ਜਨਮ ਤ� ਲ�ਦੇ ਹੋ ਪਰ ਸੂਕਰ, ਕੂਕਰ, ਕੱੁਤੇ ਿਬੱਲੀ ਨਹ� ਬਣਦੇ ਹੋ।



ਹੁਣ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਤੁਹਾਡਾ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ ਹ�। ਇਹ ਸਭ ਕਾਮ ਿਚਤਾ ਤੇ ਬੈਠ

ਕਾਲੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਇਨ� � ਨੰੂ ਿਫਰ ਿਗਆਨ ਿਚਤਾ ਤੇ ਚੜ�ਾਉਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੁਣ ਿਗਆਨ ਿਚਤਾ ਤੇ ਚੜ�ੇ ਹੋ। ਿਗਆਨ ਿਚਤਾ ਤੇ ਚੜ�

ਿਫ਼ਰ ਿਵਕਾਰ� ਿਵੱਚ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਪ�ਿਤਿਗਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਰਹ�ਗੇ। ਬਾਬਾ ਕੋਈ ਉਹ ਰਾਖ਼ੀ ਨਹ� ਬਨਵਾ�ਦੇ

ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਿਰਵਾਜ਼ ਚੱਿਲਆ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਇਹ ਹੈ ਇਸ ਵ�ਤ ਦੀ ਗੱਲ। ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ

ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ ਿਬਗਰ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਿਕ�� ਬਣ�ਗੇ? ਿਫਰ ਵੀ ਪੱਕਾ ਕਰਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਬੱਿਚਆਂ ਤ� ਪ�ਿਤਿਗਆ

ਕਰਵਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਬਲੱਡ ਨਾਲ ਿਲਖ ਕੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਿਕ�� ਿਲਖਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਆਪ ਆਏ ਹੋ, ਅਸ� ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਵਰਸਾ
ਜ਼ਰੂਰ ਲਵ�ਗੇ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਸਾਕਾਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਿਜਵ� ਬਾਪ ਪਰਮਧਾਮ ਤ� �ਤਰਦੇ ਹਨ, ਉਦ� ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ� ਵੀ

ਉਤਰਦੇ ਹੋ। ਉਪਰ� ਹੇਠ� ਆ�ਦੇ ਹੋ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ। ਇਹ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਇਹ ਸੁਖ ਅਤੇ ਦੱੁਖ ਦਾ ਖੇਲ ਹੈ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਸੱੁਖ,
ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਦੱੁਖ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ¾ ਤ� ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੱੁਖ ਭੋਗਦੇ ਹੋ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਦੇ ਬਾਅਦ ਵੀ ਤੁਸ� ਧਨਵਾਨ ਸੀ।

ਿਕੰਨ� ਵੱਡੇ ਮੰਿਦਰ ਆਿਦ ਬਣਵਾ�ਦੇ ਹਨ। ਦੱੁਖ ਤ� ਿਪੱਛੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਿਬਲਕੱੁਲ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਭਗਤੀ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ�

ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਤੁਸ� ਪਿਹਲ�-ਪਿਹਲ� ਅਿਵਭਚਾਰੀ ਭਗਤ ਸੀ, ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਜੋ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੇਵਤਾ

ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਸੱੁਖਧਾਮ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਦੀ ਹੀ ਤੁਸ� ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਿਫਰ ਬਾਦ ਿਵੱਚ ਅਿਵੱਭਚਾਰੀ ਭਗਤੀ �ੁਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।

ਪਿਹਲੇ ਇੱਕ ਦੀ ਪੂਜਾ ਿਫਰ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਤ� 5 ਭੂਤ� ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ �ਰੀਰ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਚੇਤੰਨ ਦੀ
ਵੀ ਅਤੇ ਜੜ� ਦੀ ਵੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 5 ਤੱਤ� ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾਵ� ਤ� ਵੀ �ਚ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ ਤ�

ਿਸਰਫ਼ ਬ�ਾਹਮਣ ਹੱਥ ਲਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਢੇਰ ਦੇ ਢੇਰ ਗੁਰੂ ਲੋਕ ਹਨ। ਇਹ ਬਾਪ ਬੈਠ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਹ (ਦਾਦਾ) ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ
ਹਨ ਅਸ� ਸਭ ਕੁਝ ਕੀਤਾ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹਠਯੋਗ ਆਿਦ, ਕੰਨ, ਨੱਕ ਮੋੜਨਾ ਸਭ ਕੁਝ ਕੀਤਾ। ਆਿਖ਼ਰ ਸਭ ਕੁਝ ਛੱਡ ਦੇਣਾ ਪਵੇ। ਉਹ

ਧੰਧਾ ਕਰੀਏ ਜ� ਇਹ ਧੰਧਾ ਕਰੀਏ? ਿਪਨਕੀ(ਸੁਸਤੀ) ਆ�ਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਸੀ, ਤੰਗ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਸੀ। ਪ�ਾਣਾਯਾਮ ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਬੜੀ

ਤਕਲੀਫ਼ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਸੀ, ਹੁਣ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਿਬਲਕੁਲ ਅਕੂਰੇਟ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ

ਹਨ ਭਗਤੀ ਪਰੰਪਰਾ ਤ� ਚਲੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਿਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਭਗਤੀ ਿਕੱਥ� ਆਈ। ਮਨੱੁਖ ਿਬਲਕੁਲ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਮੂੜ ਬੱੁਧੀ

ਹਨ ਨਾ। ਸਿਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਇਵ� ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਹਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਆ�ਦਾ ਹ�। �ਰੀਰ ਵੀ ਉਨ� �

ਦਾ ਲ�ਦਾ ਹ� ਜੋ ਆਪਣੇ ਜਨਮ� ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੀ ਨੰਬਰਵਨ ਜੋ ਸੰੁਦਰ ਸੀ, ਉਹ ਹੀ ਹੁਣ �ਾਮ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ। ਆਤਮਾ

ਵੱਖ-ਵੱਖ �ਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ਮ� ਪਰਵੇ� ਕਰਦਾ ਹ�, ਉਸ ਿਵੱਚ ਹੁਣ ਬੈਠਾ ਹ�। ਕੀ ਿਸਖਾ�ਣ?
ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਮਰਨਾ। ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਤੇ ਮਰਨਾ ਹੈ ਨਾ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਕੇ ਮਰਨਾ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਪਾਰਟ ਵੀ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਦਾ

ਹੈ। ਤੁਸ� ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹੀ ਹੋ - ਹੇ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਇਵ� ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ - ਹੇ ਿਲਬਰੇਟਰ, ਦੱੁਖ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ�

ਛੁਡਾਉਣ ਲਈ ਆਓ। ਸਾਰੇ ਮੁਕਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਲਈ ਹੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਿਫ਼ਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹੋ -
ਸੱੁਖਧਾਮ ਦੇ ਲਈ। ਉਹ ਹੈ ਪ�ਿਵਰਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਲਈ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਪ�ਿਵਰਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਪਿਵੱਤਰ ਸੀ। ਿਫ਼ਰ

ਅਪਿਵੱਤਰ ਬਣੇ। ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਿਲਆਂ ਦਾ ਕੰਮ ਿਨਵਰਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਕਰ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਯੱਗ, ਤਪ, ਦਾਨ ਆਿਦ ਸਭ

ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਹੁਣ ਫੀਲ ਕਰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਹੁਣ ਅਸ� ਸਭ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹ�। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਸਭ ਨੰੂ ਘਰ ਬੈਠ�

ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਸੱੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਤੁਸ� ਬਹੁਤ ਸਮ� ਦੇ ਬਾਅਦ ਿਮਲਦੇ ਹੋ ਤ� ਪ�ੇਮ ਦੇ ਅੱਥਰੂ

ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਹੀ ਰੋਮ�ਚ ਖੜ�ੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ - ਓਹੋ! ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ।

ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ ਗੁਲ-ਗੁਲ ਬਣਾਕੇ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਗੰਦੀ ਛੀ-ਛੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਸਾਨੰੂ ਲੈ ਜਾਣਗੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ।

ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਕਿਹੰਦੀ ਸੀ ਬਾਬਾ ਤੁਸ� ਆਵੋਗੇ ਤ� ਅਸ� ਵਾਰੀ ਜਾਵ�ਗੇ। ਅਸ� ਤੁਹਾਡੇ ਹੀ ਬਣ�ਗੇ, ਦੂਜਾ
ਕੋਈ ਨਹ�। ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਹੈ ਹੀ। ਸਭ ਦਾ ਆਪਣਾ -ਆਪਣਾ ਪਾਰਟ ਹੈ। ਕੋਈ ਤ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਵਰਗ

ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸੱਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਰੋਣ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਇੱਥੇ ਤ� ਿਕੰਨਾ ਰ�ਦੇ ਹਨ। ਜਦ� ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਿਗਆ ਤ� ਿਫ਼ਰ

ਰੋਣਾ ਿਕਓੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੋਰ ਹੀ ਵਾਜਾ ਵਜਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। �ਥੇ ਤ� ਵਾਜਾ ਵਜਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤਮੋਪ�ਦਾਨ �ਰੀਰ ਖ਼ੁ�ੀ ਨਾਲ ਛੱਡ

ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰਸਮ ਵੀ �ੁਰੂ ਇਥ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। �ਥੇ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਪੁਨਰਨਜਮ

ਲੈਣਾ ਹੈ। ਤ� ਬਾਪ ਸਭ ਗੱਲ� ਸਮਝਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਭ�ਮਰੀ ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਵੀ ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣੀਆਂ ਹੋ ਿਵ�ਠਾ ਦੇ ਕੀੜੇ ਨੰੂ

ਤੁਸ� ਭੰੂ-ਭੰੂ ਕਰਦੀਆਂ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਵੀ ਛੱਡ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਮਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦ� ਹਨ

ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ, ਹੁਣ ਅਸ� ਵਾਿਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਦੇਹ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜਾਵੋ।

ਬਾਪ ਤ� ਬਹੁਤ ਿਮੱਠਾ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਉਣ ਆਇਆ ਹ�। ਹੁਣ ��ਤੀਧਾਮ ਅਤੇ

ਸੱੁਖਧਾਮ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਅਲਫ਼ ਅਤੇ ਬੇ। ਇਹ ਹੈ ਦੱੁਖਧਾਮ। ��ਤੀਧਾਮ ਸਾਡਾ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਘਰ ਹੈ। ਅਸ� ਪਾਰਟ ਵਜਾਇਆ ਹੁਣ

ਅਸ� ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। �ਥੇ ਇਹ ਛੀ-ਛੀ �ਰੀਰ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤ� ਇਹ ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਜੜ�ਜੜ�ੀਭੂਤ �ਰੀਰ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ।

ਹੁਣ ਸਾਨੰੂ ਬਾਪ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇ�ਾਰੇ ਿਵੱਚ। ਮ� ਵੀ ਆਤਮਾ ਹ�, ਤੁਸ� ਵੀ ਆਤਮਾ ਹੋ। ਮ� �ਰੀਰ ਤ� ਵੱਖ ਹੋਕੇ

ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਉਹ ਹੀ ਿਸਖਾ�ਦਾ ਹ�। ਤੁਸ� ਵੀ ਆਪਣੇ ਨੰੂ �ਰੀਰ ਤ� ਵੱਖ ਸਮਝੋ। ਹੁਣ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤ� ਰਿਹਣ ਦਾ ਹੁਣ ਨਹ�

ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਹੁਣ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਖ਼ੂਨ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਿਹਣਗੀਆਂ। ਿਫ਼ਰ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਦੱੁਧ ਦੀਆਂ



ਨਦੀਆਂ ਵਿਹਣਗੀਆਂ। ਇੱਥੇ ਸਭ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਇਕੱਠ� ਹਨ। ਸਭ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਲੜ ਮਰਨਗੇ। ਇਹ ਿਪਛਾੜੀ ਦਾ ਮੌਤ ਹੈ।

ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਕੀ-ਕੀ ਹੰੁਦਾ ਸੀ। ਬੜੀ ਕੜ�ੀ ਸੀਨ ਸੀ। ਕੋਈ ਵੇਖੇ ਤ� ਬੇਹੋ� ਹੋ ਜਾਵੇ। ਹੁਣ ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਬਣਾ�ਦੇ

ਹਨ। �ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਵੀ ਕੱਢ ਿਦੰਦੇ ਹਨ।

ਬਾਬਾ ਨ� ਵੇਿਖਆ, ਬੱਚੇ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਬਹੁਤ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਸਰਿਵਸ ਵੀ ਨਹ� ਵਧਦੀ ਹੈ। ਘੜੀ-ਘੜੀ
ਿਲਖਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ ਯਾਦ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਬੱੁਧੀ ਲੱਗਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਯੋਗ ਅੱਖਰ ਛੱਡ ਦੇਵੋ। ਿਵ�ਵ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ

ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹੋ! ਪਿਹਲ� ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਬੱੁਧੀ ਿਕਤੇ ਹੋਰ ਚਲੀ ਜ�ਦੀ ਸੀ ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਚੁਟਕੀ ਕੱਟਦੇ

ਸੀ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਤੁਸ� ਆਤਮਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੋ। ਿਸਰਫ਼ ਤੁਸ� ਪਾਵਨ ਅਤੇ ਪਿਤਤ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਕੀ ਆਤਮਾ ਕੋਈ ਛੋਟੀ - ਵੱਡੀ
ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ -ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰੋ - ਓਹੋ! ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਸਾਡੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ। ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਘਰ ਬੈਠ� ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ! ਬੇਹੱਦ ਦਾ
ਬਾਬਾ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਸੱੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਨ� �ਨੰੂ ਅਸ� ਹੁਣ ਿਮਲੇ ਹ�। ਇਵ� ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਬਾਬਾ ਕਹੋ ਅਤੇ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਪ�ੇਮ ਦੇ ਅੱਥਰੂ

ਆ ਜਾਣ। ਰੋਮ�ਚ ਖੜ�ੇ ਹੋ ਜਾਣ।

2. ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਿਵਚ� ਮਮੱਤਵ ਕੱਢ ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਮਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇਹ ਨੰੂ ਵੀ ਭੱੁਲਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਵੱਖ

ਹੋਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨਾ ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- ਬੀਤੀ ਹੋਈ ਗੱਲ� ਅਤੇ ਿਵ�ਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰ ਸੰਪੂਰਨ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸਵੱਛ ਆਤਮਾ ਭਵ

ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਸਾਫ਼ ਬੱੁਧੀ, ਸਾਫ਼ ਿਵ�ਤੀ ਅਤੇ ਸਾਫ਼ ਕਰਮ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦਾ ਸਿਹਜ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਕੰਮ ਜਦ�

�ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਪਿਹਲੇ ਚੈਕ ਕਰੋ ਬੱੁਧੀ ਦੇ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਬੀਤੀਆਂ ਹੋਇਆ ਗੱਲ� ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਤ� ਨਹ�

ਹੈ। ਉਸੀ ਿਵ�ਤੀ, ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ, ਉਹਨ� ਨਾਲ ਬੋਲਣਾ… ਇਸ ਨਾਲ ਸੰਪੂਰਨ ਸਫਲਤਾ ਨਹ� ਹੋ

ਸਕਦੀ ਇਸਲਈ ਬੀਤੀਆਂ ਹੋਈਆ ਗੱਲ� ਨੰੂ ਅਤੇ ਿਵ�ਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰ ਸਾਫ਼ ਆਤਮਾ ਬਣੋ ਤ� ਹੀ ਸੰਪੂਰਨ

ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ।

ਸਲੋਗਨ:- ਜੋ ਸਵ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ - ਿਵਜੇ ਮਾਲਾ ਉਸ ਦੇ ਗਲੇ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ।
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