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मधबुन

"गोड मलुांनो,या ज�ुया द�ुनये पासनू बेह�दचे वरैागी बना,कारण बाबा तमु�यासाठ� नवीन �वग� �पी घर बनवत
आहेत"

��न:- या अ�वनाशी �� य�ाम�ये कोण कोण�या गो�ट� मळेु �व�न येतात?
उ�र:- हे �शवबाबाचे �थापन केलेले अ�वनाश �� य� आहे,यामळेु त�ुह� मन�ुयापासनू देवता

बन�यासाठ� प�व� बनतात,भ�ती इ�याद� सोडतात,�यामळेु �व�न येतात.लोक �हणतात शांती
�हावी,�वनाश होऊ नये आ�ण बाबांनी हा �� �� �ान य� �थापन केलेला आहे,ज�ुया द�ुनया�या
�वनाशासाठ�.या�यानतंर शांततचेी द�ुनया येईल.

ओम शांती.ओम शांती चा अथ� तर बाबांनी मलुांना समजवला आहे. मजआ��याचा �वधम� शांत आहे. शांतीधाम
म�ये जा�यासाठ� काह� प�ुषाथ� करावा लागत नाह�.आ�मा �वतःच शांत �व�प,शांतीधाम म�ये राहणार�
आहे.येथे थो�या वेळासाठ� शांत राहू शकता.आ�मा �हणते मा�या कम���या चा बाजा थकलेला आहे.मी आप�या
�वध�मात ि�थर राहतो,शर�रापासनू वेगळा होतो परंतु कम� तर करायचेच आहेत.शांती म�ये �कती काळ बसनू
राहणार?आ�मा �हणते मी शांतीधाम देशाची र�हवासी आहे,फ�त इथे शर�रांम�ये आ�यामळेु टॉक� बनत.ेमी
आ�मा आ�ण माझे शर�र आहे.आ�माच प�तत आ�ण पावन बनत.ेआ�मा प�तत बनत,ेतर शर�र पण प�तत
बनत,ेकारण सतयगुा म�ये पाच त�व पण सतो�धान असतात,येथे पाच त�व पण तमो�धान आहेत. सो�याम�ये
खाद पड�यामळेु,भेसळ झा�यामळेु प�तत बनत,ेपरत �याला साफ कर�यासाठ� अ�नी म�ये टाकतात,याला योग
अ�नी �हटले जात नाह�.योगा अ�नी पण आहे, �या�वारे पाप जळतात.आ��याला प�तता पासनू पावन बनणारे
परमा�मा आहेत.नाव एकच आहे, बोलवतात पण हे प�तत-पावन या.पवू��नयोिजत नाटका नसुार सवा�ना प�तत
तमो�धान बनायचे आहेच.हे झाड आहे ना,�या झाडाचे बीज खाल� असत,ेयाचे वरती आहे. बाबांना जे�हा
बोलवतात,तर ब�ुधी वरती चालल� जात,े�या�वारे त�ुह� वारसा घेतात.ते आ�ा खाल� आले आहेत.बाबा
�हणतात,मला यावे लागत.ेजे मन�ुय स�ृट� �पी झाड आहे,ते अनेक �व�वध धमा�चे आहे.आता ते तमो�धान
प�तत जड जडीभतु अव�थेला �मळालेले आहे. बाबा स�मखु मलुांना समजवतात, सतयगुाम�ये �थम देवी देवता
असतात.आता क�लयगुाम�ये आसरु आहेत,बाक� असरु आ�ण देवतांची लढाई लागलेल� नाह�.त�ुह� या आसरु�
पाच �वकरावरती योगबळा �वारे �वजय �मळवता.बाक� काह� �हसंक लढाईची गो�टच नाह�.त�ुह� कोण�याह�
�कारची �हसंा क� शकत नाह�त.त�ुह� कोणाला हात पण लावत नाह�त.त�ुह� तर डबल अ�हसकं आहात.काम
कटार� चालवणे हे तर सवा�त मोठे पाप आहे.बाबा �हणतात,ह� काम कटार� आद� म�य अतं दःुख देणार� आहे.
�वकारांम�ये जायचे नाह�.देवतां�या पढेु म�हमा गातात,त�ुह� सव� गणु सपं�न, सपंणू� �न�व�कार�आहात. आ�मा
या कम���या �वारे जाणत,ेअसे �हणतात आ�ह� प�तत बनलो आहोत,तर ज�र कधीकाळी पावन होतो,जे
�हणतात आ�ह� प�तत बनलो आहोत.प�तत-पावन या,असे बोलवतात.जे�हा पावन आहेत,त�ेहा कोणी बोलवत
नाह�त,�याला �वग� �हटले जात.ेतर साध-ुसंत इ�याद� खपू धनू लावतात,प�तत पावन �सताराम.िजथे पण
जातात,गात राहतात.बाबा समजावतात,सव� द�ुनया प�तत आहे,रावण रा�य आहे ना.रावणाला जाळतात परंतु
�यांचे रा�य कधी झाले,कोणालाच मा�हत नाह�.भि�तमागा�ची खपू साम�ी आहे,कोणी काय करतात,कोणी काय
करतात.स�ंयासी पण �कती योग �शकवतात.वा�तव म�ये योग कशाला �हटले जात,ेहे कोणालाच माह�त नाह�.हा
पण कोणाचा दोष नाह�,हे नाटक पवू��नयोिजत आहे. जोपय�त मी येत नाह�,तोपय�त यांना आपल� भ�ूमका
वठवायची आहे. �ान आ�ण भ�ती,�ान �दवस आहे स�य �तेा आ�ण भ�ती रा� �वापर क�लयगु, परत वरैा�य
आहे.ज�ुया द�ुनये पासनू वरैाग आहे.हा बेह�दचा वरैा�य आहे.त�ुह� जाणतात,ह� जनुी द�ुनया आता न�ट होणार
आहे.नवीन घर बनवतात,तर ज�ुया पासनू वरैा�य येत.े

त�ुह� पाहा �पता कसे आहेत, त�ुहाला �वग� �पी घर बनवनू देतात.�वग� नवीन द�ुनया आहे,नक� जनुी द�ुनया
आहे.नवीन पासनू जनुी आ�ण परत नवीन बनत.ेनवीन द�ुनयाचे आय�ुय �कती आहे,हे कुणालाह� मा�हत



नाह�.आता ज�ुया द�ुनया म�ये राहून आ�ह� नवीन द�ुनया बनवत आहोत.ज�ुया कबर�थान वरती आ�ह�
पर��थान बनव.ूहाच यमनुा नद�चा �कनारा आहे,यावरतीच महल बनतील.ह�च �द�ल�,यमनुा नद��या
�कना�यावर असेल.बाक� असे दाखवतात, पांडवाचे �क�ले होत,ेहे सव� पवू��नयोिजत नाटका नसुार परत
बनतील.जसे त�ुह� य� तप दान इ�याद� करत राहतात,हे परत करावा लागेल.�थम �शवाची भ�ती करतात. खपू
चांगले म�ंदर बनवतात,�यास अ�य�भचार� भ�ती �हटले जात.े आता त�ुह� �ान मागा�त आहात.हे अ�य�भचार�
�ान आहे,एकाच बाबा कडून त�ुह� ऐकत आहात.�याची �थम त�ुह� भ�ती केल�,�या वेळेत दसुरे कोणते धम�
न�हत.े�यावेळी त�ुह� खपू सखुी होत.ेदेवता धम� खपू सखु देणारा आहे,नाव घेत�यानेच त�ड गोड होत.ेत�ुह� एक
बाबा कडुन �ान ऐकतात.बाबा �हणतात दसु�या कडून त�ुह� ऐकू नका.हे तमुचे अ�य�भचार� �ान
आहे.बेह�द�या �प�याचे त�ुह� बनले आहात.बाबा कडूनच,�मानसुार प�ुषाथा� �माणे वारसा �मळेल.बाबा थो�या
वेळा करता साकार शर�रांम�ये आले आहेत,ते �हणतात मला त�ुहा मलुांना �ान �यायचे च आहे.माझे हे
कायम�व�पी शर�र नाह�,यां�या म�ये �वेश करतो.�शवजयंती नतंर लगेच गीता जयतंी येत,े�या�वारे �ान स�ु
करतात.ह� आि�मक �व�या सव��च आ�माच देतात.पा�याची गो�ट नाह�,पा�याला थोडचे �ान �हणाल.प�तत
पासनू पावन �ाना�वारेच बनतील.पा�यापासनू थोडचे पावन बनतील.न�या तर सव� द�ुनया म�ये
आहेत.�ानसागर �शव �पता येतात,��माम�ये �वेश क�न �ान ऐकवतात.गौमखु वरती जातात,वा�तव म�ये
त�ुह� चतै�य म�ये गौमखु आहात.तमु�या मखुा�वारे �ानामतृ �नघत.ेगाय �वारे तर दधू �मळत,ेपा�याची
गो�टच नाह�.हे सव�काह� बाबाच समजवतात,जे सवा�चे सदगती दाता आहेत.आता तर सव� दगु�ती म�ये आले
आहेत.अगोदर त�ुह� जाणत न�हत,ेरावणाला का जाळतात.त�ुह� जाणतात दसरा होणार आहे.ह� सव� द�ुनया एक
बेट आहे आ�ण �यावरती रावणाचे रा�य आहे.�ंथा म�ये वानराची सेना होती आ�ण पलू बनवला,या सव� दंतकथा
आहेत. भ�ती तर चालत राहत.े�थम तर अ�य�भचार� भ�ती असत,ेपरत �य�भचार� भ�ती होत.ेदसरा, र�ाबधंन
इ�याद� सव� सण आ�ाचे आहेत.�शवजयतंी�या नंतर कृ�ण जयंती येत.ेआता कृ�णपरु�ची �थापन होत आहे.आज
कंसपरु� आहे, उ�या कृ�णपरु� असेल.कंस आसरु� सं�दायाला �हटले जात.े पांडव आ�ण कौरवाची लढाई ची गो�ट
नाह�.कृ�णाचा ज�म सतयगुा म�ये असतो,ते �थम राजकुमार आहेत,शाळेम�ये �शक�यासाठ� जातात.जे�हा
मोठे होतात तर राज गाद�वरती बसतात.म�हमा सव� �शवबाबा ची आहे,तचे प�ततपावन आहेत.बाक� रासल�ला
इ�याद� �वारे आपसाम�ये आनदं साजरा करत राहतात.बाक� कृ�ण कोणाला �ान कसे ऐकवतील? असे होऊ
शकत नाह�.बाबा �हणतात, कोणालाह� मना करायची नाह� क�,भ�ती क� नका.भ�ती आपोआप सटेुल.भ�ती
सोडतात, �वकार सोडतात,यावरती हंगामा, ग�धळ होतो.बाबांनी �हटले आहे,मी �� य�ाची �थापना करतो.
याम�ये आसरु� सं�दायाचे �व�न येतात.हा �शव बाबाचा बेह�दचा य� आहे, �या�वारे मन�ुयापासनू देवता
बनतात.गायन पण आहे,�ान य�ा�वारे �वनाश �वाळा �गट झाल�. जे�हा ज�ुया द�ुनयेचा �वनाश होईल, त�ेहा
त�ुह� नवीन द�ुनया म�ये रा�य कराल.ते लोक �हणतात आ�हाला शांती हवी,हे ��माकुमार-कुमार�
�हणतात,�वनाश �हावा,�ान न समज�यामळेु असे बोलतात.बाबा समजवतात,ह� सव� जनुी द�ुनया आहे,या �ान
य�ाम�ये �वाहा होईल. ज�ुया द�ुनयेला आग लागणार आहे. नसै�ग�क आप�ी येतील,मोहर� सारखे सव� भरडले
जातील आ�ण न�ट होतील.बाक� काह� आ�मा राहतील,आ�मा तर अ�वनाशी आहे. आ�ा बेह�दची होळी होणार
आहे, �याम�ये सव� शर�र न�ट होतील. बाक� आ�मा प�व� बनवनू चालल� जाईल.अ�नीम�ये गो�ट� श�ुध
होतात, हवन श�ुधतसेाठ�च करतात.या सव� शार��रक गो�ट� आहेत.आता सव� द�ुनया �वाहा होणार आहे.
�वनाशा�या अगोदर ज�र �थापना होईल.कोणालाह� समजनू सांगा �थम �थापना,नतंर �वनाश होतो. ��मा
�वारा �थापना.�जा�पता ��स�ध आहेत आद� देव,आद� देवी,जगदंबा चे लाखो म�ंदरं आहेत.खपू या�ा
भरतात.त�ुह� जगदंबाची मलुं �ान- �ाने�वर�,परत राज-राजे�वर� बनाल. त�ुह� खपू धनवान बनतात,परत
भ�ती मागा�म�ये ल�मी �वारे �दवाळीला �वनाश धन मागतात.येथे त�ुहाला सव� काह� �मळत,े आय�ुयमान भव,
प�ुवान भव.तथेे द�डशे वष� आय�ुय राहत.ेत�ुह� िजतका योग लावल,तवेढे आय�ुय वाढत जाईल.त�ुह�
ई�वरापासनू योग लावनू योगे�वर बनतात.भगवान �हणतात, मी धोबी आहे.सव� अ�व�छ कप�यांना �व�छ
करतो, परत शर�र पण श�ुध �मळेल. सेकंदांम�ये द�ुनया चे कपडे �व�छ करतो.फ�त मनमनाभव झा�यामळेु
आ�मा आ�ण शर�र प�व� बनतील. हा तर छूम�ं झाला ना.सेकंदाम�ये जीवन म�ुती,खपू सहज उपाय आहे.
चालता-�फरता फ�त बाबांची आठवण करा,बाक� कोणतहे� क�ट देत नाह�.आता तमुची एका सेकंदाम�ये �गती
होत.ेभगवान �वतः �हणतात,मी त�ुहा मलुांचा सेवक बनवनू आलो आहे.त�ुह� बोलावले,हे प�तत पावन या आ�ण
आ�हाला पावन बनवा,तर सेवक झाले ना.जे�हा त�ुह� खपू प�तत बनतात,तर जोरात बोलवत राहतात. आता मी



आलो आहे.मी क�प-क�प येऊन मलुांना मं� देतो क�, माझी आठवण करा,मनमनाभवचा अथ� पण हा आहे,परत
�व�णपुरु�चे मालक बनाल.त�ुह� �व�णपुरु�चे रा�य घे�यासाठ� आले आहात. रावणपरु� �या नतंर �व�णपुरु� येत,े
�यानंतर कृ�णपरु�.खपू सहज समजावले जात.ेबाबा �हणतात, ज�ुया द�ुनया पासनू मम�व काढून टाका.आता
आ�ह� ८४ ज�म पणु� केले,हे जनेु शर�र सोडून आ�ह� नवीन द�ुनया म�ये जाऊ.बाबा�या आठवणी �वारेच तमुचे
पाप न�ट होतील.इतक� �हमंत ठेवायला पा�हजे.अ�छा.

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात�पता बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक
�प�याचा आ�मा मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. (१) मखुा�वारे नेहमी �ान अमतृ काढायचे आहे.�ाना�वारेच सवा�चे स�गती करायची आहे.एका बाबा �वारे

�ान ऐकायचे आहे,दसु�याकडून नाह�.
2. (२) �गती कर�यासाठ�, चालता-�फरता बाबांची आठवण कर�याचा अ�यास करायचा आहे. ज�ुया द�ुनये

पासनू मम�व काढून टाकायचे आहे.
वरदान:- एकच र�ता आ�ण एका बरोबरच सव� सबंधं ठेवणारे, संपणू� फ�र�ता भव.

�नराकार �कंवा साकार �पा�वारे ब�ुधीचा संग �कंवा नात,ेएक बाबाशी हवे, तर फ�र�ता
बनाल.िजतके सव� सबंधं �कंवा सव� नाते एका सोबत आहेत, तचे फ�र�ता आहेत.जसे शासन
र��याम�ये बोड� लावते क�,या र��याचे काम चालू आहे,र�ता बदं आहे.असे सव� र�ते बदं करा तर
ब�ुधीचे भटकणे बदं होईल.बाप दादाचा आदेश आहे क�, सव� र�ते बदं करा,यामळेु सहज फ�र�ता
बनाल.

बोधवा�य:- नेहमी सेवे�या उमगं उ�साहा म�ये राहणे, हेच मायेपासनू वाच�याचे साधन आहे.

||| ओम शांती |||

मात�ेवर�जीं चे अनमोल महावा�य - " ई�वर�य आठवण कर�याची बठैक "

आता जे�हा परमा�मा�या आठवणी म�ये बसतात,तर बस�याचा उ�देश काय आहे?आ�हाला फ�त
परमा��या�या आठवणी म�ये बसायचे नाह� परंतु आपल� ई�वर�य आठवण तर चालता-�फरता ��येक वेळेत
करायची आहे आ�ण आठवण पण �या व�तचूी राहत,े�याचा प�रचय आहे.�यांचे नाव �प काय आहे,जर आ�ह�
�हण,ूई�वर नाव�पापे�ा वेगळा आहे,तर कोण�या �पाची आठवण करणार. जर �हणू ई�वर सव��यापी आहे,तर
�याची �यापकता तर सव�� झाल�, परत आठवण कोणाची करायची? जर आठवण श�द आहे तर,आव�य
आठवणीचे �प पण असेल. आठवणी चा अथ� हा आहे क�,एकआठवण करणारे,दसुरे �याची आठवण करतात,तर
ज�र आठवण करणारे �यापे�ा वेगळे आहेत,तर परत ई�वर सव��यापी झाले नाह� ना.जर कोणी �हणतील
क�,आ�ह� आ�मे परमा��याचा अशं आहे,तर काय परमा�मा तकुडा तकुडा होतो,परत तर परमा�मा �वनाशी
झाले,�यांची आठवण पण �वनाशी झाल�.आता या गो�ट�ला लोक जाणत नाह�त,परमा�मा पण अ�वनाशी
आहेत,आ�ह� अ�वनाशी परम�पता परमा�माची सतंान आ�मा पण अ�वनाशी आहोत.तर आ�ह� वशं झालो,ना क�
अशं.आता हे �ान पा�हजे,जे परमा�मा �वतःहून आ�हा मलुांना देतात.परमा�माचे आ�हा मलुां��त महावा�य
आहेत,मलुांनो मी जो आहे जसा आहे,�या �पाम�ये आठवण के�यामळेु त�ुह� मला अव�य �ा�त कराल.जर मी
दःुख सखुा पे�ा वेगळा �पता सव��यापी असतो,तर परत खेळाम�ये सखु दःुख झाले नसत.ेतर मी सव��यापी
नाह�,मी पण आ�मा स��य आ�मा आहे.परंतु सव� आ��या पे�ा माझे गणु �े�ठ आहेत, �हणनू मला परमआ�मा
�हणजे परमा�मा �हणतात,अ�छा.


