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मधबुन

“सपंणू� प�व� बननू स�ंकार �मलन साजरे करा - ह�च खर� होळी आहे”

आज बापदादा चोहो बाजू�ंया आप�या हो�लए�ट आ�ण हाये�ट मलुांना पाहत आहेत. �व�वाम�ये सवा�त हाये�ट
उ�च ते उ�च �े�ठ आ�मे त�ुहा मलुां�शवाय आणखी कोणी आहे? कारण त�ुह� सव� उ�च ते उ�च बाबांची मलेु
आहात. संपणू� क�पाम�ये फेर� मा�न पहा तर खरे, सवा�त उ�च पदवाले आणखी कोणी ��ट�स पडतात का?
रा�य अ�धकार� �व�पाम�ये देखील तमु�यापे�ा उ�च रा�य अ�धकार� कोणी बनले आहेत? �यानतंर पजून
आ�ण गायनाम�ये पहा िजतक� �व�धपवू�क पजूा त�ुहा आ��यांची होते �यापे�ा जा�त आणखी कोणाची होते
का? �ामाचे वडंरफूल रह�य �कती �े�ठ आहे जे त�ुह� �वतः चतै�य �व�पाम�ये, यावेळी आप�या प�ूय
�व�पाला �ाना�या आधारे जाणता देखील आ�ण पाहता देखील. एका बाजलूा त�ुह� चतै�य आ�मे आहात आ�ण
दसु�या बाजलूा तमुची जड �च�े प�ूय �पाम�ये आहेत.आप�या प�ूय �व�पाला पाहत आहात ना? जड �पाम�ये
देखील आहात आ�ण चतै�य �पाम�ये देखील आहात. तर वडंरफुल खेळ आहे ना! आ�ण रा�या�या �हशोबाने
देखील संपणू� क�पाम�ये �न�व��न, अखडं-अटल रा�य एक त�ुहा आ��यांचेच चालत.े राजे तर बरेच बनतात परंतु
त�ुह� �व�वराजन �कंवा �व�वराजनची रॉयल फॅ�मल� सवा�त �े�ठ आहे. तर रा�याम�ये देखील हाये�ट, प�ूय
�पाम�ये देखील हाये�ट आ�ण आता संगमावर परमा�म वारशाचे अ�धकार�, परमा�म �मलनाचे अ�धकार�,
परमा�म �ेमाचे अ�धकार�, परमा�म प�रवाराचे आ�मे आणखी कोणी बनतात का? त�ुह�च बनले आहात ना?
बनले आहात का बनत आहात? बनले देखील आहात आ�ण आता तर वारसा घेऊन, सपं�न बननू बाबांसोबतच
आप�या घर� देखील जाणार आहात. सगंमाचे सखु, संगमयगुाची �ा�ती, सगंमयगुाचा काळ आनदंदायी वाटतो
ना! खपू सुदंर वाटतो. रा�य कर�या�या वेळेपे�ा देखील संगमाचा काळ अ�धक सुदंर वाटतो ना? सुदंर आहे का
लवकर परत जावे असे वाटत?े मग �वचारता कशासाठ� �क, ‘बाबा, �वनाश कधी होणार?’ �वचार करता ना -
मा�हत नाह� �वनाश कधी होणार? काय होणार? आ�ह� कुठे असणार? बापदादा �हणतात - ‘िजथेह� असाल -
आठवणीम�ये असणार, बाबांसोबत असणार.’ साकारम�ये �कंवा आकारम�ये सोबत असाल तर काह�ह� होणार
नाह�. साकारम�ये एक कहाणी सां�गतल� आहे ना. मांजर�ची �प�ले भ�ट�म�ये असनू देखील सरु��त रा�हल� ना!
का जळून गेल�? सगळी सरु��त रा�हल�. तर त�ुह� परमा��याची मलेु जी सोबत असतील ती सरु��त राहतील.
जर इतर कुठे ब�ुधी असेल तर काह� ना काह� शके बसणार, काह� ना काह� प�रणाम होईल. सोबत कंबाइंड असाल,
एक सेकंद देखील एकटे नसाल तर सेफ रहाल. कधी-कधी कामाम�ये �कंवा सेवेम�ये एकटे अनभुव करता का?
काय क� एकटा आहे, खपू काम आहे! मग थकून स�ुधा जाता. तर बाबांना सोबती का बनवत नाह�! दोन
भजुावा�यांना सोबती बनवता, हजार भजुा असणा�याला सोबती का बनवत नाह�. जा�त सहयोग कोण देणार?
हजार भजुावाला �क दोन भजुावाला?

संगमयगुावर ��माकुमार �कंवा ��माकुमार� एकटे असू शकत नाह�त. फ�त जे�हा सेवेम�ये, कम�योगाम�ये खपू
�बझी होता ना त�ेहा सोबत असणा�याला देखील �वस�न जाता आ�ण मग थकून जाता. मग �हणता थकून गेलो,
आता काय क�! थकू नका, जर बापदादा त�ुहाला सदैव सोबत कर�यासाठ� आले आहेत; परमधाम सोडून का
आले आहेत? झोपता-उठता, कम� करताना, सेवा करताना, सोबत दे�यासाठ�च तर आले आहेत. ��मा बाबा देखील
त�ुहा सवा�ना सहयोग दे�यासाठ� अ�य�त बनले. �य�त �पा पे�ा अ�य�त �पाम�ये सहयोग दे�याची गती खपू
ती� आहे, �हणनू ��मा बाबांनी देखील आपले वतन च�ज केले. तर �शवबाबा आ�ण ��माबाबा दोघेह� ��येक
वेळी त�ुहा सवा�ना सहयोग दे�यासाठ� सदैव हजर आहेत. त�ुह� �वचार केला - ‘बाबा’ आ�ण सहयोग अनभुव
कराल. जर फ�त सेवा, सेवा आ�ण सेवा तवेढेच ल�ात रा�हले, बाबांना बाजलूा बसवनू बघ�यासाठ� वेगळे करता,
तर बाबा देखील सा�ी होऊन पाहतात, बघू कुठे पय�त एकटे करतात. प�ुहा येणार तर इथेच आहेत. तर सोबत सोडू
नका. आपला अ�धकार आ�ण �ेमा�या स�ूम दोर�ने बांधनू ठेवा. सलै सोडून देता. �नेहाला सलै करता,
अ�धकाराला थोडसेे �मतृीतनू बाजलूा करता. तर असे क� नका. जर सव�श�तीवान सोबतीची ऑफर करत आहे
तर अशी ऑफर संपणू� क�पाम�ये �मळेल का? नाह� �मळणार ना? तर बापदादा स�ुधा सा�ी होऊन पाहतात,



ठ�क आहे, पाहू कुठे पय�त एकटे करतात त!े

तर संगमयगुा�या सखुाला आ�ण सहेुजला (हेतलूा) इमज� ठेवा. ब�ुधी �बझी राहते ना तर �बझी अस�याकारणाने
�मतृी मज� होत.े त�ुह� �वचार करा सपंणू� �दवसाम�ये कोणालाह� �वचारा �क, बाबांची आठवण राहते क� बाबांची
आठवण �वसरायला होत?े तर काय �हणतील? नाह�. हे तर बरोबर आहे �क आठवण राहते परंतु इमज� �पाम�ये
राहते का मज� राहत?े ि�थती काय असत?े इमज� �पाची ि�थती आ�ण मज� �पाची ि�थती याम�ये काय फरक
आहे? इमज� �पाम�ये आठवण का ठेवत नाह�? इमज� �पाचा नशा श�ती, सहयोग, सफलता खपू मोठ� आहे.
आठवण तर �वस� शकत नाह� कारण एका ज�माचे नाते नाह�ये, भले �शवबाबा सतयगुाम�ये सोबत असणार
नाह�त परंतु नाते तर हेच राहणार ना! �वस� शकत नाह�, हे राइट आहे. हां, कोणी �व�ना�या अधीन होतात तर
�वस�न देखील जायला होते परंतु तसे जे�हा नॅचरल �पाम�ये राहता त�ेहा �वसरायला होत नाह� परंतु मज� राहत;े
�हणनू बापदादा �हणतात - वारंवार चेक करा �क, सोबतीचा अनभुव मज� �पाम�ये आहे का इमज� �पाम�ये?
�ेम तर आहेच. �ेम तटूु शकते का? नाह� तटूु शकत ना? तर �ेम जर तटूु शकत नाह� तर मग �ेमाचा फायदा तर�
�या. फायदा घे�याची प�धत �शका.

बापदादा पाहतात, �ेमानेच बाबांचे बन�वले आहे. �ेमच मधबुन �नवासी बन�वत.े भले आप�या �थानावर कसेह�
राहतात, �कतीपण मेहनत करतात परंतु तर� देखील मधबुनम�ये पोहोचतात. बापदादा जाणतात, पाहतात,
ब�याच मलुांना क�लयगुी प�रि�थती अस�याकारणाने �तक�ट काढणे देखील कठ�ण आहे परंतु �ेम पोहोचवतचे.
असे आहे ना? �ेमाम�ये पोहोचतात परंतु प�रि�थती तर �दवस��दवस वाढतच जात.े ‘स�ची �दल पर साहेब राजी’
तर होतोच. परंतु �थलू सहयोग देखील कुठे ना कुठे कसाह� �मळून जातो. मग डबल फॉरेनस� असोत, �कंवा
भारतवासी असोत, सवा�ना हे बाबांचे �ेम प�रि�थतीची �भतं पार क�न देत.े असे आहे ना? आपाप�या स�टरवर
पहाल तर अशी स�ुधा मलेु आहेत जी इथनू जातात, �वचार करतात मा�हत नाह� पढु�या वष� यायला �मळेल �क
नाह� परंतु तर�ह� पोहोचतात. हे आहे �ेमाचे �माण. अ�छा.

आज होळी साजर� केल�त? त�ुह� होळी साजर� केल� आहे का? बापदादा तर होळी साजर� करणा�या होल�हंसाना
पाहत आहेत. सव� मलुांचे एकच टायटल आहे - हो�लए�ट. �वापर पासनू कोण�याह� धमा��मा �कंवा महा��याने
सवा�ना हो�लए�ट बनवलेले नाह�. �वतः बनतात परंतु आप�या फॉलोअस�ना, साथीदारांना हो�लए�ट, प�व�
बनवत नाह�त आ�ण इथे प�व�ता तर �ा�मण जीवनाचा म�ुय आधार आहे. �ान देखील काय आहे? तमुचे
�लोगन देखील आहे - “प�व� बनो-योगी बनो।” �लोगन आहे ना? प�व�ताच महानता आहे. प�व�ताच योगी
जीवनाचा आधार आहे. कधी-कधी मलेु अनभुव करतात �क जर चालता-चालता मनाम�ये देखील अप�व�ता
�हणजेच वे�ट �कंवा �नगे�ट�ह, पर�चतंनवाले सकं�प येत असतील तर �कतीह� पॉवरफुल योग क� इि�छता,
परंतु क� शकत नाह�; कारण जरा देखील अशंमा� संक�पाम�ये देखील कोण�याह� �कारची अप�व�ता असेल
तर िजथे अप�व�तचेा अशं आहे �तथे प�व� बाबांची आठवण - जे आहेत, जसे आहेत, तशी आठवण येऊ शकत
नाह�. जसे �दवस आ�ण रा� एकाचवेळी नसतात, �हणनू बापदादा वत�मान समयी प�व�तवेर वारंवार ल� वेधनू
घेत आहेत. काह� काळा पवू� बापदादा फ�त कमा�मधील अप�व�तसेाठ� इशारा देत होते परंतु आता समय
संपणू�त�ेया समीप येऊन ठेपला आहे �हणनू म�साम�ये देखील अप�व�तचेा अशं दगा देऊ शकतो. तर मनसा,
वाचा, कम�णा, संबधं-सपंक� सवा�म�ये प�व�ता अ�त आव�यक आहे. मनसाला (सकं�पांना) सामा�य समजू नका
कारण मनसा (संक�प) बाहे�न �दसनू येत नाह�त परंतु मनसा दगा खपू देत.े �ा�मण जीवनाचा जो आतं�रक
वारसा - ‘सदैव सखु �व�प, शांत �व�प, मनाची सतं�ुटता’ आहे �याचा अनभुव कर�यासाठ� मनसाची प�व�ता
हवी. बाहेर�या साधनां�वारे �कंवा सेवे�वारे आपणचआप�याला खशु करणे - हे देखील �वतःला दगा देणे आहे.

बापदादा पाहतात कधी-कधी मलेु �वतःला याच आधारे चांगले समजनू, आनदं� समजनू आपणच आप�याला
दगा देतात, देत देखील आहेत. दगा देतात आ�ण देत देखील आहेत. हे देखील एक गढू रह�य आहे. होते काय,
बाबा दाता आहेत, आ�ह� दा�याची मलेु आहोत, �यामळेु सेवा यिु�तय�ुत देखील नसत,े �म�स असत;े थोडीशी
आठवण आ�ण थोडी बा�य साधनांवर �कंवा खशुी�या आधारावर असत,े अतंःकरणापासनू �नेहा�या आधारावर
नसते परंतु ब�ुधी�या आधारावर सेवा करतात; तर सेवेचे ��य� फळ �यांना �मळते देखील; कारण बाबा दाता
आहेत आ�ण ते �याम�येच खशु राहतात �क, �वा,आ�हाला तर फळ �मळाले,आमची सेवा चांगल� आहे. परंतु ती



मनाची संत�ुटता सदाकाळ राहत नाह� आ�ण आ�मा योगय�ुत पॉवरफुल आठवणीचा अनभुव क� शकत नाह�,
�यापासनू व�ंचत राहत.े बाक� अिजबात काह�च �मळत नाह�, असे नाह�. काह� ना काह� �मळते परंतु जमा होत
नाह�. कमावले, खा�ले आ�ण सपंले, �हणनू हे देखील अट�शन ठेवा. सेवा खपू चांगल� करत आहोत, फळ देखील
चांगले �मळाले, तर खा�ले आ�ण सपंले. जमा काय झाले? चांगल� सेवा केल�, चांगला �रझ�ट �नघाला, परंतु ते
सेवेचे फळ �मळाले, जमा होत नाह�, �हणनू जमा कर�याची �वधी आहे - मनसा-वाचा-कम�णा प�व�ता.
फाऊंडशेन प�व�ता आहे. सेवेम�ये देखील फाऊंडशेन प�व�ता आहे. �व�छ असावे, साफ असावे. इतर कोणताह�
भाव �म�स नसावा. भाव देखील प�व�, भावनेम�ये देखील प�व�ता. होळीचा अथ�च आहे - ‘प�व�ता’.
अप�व�तलेा जाळून टाकणे, �हणनूच अगोदर जाळतात नंतर साजरे करतात आ�ण नतंर प�व� बननू स�ंकार
�मलन साजरे करतात. तर होळीचा अथ�च आहे - जाळणे, साजरे करणे. बाहेरचे लोक गळाभेट करतात परंतु इथे
सं�कार �मलन, हेच मगंल �मलन (स�द�छा भेट) आहे. तर अशी होळी साजर� ` डा�स केला? गलुाब जल
�शपंडलेत? ते देखील चांगले आहे भरपरू साजरे करा. बापदादा खशु होतात गलुाबजल भले �शपंडा, डा�स भले करा
परंतु सदैव डा�स करा. फ�त ५-१० �म�नटांचा डा�स नाह�. एकमेकांम�ये गणुांचे �हाय�ेशन पसरवा - हे आहे
गलुाबजल �शपंडणे. आ�ण जाळ�या �वषयी तर त�ुह� जाणताच, काय जाळायचे आहे! अजनू पय�त स�ुधा जाळत
राहता. ��येकवष� हात वर क�न जाता, बस �ढ सकं�प झाला. बापदादा खशु होतात, �ह�मत तर ठेवतात. तर
�ह�मतीसाठ� बापदादा मबुारक देखील देतात. �ह�मत ठेवणे देखील प�हले पाऊल उचलणे आहे. परंतु बापदादांची
शभु आशा काय आहे? समयाची डटे पाहू नका. २ हजार म�ये होणार, २००१ म�ये होणार, २००५ म�ये होणार, हा
�वचार क� नका. चला एवररेडी नाह� जर� बनलात, चला याला देखील बापदादा सोडून देतात; परंतु �वचार करा
खपू काळाचे सं�कार तर पा�हजेत ना! त�ुह� लोकच ऐकवता �क खपू काळाचा प�ुषाथ�, खपू काळासाठ� रा�य
अ�धकार� बन�वतो. जर वेळ आ�यावर �ढ सकं�प केला, तर तो खपू काळ झाला �क अ�प काळ झाला?
कशाम�ये मोजला जाईल? अ�प काळाम�ये होणार ना! तर अ�वनाशी बाबांकडून कोणता वारसा घेतलात? अ�प
काळाचा. हे चांगले वाटत?े नाह� वाटत ना! तर खपू काळाचा अ�यास पा�हजे, �कती काळ बाक� आहे हा �वचार
क� नका, जेवढा खपू काळाचा अ�यास असेल, तवेढा शवेट� देखील धोखा खाणार नाह�. खपू काळाचा अ�यास
नसेल तर आताचे खपू काळाचे सखु, खपू काळा�या �े�ठ ि�थती�या अनभुवापासनू देखील व�ंचत होतात, तर
�यासाठ� काय करायचे आहे? खपू काळासाठ� करायचे आहे? जर कोणाचीह� ब�ुधी डटेची वाट पाहत असेल तर
अशी वाट पाहू नका, तयार� करा.खपू काळाची तयार� करा. डटेला देखील त�ुहाला आणायचे आहे. वेळ तर आताह�
एवररेडी आहे, उ�या देखील होऊ शकते परंतु वेळ तमु�यासाठ� थांबला आहे. त�ुह� सपं�न बना त�ेहा वेळेचा पडदा
अव�य हटणारच आहे. तमु�या रोक�यामळेु थांबला आहे. रा�य अ�धकार� तर तयार आहेत ना? �सहंासन तर
�रकामे रहायला नको ना! एकटा �व�वराजन �सहंासनावर बसणार काय! याने काय शोभा येणार? रॉयल फॅ�मल�
हवी, �जा हवी, सव� हवेत. फ�त �व�वराजन �सहंासनावर बसेल आ�ण बघत रा�हल �क कुठे गेल� माझी रॉयल
फॅ�मल�, �हणनू बापदादांची एकच शभु आशा आहे �क सव� मलेु, भले नवीन आहेत, नाह�तर जनेु आहेत, जे कोणी
�वतःला ��माकुमार� �कंवा ��माकुमार �हणवतात, मग ते मधबुन �नवासी असो, �वदेशचे �नवासी असो,
भारताचे �नवासी असो - ��येकाने खपू काळाचा अ�यास क�न खपू काळाचा अ�धकार� बनावे. कधीतर� वाला
नाह�. पसंत आहे? एका हाताची टाळी वाजवा. मागे बसलेले हुशार आहेत, ल� देऊन ऐकत आहेत. बापदादा मागे
बसले�यांना आप�या समोर पाहत आहेत. पढेु बसलेले तर आहेतच पढेु. (मे�डटेशन हॉलम�ये बसनू मरुल� ऐकत
आहेत) खाल� बसलेले बापदादां�या म�तकावर�ल मकुुट होऊन बसले आहेत. ते देखील टाळी वाजवत आहेत.
खाल� बसले�यांना �यागाचे भा�य तर �मळणारच आहे. त�ुहाला स�मखु बस�याचे भा�य आहे आ�ण �यां�या
�यागाचे भा�य जमा होत आहे. अ�छा बापदादांची एक आशा ऐकल�त! पसतं आहे ना! आता पढु�या वष� काय
पाहणार? असेच प�ुहा हात वर करणार! हात भले वर करा, दोन-दोन वर करा परंतु मनाचा हात देखील वर करा.
�ढ संक�पाचा हात सदा काळासाठ� वर करा.

बापदादा ��येक मलुा�या म�तकावर संपणू� प�व�तचेा चमकणारा मणी पाहू इि�छतात. डो�यांम�ये प�व�तचेी
झलक, दोन डो�यांम�ये प�व�तचेे तारे, आि�मकतनेे चमकताना पाहू इि�छतात. बोल�याम�ये मधरुता,
�वशषेता, अनमोल बोल ऐकू इि�छतात. कमा�म�ये संत�ुटता, �नमा�णता सदैव बघू इि�छतात. भावनेम�ये - सदैव
शभु भावना आ�ण भावाम�ये सदैव आि�मक भाव, भावा-भावाचा भाव. सदैव तमु�या म�तकामधनू लाईटचा,
फ�र�तपेणाचा मकुुट �दसला पा�हजे. �दसला पा�हजे याचा अथ� अनभुव होऊ दे. अशी सजलेल� मतू� पाहू



इि�छतात.आ�ण अशी मतू�च �े�ठ प�ूय बनेल. ते (द�ुनयावाले) तर तमुची जड �च� बनवतील परंतु बाबा चतै�य
�च� पाहू इि�छतात. अ�छा!

चोहो बाजू�ंया सदैव बापदादांसोबत राहणा�या, जवळचे सदाचे सोबती, सदैव खपू काळा�या प�ुषाथा��वारे खपू
काळाचा संगमयगुी अ�धकार आ�ण भ�व�य रा�य अ�धकार �ा�त करणा�या अ�त सेि�सबल (समजतूदार)
आ��यांना, सदैव �वतःला श�तींनी, गणुांनी सजवनू ठेवणा�या, बाबां�या आशचेे द�पक असणा�या आ��यांना,
सदैव �वतःला हो�लए�ट आ�ण हाईए�ट ि�थतीम�ये ि�थत ठेवणा�या बाप समान अ�त �नेह� आ��यांना
बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण नम�त.े सव� �वदेश अथवा देशाम�ये दरू बसलेले असनूदेखील स�मखु
अनभुव करणा�यांना बापदादांची खपू-खपू-खपू �ेमपवू�क आठवणआ�ण नम�त.े
वरदान:- समयाला �श�क बनव�याऐवजी बाबांना �श�क बन�वणारे मा�टर रच�यता भव

ब�याच मलुांना सेवेचा उमगं आहे परंतु वरैा�य व�ृीवर ल� नाह�ये, याम�ये �न�काळजीपणा आहे.
‘चालतचे... होतचे... होऊन जाईल… वेळ आ�यावर ठ�क होईल…’ असा �वचार करणे �हणजे
समयाला आपला �श�क बन�वणे आहे. मलेु बाबांना देखील �दलासा देतात - ‘काळजी क� नका,
वेळेवर ठ�क होऊन जाईल, क�, पढेु जाऊ.’ परंतु त�ुह� मा�टर रच�यता आहात, समय तमुची रचना
आहे. रचना मा�टर रच�य�याची �श�क बनावी हे शोभा देत नाह�.

स�ुवचार:- बाबां�या पालनेचे �रटन� आहे - �वतःला आ�ण सवा�ना प�रवत�न कर�याम�ये सहयोगी बनणे.

||| ओम शांती |||


