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मधबुन

“गोड मलुांनो - आता तमुची रग (आस�ती) सव� बाजूनंी न�ट झाल� पा�हजे कारण घर� जायचे आहे, कोणतहे� असे �वकम� होऊ नये,
�यामळेु �ा�मण कुळाचे नाव बदनाम होईल”

��न:- बाबा कोण�या मलुांना बघनू अ�तशय ह�ष�त होतात? कोणती मलेु बाबां�या डो�यांम�ये
सामावलेल� आहेत?

उ�र:- जी मलेु अनेकांना सखुदायी बन�वतात, स�ह�सेबल (सेवायो�य) आहेत, �यांना पाहून बाबा देखील
ह�ष�त होतात. �या मलुां�या ब�ुधीम�ये फ�त हेच असते क�, एका बाबांसोबतच बोलावे,
बाबांसोबतच गो�ट� करा�यात… अशी मलेु बाबां�या डो�यांम�ये सामावलेल� राहतात. बाबा
�हणतात - माझी सेवा करणार� मलेु मला अ�त��य आहेत. अशा मलुांची मी आठवण करतो.

ओम ्शांती. गोड-गोड �हानी मलेु हे जाणतात क� आपण बाबांसमोर देखील बसलो आहोत, तचे बाबा मग ट�चर�या
�पाम�ये �शकवतात देखील. तचे बाबा, प�तत-पावन स�गती दाता देखील आहेत. सोबत घेऊन जाणारे देखील
आहेत आ�ण र�ता देखील खपू सोपा सांगतात. प�तता पासनू पावन बन�यासाठ� कोणताह� �ास देत नाह�त.
कुठेह� जा �हडंता-�फरता, परदेशात जाता तर फ�त �वतःला आ�मा समजा. ते तर समजताच. परंतु तर� देखील
�हणतात �वतःला आ�मा �न�चय करा, देह-अ�भमानाला सोडून आ�म-अ�भमानी बना. मी आ�मा आहे, शर�र
घेतले आहे पाट� बजाव�यासाठ�. एका शर�रात पाट� बजावनू मग दसुरे घेतो. कोणाचा पाट� १०० वषा�चा, कोणाचा ८०
वषा�चा, कोणाचा दोन वषा�चा, कोणाचा सहा म�ह�याचा. काह�ंचा तर ज�मत:च म�ृयू होतो. काह�ंचा ज�म
घे�यापवू�च गभा�म�येच म�ृयू होतो. आता इथले पनुज��म आ�ण सतयगुातील पनुज��म याम�ये रा�-ं�दवसाचा
फरक आहे. इथे गभा�तनू ज�म घेतात तर याला गभ� जेल �हटले जात.े सतयगुाम�ये गभ� जेल असत नाह�. �तथे
�वकम� होतच नाह�त, रावण रा�यच नाह�. बाबा सव� गो�ट� समजावनू सांगतात. बेहदचे बाबा बसनू या शर�रा�वारे
समजावनू सांगतात. या शर�राची आ�मा (��मा बाबांची आ�मा) देखील ऐकत.े ऐक�वणारे �ानसागर बाबा
आहेत, �यांना �वतःचे शर�र नाह�ये. �यांना सदैव ‘�शव’च �हटले जात.े जसे ते पनुज��म र�हत आहेत, तसेच
नाव-�प घे�यापासनू देखील म�ुत आहेत. �यांना �हटले जाते ‘सदा �शव’. कायमसाठ� �शवच आहेत, शर�राचे
कोणते नाव नसत.े यां�याम�ये (��मा बाबांम�ये) �वेश करतात तर� देखील यां�या शर�राचे नाव, �यांना �दले
जात नाह�. तमुचा हा आहे बेहदचा स�ंयास, ते हदचे सं�यासी असतात. �यांची नावे देखील बदलतात. बाबांनी
तमुची स�ुधा नावे �कती चांगल�-चांगल� ठेवल� आहेत. �ामा अनसुार �यांना नावे �दल� ते गायब झाले. बाबांना
वाटले �क माझे बनले आहेत तर ज�र कायम राहतील, सोड�च�ठ� देणार नाह�त, परंतु सोड�च�ठ� �दल�, मग
आता नाव ठेव�याचा फायदाच काय! स�ंयासी स�ुधा जे�हा परत घर� �नघनू जातात तर मग �यांचे जनेु नावच
चालत.े घर� परत तर जातात ना. असे नाह� क� सं�यास करतात तर �यांना �म�-सबंधंी इ�याद�ंची आठवण येत
नाह�. काह�जणांना तर सव� �म�-सबंधंी इ�याद�ंची आठवण येत राहत.े मोहाम�ये अडकून पडतात. मोहाची तार
जोडलेल� असत.े कोणाचे तर पटकन कने�शन तटुत.े तोडायचे तर आहेच. बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे आता
परत जायचे आहे. बाबा �वतः बसनू सांगतात, बाबा सकाळी देखील सांगत होते ना. ‘देख-देख मन म� सखु
होवत…’ का बरे? डो�यांम�ये मलेु सामावलेल� आहेत. आ�मे नरू (�काश) आहेतच. बाबा देखील मलुांना पाहून
खशु होतात ना. काह� मलेु तर खपू चांगल� असतात, स�टर सांभाळतात, आ�ण कोणी �ा�मण बननू प�ुहा
�वकाराम�ये जातात, तर ते ऩाफरमानवरदार (आ�ेचे उ�लंघन करणारे) असतात. तर हे बाबा देखील अशा
स�ह�सेबल मलुांना पाहून ह�ष�त होतात. बेहदचे बाबा �हणतात - हा तर कुल कल�ंकत �नघाला. �ा�मण कुळाचे
नाव बदनाम करतात. मलुांना समजावत राहतात, कोणा�याह� नावा-�पाम�ये फसायचे नाह�, �यांना देखील सेमी
(अध�) कुल कल�ंकत �हणणार. सेमी पासनू मग फायनल देखील होतात. �वतः �ल�हतात - ‘बाबा, मी कोसळलो,
मी त�ड काळे केले. मायेने दगा �दला’. मायेची वादळे खपू येतात. बाबा �हणतात - काम कटार� चालवल�त तर हे
देखील एकमेकांना दःुख �दलेत; �यामळेु बाबा ��त�ा क�न घेतात, आपले र�त काढून �याने देखील खपू मोठे
प� �ल�हतात. परंतु आज ते इथे नाह� आहेत. बाबा �हणतात, ‘अहो माया! तू अ�तशय कठोर आहेस. अशी काह�



मलेु, जी र�ताने देखील �लहून देतात, �यांना देखील तू खाऊन टाकतसे!’ जसे बाबा समथ� आहेत, तर माया
देखील समथ� आहे. अधा�क�प बाबांकडून सम�थ�चा (श�तीचा) वारसा �मळतो, अधा�क�प मग माया ती समथ�
नाह�शी करत.े ह� आहे भारताची गो�ट. देवी-देवता धम�वालेच प�व� पासनू अप�व� बनतात. आता त�ुह�
ल�मी-नारायणा�या म�ंदराम�ये गेलात त�ुहाला तर आ�चय� वाटेल. या घरा�याचे तर आपण होतो, आता आपण
�शकत आहोत. यांची आ�मा (��मा बाबांची आ�मा) देखील बाबांकडून �शकत आहे. आधी तर त�ुह� िजथे-�तथे
डोके टेकवत होता. आता �ान आहे, ��येका�या पणू� ८४ ज�मां�या बायो�ाफ�ला (जीवन च�र�ाला) त�ुह�
जाणता. ��येक जणआपला पाट� बजावत आहे.

बाबा �हणतात - ‘मलुांनो, सदैव ह�ष�त रहा’. इथले ह�ष�तपणाचे स�ंकार मग सोबत घेऊन जाल. त�ुह� जाणता
आपण काय बनतो? बेहदचे बाबा आ�हाला हा वारसा देत आहेत इतर कोणीह� देऊ शकणार नाह�. एकह� मन�ुय
असा नाह� �याला ह� मा�हती आहे क� हे ल�मी-नारायण कुठे गेले? असे समजतात िजथनू आले �तथे �नघनू गेले.
आता बाबा �हणतात - ब�ुधीने �नण�य करा भि�तमागा�त देखील त�ुह� वेद-शा�� �शकता, आता मी त�ुहाला
�ान ऐकवतो. त�ुह� �नण�य करा - भ�ती राईट आहे का मी (�शवबाबा) राईट आहे? बाबा, राम आहेत रायट�यस
(स�य), रावण आहे अनरायट�यस (अस�य). ��येक गो�ट�म�ये अस�य बोलतात. हे �ाना�या गो�ट�ंक�रता
�हटले जात.े त�ुह� समजता आधी आपण सव� अस�य बोलत होतो. दान-प�ुय इ�याद� करत असताना देखील
�शडी खाल�च उतरतो. त�ुह� देता देखील आ��यांनाच. जे पाप आ�मा, पाप आ��यांना देतात तर मग प�ुय
आ�मा कसे बनणार? �तथे आ��यांची देवाणघेवाण होतच नाह�. इथे तर लाखो �पयांचे कज� घेत राहतात. या
रावण रा�याम�ये पावला-पावलावर मन�ुयांना दःुख आहे. आता त�ुह� सगंमावर आहात. तमु�या तर
पावला-पावलाम�ये प�म आहेत. देवता प�मपती कसे बनले? हे कोणालाच मा�हती नाह�ये. �वग� तर ज�र होता.
खाणाखणुा आहेत. बाक� �यांना हे मा�हती नसते क� माग�या ज�माम�ये अशी कोणती कम� केल� आहेत,
�यामळेु रा�य �मळाले आहे. ती तर आहेच नवीन स�ृट�, तर फालतू �वचार असतच नाह�त. �याला �हटलेच जाते
- ‘सखुधाम’. ५००० वषा�ची गो�ट आहे. त�ुह� �शकता सखुासाठ�, पावन बन�यासाठ�. अथाह य�ु�या �नघतात.
बाबा �कती चांग�या र�तीने समजावनू सांगतात - शांतीधाम आ��यांचे राह�याचे �थान आहे, �याला �वीट होम
�हटले जात.े जसे परदेशातनू येतात, तर समजतील आता आपण आप�या �वीट होमला जात आहोत. तमुचे
�वीट होम आहे - शांतीधाम. बाबा देखील शांतीचा सागर आहेत ना, �याचा पाट�च शवेट� असेल, तर �कती काळ
शांतीम�ये रहात असतील. बाबांचा खपू थोडा पाट� �हणणार. या �ामाम�ये तमुचा आहे �हरो-�हरॉइनचा पाट�.
त�ुह� �व�वाचे मालक बनता. हा नशा इतर कोणाम�ये कधीच असू शकत नाह�. आणखी कोणा�या भा�याम�ये
�वगा�चे सखुच नाह� आहे. ते तर त�ुहा मलुांनाच �मळत.े �या मलुांना बाबा बघत असतात ती �हणतात - ‘बाबा
तमु�याशीच बोलणार, तमु�याशीच गो�ट� करणार…’ बाबा देखील �हणतात - ‘मी, त�ुहा मलुांना पाहून खपू
ह�ष�त होतो. मी ५००० वषा�नतंर आलो आहे’. मलुांना दखुःधाम मधनू सखुधाम म�ये घेऊन जातात कारण काम
�चतवेर चढून-चढून जळून खाक झाल� आहेत. आता �यांना जाऊन कबर�तनू काढायचे आहे. आ�मे तर सव� हजर
आहेत ना. �यांना पावन बनवायचे आहे.

बाबा �हणतात - मलुांनो, ब�ुधीने एका स�ग�ुची आठवण करा बाक� सवा�ना �वस�न जा. एका सोबतच सबंधं
ठेवायचा आहे. तमुचे �हणणे देखील होते क�, त�ुह� याल तर तमु�या �शवाय आणखी कोणीह� नाह�. तमु�याच
मतानसुार चालणार. �े�ठ बनणार. गातात देखील उ�च ते उ�च भगवान आहेत. �यांचे मत देखील उ�च ते उ�च
आहे. बाबा �वतः �हणतात - हे �ान जे आता मी त�ुहाला देत आहे ते मग �ाय: लोप होणार आहे. भ�ती
मागा�तील शा��ं तर परंपरेने चालत येतात. असे �हणतात रावण देखील परंपरेने चालत येतो. त�ुह� �वचारा
रावणाला के�हा पासनू जाळता? कशासाठ� जाळता? काह�च मा�हती नाह�. अथ� न समज�यामळेु �कती शादमाना
(मो�या थाटात उ�सव साजरा) करतात. ब�याच ि�हिजटस� इ�याद�ंना बोलावतात. जसा काह� रावणाला
जाळ�याचा समारंभ करतात. त�ुह� समजू शकत नाह� रावणाला के�हापासनू बनवत आले आहेत? �दवस��दवस
मोठा बनवत राहतात; �हणतात - ‘हे परंपरेने चालत आले आहे’. परंतु असे तर होऊ शकत नाह�. शवेट� रावणाला
कधी पय�त जाळत राहणार? त�ुह� तर जाणता थोडा वेळ बाक� आहे मग तर याचे रा�यच राहणार नाह�. बाबा
�हणतात - हा रावण सवा�त मोठा श�ू आहे, यावर �वजय �ा�त करायचा आहे. मन�ुयां�या ब�ुधीम�ये खपू साया�
गो�ट� आहेत. त�ुह� जाणता या �ामाम�ये सेकंदा-सेकंदाला जे काह� होत आले आहे, ते सव� न�दलेले आहे. त�ुह�



�तथी, तार�ख सव� �हशोब काढू शकता - �कती तास, �कती वष�, �कती म�हने आपला पाट� चालतो. हे सव� �ान
ब�ुधीम�ये असले पा�हजे. बाबा आ�हाला हे समजावनू सांगतात. बाबा �हणतात - ‘मी प�तत-पावन आहे. त�ुह�
मला बोलावता क�, येऊन पावन बनवा’. पावन द�ुनया असतचे शांतीधाम आ�ण सखुधाम. आता तर सव� प�तत
आहेत. नेहमी ‘बाबा-बाबा’ करत रहा. हे �वसरायचे नाह�ये, तर सदैव �शवबाबांची आठवण येईल. ते माझे बाबा
आहेत. सव��थम आहेत, हे बेहदचे बाबा. ‘बाबा’, �हण�यानेच वारशा�या आनदंाम�ये येतात. फ�त ‘भगवान’
�कंवा ‘ई�वर’ �हण�याने कधी असा �वचार येणार नाह�. सवा�ना सांगा - ‘बेहदचे बाबा समजावनू सांगत आहेत
��मा �वारा’. हा �यांचा रथ आहे. �यां�या�वारे �हणतात - ‘मी त�ुहा मलुांना हे बन�वतो’. या बॅजम�ये सारे �ान
भरलेले आहे. शवेटाला त�ुहाला याचीच आठवण राह�ल - शांतीधाम, सखुधाम. दःुखधामला तर �वसरत जाता. हे
देखील जाणता नंतर नबंरवार सव� आप�या-आप�या वेळेवर येणार. इ�लामी, बौ�धी, ���चन इ�याद� �कती
प�ुकळ आहेत. अनेक भाषा आहेत. आधी होता एक धम� मग �यातनू �कती धम� �नघाले आहेत. �कती लढाया
इ�याद� झा�या आहेत. लढाया तर सव�जण करतात कारण �नधनके (अनाथ) बनतात. आता बाबा �हणतात - ‘मी
त�ुहाला जे रा�य देतो ते तमु�याकडून कधीह� कोणी �हसकावनू घेऊ शकत नाह�’. बाबा �वगा�चा वारसा देतात,
जो कोणी �हरावनू घेऊ शकत नाह�. याम�ये अखडं, अटल, अडोल रहायचे आहे. मायेची वादळे तर ज�र येणार.
प�हले तर जो समोर असेल तो सव� अनभुव करेल ना. रोगराई इ�याद� सव� कायमसाठ� न�ट होणार आहे, �हणनू
कमा�चा �हशोब, आजारपण इ�याद� जा�त आले तर �यात घाबरायचे नाह�. हे सव� शवेटचे आहे, परत होणार नाह�.
आता सव� उफाळून येईल. व�ृधांना देखील माया त�ण बनवेल. मन�ुय वान��थ घेतात तर �तथे ि��या नसतात.
सं�यासी देखील जगंलाम�ये �नघनू जातात. �तथे देखील ि��या नसतात. कोणाकडचे बघत देखील नाह�त. �भ�ा
घेतल�, �नघनू गेले. आधी तर ��ीकडे अिजबात बघत देखील न�हत.े असे समजत होते ज�र ब�ुधी जाईल.
ब�हण-भावा�या संबधंांम�ये देखील ब�ुधी जाते �हणनू बाबा �हणतात भावा-भावाला बघा. शर�राचे नाव देखील
नको. हे खपू मोठे �येय आहे. एकदम �शखरावर जायचे आहे. ह� राजधानी �थापन होत आहे. यात खपू मेहनत
आहे. असे �हणतात - आ�ह� तर ल�मी-नारायण बनणार. बाबा �हणतात - बना. �ीमतावर चाला. मायेची वादळे
तर येतील, कम���यां�वारे काह�ह� करायचे नाह�. �दवाळे इ�याद� तर �नघतच राहत.े असे नाह� क� �ानाम�ये
आले आ�ण �दवाळे �नघाले. हे तर होतच राहत.े बाबा �हणतात - ‘मी तर आलोच आहे त�ुहाला प�तता पासनू
पावन बन�व�यासाठ�. कधी खपू चांगल� सेवा करतात, इतरांना समझाव�ती आ�ण मग देवाला मार�ती… माया
खपू जबरद�त आहे. चांगले-चांगले कोसळतात (प�तत बनतात). बाबा बसनू समजावनू सांगत आहेत - ‘माझी
सेवा करणार� मलेुच मला ��य वाटतात. अनेकांना सखुदायी बनवतात, अशा मलुांची मी आठवण करत राहतो’.
अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) कोणा�याह� नावा-�पाम�ये फसनू कुलकलं�कत बनायचे नाह�. माये�या धो�याम�ये येऊन एकमेकांना

दःुख �यायचे नाह�. बाबांकडून समथ�चा (श�तींचा) वारसा �यायचा आहे.
2. २) सदैव ह�ष�त राह�याचे स�ंकार इथेच भरायचे आहेत. आता पाप आ��यांसोबत कोणतीह� देवाण-घेवाण

करायची नाह�. आजारपण इ�याद�ला घाबरायचे नाह�, सव� �हशोब आ�ाच चकुते करायचे आहेत.
वरदान:- �वल पॉवर�वारे सेकंदाम�ये �यथ�ला फुल �टॉप लावणारे अशर�र� भव

सेकंदाम�ये अशर�र� बन�याचे फाउंडशेन - ह� बेहदची वरैा�यव�ृी आहे. हे वरैा�य अशी यो�य धरणी
आहे �याम�ये जे काह� घालाल �याचे ताबडतोब फळ �नघत.े तर आता अशी �वल पॉवर असावी जो
सकं�प केला - ‘�यथ� समा�त’, तर सेकंदाम�ये समा�त होईल. जे�हा पा�हजे, िजथे पा�हजे, �या
ि�थतीम�ये पा�हजे सेकंदाम�ये सेट करा, सेवा खेचू नये. सेकंदाम�ये फुल�टॉप लागावा तर
सहजच अशर�र� बनाल.

बोधवा�य:- बाप समान बनायचे असेल तर �बगड़ीला बन�वणारे (दःुखातनू सटुका करणारे) बना.



||| ओम शांती |||


