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मधबुन

“गोड मलुांनो - बाबा २१ ज�मांसाठ� तमुचे असे मनोरंजन करतात जे त�ुहाला मनोरंजन कर�यासाठ� या�ा-मेळावा इ�याद� �ठकाणी
जा�याची आव�यकता नाह�’’

��न:- जी मलेु आता बाबांचे मदतगार बनतात �यां�याक�रता कोणती गॅर�ट� आहे?
उ�र:- �ीमतावर राजधानी �थापन कर�याम�ये मदतगार बनणा�या मलुांसाठ� गॅर�ट� आहे क�, �यांना

कधीह� काळ खाऊ शकत नाह�. सतयगुी राजधानीम�ये कधी अकाल� म�ृयू होऊ शकत नाह�.
मदतगार मलुांना बाबां�वारे असे �ाईज �मळते जे २१ �पढ� पय�त अमर बनतात.

ओम ् शांती. पवू� �नयोिजत स�ृट� च�ानसुार क�पापवू� �माणे �शव भगवानवुाच. आता �वतःचा प�रचय तर
मलुांना �मळाला आहे. �प�याचा देखील प�रचय �मळाला आहे. बेहद�या �प�याला तर जाणले आ�ण बेहद�या
स�ृट��या आ�द-म�य-अतंाला देखील जाणले. नंबरवार प�ुषाथा�नसुार कोणी चांग�या र�तीने जाणतात, जे मग
समजावनू देखील सांगू शकतात. कोणी अध�वट, कोणी थोडसेे. जसे य�ुधाम�ये देखील कोणी कमांडर चीफ, कोणी
कॅ�टन, कोणी काय बनतात. राजाई�या माळेम�ये देखील कोणी �ीमतं �जा, कोणी गर�ब �जा, नबंरवार आहेत.
मलेु जाणतात - खरोखर, आ�ह� �वतः �ीमतावर स�ृट�वर �े�ठ राजधानी �थापन करत आहोत. िजतक� जे
मेहनत करतात �ततके बाबांकडून �ाईज �मळत.े आजकाल शांतीसाठ� मत देणा�यांना देखील �ाईज �मळत.े तर
त�ुहा मलुांना देखील �ाईज �मळत.े ते �यांना �मळू शकत नाह�. �यांना ��येक गो�ट अ�प काळासाठ� �मळत.े
त�ुह� बाबां�या �ीमतावर आपल� राजधानी �थापन करत आहात. ते देखील २१ ज�म, २१ �पढ�साठ� गॅर�ट� आहे.
�तथे बालपणीच अथवा ता��याम�ये काळ खात नाह�. हे देखील जाणता, ना �यानी, ना मनी होते आ�ह� अशा
�थानावर येऊन बसलो आहोत, िजथे आमचे यादगार (�म�ृत �प) देखील उभे आहे. िजथे ५ हजार वषा�पवू� देखील
सेवा केल� होती. देलवाडा म�ंदर, अचलघर, ग�ु�शखर आहे. स�ग�ु देखील उ�च ते उ�च त�ुहाला �मळाला आहे,
�याचे यादगार बन�वले आहे. अचल घराचे रह�य देखील त�ुहाला समजले आहे. ती झाल� घराची म�हमा. त�ुह�
उ�च ते उ�च पद �ा�त करता आप�या प�ुषाथा�नसुार. हे तमुचे जड यादगार वडंरफुल आहे. �तथेच त�ुह�
चतै�यम�ये येऊन बसले आहात. हा सव� आहे �हानी �यवहार जो क�पापवू� चालला होता. �यांचे पणू� यादगार इथे
आहे, एक नबंरचे यादगार आहे. �या�माणे कोणी मोठ� पर��ा पास होतात तर �यांना आतनू खशुी वाटत,े एक
�कारचे तजे येत.े फ�न�चर, वेशभषूा �कती चांगल� ठेवतात. त�ुह� तर �व�वाचे मालक बनता. तमु�या सोबत
कोणीह� तलुना क� शकत नाह�. हे देखील �कूल आहे. �शक�वणा�याला देखील त�ुह� जाणले आहे. भगवानवुाच
भि�तमागा�म�ये �यांची आठवण करतात, पजूा करतात, काह�च समजत नाह�त. बाबाच स�मखु येऊन सव�
रह�ये समजावनू सांगतात कारण �ह सव� यादगार तमु�या शवेट�या अव�थेची आहेत. आता �रझ�ट लागलेला
नाह�. जे�हा तमुची अव�था सपंणू� बनत,े �याचे मग भि�तमागा�म�ये यादगार बनत.े �या�माणे र�ाबधंनाचे
यादगार आहे. जे�हा पणू� प�क� राखी बांधनू आपण आपले रा�य भा�य घेतो, त�ेहा मग यादगार साजरे करत
नाह�. यावेळी त�ुहाला सव� म�ंांचा अथ� समजावनू सां�गतला आहे. ‘ओम’्चा अथ� समजावनू सां�गतला आहे.
‘ओम’्चा अथ� काह� एवढा मोठा नाह�ये. ‘ओम’्चा अथ� आहे - ‘अहम ्आ�मा, मम ्शर�र (माझे शर�र)’. अ�ान
काळाम�ये देखील त�ुह� देह-अ�भमानाम�ये राहता �यामळेु �वतःला शर�र समजता. भि�तमाग� �दवस��दवस
अधोगतीलाच जात राहतो. तमो�धान बनत जातो. ��येक गो�ट प�हल� सतो�धान असत.े भ�ती देखील प�हल�
सतो�धान होती. जे�हा एका सत ् �शवबाबांची आठवण करत होत.े होते देखील खपू थोड.े �दवस��दवस व�ृधी खपू
होणार आहे. �वदेशाम�ये जे�हा जा�त मलुांना ज�म देतात तर �यांना इनाम �मळत.े बाबा �हणतात - ‘काम
महाश�ू आहे. स�ृट�ची खपू व�ृधी झाल� आहे, आता प�व� बना’.

त�ुहा मलुांनी स�ृट��या आ�द-म�य-अतंाला आता बाबां�वारे जाणले आहे. सतयगुाम�ये भ�तीचे नामो�नशाण
स�ुधा नाह�. आता तर �कती गाजावाजा आहे, या�ा-मेळावे खपू भरतात, जेणेक�न लोक जाऊन मनोरंजन क�
शकतील. तमुचे मनोरंजन तर बाबा येऊन करतात २१ ज�मांसाठ�. जे तमुची सदैव करमणकू होत राहत.े त�ुहाला



कधी या�ा इ�याद� �ठकाणी जा�याचा �वचार देखील येणार नाह�. मन�ुय कुठेह� जातात ते सखुासाठ� जातात.
त�ुहाला कुठे ड�गरांवर जा�याची गरज नाह�. इथे पहा मन�ुय कसे म�ृयमुखुी पडतात. मन�ुय तर सतयगु आ�ण
क�लयगु, �वग� आ�ण नरकाला देखील जाणत नाह�त. त�ुहा मलुांना तर पणू� �ान �मळाले आहे. बाबा असे कधीच
�हणत नाह�त क�, त�ुहाला मा�या सोबत रहायचे आहे. त�ुहाला घरदार देखील सांभाळायचे आहे. मलेु दरू त�ेहा
होतात जे�हा काह� �खट-�पट होत.े तर�ह� त�ुह� बाबांसोबत राहू शकत नाह�. सव�च सतो�धान बनू शकत नाह�त.
कोणी सतो, कोणी रजो, कोणी तमो अव�थेम�ये देखील आहेत. सव� एक� राहू शकत नाह�त. ह� राजधानी बनत
आहे. जे िजतक� �हणनू बाबांची आठवण करतील, �यानसुार राजधानीम�ये पद �ा�त करतील. म�ुय गो�ट
आहेच बाबांना आठवण कर�याची. बाबा �वतः बसनू ��ल �शकवतात. हा आहे डडे सायले�स. त�ुह� इथे जे काह�
पाहता, �याला पहायचे नाह�ये. देहा स�हत सवा�चा �याग करायचा आहे. त�ुह� काय पाहता? एक तर आप�या
घराला आ�ण अ�यासानसुार जे पद �ा�त करता �याला; �या सतयगुी राजाईला देखील त�ुह�च जाणता. जे�हा
सतयगु आहे त�ेहा �तेा नाह�, �तेा आहे त�ेहा �वापर नाह�, �वापर आहे त�ेहा क�लयगु नाह�. आता क�लयगु
देखील आहे, संगमयगु देखील आहे. भले त�ुह� बसले आहात ज�ुया द�ुनयेम�ये परंतु ब�ुधीने समजता आपण
संगमयगुी आहोत. सगंमयगु कशाला �हटले जाते - हे देखील त�ुह�च जाणता. प�ुषो�म वष�, प�ुषो�म म�हना,
प�ुषो�म �दवस देखील या प�ुषो�म संगमावरच असतो. प�ुषो�म बन�याची वेळ देखील या प�ुषो�म
यगुाम�येच आहे. हे खपू छोटे ल�प यगु आहे. त�ुह� मलेु बाजोल� खेळता, �या�वारे त�ुह� �वगा�म�ये जाता.
बाबांनी पा�हले आहे क�, कसे साधू लोक �कंवा कोणी-कोणी बाजोल� खेळत-खेळत (कोलां�या उ�या मारत-मारत)
या�लेा जातात. ब�याच अडचणींचा सामना करावा लागतो. आता या �ानाम�ये कोण�या अडचणीची गो�टच
नाह�. या आहेत योगबला�या गो�ट�. आठवणीची या�ा त�ुहा मलुांना कठ�ण वाटते का? नाव तर खपू सोपे ठेवले
आहे. कुठे ऐकून घाब�न जाऊ नयेत. �हणतात - ‘बाबा, आ�ह� योगाम�ये राहू शकत नाह�’. बाबा मग हलके
करतात. ह� आहे बाबांची आठवण. आठवण तर सव� व�तूचंी केल� जात.े बाबा �हणतात - �वतःला आ�मा समजा.
त�ुह� मलेु आहात ना. हे तमुचे बाबा देखील आहेत, माशकु स�ुधा आहेत. सव� आ�शक �यांची आठवण करतात;
एक ‘बाबा’ श�दच परेुसा आहे. भि�तमागा�म�ये त�ुह� �म�-संबधंींची आठवण करता, तर� देखील ‘हे �भ,ू हे
ई�वर’ ज�र �हणता. फ�त एवढेच �क माह�त नाह�ये क� ती काय चीज आहे. आ��यांचे �पता तर परमा�मा
आहेत. या शर�राचे �पता तर देहधार� आहेत. आ��याचे �पता अशर�र� आहेत. ते कधी पनुज��माम�ये येत नाह�त.
बाक� सव�जण पनुज��माम�ये येतात, �हणनू बाबांचीच आठवण करतात. ज�र कधी सखु �दले आहे. �यांना
�हटले जाते दःुख हता�, सखु कता�, परंतु �यां�या नाव, �प, देश, काळाला जाणत नाह�त. िजतके मन�ुय �तत�या
गो�ट�. अनेक मते झाल� आहेत.

बाबा �कती �ेमाने �शकवतात. ते आहेत ई�वर, शांती देणारे. �यां�याकडून �कती सखु �मळत.े एकच गीता ऐकवनू
प�ततांना पावन बनवतात. �व�ृी माग� देखील पा�हजे ना. लोकांनी तर क�पाचा कालावधी लाख� वष� आहे असे
�हटले आहे, मग तर अग�णत मन�ुय झाले असत.े केवढ� मोठ� चकू केल� आहे. हे नॉलेज त�ुहाला आता �मळते
मग �ाय: लोप होत.े �च� तर आहेत, �यांची पजूा होत.े परंतु �वतःला देवता धमा�चे समजत नाह�त. जे �यांची
पजूा करतात, ते �याच धमा�चे आहेत ना. हे समजू शकत नाह�त क� आपण आ�द-सनातन देवी-देवता धमा�चे
आहोत. �यांचीच वशंावळी आहोत. हे बाबाच समजावनू सांगतात. बाबा �हणतात - त�ुह� पावन होता, आ�ण मग
तमो�धान बनले आहात, आता पावन सतो�धान बनायचे आहे. गंगा �नान के�याने बनणार काय? प�तत-पावन
तर बाबा आहेत. ते जे�हा येऊन र�ता सांगतील त�ेहाच तर पावन बनाल. बोलावत राहतात परंतु जाणत काह�च
नाह�त. आ�मा बोलावते कम���यां�वारे क�, ‘हे प�तत-पावन बाबा, येऊन आ�हाला पावन बनवा’. सव� प�तत
आहेत. काम �चतवेर जळत राहतात. हा खेळच असा बनलेला आहे. मग बाबा येऊन सवा�ना पावन बन�वतात. हे
बाबा सगंमावरच समजावनू सांगतात. सतयगुाम�ये असतो एक धम�, बाक� सव� परत �नघनू जातात. त�ुहाला
�ामा समजला आहे, जो बाक� कोणीह� जाणत नाह�त. या रचनेचा आ�द-म�य-अतं काय आहे, कालावधी �कती
आहे, हे त�ुह�च जाणता. ते सव� आहेत श�ू, त�ुह� आहात �ा�मण. त�ुह� देखील जाणता नबंरवार प�ुषाथा�नसुार.
कोणी चकू करतात तर �यां�या रिज�टरव�न �दसनू येते क� अ�यास कमी केला आहे. एखा�या�या वत�नाचे
रिज�टर असत.े इथे देखील रिज�टर असले पा�हजे. ह� आहे आठवणीची या�ा, �या �वषयी कोणालाच मा�हती
नाह�ये. सवा�त म�ुय �वषय आहे आठवणीची या�ा. �वतःला आ�मा समजनू बाबांची आठवण करायची आहे.
आ�मा मखुा�वारे �हणते - ‘मी एक शर�र सोडून दसुरे घेत’े. या सव� गो�ट� हे ��मा बाबा सांगत नाह�येत, तर



�ान सागर परम�पता परमा�मा या रथाम�ये बसनू ऐकवतआहेत. �हटले जाते गोमखु. म�ंदर देखील इथे बनलेले
आहे, िजथे त�ुह� बसले आहात. �या�माणे तमुची �शडी आहे, तशी �तथे देखील �शडी आहे. त�ुहाला चढताना
थकायला होत नाह�.

त�ुह� इथे आले आहात बाबांकडून �शकून �र�ेश हो�यासाठ�. �तथे गोरखधदंा खपू असतो. शांतीने ऐकू देखील
शकणार नाह�. संक�प चालत रा�हल - कोणी आप�याला पाहू नये, लवकर घर� जावे. �कती काळजी वाटत असत.े
इथे कसल�च �चतंा नाह�, जसे हॉ�टेल म�ये राहतात. इथे ई�वर�य प�रवार आहे. शांतीधामम�ये भाऊ-भाऊ
राहतात. इथे आहेत भाऊ-ब�हणी कारण इथे पाट� बजावायचा असेल तर भाऊ-ब�हणी पा�हजेत. सतयगुाम�ये
देखील त�ुह� आपसाम�ये भाऊ-ब�हणी होता. �याला �हटले जाते अ�वतै राजधानी. �तथे भांडण-तटंा काह�च
नसत.े त�ुहा मलुांना पणू� नॉलेज �मळाले आहे क� आपण ८४ ज�म घेतो. �याने जा�त भ�ती केल� आहे, �याचा
�हशोब देखील बाबांनी सां�गतला आहे. त�ुह�च �शवाची अ�य�भचार� भ�ती करायला स�ुवात करता. मग व�ृधी
होत जात.े ती सव� आहे भ�ती. �ान तर एकचआहे. त�ुह� जाणता आप�याला �शवबाबा �शकवतात. हे ��मा तर
काह�च जाणत न�हत.े जे �ेट-�ेट �ँड फादर होते ते यावेळी हे बनले आहेत नंतर मग मालक बनतात, तत ्�वम.्
एकटेच तर मालक बनणार नाह�त ना. त�ुह� देखील प�ुषाथ� करता. हे आहे बेहदचे �कूल. या�या प�ुकळ शाखा
असतील. ग�ल�-ग�ल� घरा-घराम�ये होतील. �हणतात - आ�ह� आम�या घराम�ये �च�े ठेवल� आहेत,
�म�-संबधंी इ�याद� येतात त�ेहा �यांना समजावनू सांगतो. जी या झाडाची पाने असतील ती येतील. �यां�या
क�याणासाठ� त�ुह� करता. �च�ांवर समजावनू सांगणे सोपे होईल. शा��ं तर प�ुकळ वाचल� आहेत, आता सव�
�वसरायचे आहे. बाबा आहेत �शक�वणारे, तचे खरे �ान ऐक�वतात. अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) डडे-सायले�सचे ��ल कर�यासाठ� इथे जे काह� या डो�यांनी �दसत,े �याला पहायचे नाह�. देहा स�हत

ब�ुधीने सवा�चा �याग क�नआपले घर आ�ण राजाई�या �मतृीम�ये रहायचे आहे.
2. २) आप�या वत�नाचे रिज�टर ठेवायचे आहे. अ�यासाम�ये कोणताह� �न�काळजीपणा करायचा नाह�. या

प�ुषो�म संगमयगुावर प�ुषो�म बनायचे आहे आ�ण बनवायचे आहे.
वरदान:- सदैव सव� �ा�तींनी भरपरू राहणारे ह�ष�तमखु, ह�ष�त�च� भव

जे�हापण कोण�या देवी �कंवा देवताची मतू� बन�वतात त�ेहा �याम�ये चेहरा नेहमी ह�ष�त
दाखवतात. तर तमुचे यावेळचे ह�ष�तमखु राह�याचे यादगार �च�ांम�ये देखील दाखवतात.
ह�ष�तमखु अथा�त सदैव सव� �ा�तींनी भरपरू. जो भरपरू असतो तोच ह�ष�त राहू शकतो. जर
कोणतीह� अ�ा�ती असेल तर ह�ष�त राहणार नाह�. कोणी �कतीह� ह�ष�त राह�याचा �य�न करेल,
बाहे�न हसतीलह� परंतु मनापासनू नाह�. त�ुह� तर मनापासनू हसता कारण सव��ा�तींनी भरपरू
ह�ष�त�च� आहात.

बोधवा�य:- पास �वद ऑनर बनायचे असेल तर ��येक खिज�याचे जमेचे खाते भरपरू असावे.

||| ओम शांती |||


