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मधबुन

“गोड मलुांनो - हे सगंम उ�म ते उ�म बन�याचे यगु आहे, यातच त�ुहाला प�तता पासनू पावन बनवनू पावन द�ुनया बनवायची
आहे”

��न:- अ�ंतम वेदनादायक ��य पाह�याची ताकद कोण�या आधारावर येईल?
उ�र:- शर�राचे भान नाह�से करत जा. अ�ंतम ��य अ�तशय भयकंर आहे. बाबा मलुांना मजबतू

बन�व�यासाठ� अशर�र� बन�याचा इशारा देतात. जसे बाबा या शर�रापासनू वेगळे होऊन त�ुहाला
�शकवतात, तसे त�ुह� मलेु देखील �वतःला शर�रापासनू वेगळे समजा, अशर�र� बन�याचा अ�यास
करा. ब�ुधीम�ये रा�हले पा�हजे क� आता घर� जायचे आहे.

ओम ् शांती. गोड-गोड �हानी मलेु शर�रासोबत आहेत. बाबा देखील आता शर�रासोबत आहेत. या घो�यावर अथवा
गाडीवर सवार आहेत आ�ण मलुांना काय �शकवत आहेत? िजवतंपणी मरणे कसे असत;े बाबां�य�त�र�त इतर
कोणीह� हे �शकवू शकणार नाह�. बाबांचा प�रचय सव� मलुांना �मळाला आहे, ते �ानसागर प�तत-पावन आहेत.
�ाना�वारेच त�ुह� प�तता पासनू पावन बनता आ�ण पावन द�ुनया देखील बनवायची आहे. या प�तत द�ुनयेचा
�ामा �लॅन अनसुार �वनाश होणार आहे. फ�त जे बाबांना ओळखतात आ�ण �ा�मण देखील बनतात, तचे परत
पावन द�ुनयेम�ये येऊन रा�य करतात. प�व� बन�यासाठ� �ा�मण देखील ज�र बनायचे आहे. हे सगंमयगु
आहेच प�ुषो�म अथा�त उ�म ते उ�म प�ुष बन�याचे यगु. असे �हणतील, उ�म तर खपू साध,ू सतं, महा�मा,
मं�ी, �ीमंत, �े�सड�ट इ�याद� आहेत. परंतु नाह�, ह� तर क�लयगुी ��टाचार� द�ुनया जनुी द�ुनया आहे, प�तत
द�ुनयेम�ये पावन एक देखील नाह�. आता त�ुह� संगमयगुी बनता. ते लोक प�तत-पावनी पा�याला समजतात.
फ�त गंगा नाह�, �या पण न�या आहेत, िजथे कुठे पाणी बघतात, असे समजतात पाणी पावन करणारे आहे. हे
ब�ुधीम�ये प�के झाले आहे. कोणी कुठे, कोणी कुठे जातात. �हणजे पा�याम�ये �नान कर�यासाठ� जातात.
परंतु पा�याने कोणी पावन होऊ शकत नाह�. जर पा�याम�ये �नान कर�याने पावन झाले असते मग तर या वेळी
सार� स�ृट� पावन झाल� असती. इतके सव� पावन द�ुनयेम�ये असले पा�हजेत. हा तर जनुा �रवाज चालत आला
आहे. सागराम�ये देखील सव� कचरा इ�याद� जाऊन पडतो, मग ते पावन कसे बनवेल? पावन तर बनायचे आहे
आ��याला. यासाठ� तर परम-�पता पा�हजे जे आ��यांना पावन बनवतील. तर त�ुहाला समजावनू सांगायचे आहे
- पावन असतातच सतयगुाम�ये, प�तत असतात क�लयगुाम�ये. आता त�ुह� सगंमयगुावर आहात. प�तता
पासनू पावन हो�यासाठ� प�ुषाथ� करत आहात. त�ुह� जाणता आपण श�ू वणा�चे होतो, आता �ा�मण वणा�चे
बनलो आहोत. �शवबाबा, �जा�पता ��मा �वारे बनवतात. आपण आहोत खरे-खरे मखु वशंावळी �ा�मण. ते
आहेत कुख वशंावळी. �जा�पता, तर सव� �जा झाल� ना. �जेचे �पता आहेत ��मा. ते तर �ेट �ेट �ँड फादर झाले.
ज�र ते होते मग कुठे गेले? पनुज��म तर घेतात ना. हे तर मलुांना सां�गतले आहे, ��मा देखील पनुज��म घेतात.
��मा आ�ण सर�वती, माता आ�ण �पता. तचे परत महाराजा-महाराणी ल�मी-नारायण बनतात, �यांना �व�णू
�हटले जात.े तचे प�ुहा ८४ ज�मानतंर येऊन ��मा-सर�वती बनतात. हे रह�य तर समजावनू सां�गतले आहे.
�हणतात देखील जगदंबा तर सा�या जगताची माता झाल�. लौ�कक माता तर ��येकाची आप�या-आप�या घरात
बसल� आहे. परंतु जगत अबेंला कोणी जाणतह� नाह�त. असेच अधं��धेने �हणतात. कोणालाच जाणत नाह�त.
�यांची पजूा करतात �यां�या ऑ�यपेुशनला (काया�ला) जाणत नाह�त. आता त�ुह� मलेु जाणता रच�यता आहेत
उ�च ते उ�च. हे उलटे झाड आहे, याचे बीज �प वरती आहे. बाबांना व�न खाल� यावे लागत,े त�ुहाला पावन
बन�व�यासाठ�. त�ुह� मलेु जाणता बाबा आलेले आहेत आप�याला या स�ृट��या आ�द, म�य, अतंाचे �ान देऊन
मग �या नवीन स�ृट�चे च�वत� राजा-राणी बन�वतात. या च�ा�या रह�याला द�ुनयेम�ये तमु�या �शवाय
आणखी कोणीह� जाणत नाह�त. बाबा �हणतात - प�ुहा ५००० वषा�नतंर येऊन त�ुहाला ऐकवणार. हा �ामा
पवू��नयोिजत आहे. �ामा�या ��येटर, डायरे�टर, म�ुय ॲ�टस� आ�ण �ामा�या आ�द-म�य-अतंाला जाणत
नसतील तर �यांना मखू� �हणणार ना. बाबा �हणतात ५००० वषा�पवू� देखील मी त�ुहाला समजावनू सां�गतले
होत.े त�ुहाला �वतःचा प�रचय �दला होता. जसा आता देत आहे. त�ुहाला प�व� देखील बनवले होत,े जसे आता



बनवत आहे. �वतःला आ�मा समजनू बाबांची आठवण करा. तचे सव�शि�तमान प�तत-पावन आहेत. गायन
देखील आहे - ‘अतंकाल जो फलाना �समरे…’ वल वल अथा�त सारखे-सारखे �याच योनीम�ये जातील. आता या
वेळेस त�ुह� ज�म तर घेता परंतु डु�कर, क�बडी, कु�ा, मांजर बनत नाह�त.

आता बेहदचे बाबा आलेले आहेत. असे �हणतात मी त�ुहा सव� आ��यांचा �पता आहे. हे सव�जण काम �चतवेर
बसनू काळे झाले आहेत, यांना मग �ान �चतवेर चढवायचे आहे. त�ुह� आता �ान �चतवेर चढले आहात. �ान
�चतवेर चढून परत �वकारांम�ये जाऊ शकत नाह�. ��त�ा करता - ‘आ�ह� प�व� राहणार’. बाबा काह� ती राखी
बांधनू घेत नाह�त. हा तर भ�ती मागा�चा �रवाज चालत आलेला आहे. वा�त�वक ह� आहे या वेळची गो�ट. त�ुह�
समजता प�व� बन�या�शवाय पावन द�ुनयेचे मा�लक कसे बनणार? तर� देखील प�के क�न घे�यासाठ�
मलुांकडून ��त�ा क�न घेतल� जात.े कुणी र�ताने �लहून देतात, कोणी कसे �ल�हतात. ‘बाबा, त�ुह� आले
आहात, आ�ह� तमु�याकडून ज�र वारसा घेणार’. �नराकार साकारम�ये येतात ना. जसे बाबा परमधाम मधनू
उतरतात, तसे त�ुह� आ�मे देखील उतरता. व�न खाल� येता पाट� बजाव�यासाठ�. हे त�ुह� समजता हा सखु आ�ण
दःुखाचा खेळ आहे. अधा� क�प सखु, अधा�क�प दःुख आहे. बाबा समजावनू सांगतात ३/४ पे�ा देखील जा�त त�ुह�
सखु भोगता. अ�या� क�पा नतंर देखील त�ुह� �ीमतं होता. �कती मोठ� मं�दरे इ�याद� बनवता. द:ुख तर नतंर
येत,े जे�हा भ�ती एकदम तमो�धान बनत.े बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे त�ुह� सवा�त आधी अ�य�भचार�
भ�त होता, फ�त एकाचीच भ�ती करत होता. जे बाबा त�ुहाला देवता बनवतात, सखुधामम�ये घेऊन जातात,
�यांचीच त�ुह� पजूा करत होता आ�ण नतंर �य�भचार� भ�ती स�ु होत.े आधी एकाचीच पजूा आ�ण नतंर देवतांची
पजूा करत होता. आता तर पचंमहाभतूांनी बनले�या शर�रांची पजूा करता. चतै�यची देखील आ�ण जडची देखील
पजूा करता. पाच त�वांनी बनले�या शर�राला देवतांपे�ा देखील उ�च समजता. देवतांना तर फ�त �ा�मण हात
लावतात. तमुचे तर अनेकानेक ग�ु लोक आहेत. हे बाबा बसनू सांगतात. हे दादा (��मा बाबा) देखील �हणतात -
‘मी देखील सव� काह� केले आहे. �व�वध हठयोग इ�याद�, कान, नाक मोडणे इ�याद� सव� काह� केले. सरते शवेट�
सव�काह� सोडून �यावे लागले. तो धदंा करणार क� हा धंदा करणार? जांभया येत असत, वतैाग यायचा. �ाणायाम
इ�याद� �शकताना खपू �ास होत असे. अधा�क�प भ�ती मागा�म�ये होतो, आता मा�हती झाल� आहे. बाबा एकदम
ॲ�यरेुट सांगतात’. ते �हणतात - भ�ती परंपरेने चालत येत.े आता सतयगुाम�ये भ�ती कुठून आल�. मन�ुय
काह�च समजत नाह�त. मदं ब�ुधीचे आहेत ना. सतयगुाम�ये तर असे �हणणार नाह�. बाबा �हणतात मी ��येक
५००० वषा�नंतर येतो. शर�र देखील �यांचे घेतो जे �वतः�या ज�मांना जाणत नाह�त. हेच नबंर वन जे सुदंर होत,े
हेच आता �याम बनले आहेत. आ�मा �भ�न-�भ�न शर�र धारण करत.े तर बाबा �हणतात �यां�याम�ये मी �वेश
करतो, �यां�याम�ये आता बसलो आहे. काय �शक�व�यासाठ�? िजवतंपणी मरणे. या द�ुनयेमधनू तर मरायचे
आहे ना. आता त�ुहाला प�व� होऊन मरायचे आहे. माझा पाट�च आहे पावन बन�व�याचा. त�ुह� भारतवासी
बोलावता - ‘हे प�तत पावन’. आणखी कोणी असे �हणत नाह�त - हे मिु�तदाता, दःुखा�या द�ुनयेतनू
सोड�व�यासाठ� या. सव�जण मिु�तधामम�ये जा�यासाठ�च मेहनत करतात. त�ुह� मलेु मग प�ुषाथ� करता -
सखुधामसाठ�. ते आहे �व�ृीमाग� वा�यांसाठ�. त�ुह� जाणता आपण �व�ृी माग�वाले प�व� होतो. मग अप�व�
बनलो. �व�ृीमाग� वा�यांचे काम �नव�ृी माग� वाले क� शकत नाह�त. य�, तप, दान इ�याद� सव� �व�ृी माग�वाले
करतात. त�ुह� आता अनभुव करता क� आ�ह� सवा�ना जाणतो. �शवबाबा आ�हा सवा�ना घरबस�या �शकवत
आहेत. बेहदचे बाबा बेहदचे सखु देणारे आहेत. त�ुह� �यांना खपू काळानतंर भेटता तर �ेमा�ू येतात. ‘बाबा’
�हट�यानेच रोमांच उभे राहतात - ‘ओ हो! बाबा आले आहेत आ�हा मलुां�या सेवेसाठ�’. बाबा आप�याला या
�श�णाने गलु-गलु (फूल) बनवनू घेऊन जातात. या घाणेर�या छ�-छ� द�ुनयेमधनू आ�हाला आप�या सोबत
घेऊन जाणार. भ�ती मागा�म�ये तमुची आ�मा �हणत होती - ‘बाबा, त�ुह� याल तर आ�ह� तमु�यावर सम�प�त
होणार’. आ�ह� तमुचेच बनणार, दसु�या कोणाचे नाह�. नंबरवार तर आहेतच. सवा�चा आपला-आपला पाट� आहे.
कोणी तर बाबांवर खपू �ेम करतात, जे �वगा�चा वारसा देतात. सतयगुाम�ये रड�याचे नाव देखील नसत.े इथे तर
�कती रडतात. जर �वगा�म�ये गेला तर मग रडायचे कशासाठ� अजनूच ढोल वाज�वले पा�हजेत. �तथे तर ढोल
वाजवतात. आनंदाने शर�र सोडतात. या �रवाजाची स�ुवात देखील इथनूच होत.े इथे त�ुह� �हणाल, आ�हाला
आम�या घर� जायचे आहे. �तथे तर समजता पनुज��म �यायचा आहे. तर बाबा सव� गो�ट� समजावनू सांगतात.
भु�ंयाचे उदाहरण देखील तमुचेच आहे. त�ुह� �ा�मणी आहात, �व�टेतील �क�यांना त�ुह� भ-ूभू करता. त�ुहाला
तर बाबा �हणतात - ‘या शर�राला देखील सोडून �यायचे आहे. िजवतंपणी मरायचे आहे’. बाबा �हणतात -



‘�वतःला आ�मा समजा, आता आप�याला परत जायचे आहे’. �वतःला आ�मा समजनू बाबांची आठवण
करायची आहे. देहाला �वसरा. बाबा तर खपू गोड आहेत. असे �हणतात, मी त�ुहा मलुांना �व�वाचा मालक
बन�व�यासाठ� आलो आहे. आता शां�तधाम आ�ण सखुधामाची आठवण करा. अ�फ आ�ण बे (बाबा आ�ण
बादशाह�). हे आहे दःुखधाम. शांतीधाम आ�हा आ��यांचे घर आहे. आपण पाट� बजावला, आता आप�याला घर�
जायचे आहे. �तथे हे छ�-छ� शर�र असत नाह�. आता तर हे अगद�च जडजडीभतू शर�र झाले आहे. आता
आप�याला बाबा स�मखु बसनू �शकवतात, इशा�याने. मी देखील आ�मा आहे, त�ुह� देखील आ�मा आहात. मी
शर�रापासनू वेगळा होऊन त�ुहाला देखील तचे �शकवतो. त�ुह� देखील �वतःला शर�रापासनू वेगळे समजा. आता
घर� जायचे आहे. इथे तर आता रहायचेच नाह�ये. हे देखील जाणता आता �वनाश होणार आहे. भारताम�ये
र�ता�या न�या वाहतील. मग भारताम�येच दधुा�या देखील न�या वाहतील. इथे सव� धमा�चे एक� आहेत. सव�
आपसाम�ये लढून मरतील. हे अखेर�या वेळचे मरण आहे. पा�क�तानम�ये काय-काय होत होत.े खपू भयकंर
सीन होता. कोणी ब�घतले तर बेश�ुध होईल. आता बाबा त�ुहाला खबंीर बनवतात. शर�राचे भान देखील काढून
टाकतात.

बाबांनी ब�घतले, मलेु आठवणीम�ये राहत नाह�त, खपू कमजोर आहेत �यामळेु सेवा देखील वाढत नाह�.
सारखे-सारखे �ल�हतात - ‘बाबा, आठवण �वसरायला होत,े ल� लागत नाह�. बाबा �हणतात - ‘योग’ श�द सोडून
�या. �व�वाची बादशाह� देणा�या बाबांना त�ुह� �वसरता! आधी भ�तीम�ये ब�ुधी कुठे दसुर�कडे भटकत होती तर
�वतःला �चमटा काढत होता. बाबा �हणतात - त�ुह� आ�मा अ�वनाशी आहात. फ�त त�ुह� पावन आ�ण प�तत
बनता. बाक� आ�मा काह� छोट�-मोठ� होत नाह�. अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) आपणच आप�याशी गो�ट� करा - ‘ओ हो! बाबा आले आहेत आम�या सेवेसाठ�. ते आ�हाला घरबस�या

�शकवत आहेत! बेहदचे बाबा बेहदचे सखु देणारे आहेत, �यांना आपण आता भेटलो आहोत’. असे �ेमाने
‘बाबा’ �हणा आ�ण खशुीम�ये �ेमा�ू यावेत. रोमांच उभे राहावेत.

2. २) आता परत घर� जायचे आहे �यामळेु सवा�मधनू मोह काढून िजवतंपणी मरायचे आहे. या देहाला देखील
�वसरायचे आहे. यापासनू वेगळे हो�याचा अ�यास करायचा आहे.

वरदान:- झाले�या गो�ट�ंना �कंवा व�ृींना समा�त क�न सपंणू� सफलता �ा�त करणार� �व�छआ�मा भव
सेवेम�ये �व�छ ब�ुधी, �व�छ व�ृी आ�ण �व�छ कम� सफलतचेा सहज आधार आहे. कोण�याह�
सेवेचे काय� जे�हा आरंभ करता तर �थम चेक करा क� ब�ुधीम�ये कोण�याह� आ��या�या होऊन
गेले�या गो�ट�ंची �मतृी तर नाह� आहे. �याच व�ृीने, ��ट�ने �यांना बघणे, �यां�यासोबत बोलणे…
याने संपणू� सफलता �मळू शकत नाह�; �हणनू झाले�या गो�ट�ंना �कंवा व�ृींना समा�त क�न
�व�छआ�मा बना त�ेहाच सपंणू� सफलता �ा�त होईल.

बोधवा�य:- जे �व प�रवत�न करतात - �वजयाची माळ �यां�याच ग�याम�ये पडत.े

||| ओम शांती |||


