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“गोड मलुांनो - त�ुहाला योग बला�वारे या खा�या सम�ुाला पार क�न घर� जायचे आहे �यामळेु िजथे जायचे आहे �याची आठवण
करा, याच खशुीम�ये रहा क� आपणआता फक�रा पासनू अमीर बनतो’’

��न:- दैवी गणुां�या स�जे�टवर �या मलुांचे ल�आहे, �यांचे ल�ण काय असेल?
उ�र:- �यां�या ब�ुधीम�ये कायम असते - जसे कम� आ�ह� करणार आ�हाला पाहून इतर करतील. ते कधी

कोणाला �ास देणार नाह�त. �यां�या मखुावाटे कधी उलटा-सलुटा श�द �नघणार नाह�.
मनसा-वाचा-कम�णा कोणाला दःुख देणार नाह�त. बाप समान सखु दे�याचे ल�य असेल त�ेहा
�हणणार दैवी गणुां�या स�जे�ट वर ल�आहे.

ओम ् शांती. गोड-गोड �हानी मलुां�ती �हानी बाबा समजावनू सांगत आहेत. आठवणीची या�ा देखील �शकवत
आहेत. आठवणी�या या�चेा अथ� देखील मलेु समजत असतील. भ�ती मागा�म�ये देखील सव� देवतांची,
�शवबाबांची आठवण करतात. परंतु हे माह�त न�हते क� आठवण के�यानेच �वकम� �वनाश होतील. मलेु
जाणतात, बाबा प�तत-पावन आहेत, तचे आ��याला पावन बन�व�याची य�ुती सांगतात. आ��यालाच पावन
बनायचे आहे, आ�माच प�तत बनत.े मलेु जाणतात, बाबा भारताम�येच येऊनआठवणीची या�ा �शकवतात इतर
कुठेह� �शकवू शकत नाह�त. भौ�तक या�ा तर मलुांनी खपू के�या आहेत, ह� या�ा केवळ एक बाबाच �शकवू
शकतात. आता त�ुहा मलुांना बाबांनी समजावनू सां�गतले आहे माये�या कारणामळेु सवा��या ब�ुधीला
अ�ानीपणाचे कुलपू लागलेले आहे. आता बाबां�वारे त�ुहाला मा�हत झाले आहे क� आपण �कती हुशार, धनवान
आ�ण प�व� होतो. आपण सपंणू� �व�वाचे मालक होतो. आता आपण प�ुहा बनतआहोत. बाबा �कती मोठ� बेहदची
बादशाह� देतात. लौ�कक �पता फार-फार तर लाख-करोड देतील. इथे तर गोड बेहदचे बाबा बेहदची बादशाह�
दे�यासाठ� आले आहेत, �हणनू त�ुह� इथे �शक�यासाठ� आले आहात. कोणाकड?े बेहद�या बाबांकड.े ‘बाबा’ श�द
‘म�मा’ पे�ा देखील गोड आहे. भले म�मा पालना करते परंतु बाबा तर� देखील बाबाच आहेत, �यां�याकडून
बेहदचा वारसा �मळतो. त�ुह� सदैव सखुी आ�ण सदा सवुा�सनी बनत आहात. बाबा आप�याला प�ुहा काय
बनवतात! ह� काह� नवीन गो�ट नाह�ये. गायन देखील आहे - सकाळी �ीमंत होता आ�ण रा�ी गर�ब होता. त�ुह�
देखील सकाळचे (बेहदचा �दवस असतो त�ेहा) �ीमंत असता आ�ण मग बेहद रा�ीम�ये गर�ब बनता. बाबा
रोज-रोज आठवण क�न देतात - मलुांनो, काल तर त�ुह� �व�वाचे मालक �ीमतं होता, आज त�ुह� गर�ब बनले
आहात. आता प�ुहा सकाळ येते त�ेहा त�ुह� �ीमंत बनता. �कती सोपी गो�ट आहे. त�ुहा मलुांना �ीमतं
बन�याचा खपू आनदं झाला पा�हजे. �ा�मणांचा �दवस �ा�मणांची रा�. आता �दवसामधे त�ुह� �ीमतं बनत
आहात आ�ण बनणार देखील ज�र. परंतु नंबरवार प�ुषाथा� नसुार. बाबा �हणतात - हा तोच खारा सम�ु आहे,
�याला त�ुह�च योगबलाने पार करता. िजथे जायचे आहे �याची आठवण रा�हल� पा�हजे. आता आप�याला घर�
जायचे आहे. बाबा �वतः आले आहेत आ�हाला ने�यासाठ�. अ�तशय �ेमाने समजावनू सांगतात - ‘गोड मलुांनो,
त�ुह�च पावन होता, ८४ ज�म घेत-घेत प�तत बनले आहात आता प�ुहा पावन बनायचे आहे. पावन बन�याचा
दसुरा कोणताह� उपाय नाह�’. त�ुह� जाणता, प�तत-पावन येतात आ�ण त�ुह� �यां�या मतावर चालनू पावन
बनता. त�ुहा मलुांना खपू खशुी होते क� आपण हे पद �ा�त करणार. बाबा �हणतात - त�ुह� २१ ज�मांसाठ�
कायमचे सखुी बनाल. बाबा सखु धामचा वारसा देतात आ�ण रावण दःुख धामचा वारसा देतो. त�ुह� मलेु आता
जाणता रावण तमुचा जनुा श�ू आहे, �याने त�ुहाला ५ �वकार �पी �पजं�याम�ये डांबनू ठेवले आहे. बाबा येऊन
बाहेर काढतात. िजतके जे बाबांची आठवण करतात, �ततका इतरांना देखील प�रचय देतात. आठवण न करणारे
देह-अ�भमानाम�ये असतील. ते ना �प�याची आठवण क� शकत, ना �प�याचा प�रचय देऊ शकत. आपणआ�मा
भाऊ-भाऊ आहोत, घ�न इथे आलो आहोत - �भ�न-�भ�न पाट� बजाव�यासाठ�. सपंणू� पाट� कसा बजावला जातो,
हे देखील तमु�या ब�ुधीम�ये आहे. �यांना प�का �न�चय आहे, ते येऊन इथे �र�ेश होतात. इथे असे कोणते
�श�ण नाह� आहे जे त�ुहाला ट�चर�या सोबतच रहावे लागेल. नाह�, आप�या घर� राहून देखील अ�यास क�
शकता. केवळ एक आठवडा �यवि�थत समजनू �या; मग �ा�मणी कोणाला एका म�ह�याम�ये, कोणाला सहा



म�ह�यांम�ये, कोणाला बारा म�ह�यानतंर घेऊन येत.े बाबा �हणतात - �न�चय झाला आ�ण हा धावला.

राखी देखील बांधायची आहे क�, आ�ह� �वकाराम�ये जाणार नाह�. आ�ह� �शव बाबांसोबत ��त�ा करतो.
�शवबाबाच �हणतात - ‘मलुांनो, त�ुहाला �न�व�कार� अव�य बनायचे आहे’. जर �वकाराम�ये गेलात तर जमा
केलेल� कमाई न�ट होईल, १०० पट�ने दंड होईल. ६३ ज�म त�ुह� गोता (धोका) खा�ला आहे. आता �हणतात
प�व� बना. माझी आठवण करा तर तमुची पापे भ�म होतील. आ�मा भाऊ-भाऊ आहे. कोणा�या नावा-�पाम�ये
अडकायचे नाह�. जर कोणी �नय�मतपणे �शकत नसेल तर घेऊन ये�याची घाई करता कामा नये. भले बाबा
�हणतात - एका �दवसाम�ये देखील तीर लागू शकतो परंतु काम देखील समजनू-उमजनू करायचे आहे. त�ुह�
�ा�मण आहात सवा�त उ�म. हे तमुचे खपू उ�च कुळ आहे. �तथे काह� स�सगं इ�याद� असत नाह�. स�सगं
भि�तमागा�म�ये असतो. त�ुह� जाणता - ‘सत का संग तारे…’, स�यचा संग �मळतोच त�ेहा, जे�हा सतयगुाची
�थापना होणार असत.े परंतु हे कोणा�याच ब�ुधीम�ये येत नाह� कारण ब�ुधीला कुलपू लागलेले आहे. आता
सतयगुाम�ये जायचे आहे. ‘सत’्चा सगं �मळतोच मळुी प�ुषो�म सगंमयगुावर. ते ग�ु लोक काह� सगंमयगुी तर
नाह�त. बाबा जे�हा येतात त�ेहा ‘बेटा-बेटा’ �हणतात. �या ग�ु लोकांना त�ुह� ‘बाबा’ थोडचे �हणाल. ब�ुधीला
एकदम गोदरेजचे कुलपू लागले आहे. बाबा येऊन कुलपू उघडतात. बाबा पहा �कती य�ु�या करतात जेणेक�न
मन�ुय येऊन �ह�या �माणे जीवन बनवेल. मा�सक अकं, प�ुतके इ�याद� छापत राहतात. अनेकांचे क�याण होईल
तर अनेकांचे आशीवा�द देखील �मळतील. �जा बन�व�याचा प�ुषाथ� केला पा�हजे. �वतःला बधंनातनू म�ुत केले
पा�हजे. शर�र �नवा�ह अथ� सि�ह�स तर ज�र करायची आहे. ई�वर�य सेवा असते फ�त सकाळी आ�ण
सं�याकाळची. �यावेळी सवा�ना सवड असत,े �यां�या सोबत त�ुह� लौ�कक सि�ह�स करता, �यांना देखील प�रचय
देत रहा क�, त�ुहाला दोन �पता आहेत. लौ�कक �पता सवा�चे वेगळे आहेत. पारलौ�कक �पता सवा�चा एकचआहे.
ते स�ुीम आहेत. बाबा �हणतात - माझा देखील पाट� आहे. आता त�ुहा मलुांना माझा प�रचय झाला आहे.
आ��याला देखील त�ुह� जाणले आहे. आ��यासाठ� �हणतात - ‘�कुट� के बीच चमकता है अजब �सतारा…’ ते
अकाल-त�त देखील आहे. आ��याला कधीह� काळ खात नाह�. आ�मा फ�त अ�व�छ आ�ण �व�छ बनत;े
आ��याचा त�त शोभतो देखील भकुृट��या म�यभागी. �तलक देखील इथेच लावतात. बाबा �हणतात - त�ुह�
आप�याला आपणच राज-�तलक दे�यासाठ� लायक बनवा. असे नाह� क� मी सवा�ना राज-�तलक देईन. त�ुह�
�वतःला �या. बाबा जाणतात - कोण जा�त सेवा करतात. मा�सकाम�ये देखील लेख खपू चांगले येतात. �या
सोबतच योगाची मेहनत देखील करायची आहे, �या�वारे �वकम� �वनाश होतील. �दवस��दवस त�ुह� चांगले
राजयोगी बनाल. समजनू येईल - जसे काह� आता शर�र सटुत आहे, मी �नघनू जात आहे. स�ूमवतन पय�त तर
मलेु जातात, मलूवतन देखील चांग�या र�तीने जाणतात क� आ�हा आ��यांचे घर आहे. मन�ुय शांतीधामासाठ�च
भ�ती करतात. सखुधाम �वषयी तर �यांना माह�त देखील नाह�ये. �वगा�म�ये जा�याचे �श�ण बाबां�शवाय इतर
कोणीह� देऊ शकत नाह�. हा आहे �व�ृी माग�. दोघांना मिु�तधाम म�ये जायचे आहे. ती लोकं तर उलटा र�ता
सांगतात, जात मा� कोणीच नाह�. सवा�ना अतंाम�ये बाबा घेऊन जातील. ह� �यांची �यटु� आहे. कोणी चांग�या
�कारे �शकून रा�य भा�य घेतात. बाक� सव� कसे �शकतील. ते जसे नबंरवार येतात, तसेच नबंरवार जातात. या
गो�ट�ंम�ये जा�त वेळ वाया घालवू नका.

जे�हा त�ुह� �हणता - ‘बाबांची आठवण करायला देखील वेळ �मळत नाह�; तर मग याम�ये कशासाठ� वेळ वाया
घालवता? हा तर �न�चय आहे क� बेहदचे बाबा, ट�चर ग�ु देखील आहेत. मग दसु�या कोणाची आठवण कर�याची
गरज नाह�. त�ुह� जाणता क�पापवू� देखील �ीमतावर चालनू पावन बनलो होतो. वेळो-वेळी च� देखील �फरवत
रहा. तमुचे नाव आहे - �व-दश�न च�धार�. (पाणपोई, रहाटाचे उदाहरण आहे) �ान सागरा�वारे त�ुहाला
भर�यासाठ� वेळ लागत नाह�, �रकामे हो�याम�ये वेळ लागतो. त�ुह� आहात गोड �स�कलधी मलेु, कारण क�पा
नंतर येऊन भेटले आहात. हा प�का �न�चय पा�हजे क�, आ�ह� ८४ ज�मा नतंर प�ुहा येऊन बाबांना भेटलो
आहोत. बाबा �हणतात - ‘�यांनी सवा�त प�हल� भ�ती केल� आहे तचे �ान घे�यासाठ� लायक देखील सवा�त
प�हले बनले आहेत कारण भ�तीचे फळ पा�हजे’. तर सदैव आप�या फळाची (�ा�तीची) अथवा वारशाची आठवण
करत रहा. ‘फळ’ हा श�द भ�ती मागा�तील आहे. ‘वारसा’ श�द ठ�क आहे. बेहद बाबांची आठवण के�याने वारसा
�मळतो दसुरा कोणताह� उपाय नाह�. भारताचा �ाचीन योग ��स�ध आहे. ते समजतात क� आपण भारताचा
�ाचीन योग �शकतो. बाबा समजावनू सांगतात क�, ते �ामा अनसुार हठयोगी बनतात. ‘राजयोग’, आता त�ुह�



�शकत आहात कारणआता सगंमयगु आहे. �यांचा धम� वेगळा आहे. वा�त�वक �यांना ग�ु करता कामा नये. परंतु
हे देखील �ामा अनसुार तर�ह� करतील ज�र. त�ुहा मलुांना आता राइ�टयस (स�यवाद�) बनायचे आहे.
�रल�जनम�ये (धमा�म�ये) ताकद आहे. त�ुहाला मी जे देवी-देवता बनवतो, हा धम� खपू सखु देणारा आहे. माझी
ताकद देखील �यांना �मळते जे मा�यासोबत योग लावतात. तर �वतः बाबा जो धम� �थापन करतात,
�या�याम�ये खपू ताकद आहे. त�ुह� सा�या �व�वाचे मालक बनता. बाबा या धमा�ची म�हमा करतात क� याम�ये
खपू माइट (ताकद) आहे. ऑलमाइट� बाबां�वारे अनेकांना माइट (श�ती) �मळत.े वा�त�वक माइट (श�ती) तर
सवा�ना �मळते परंतु नबंरवार. त�ुहाला िजतक� माइट पा�हजे �ततक� बाबांकडून �या; आ�ण मग दैवी गणुांचा
स�जे�ट देखील पा�हजे. कोणालाह� �ास �यायचा नाह�, दःुख �यायचे नाह�. हे (��मा बाबा) कधीह� कोणाला
उलट-सलुट श�द बोलत नाह�त. जाणतात - ‘जसे कम� मी करेन, मला पाहून इतरह� करतील’. आसरु� गणुांमधनू
दैवी गणुांम�ये यायचे आहे. पहायचे आहे �क मी कोणाला दःुख तर देत नाह� ना? असा कोणीच नाह� जो कोणाला
दःुख देत नसेल, काह� ना काह� चकुा होतात ज�र. ती अव�था तर अतंाम�येच येईल, जे मनसा-वाचा-कम�णा
कोणाला दःुखच देणार नाह�त. यावेळी आपण प�ुषाथ� अव�थेम�ये आहोत. ��येक गो�ट नबंरवार प�ुषाथा� नसुार
होत.े सव�जण प�ुषाथ� सखुासाठ�च करतात. परंतु बाबां�य�त�र�त इतर कोणीह� सखु देऊ शकत नाह�.
सोमनाथा�या म�ंदराम�ये �कती �हरे-माणके होती ते तर �दसनू येत.े ते सव� कुठून आले, कसे �ीमतं बनले. सारा
�दवसभर याच अ�यासा�या �चतंनाम�ये रा�हले पा�हजे. गहृ�थ �यवहाराम�ये राहून कमलप�ुप समान प�व�
बनायचे आहे. त�ुह� हा प�ुषाथ� केला आहे त�ेहाच तर माळा बनल� आहे. क�प-क�प बनत राहत.े माळा कोणाची
यादगार आहे - हे देखील त�ुह� जाणता. ते तर माळेचा जप क�नच खपू आन�ंदत होतात. भ�तीम�ये काय होते
आ�ण �ानाम�ये काय होते - हे देखील त�ुह�च जाणता. त�ुह� कोणालाह� समजावनू सांगू शकता. प�ुषाथ�
करता-करता सरते शवेट� अखेरचा �रझ�ट क�पापवू� �माणेच लागेल. ��येकाने आपल� तपासणी करत रहायची
आहे. त�ुह� समजता आप�याला हे बनायचे आहे. प�ुषाथा�ची मािज�न �मळाल� आहे. नबंरवार प�ुषाथा� नसुार बाबा
देखील तमुचे �वागत करतात. त�ुह� मलेु जे �वागत करता �याह�पे�ा जा�त बाबा तमुचे �वागत करतात.
बाबांचा धदंाच आहे - तमुचे �वागत करणे. �वागत अथा�त स�गती. हे सवा�त उ�च �वागत आहे. त�ुहा सवा�चे
�वागत कर�यासाठ� बाबा येतात. अ�छा!

गोड-गोड खपू-खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:-
1. १) अनेकांचे आशीवा�द �मळ�व�यासाठ� क�याणकार� बनायचे आहे. शर�र �नवा�ह अथ� कम� करत असताना

देखील �वतःला बधंनातनू म�ुत क�न सकाळ-सं�याकाळ ई�वर�य सेवा ज�र करायची आहे.
2. २) इतर गो�ट�ंम�ये आपला वेळ वाया न घालवता बाबांची आठवण क�न माइट (श�ती) �यायची आहे.

‘सत’्�या संगाम�येच रहायचे आहे. मनसा-वाचा-कम�णा सवा�ना सखु दे�याचाच प�ुषाथ� करायचा आहे.
वरदान:- प�व�त�ेया वरदानाला मळू स�ंकार बनवनू प�व� जीवन बन�वणारे मेहनत म�ुत भव

ब�याच मलुांना प�व�तसेाठ� खपू मेहनत करावी लागत,े याव�न हे �स�ध होते क�, वरदाता -
बाबांकडून ज�मजात वरदान घेतलेले नाह� आहे. वरदानाम�ये कधी मेहनत नसत.े ��येक �ा�मण
आ��याला ज�मत:च प�हले वरदान �मळाले आहे - “प�व� भव, योगी भव’’. �या�माणे ज�मजात
स�ंकार खपू प�के असतात; तर प�व�ता �ा�मण ज�माचा आ�द स�ंकार, मळू स�ंकार आहे. याच
�मतृी �वारे प�व� जीवन बनवा. मेहनती पासनू म�ुत बना.

बोधवा�य:- ��ट� तो आहे �या�याम�ये सेवेची श�ुध भावना आहे.

||| ओम शांती |||


