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“ मीठे ब�चे– पढाइ न ैकमाई हो , पढाइ आ�दानीको �ोत हो। यस पढाइबाट न ै�तमीले २१ ज�मको ला�ग खजाना ज�मा गनु� छ।” 

��न:–  जनु ब�चाह�मा�थ बहृ�प�तको दशा हु�छ, उनीह�को �नशानी के दे�ख�छ? 
उ�र:–  उनीह�को परूा-परूा �यान �ीमतमा हु�छ। पढाइ रा�र� प�छन।् क�ह�यै प�न फेल हँुदैनन।्                       

�ीमतको उ�लंघन गन�ह� नै पढाइमा फेल हु�छन,् उनीह�मा�थ फे�र राहुको दशा ब�छ। अ�हले                         
�तमी ब�चाह�मा�थ व�ृप�त बाबा�वारा बहृ�प�तको दशा बसेको छ। 

गीत:–  इस पाप क� द�ुनयाँ से....... 
 

ओम ् शाि�त। यो हो पाप आ�माह�को पकुार। �तमीले पकुानु� छैन �कन�क �तमी पावन ब�नरहेका छौ। यो धारण                                 
गन� कुरा हो। धेरै ठूलो खजाना छ। जसर� �कुलको पढाइ प�न खजाना हो �न। पढाइ�वारा शर�र �नवा�ह च�छ।                                   
ब�चाह�लाई थाहा छ– भगवानले पढाउनु हु�छ। यो धेरै उ�च कमाई हो �कन�क ल�य-उ�दे�य साम�ुने खडा छ।                               
स�चा-स�चा स�स�ग यो एक मा� हो। बाँक� सबै हुन ्झटुा स�ग। �तमीलाई थाहा छ– सतस�ग एकै पटक हु�छ,                                   
सारा क�पमा जब�क पकुाछ�न–् प�तत-पावन आउनहुोस ् भनेर। अ�हले प�न उनीह� पकुा�ररह�छन,् बाबा �त�ो                         
स�मखु ब�नभुएको छ। �तमी ब�चाह�लाई थाहा छ– हामी प�ुषाथ� ग�ररहेका छ�, नयाँ द�ुनयाँको ला�ग, जहाँ                             
द:ुखको नाम-�नशान हँुदैन। �तमीलाई चनै �म�छ �वग�मा। नक� मा कहाँ चनै हु�छ र! यो त �वषय सागर हो,                                 
क�लयगु हो �न। सबै द:ुखी नै द:ुखी छन।् ��टाचारबाट ज�मेका छन,् �यसलेै आ�माले पकुाछ�– बाबा हामी प�तत                                 
ब�य�। पावन हुनको ला�ग गंगामा �नान गन� जा�छन।् ठ�क छ, �नान गरेप�छ त पावन हुनु पन� हो �न। फे�र                                     
घर�-घर� ध�का �कन खा�छन?् ध�का खाँदै �सँढ� तल झद�-झद� पाप आ�मा ब�छन।् ८४ को रह�य प�न �तमी                                 
ब�चाह�लाई बाबा नै बसेर स�झाउनु हु�छ, अ� धम�काले त ८४ ज�म �लँदैनन।् �त�ो पासमा यो ८४ ज�मह�को                                 
�च� (�सँढ�) धेरै रा�ो बनेको छ। क�प व�ृको प�न �च� छ, गीतामा। तर भगवानले गीता क�हले सनुाउनु भयो,                                   
आएर के गनु�भयो, यो केह� जानेका छैनन।् अ� धम�काले आ-आ�नो शा��लाई जानेका छन,् �ह�दहु�ले �ब�कुल                             
जानेका छैनन।् बाबा भ�नहुु�छ– म सगंमयगुमा नै �वग� �थापना गन� आउँछु। �ामामा चे�ज हुन स�दैन। जे                               
प�न �ामामा �नि�चत छ, �यो हुबहु हुनु नै छ। य�तो होइन, भइसकेको कुरा फे�र बद�ल�छ। �तमी ब�चाह�को                                 
ब�ु�धमा �ामाको च� परूा बसेको छ। यस ८४ को च�बाट �तमी क�ह�यै छु�न स�दैनौ अथा�त ्यो द�ुनयाँ क�ह�यै                                   
समा�त हुन स�दैन। �व�वको इ�तहास-भगूोल दोहो�रइरह�छ। यो ८४ ज�मको च� (�सँढ�) धेरै आव�यक छ।                           
��म�ूत � र गोला त म�ुय �च� हुन।् गोलामा �प�ट देखाइएको छ– हरेक यगु १२५० वष� हु�छ। यो हो मान�                                     
अ�धाको अगा�ड ऐना। ८४ ज��-प�ीको ऐना। बाबाले �तमी ब�चाह�को दशा वण�न गनु�हु�छ। बाबाले �तमीलाई                           
बेहदको दशा बताउनु हु�छ। अ�हले �तमी ब�चाह�मा�थ बहृ�प�तको अ�वनाशी दशा बसेको छ। फे�र पढाइमा                           
�नभ�र रह�छ। कसमैा बहृ�प�तको, कसमैा श�ुको, कसमैा राहुको दशा ब�छ। फेल भएमा भ�न�छ राहुको दशा।                             
यहाँ प�न य�तै छ। �ीमतमा च�दैनन ् भने राहुको अ�वनाशी दशा ब�न प�ुछ। �यो बहृ�प�तको अ�वनाशी दशा,                               
फे�र राहुको दशा हु�छ। ब�चाह�ले पढाइमा परूा �यान �दनपुछ� , यसमा बहाना गनु� हँुदैन। से�टर टाढा छ, यो                                 
छ.... पदैल गदा� ६ घ�टा लागे प�न प�ुनपुछ�। मा�नसह� या�ाह�मा जाँदा क�त ध�का खा�छन।् प�हला धेरै पदैल                                 
जा�थे, बलैगाडीमा प�न जा�थे। यो त एउटा शहरको कुरा हो। यो बाबाको क�त ठूलो य�ुनभ�स�ट� हो, जसमा �तमी                                   
यो ल�मी-नारायण ब�छौ। य�तो उ�च पढाइको ला�ग कसलेै भनोस,् टाढा पछ� या फुस�द छैन! बाबाले के                               
भ�नहुु�छ? यो ब�चा त लायक छैन। बाबा मा�थ उठाउन आउन ुहु�छ, यो भने आ�नो स�यानाश गछ�। 

�ीमतले भ�छ– प�व� बन, दैवी गुण धारण गर। सँगै रहेर प�न �वकारमा जानु छैन। बीचमा �ान-योगको तरबार                                 
छ, हामीलाई त प�व� द�ुनयाँको मा�लक ब�नु छ। अ�हले त प�तत द�ुनयाँको मा�लक ह� �न। ती देवताह� �थए                                   
डबल �शरताज फे�र आधाक�पप�छ लाइटको ताज उ�छ। यस समय लाइटको ताज कसमैा�थ प�न छैन। जो धम�                               
�थापक छन,् उनीह�को हुन स�छ �कन�क �यो प�व� आ�माले शर�रमा आएर �वेश गछ�। यह� भारत हो, जसमा                                 
डबल ताजधार� प�न �थए, �सँगल ताजधार� प�न �थए। अझसै�म प�न डबल �शरताजको अगा�ड �सँगल                           
ताजवाला �शर झकुाउँछन ् �कन�क उनीह� हुन ् प�व� महाराजा-महारानी। महाराजाह� राजाह� भ�दा ठूला हुन,्                         



उनीह�को पासमा धेरै स�प�� हु�छ। सभामा प�न महाराजाह� अगा�ड र राजाह� प�छ ब�छन,् न�बरवार।                           
काइदा अनसुार उनीह�को दरबार ला�छ। यो प�न ई�वर�य दरबार हो, यसलाई इ�� सभा भनेर गायन ग�रएको                               
छ। �तमी �ानबाट पर� ब�छौ। स�ुदर�लाई पर� भ�छन ् �न। राधा-कृ�णको �ाकृ�तक सौ�दय�ता हु�छ �न, �यसलेै                             
स�ुदर भ�न�छ। फे�र जब काम �चतामा ब�छन,् अ�न उनीह� प�न �भ�न-�भ�न नाम-�पमा �याम ब�छन।्                           
शा��ह�मा कुनै य�तो कुरा छैन। �ान, भि�त अ�न वरैा�य, तीन चीज हु�छन।् �ान सबभै�दा �े�ठ हो। अ�हले                                 
�तमी �ान �ा�त ग�ररहेका छौ। �तमीलाई वरैा�य हु�छ भि�तबाट। यो सारा तमो�धान द�ुनयाँ अब ख�म हँुदैछ,                               
यसबाट वरैा�य हु�छ। जब नयाँ घर बनाउँछन ्अ�न परुानोसँग वरैा�य हु�छ �न। �यो हो हदको कुरा, यो हो बेहदको                                     
कुरा। अब ब�ु�ध नयाँ द�ुनयाँतफ� छ। यो हो परुानो द�ुनयाँ नक� , स�ययगु-�तेालाई भ�न�छ �शवालय।                           
�शवबाबा�वारा �थापना भएको हो �न। अ�हले यस वे�यालयबाट �तमीलाई घणृा आउँछ। क�तलाई घणृा आउँदैन।                           
शाद� बबा�द� गरेर गटरमा �गन� चाह�छन।् मा�नसह� त सबै छन ् �वषय वतैरणी नद�मा, फोहोरमा परेका छन।्                               
एक-अका�लाई द:ुख �द�छन।् गायन प�न ग�र�छ– अमतृ छोडरे �वष �कन खाने? जे भ�छन ् �यसको अथ�                             
ब�ुदैनन।् �तमी ब�चाह�मा प�न न�बरवार छन।् ब�ु�धमान ् �श�कले दे�े �ब��कै जा�दछन,् यसको ब�ु�ध कहाँ                           
भ��करहेको छ, �लासको बीचमा उँ�गरह�छ या हाई गछ� भने ब�ुझ�छ, यसको ब�ु�ध कह�ं घरबार या ध�दातफ�                               
भ��करहेको छ। उँ�नु थकावटको प�न �नशानी हो। ध�दामा मा�नसह�को कमाई भइरह�छ, �यसलेै राती १-२                           
बजेस�म प�न ब�सरह�छन,् क�ह�यै �न�ा ला�दैन। यहाँ त बाबाले क�त खजाना �दनहुु�छ। हाई गनु� घाटाको                             
�नशानी हो। टाट पि�टनेह� �नराश भएर हाई ग�ररह�छन।् �तमीलाई त खजानाप�छ खजाना �म�लरह�छ,                         
�यसलेै क�त �यान �दनपुछ�। पढाइको समयमा कसलेै हाई गछ� भने ब�ु�धमान ् �टचरले स�झ�छ, यसको                           
ब�ु�धयोग अ�त कह�ं भ��क�छ। यहाँ ब�दा घरबार याद आउँछ, ब�चा याद आउँछ। यहाँ त �तमी भ�ठ�मा रहनु                                 
पछ� , अ� कसकैो याद नआओस।् मान�, कोह� ६ �दन भ�ठ�मा र�यो, प�छ कसकैो याद आयो, �च�ठ� ले�यो भने                                   
फेल भ�न�छ, फे�र ७ �दन स�ु गर। ७ �दन भ�ठ�मा रा�ख�छ ता�क सबै �बमार� �नि�कयोस।् �तमी आधाक�पका                                 
महान ् रोगी हौ। ब�दा ब�दै अकाल म�ृयु हु�छ। स�ययगुमा य�तो क�ह�यै हँुदैन। यहाँ त कुनै न कुनै �बमार�                                   
अव�य हु�छ। मन� समयमा �बरामी हँुदा �च�लाइरह�छन।् �वग�मा थोरै प�न द:ुख हँुदैन। �यहाँ त समयआएप�छ                               
स�झ�छन–् अब समय परूा भयो, म यो शर�र छोडरे ब�चा ब�छु। यहाँ प�न �तमीलाई सा�ा�कार हु�छ, यो ब�छु।                                   
य�तो धेरैलाई सा�ा�कार हु�छ। �ानबाट प�न जानेका छौ, हामी बेगर टु ���स ब�नरहेका छ�। हा�ो                             
ल�य-उ�दे�य नै यो राधा-कृ�ण ब�ने हो। ल�मी-नारायण होइन, राधा-कृ�ण �कन�क परूा ५ हजार वष� त �यनकै                               
भ�न�छ। ल�मी-नारायण त फे�र प�न २०-२५ वष� कम हु�छन,् �यसलेै कृ�णको म�हमा धेरै छ। राधा-कृ�ण नै                               
फे�र ल�मी-नारायण ब�छन,् यो प�न कसलैाई थाहा छैन। अ�हले �तमी ब�चाह�ले ब�ुदै गइरहेका छौ, यो पढाइ                               
हो। हरेक गाउँ-गाउँमा से�टर ख�ुदै जा�छन।् �त�ो यो हो य�ुनभ�स�ट� कम हि�पटल। यसमा केवल ३ पाइला                               
प�ृवी चा�ह�छ। आ�चय� छ �न। जसको तक�दरमा छ, उनले आ�नो कोठामा प�न सतस�ग खो�ल�द�छन।् यहाँ                             
जो धेरै पसैावाला छ, उनको पसैा त सबै माटोमा �म�छ। �तमी बाबाबाट वसा� �लइरहेका छौ, भ�व�य २१ ज�मको                                   
ला�ग। बाबा �वयं भ�नहुु�छ– यस परुानो द�ुनयाँलाई देखेर प�न ब�ु�धको योग �यहाँ लगाऊ, कम� गदा� प�न यो                                 
अ�यास गर। हरेक कुरा दे�ु पन� हु�छ �न। �त�ो अब �ाि�टस भइरहेको छ। बाबा स�झाउनु हु�छ– सदैव श�ुध                                   
कम� गर, अश�ुध कुनै काम नगर। कुनै प�न �बमार� छ भने सज�न ब�नभुएको छ, उहाँसँग स�लाह लेऊ। हरेकको                                   
�बमार� आ�नो छ, सज�नबाट त रा�ो स�लाह �म�छ। सो�न स�छौ– यस हालतमा के गर�? �यान रा�ु छ– कुनै                                   
�वकम� नहोस।् 

यो प�न गायन छ– ज�तो अ�न �य�तै मन। मासु �क�नेलाई, बे�नेलाई, खवुाउनेलाई प�न पाप ला�छ।                             
प�तत-पावन बाबासँग कुनै कुरा �छपाउनु हँुदैन। सज�नसँग �छपायो भने �बमार� छु�दैन। यहाँ हुनहुु�छ बेहदका                           
अ�वनाशी सज�न। यी कुरालाई द�ुनयाँले त जानेका छैनन।् �तमीलाई प�न अ�हले �ान �म�लरहेको छ, फे�र प�न                               
योगमा धेरै कमी छ। याद �ब�कुल गद�नन।् यो त बाबाले जा�नहुु�छ, त�ु�तै याद �ट�दैन। न�बरवार त छन ् �न।                                   
जब यादको या�ा परूा हु�छ अ�न भ�न�छ कमा�तीत अव�था भइस�यो, फे�र लडा� प�न परूा हु�छ, तबस�म                               
अ�लअ�ल हु�छ फे�र ब�द भइरह�छ। लडा� त ज�तबेला प�न हुन स�छ। तर �ववेकले भ�छ, जबस�म राजाई                               
�थापना हँुदैन, तबस�म भीषण लडा� हँुदैन। अ�लअ�ल हु�छ अ�न ब�द हु�छ। राजाई �थापना भइरहेको छ, यो                               
त कसलेै जा�दैन। सतो�धान, सतो, रजो, तमो ब�ु�ध त छ �न। �तमीह�मा प�न सतो�धान ब�ु�धवाला रा�ासँग                               
याद ग�ररह�छन।् �ा�मणह� त अ�हले लाख�को अ�दाजमा होलान,् तर उनीह� म�ये प�न सहोदर र सौतलेा त                               



हु�छन ् �न। सहोदरले रा�ो सेवा गछ�न,् माता-�पताको मतमा च�छन।् सौतलेाह� रावणको मतमा च�छन।् क�त                           
रावणको मतमा, क�त रामको मतमा लखा�उँदै च�छन।् ब�चाह�ले गीत स�ुयौ। भ�छन–् बाबा, य�तो ठाउँमा                           
लजैानहुोस,् जहाँ चनै होस।् �वग�मा चनै नै चनै हु�छ, द:ुखको नाम हँुदैन। �वग� भ�न�छ नै स�ययगुलाई। अ�हले                                 
त हो क�लयगु। यहाँ फे�र �वग� कहाँबाट आयो? �त�ो ब�ु�ध अब �व�छ ब�दै गइरहेको छ। �व�छ ब�ु�ध हुनेलाई                                   
�ले�छ ब�ु�धले नमन गछ�न।् प�व� रहनेह�को मान हु�छ। स�ंयासी प�व� हु�छन,् �यसलेै गहृ�थीह�ले उनलाई                           
टाउको टे�छन।् सं�यासी त �वकारबाट ज�म �लएर फे�र स�ंयासी ब�छन।् देवताह�लाई त भ�न�छ नै स�पणू�                             
�न�व�कार�। सं�यासीह�लाई क�ह�यै स�पणू� �न�व�कार� भ�नदैन। �तमी ब�चाह�लाई �भ� धेरै खशुीको पारा                       
च�नपुछ� , �यसलेै भ�न�छ अतीि��य सखु सो�नु छ भने गोप-गोपीह�सँग सोध, जसले बाबासँग वसा� �लइरहेका                           
छन,् प�ढरहेका छन।् यहाँ स�मखु स�ुदा नशा च�छ, फे�र कसमैा कायम रह�छ, कोह�को त त�ु�त उ�छ।                               
सँगदोषको कारण नशा �थायी रहँदैन। �त�ो से�टरह�मा य�ता धेरै आउँछन।् अ�लक�त नशा च�यो, फे�र पाट�                             
आ�दमा कह�ं गए, म�दरा, �बँडी आ�द �पए, ख�म। सँगदोष धेरै खराब छ। हंस र बकु�ला सँगसँगै रहन स�दैनन।्                                   
प�त हंस ब�छ भने प�नी बकु�ला बि�छन।् कह�ं फे�र ��ी हंस बि�छन,् प�त बकु�ला हु�छन।् प�व� बन� भनेमा                                   
मार खाि�छन।् कुनै कुनै घरमा सबै हंस हु�छन,् फे�र च�दा च�दै हंस बद�लएर बकु�ला ब�न प�ुछन।् बाबा त                                   
भ�नहुु�छ– आफूलाई सखुदायी बनाऊ। ब�चाह�लाई सखुदायी बनाऊ। यो त द:ुखधाम हो �न। अब त धेरै आप�                               
आउनु छ, फे�र हेर कसर� �ा�ह-�ा�ह गन� छन।् अरे, बाबा आउनु भयो, हामीले बाबाबाट वसा� पाएन�, फे�र त धेरै                                     
ढ�लो (टू लेट) हुने छ। बाबा �वग�को बादशाह� �दन आउनु हु�छ, �यो गमुाएर ब�छन,् �यसलेै बाबा स�झाउनु                                 
हु�छ, सदैव मजबतुलाई �लएर आऊ। जो �वयलें बझुरे अ�लाई प�न बझुाउन सकून।् बाँक� बाबा कुनै केवल दे�े                                 
चीज त होइन। �शवबाबा कहाँ दे�मा आउँछ र। के आ�नो आ�मालाई देखेका छौ र? केवल जानेका छौ। �य�तै                                   
परमा�मालाई प�न जा�नु छ। �द�य �ि�ट �वना उहाँलाई कसलेै दे� स�दैन। �द�य �ि�ट�वारा अ�हले �तमी                             
स�ययगु दे�छौ, फे�र �यहाँ �ाि�टकलमा च�नु छ। क�लयगु �वनाश तब हु�छ, जब �तमी ब�चाह� कमा�तीत                             
अव�थास�म प�ुछौ। अ�छा! 

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�चाह���त माता-�पता बापदादाको याद-�यार एवं गडुम�न��ग। �हानी बाबाको �हानी                     
ब�चाह�लाई नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई गडुम�न��ग, नम�त।े 

धारणाको ला�ग म�ुय सारः– 

१) यस परुानो द�ुनयाँलाई देखेर प�न ब�ु�धको योग बाबा वा नयाँ द�ुनयाँतफ� ला�गरहोस।् �यान रहोस–्                             
कम�ि��यह��वारा कुनै प�न �वकम� नहोस।् सदैव श�ुध कम� गनु� छ, �भ� कुनै �बमार� छ भने सज�नसँग स�लाह                                 
�लन ुछ। 

२) स�गदोष धेरै खराब हो, यसबाट आ�नो धेरै धेरै स�हाल गनु� छ।आफूलाई र प�रवारलाई सखुदायी बनाउनु छ।                                   
पढाइमा क�ह�य ैबहाना �दन ुछैन। 
वरदान:–  आ�नो सब ैकुरा सेवामा अ�प�त गन� ग�ुत दानी प�ुय आ�मा भव 

ज�त प�न सेवा गछ� �यसलाई �व�व क�याणको ला�ग अ�प�त गद� जाऊ। जसर� भि�तमा जो ग�ुत                             
दानी प�ुय आ�माह� हु�छन,् उनीह�ले यह� सकं�प गछ�न–् सबकैो भलो होस।् �यसगैर� �त�ो हर                           
संक�प सेवामा अ�प�त होस।् क�ह�यै आ�नोपनको कामना नराख। सबकैो ला�ग सेवा गर। जनु                         
सेवा �व�न �प ब�छ, �यसलाई स�चा सेवा भ�नदैन। �यसलेै मेरोपनलाई छोडरे ग�ुत अ�न स�चा                           
सेवाधार� बनेर सेवा�वारा �व�व क�याण गद� जाऊ। 

�लोगन:–  हरेक कुरालाई �भमुा अप�ण गय� भने सम�याह� सहज अनभुव हु�छ। 

  


