
06/05/24 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Dulces hijos, para aligerar los pecados de este nacimiento, decidle al Padre la verdad y
terminad vuestros pecados de los nacimientos anteriores con el fuego del yoga.

Pregunta: Pregunta: ¿Qué único interés deberíais tener para convertiros en ayudantes de Dios?
Respuesta: Respuesta: Tenéis que permanecer en la peregrinación del recuerdo y definitivamente

haceros puros. Deberíais tener la preocupación de haceros puros. Esta es la asignatura
principal. Los hijos que se hacen puros son los que se pueden convertir en los ayudantes
del Padre. ¿Qué haría el Padre solo? Por esto, hijos, tenéis que hacer al mundo puro y crear
el reino puro con vuestro propio poder del yoga siguiendo el shrimat. Primero, haceos
puros vosotros mismos.

Om shanti. Hijos, sin duda vosotros entendéis que venís a Baba para refrescaros. Cuando vais a los
centros en vuestros propios lugares, no podéis pensar de esta manera. Hijos, está en vuestro intelecto
que Baba está en Madhuban. Hijos, la murli del Padre se habla para vosotros. Los hijos entendéis que
venís a Madhuban para escuchar la murli. Ellos han asociado la palabra “murli” con Krishna. “Murli”
no tiene otro significado. Vosotros, hijos, ahora habéis entendido muy bien. El Padre os ha explicado y
vosotros también sentís que verdaderamente os habíais vuelto muy insensatos. Nadie más entiende que
es así por sí mismo. Cuando venís aquí, vuestro intelecto tiene esta fe: verdaderamente nos habíamos
vuelto muy insensatos. En la edad de oro, erais los amos sensatos del mundo. Los tontos no se pueden
convertir en los amos del mundo. Lakshmi y Narayan eran los amos del mundo. Eran muy sensatos, por
esto se les adora en el camino de la devoción. Las imágenes no vivientes no pueden decir nada. La
gente adora a Shiv Baba, pero ¿dice Él algo? Shiv Baba solo viene una vez y habla. Los que Le adoran
no saben que Ese es el Padre que habla este conocimiento. Ellos entienden que Krishna tocaba la flauta
(murli). No conocen en absoluto la ocupación de Aquel a quien adoran. Así que esa adoración sería
infructuosa hasta que viene el Padre. Hijos, muchos de vosotros no habéis estudiado ninguno de los
Vedas o las escrituras. El único Padre verdadero os está enseñando ahora. Verdaderamente entendéis
que Aquel que os enseña la verdad es solo el único Padre. Al Padre se Le llama la Verdad. Él os cuenta
la verdadera historia para cambiar de un humano común en Narayan. El significado está bien. El
verdadero Padre viene, pero si, de un humano común, queréis convertiros en Narayan, entonces Él sin
duda tendría que establecer la edad de oro. No sería el mundo viejo de la edad de hierro el que se crea.
En el momento de escuchar la historia no estaría en su intelecto que ellos se convertirán en Narayan, de
un humano común. A vosotros ahora se os enseña Raja Yoga para cambiar de un humano común en
Narayan. Esto no es nada nuevo. El Padre dice: Yo vengo y os explico cada ciclo. ¿Cómo podría venir
Yo en cada edad? Podéis mostrarles el cuadro de Brahma y decir: este es el carruaje. Este es su último
nacimiento impuro de muchos nacimientos y ahora se está haciendo puro. Nosotros también nos
estamos haciendo puros. Nadie puede hacerse puro y los pecados no se pueden absolver sin el poder del
yoga. Nadie se puede hacer puro bañándose en agua. Esto es el fuego del yoga. El agua extingue el
fuego, mientras que el fuego quema. Así que el agua no es un fuego mediante el cual se puedan quemar
vuestros pecados. Este ha tenido el máximo número de gurús y también ha estudiado mucho las
escrituras. Era como un pandit en este nacimiento, pero no había ningún beneficio mediante eso. Él no
se volvió un alma pura o caritativa; simplemente continuó cometiendo pecado. El Padre ha explicado:
aquellos de vosotros que os consideráis ser hijos deberíais decirle a Baba sobre los pecados, etc., que



habéis cometido, mientras Baba está personalmente delante de vosotros, y entonces esa carga de
pecados se aligerará. Os haréis livianos en este nacimiento. Después, también tenéis que hacer esfuerzos
para eliminar la carga de los pecados de muchos nacimientos que está sobre vuestra cabeza. El Padre os
está explicando el yoga. Es solo con yoga que se absolverán vuestros pecados. Solo en este tiempo
escucháis estas cosas. Nadie puede relatar estas cosas en la edad de oro. El drama entero está
predestinado. El drama entero continúa girando segundo a segundo; un segundo no puede ser igual
que el siguiente. La duración de vuestra vida continúa disminuyendo segundo a segundo. Ahora estáis
poniendo un freno a que se reduzca la duración de vuestra vida y estáis incrementando vuestra vida con
yoga. Hijos, ahora tenéis que incrementar la duración de vuestra vida con el poder del yoga. Baba
enfatiza mucho en el yoga, pero algunos no entienden en absoluto. Dicen: Baba, Te olvido. Por esto
Baba dice: yoga no es ninguna otra cosa; es simplemente la peregrinación del recuerdo. Al recordar al
Padre vuestros pecados continuarán eliminándose. Vuestros pensamientos finales os conducirán a
vuestro destino. También hay un ejemplo sobre esto. Una persona le dijo a otra: tú eres un búfalo. Y así,
esa persona empezó a considerarse un búfalo y cuando se le dijo que saliera por una puerta, dijo: ya que
soy un búfalo, ¿cómo puedo salir por esta puerta? Era como si verdaderamente se hubiera convertido en
un búfalo. Eso es solo un ejemplo que han inventado. Por otro lado, no hay nadie así. Ese no es un
ejemplo preciso. Se pone un ejemplo en base a algo que es real. En el camino de la devoción, la gente
ahora celebra festivales sobre cosas que el Padre os explica en este tiempo. Ellos tienen muchos melas,
etc., pero todo lo que sucede en este tiempo después se convierte en un festival. Vosotros os estáis
haciendo muy limpios aquí. Las personas se vuelven muy sucias en los melas. Frotan barro sobre su
cuerpo porque piensan que sus pecados se borrarán mediante eso. Baba mismo ha hecho todo esto. El
agua en Nasik es muy sucia. La gente va allí y se frotan con barro. Creen que se absolverán sus
pecados. Después, utilizan agua para limpiar ese barro. Cuando algunos maharajás iban al extranjero, se
llevaban un recipiente con agua del Ganges y se bebían eso en el barco. Antes, no había aviones ni
automóviles, etc. Mirad todas las cosas que han inventado en los últimos 100 o 150 años. Toda esta
ciencia será útil al principio de la edad de oro. Allí, no se tardará mucho en construir palacios. Vuestro
intelecto ahora se está haciendo divino y por eso podrá hacer todo el trabajo fácilmente. Así como aquí
hay ladrillos de barro, así vosotros tenéis ladrillos de oro allí. Hay una historia sobre Maya que
representa esto. (Trayendo un ladrillo de oro desde la región sutil). Ellos simplemente se sentaron e
inventaron una obra para mostrar que verdaderamente hay ladrillos de oro en la edad de oro. Eso se
llama la edad de oro. Esto se llama la edad de hierro. Todos recuerdan el paraíso. Sus imágenes
existen siempre, y por eso hablan de la antigua religión original, eterna. Después hablan de la religión
hindú. Debido a hacerse viciosos se llaman a sí mismos hindúes en lugar de deidades. ¿Cómo se les
podría llamar deidades? Donde sea que vayáis, tenéis que explicar esto porque sois mensajeros. Tenéis
que dar la presentación del Padre a todos y a cada uno. Algunos entenderán rápidamente que lo que
estáis diciendo es correcto y que verdaderamente tenéis dos padres. Algunos os dirían que Dios es
omnipresente. Vosotros entendéis que recibís una herencia limitada de un padre y que recibís la herencia
ilimitada del Padre parlokik para 21 nacimientos. Tenéis este conocimiento en este tiempo. Allí no
tenéis este conocimiento. Solo en la edad de la confluencia recibís esta herencia, de manera que después
podréis gobernar el reino nacimiento tras nacimiento, durante 21 generaciones. Os convertís en los
amos del mundo entero. Habéis llegado a conocer esto ahora. No es cuestión de que aquellos cuyo
intelecto tiene fe firme, tengan ninguna duda. Recibís la herencia ilimitada del Padre ilimitado. Cuando
Shiv Baba viene, con seguridad Él os da la herencia. Por esto Baba dice: esta medalla es muy buena.
Definitivamente debéis llevarla. Tenéis que dar este mensaje en cada casa. Algunos os creerán y otros
no. Cuando ocurra la destrucción, entenderán que Dios ha venido. Entonces, aquellos a quienes disteis



el mensaje recordarán: ¿quiénes eran esos ángeles vestidos de blanco? Vosotros también veis ángeles
en la región sutil. Sabéis que Mama y Baba se convierten en tales ángeles con el poder del yoga y
vosotros también podéis convertiros en eso. El Padre entra en este y os explica todas estas cosas. Él os
da conocimiento directamente. Los hijos también tenéis en vosotros el conocimiento que tiene Baba.
Cuando vais allá arriba, el papel del conocimiento termina, y después representáis vuestros papeles de
felicidad que habéis recibido y también olvidáis este conocimiento. Así que, donde sea que vayáis los
hijos, deberíais llevar siempre esta medalla como un signo de ser un mensajero. Incluso si otros se ríen
de vosotros, no importa. ¿Por qué se reirían de vosotros ya que les estáis diciendo cosas correctas? Ese
es el Padre ilimitado. Su nombre es Shiv Baba. Él es el Benefactor. Viene a establecer el paraíso. Esta es
la edad de la confluencia más auspiciosa. Hijos, habéis recibido todo este conocimiento y, por eso, ¿por
qué deberíais olvidarlo? Esto es absolutamente preciso. Mientras avanzáis, tenéis que recordar al Padre
y la herencia: la tierra de la paz y la tierra de la felicidad. Los hijos venís aquí y regresáis habiendo
escuchado la murli, y después también tenéis que relatársela a otros. No es que solo un profesor
Brahmin lea la murli. Los profesores Brahmins tienen que hacer a los demás iguales a ellos mismos y
prepararlos, porque solo entonces podrán beneficiar a muchos. Si un profesor se va, ¿no puede otro
profesor dirigir ese centro? ¿Es que no se ha embebido el conocimiento? Los estudiantes deberían
tener el interés de estudiar y enseñar a otros. La murli es muy fácil. Cualquiera puede embeber el
conocimiento y dirigir la clase. El Padre está sentado aquí. El Padre les dice a los hijos: no debéis tener
dudas sobre nada. Es solo el único Padre quien lo sabe todo. Vosotros solo tenéis una meta y objetivo.
No es necesario hacer preguntas sobre esto. Yo me siento temprano por la mañana y os ayudo a
vosotros, hijos, en la peregrinación del recuerdo. Recuerdo a todos los hijos ilimitados. El mundo entero
se tiene que hacer puro a través de los hijos con la ayuda de vuestro recuerdo. Es en esto que cada uno
ponéis vuestro dedo. El mundo entero se tiene que hacer puro. El Padre mantiene vigilados a todos los
hijos. Todos irán a la tierra de la paz. Él atrae la atención de todos. El Padre también estaría sentado en
lo ilimitado. Yo he venido para purificar el mundo entero. Doy una corriente al mundo entero para que
se haga puro. Los que tengan pleno poder de yoga entenderán que Baba ahora está sentado aquí y está
enseñando la peregrinación del recuerdo, mediante la cual habrá paz en el mundo. Cuando los hijos
permanecen en el recuerdo, reciben ayuda. También se necesitan hijos que puedan ayudar. Solo los
ayudantes de Dios, cuyo intelecto tenga fe, recordarán al Padre. Vuestra primera asignatura es haceros
puros, es decir, que los hijos os tenéis que convertir en instrumentos junto con el Padre. Clamáis al
Padre: ¡Oh Purificador, ven! ¿Qué haría Él por Sí mismo? Necesita ayudantes. Vosotros sabéis que
purificaréis el mundo y después gobernaréis el mundo entero. Cuando vuestro intelecto tenga esa fe,
tendréis esa intoxicación. Hijos, vosotros sabéis que estáis estableciendo vuestro propio reino para
vosotros mismos con el poder de vuestro yoga, siguiendo el shrimat del Padre. Esta intoxicación debería
aumentar en vosotros. Esto es algo espiritual. Los hijos sabéis que, cada ciclo, Baba nos hace los amos
del mundo con este poder espiritual. También entendéis que Shiv Baba viene a establecer el paraíso.
Ahora solo tenéis el interés de esta peregrinación del recuerdo en vuestra cabeza. Tenéis que hacer
esfuerzos. Mientras hacéis vuestros negocios, permaneced en la peregrinación del recuerdo. El Padre os
inspira a ganar un ingreso enorme para haceros sanos para siempre. Ahora tenéis que olvidarlo todo.
Nosotras, las almas, ahora vamos a regresar. Se os hace practicar el ser conscientes del alma. Mientras
coméis, bebéis, camináis y vais de un lado para otro, ¿no podéis recordar al Padre? Mientras coséis la
ropa, vuestro intelecto debería estar conectado en yoga con el Padre. Esto es muy fácil. Entendéis que el
ciclo de 84 nacimientos ahora ha terminado. El Padre ha venido ahora para enseñarnos Raja Yoga a las
almas. Esta historia y geografía del mundo continúa repitiéndose. Lo mismo sucedió también en el
ciclo previo. Ahora se está repitiendo. Solo el Padre os explica los secretos de esta repetición. Todos



han recibido un papel en el drama que cada uno continúa representando. A los hijos se os da un
consejo: recordad al Padre y os haréis satopradhan, y después mudaréis vuestro cuerpo. Vosotras, las
almas, ahora tenéis en vuestro intelecto que tenéis que haceros satopradhan, porque ahora tenéis que
regresar al hogar. No diríais esto en la edad de oro. Allí diríais: tienes que desechar un cuerpo viejo y
tomar otro. Allí no es cuestión de dolor. Aquí, esta es una tierra de pesar. Esos son cuerpos viejos y, por
tanto, entendéis que tenéis que desprenderos de ellos y regresar al hogar. Tenéis que recordar al Padre
constantemente. Solo ese Padre incorporal es el Océano del Conocimiento. Solo Él viene y concede
salvación a todos. El Padre dice: Yo también elevo a los sabios. Ahora tenéis que tener yoga con el
único Padre. Todas vosotras, almas, tenéis un derecho a reivindicar vuestra herencia del Padre.
Consideraos almas y haceos conscientes del alma y constantemente recordad al Padre, y se continuarán
eliminando vuestros pecados. Achcha.

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:
1. Escuchad la murli y después se la relatáis a otros. Además de estudiar, enseñad a otros también.

Convertíos en un benefactor. Vuestra medalla es un signo de que sois mensajeros. Así que llevad
siempre vuestra medalla.

2. Para establecer paz en el mundo, permaneced en la peregrinación del recuerdo. Así como la visión
del Padre es ilimitada y Él da una corriente para hacer al mundo puro, así también, seguid al
Padre y convertíos en Sus ayudantes.

Bendición: Que estéis libres de cualquier atadura de la acción y experimentéis el estado karmateet,
manteniendo un equilibrio entre el karma y el yoga.
Cuando tengáis un equilibrio entre el karma y el yoga, entonces automáticamente seréis
exitosos en cada tarea. Un alma karma yogui nunca queda atrapada en ninguna atadura del
karma. Alguien que está libre de cualquier atadura de karma se dice que es karmateet.
Karmateet no significa que estéis más allá de la acción. No debéis estar desapegados de la
acción, sino desapegados de atraparos en cualquier atadura de la acción. Tal alma karma
yogui hará elevadas las acciones de otras almas con sus propias acciones. Para un alma así,
cada acción sería un entretenimiento; no experimentaría que algo es difícil.

Eslogan: El amor de Dios es el despertador que os despierta en amrit vela.

*** OM SHANTI ***


