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Para alcanzar vuestro estado karmateet, aumentad vuestro poder de controlar y convertios en un gobernante de
vosotros mismos.

Hoy BapDada estaba viendo en todas partes a Sus hijos reales especialmente amados (Raj dulare), los
hijos que son amados por Dios. Muy pocos hijos reciben el afecto y el amor de Dios. Muy pocos hijos
se vuelven dignos de recibir tal fortuna. BapDada estd muy complacido al ver a esos hijos afortunados.
Ser un hijo real (un principe heredero) significa ser un hijo rey. ;Considerdis que vosotros sois reyes?
Vuestro mismo nombre es Raja Yogui. Ser un Raja Yogui significa ser un hijo que es como un rey.
Vosotros sois reyes actualmente y reyes en el futuro también. ;Experimentdis vuestro doble estatus
real? Cada uno de vosotros deberia examinarse para ver si es un rey. ;Sois capaces de gobernaros?
(Estéan todos vuestros sirvientes trabajando en vuestro reino de acuerdo a vuestras drdenes? Sabéis cudl
es la especialidad de un rey, ;no es asi? Preguntaos si tenéis tanto el poder de gobernar como el poder
de controlar. ;Estan todos vuestros sirvientes en vuestro reino bajo vuestro control?

Hoy BapDada estaba examinando el poder de controlar y el poder de gobernar de los hijos. ;Qué
vio EI? Todos vosotros sabéis esto de todas formas. BapDada vio que hasta ahora, no todos tienen un
reino constante y sin interrupciones. Deberia ser constante, y aun asi se interrumpe de vez en cuando.
(Por qué? En lugar de gobernaros vosotros mismos constantemente, tratdis de gobernar a los demas.
Esto también perturba vuestro reino. Cuando vuestros sentidos fisicos se hacen dependientes de las
cosas externas, eso indica que estdis tratando de gobernar a otros. Significa que estais siendo influidos
por el reino de Maya, os hacéis dependientes de otros. Actualmente la minoria esta bien, pero la
mayoria es influida por la actual influencia especial de Maya, con el resultado de que los sanskares de
la edad de cobre hasta el final de la edad de hierro surgen e interfieren con vuestros sanskares originales
y eternos. Vuestros propios sanskares perturban vuestro propio reino. Particularmente son los sanskares
de tener pensamientos de desperdicio, de perder el tiempo y de tener interacciones de desperdicio, ya
sea escuchando a los demds o contdndoles cosas a los demas. En primer lugar, son vuestros sanskares
de desperdicio, y en segundo lugar, son vuestros sanskares de descuido los que perturban vuestro reino
de muchas maneras diferentes y reales. Aunque el tiempo final ahora se estd acercando, muchos hijos
todavia dicen que ahora estin surgiendo algunos sanskares que nunca habian surgido al principio. Los
sanskares estan surgiendo en el ambiente incluso ahora. ;Cudl es el motivo de esto? Esta es la forma en
que Maya os ataca, os hace sentir desanimados en este camino divino y os hace pertenecerle. Debido a
que incluso ahora todavia estdis avanzando de esa manera, os preguntdis si lograréis el éxito de haceros
iguales. En uno u otro aspecto, particularmente en un aspecto en el que sois débiles, Maya intentard
desanimaros. Esta es la forma en que Maya afaca vuestros sanskares. Aunque puede que estéis
avanzando muy bien, Maya adoptard una forma para hacer que surja uno u otro de vuestros viejos
sanskares para intentarlo y descorazonaros. Todos vuestros viejos sanskares tienen que ser destruidos al
final. Por lo tanto, cualquier sanskar que ain quede, a veces todavia puede surgir. Sin embargo,
BapDada os estd sefialando a todos vosotros hijos afortunados que no tengdis miedo, sino que
comprendais las formas de Maya. Prestad atencion especial tanto a la pereza como al desperdicio. La
negatividad también esta incluida en esto. Prestad atencion a estas dos cosas. Entended que esta es la



manera en la que Maya os ataca en el momento actual.

Mantened emergidas la experiencia de la compaiiia del Padre y la forma combinada en vosotros. No
solamente penséis que el Padre os pertenece de todas formas y que El estd con vosotros. Cuando
mantengdis emergida la experiencia prdctica de Su compaiiia, este ataque de Maya no sera un ataque,
sino que en su lugar serd la derrota de Maya. Serd la derrota de Maya, no un ataque de ella. Nunca
tengais miedo y os preguntéis qué estad pasando o por qué algo estd pasando. Simplemente mantened
vuestra valentia y permaneced conscientes de tener la compaiiia del Padre. Revisad si todavia tenéis la
compaiiia del Padre o si vuestra experiencia de esa compaiiia se ha fundido. Tenéis el conocimiento de
que el Padre estd con vosotros. No obstante, junto con este conocimiento, también conocéis el poder
del Padre. El es la Autoridad Todopoderosa, Aquel con todos los poderes. Por consiguiente,
experimentad que el poder de todos los poderes esta emergido en vosotros. Esto es lo que significa
experimentar la compafiia del Padre. No os volvdis descuidados y empecéis a pensar: “;a quién mas
tengo sino al Padre? El Padre siempre estd alli”. Si El estd allf, entonces ;est4 el poder también alli con
vosotros? Les decis a las personas del mundo que si Dios fuera omnipresente, entonces Sus virtudes se
verian y experimentarian. Entonces BapDada también os pregunta que si el Padre estd con vosotros y
combinado con vosotros, ;experimentdis poder en todo lo que hacéis? ;Los demas también
experimentan este poder? ;Qué pensais? ;Qué piensan los doble extranjeros? ;Tenéis este poder? ;Lo
tenéis constantemente? Todos estdn respondiendo “si” a la primera pregunta. Si. No obstante, cuando
se os hace la segunda pregunta de si es constante, empezdis a pensar en ello. Entonces no es constante
e intacto, ;verdad? ;Qué desafio lanzais vosotros? ;Estdis creando un reino constante o un reino con
interrupciones? ;Qué estdis haciendo? Es un reino constante, ;jno es verdad? jProfesores, hablad! ;Es
constante? Por lo tanto, revisad si vuestro propio reino es constante. ;Queréis reclamar un buen reino,
una recompensa para siempre, 0 no importa si vuestro reino se interrumpe de vez en cuando? ;Lo
queréis de esta manera? ;Acaso queréis el logro para siempre, y aun asi, en cuanto al esfuerzo, no
importa si solo es algunas veces? ;Qué palabras se les pidi6 a los extranjeros que eliminaran del
diccionario de su vida? ;Lo recordais? “A veces” y “algo”. ; Todavia utilizais las palabras “a veces” o
estan terminando? jJayanti, habla! {Habla! Ta puedes dar el resultado, ;no es cierto? ;Ha terminado el
“a veces”? Los que piensen que las palabras “a veces” han terminado para siempre, jlevantad la mano!
(Han terminado o estidn terminando ahora? jLevantad la mano alto! Aunque no todas vuestras manos
eran visibles en la 7'V aqui, todas aparecieron en la 7V de la regién sutil, porque esta 7V es de la edad
de hierro, mientras que aquella 7V es la TV magica de la region sutil, donde las manos de todos son por
lo tanto visibles. Muy bien! Muchos de vosotros levantasteis la mano. Felicitaciones para siempre a
todos vosotros que levantasteis la mano. Achcha. Ahora, gente de Bharat, jlevantad la mano! Solo los
que hayan hecho esto de una forma prdctica deberian hacerlo. No levantéis la mano asi como asi. Los
que sean capaces de gobernarse a si mismos para siempre y que mantengan a todos sus sentidos fisicos
en la ley y el orden, ilevantad la mano! Levantad la mano firmemente, no con debilidad. Recordad
constantemente que habéis levantado la mano en la reunion. También le contdis cosas muy dulces a
BapDada. Decis: Baba, Ta lo sabes todo. Sabes que a veces viene Maya. Por lo tanto, mantened el
honor de vuestra mano que habéis levantado. Al menos habéis permanecido valientes. Por consiguiente,
nunca perddis vuestra valentia. Cuando permanecéis valientes, sin duda recibis la ayuda de BapDada.

Hoy BapDada vio que, de acuerdo con el momento actual, en cuanto a permanecer en control de
vosotros mismos y de vuestros sentidos fisicos, es decir, en cuanto a tener vosotros mismos el poder de



controlar, necesitdis mucho este poder. Al escuchar las conversaciones de corazén a corazén de
vosotros hijos, de cémo no podéis tener un recuerdo poderoso de cuatro horas, BapDada sonrid.
BapDada cambié de ocho horas a cuatro horas, jy vosotros hijos ahora estdis diciendo que dos horas
estan bien! Asi pues, ;es este vuestro poder de controlar? Si no practicdis esto desde ahora, ;como
vais a aprobar con matricula de honor? Cada uno de vosotros tiene que convertirse en un gobernante
de si mismo. Hijos, os estdis riendo debido a que Baba escuché todas vuestras conversaciones de hoy.
Hacéis que Baba se ria porque decis que sois incapaces de tener un traffic control de tres minutos. En
lugar de eso, solo se vuelve el control de vuestro cuerpo. Sois capaces de quedaros quietos. Sin
embargo, algunas veces podéis controlar vuestra mente, pero no otras veces. ;Por qué? Tenéis que
aumentar vuestro poder de controlar. Asi como cuando le ordendis a vuestra mano que suba, y esta se
levanta, asi ordenadle a vuestra mente. Si vuestro brazo no esté roto, sois capaces de levantarlo. Del
mismo modo, el poder sutil de vuestra mente deberia estar bajo vuestro control. Tenéis que ponerla
bajo control. Tan pronto como le ordenéis que pare, haced que pare. Tan pronto como le digdis que
piense en el servicio, deberia ocuparse en pensar en el servicio. Cuando le digdis que vaya a
Paramdham, deberia ir a Paramdham. Decidle que vaya a la region sutil y deberia ir alli en un segundo.
Cualquier cosa que le digais que piense, deberia ser capaz de hacerlo. Ahora incrementad este poder.
No perddis vuestro tiempo en pequefios sanskares y en luchar y digdis que ahuyentasteis este sanskar
hoy y que ahuyentasteis otro sanskar ayer. Una vez que tengdis el poder de controlar, no tendréis que
pasar diferentes periodos de tiempo para diferentes sanskares. Cuando le digdis a vuestra mente: “no
pienses, no hagas nada, no hables”, tan pronto como le digdis que pare, deberia parar. Esta es la
manera en que podéis alcanzar vuestro estado karmateet. Queréis haceros karmateet, ;no es asi?
BapDada también dice que tenéis que convertiros en esto. Nadie més vendra aqui a convertirse en esto;
sois vosotros quienes tenéis que convertiros en esto. Baba os llevard de regreso con El, pero solo a
aquellos de vosotros que sedis karmateet. Regresaréis al hogar con el Padre, ;no es verdad? ;O lo
seguiréis mas tarde? (Nosotros iremos Contigo). Hablasteis muy bien cuando dijisteis que regresaréis
con el Padre. No obstante, no dijisteis “Ha ji” cuando se os pregunté si saldaréis vuestras cuentas.
Regresaréis al hogar después de haberos vuelto karmateet, ;no es cierto? Regresar con el Padre significa
regresar como Su compaiero. Una pareja tiene que ser una buena combinacion. ;O uno deberia ser alto
y el otro bajo? Tienen que ser iguales. De forma similar, tenéis que volveros karmateet. ;Qué haréis
ahora? Ahora cuidad de vuestro reino muy bien. Tened una audiencia cada dia. Sois los gobernantes de
vuestro reino, ;no es asi? Entonces, tened vuestra propia audiencia y preguntadles a vuestros sirvientes
como estan. Revisad si todo estd en orden. El Padre Brahma también tenfa una audiencia cada dfa.
Tenéis una copia de eso en el diario. jMostradselo! El Padre Brahma también hacia esfuerzos. Solo
debido a que €l tenia su propia audiencia cada dia, se volvié karmateet. Asi pues, ;jcudnto tiempo
necesitdis ahora? ;O estdis siempre a punto? Teniendo este estado el servicio ocurrird rapidamente.
(Por qué? Debido a que vuestros pensamientos, vuestras palabras y la interaccién mediante vuestra cara
y actividad serdn todos poderosos al mismo tiempo. Hacer los tres tipos de servicio al mismo tiempo
rapidamente dard un buen resultado. No penséis que debido a que tenéis que hacer este sadhana
(esfuerzo espiritual) se hard muy poco servicio. No, facilmente lograréis el éxito en el servicio que
hagais. Si todos vosotros, los instrumentos para hacer servicio, tenéis tal estado colectivo, entonces
supondrd menos esfuerzo y lograréis un mayor éxito. Asi que, prestad atencion especial al poder de
controlar. Deberiais poder controlar vuestros pensamientos, vuestro tiempo y vuestros sanskares.
BapDada os ha dicho muchas veces que sois reyes. Deberiais mantener vuestra mente e intelecto en la
ley y el orden cuando querdis, como querdis, donde querdis y durante el tiempo que querdis. Si le decis



a vuestra mente que no haga algo y aun asi vuestra mente lo hace, si aun asi sucede, entonces €so no es
la ley y el orden. Asi pues, vosotros, los gobernantes de si mismos, haced practico vuestro reino.
Queréis hacerlo prictico, ;no es verdad? Lo estdis haciendo préctico, pero BapDada ya os dijo que
afiaddis la palabra “constantemente”. BapDada vendrd una vez mas, la ultima vez de esta temporada.
Solo queda un furno mas. Baba os pedird vuestro resultado en este dltimo furno. Tenéis quince dias.
Asi que, ;mostraréis algin resultado en quince dias o no? jProfesores, hablad! ;Entregaréis este
resultado en quince dias?

Achcha, ;los de Madhuban mostraran este resultado en quince dias? jDecid si o no ahora! jLevantad la
mano ahora! jDefended el honor de las manos que levantasteis! Achcha. Los que sientan que lo
intentaran, los que lo intentaran, levantad la mano. Los de Gyan Sarovar, los de Shantivan, jponeos de
pie! (BapDada llamé a todos los instrumentos principales de Madhuban, Gyan Sarovar y Shantivan para
que fueran delante de El).

BapDada os ha llamado a todos para que todos tengan una vision de vosotros. Todos estdn felices de
veros a todos vosotros. Achcha. (A la audiencia). BapDada ahora os dira lo que quiere. Estan los cuatro
lugares de peregrinacion: Pandav Bhavan, Shantivan, Gyan Sarovar y el Hospital. El quinto es
pequefio. BapDada tiene una esperanza para los cuatro. En el plazo de tres meses BapDada quiere ver el
resultado de que vosotros reyes sedis constantes, sin interrupciones, libres de obstaculos y gobernantes
imperturbables de vosotros mismos. En el plazo de tres meses no deberia escucharse nada de ninguna
otra situacion en ningtn lugar. Todos vais a convertiros en gobernantes niumero uno de vosotros
mismos. ;Podéis dar este resultado en tres meses? (Preguntandole al Hermano Nirwair). Tu representas
a los Pandavas. ;Es esto posible? Dadi estd alli de todas formas, pero todos vosotros sentados delante
también estdis incluidos. ;Es esto posible? (Dadi dice que si, que es posible). Los de Pandav Bhavan
sentados aqui, levantad la mano si pensdis que esto es posible. Achcha, si alguien es débil o si algo le
pasa a alguien, ;qué harfais? ;Quién tiene la valentia de creer que podéis entregar este resultado
mientras todavia dais compafiia a vuestros compaferos? ;Tenéis esta valentia? ;Es esto posible? ;O
solo tenéis valentia para vosotros mismos? ;Sois capaces de acomodar las cosas de los demas? ;Podéis
acomodar los errores de los demds? No difunddis nada en el ambiente, sino que acomodadlo. ;Podéis
hacer hasta aqui? Decid “Ha ji” en voz alta. jFelicitaciones! Baba verd vuestro reporte en el plazo de
tres meses. No dejéis que haya malos reportes o quejas. Daos estas vibraciones unos a otros. Dad
vibraciones llenas de amor. No permitais que haya mas peleas.

Igualmente, ¢vosotros doble extranjeros daréis el resultado de la misma forma? Todos os tenéis que
convertir en esto, ;no es cierto? Todos vosotros doble extranjeros, que credis que podéis entregar este
resultado en el plazo de tres meses por vosotros mismos y hacer que vuestros compaiferos hagan lo
mismo, jlevantad la mano! Si alguno de vosotros aqui piensa que lo intentard, pero que no puede
comprometerse en este momento, jlevantad la mano! Tenéis un corazén limpio, y los que tienen un
coraz6n limpio reciben ayuda. (Después BapDada hizo que todos los de todas las zonas levantaran la
mano y se pusieran de pie en su lugar. Primero se les hizo levantarse y hacer una promesa a los
hermanos y hermanas de Maharashtra, luego a Delhi y a Karnataka. Después se les dieron felicitaciones
a los de UP que estan en servicio). Achcha.

A todas las almas de todas partes que son los gobernantes de si mismos, a las almas que permanecen
constantemente dignas de un reino constante, a quienes alcanzan su estado karmateet como el Padre, a



las almas que hacen esfuerzos intensos que siguen al Padre, a los hijos que desean el bien para los

demds y que constantemente dan su cooperacion de buenos deseos y sentimientos puros, amor,

recuerdos y namasté de BapDada.

Bendicion:  Que consideréis que las almas que crean obstdculos son vuestros profesores y aprenddis
lecciones de ellas y asi os convirtdis en una personificacion de la experiencia.
No vedis a las almas que se vuelven instrumentos para crear obsticulos como almas que
crean obstaculos, sino considerad que tales almas son almas instrumentos que os ensefian
lecciones que os permiten avanzar. Considerad que ellos son vuestros profesores que os
hacen experimentados. Ya que decis que quienes os difaman son vuestros amigos, entonces
quienes os permiten superar obsticulos y os hacen experimentados son vuestros
profesores. Por lo tanto, en lugar de mirar con esa vision a las almas que crean obstaculos,
constantemente considerad que son instrumentos que os permiten superar obsticulos e
instrumentos para volveros imperturbables. Vuestra autoridad de la experiencia seguird
incrementando de esta forma.

Eslogan: Terminad el archivo de las quejas y poneos bien y refinados.

*** OM SHANTI ***



