
18/05/24 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Esencia: Dulces hijos, permaneced en la peregrinación del recuerdo y vuestros pecados se
eliminarán porque el recuerdo es el filo de la espada. No debéis engañaros en esto.

Pregunta: ¿Qué camino os muestra el Padre a vosotros hijos para reformar vuestro carácter?
Respuesta: Hijos, llevad vuestra gráfica con honestidad. Solo llevando una gráfica se reformará

vuestro carácter. Cada uno de vosotros debería revisar cómo fue vuestro carácter durante
todo el día: ¿Causé pesar a alguien? ¿Hablé de asuntos inútiles? ¿Durante cuánto tiempo
recordé al Padre considerándome un alma? ¿A cuántos hice similares a mí mismo? El
carácter de los que llevan una gráfica así, continúa reformándose. Los que hagan algo
recibirán el retorno de eso, mientras que los que no hagan nada se arrepentirán.

Om shanti. El Padre espiritual se sienta aquí y os explica a vosotros, hijos espirituales, porque Él está
personalmente aquí, delante de vosotros. No se diría que todos los hijos permanecen estables en su
dharma original y recuerdan al Padre; sus intelectos definitivamente estarían atraídos hacia un lugar u
otro. Cada uno de vosotros podéis entender por vosotros mismos. Lo principal es hacerse satopradhan.
No podéis haceros así sin tener la peregrinación del recuerdo. Aunque Baba tira y os atrae a los hijos
cuando estáis sentados en yoga por la mañana, Él os atrae número indefinido. En el recuerdo, os sentáis
en paz e incluso olvidáis el mundo, pero surge la pregunta: ¿qué hacéis durante todo el día? Eso solo es
tener la peregrinación del recuerdo por la mañana durante una hora o media hora, mediante lo cual el
alma se hace pura y la vida incrementa, pero ¿cuánto recordáis a Baba durante el día? ¿Cuánto giráis el
disco de la autorrealización? No es que Baba lo sepa todo. Tenéis que preguntarle a vuestro corazón:
¿qué hice durante el día? Hijos, ahora escribís vuestra gráfica. Algunos de vosotros la escribís de
manera correcta y otros la escribís de manera errónea. Sentiríais: estaba constantemente con Shiv
Baba y estaba recordando solo a Shiv Baba. Sin embargo, ¿verdaderamente estabais en ese recuerdo?
Permaneciendo en completo silencio, olvidáis incluso este mundo. No debéis engañaros pensando que
estáis en el recuerdo de Shiv Baba de todos modos. Tenéis que olvidar todas las “religiones” de vuestro
cuerpo. Shiv Baba nos atrae y nos hace olvidar el mundo entero. El Padre explica: Tenéis que
considerar que sois almas y recordar al Padre. El Padre os atrae. Todas las almas deberían recordar solo
al Padre. No se debería recordar a nadie más. Sin embargo, cada uno de vosotros tiene que revisar su
gráfica y ver si verdaderamente Le recuerda o no. ¿Cuánto recuerdo a Baba? Así como está el ejemplo
del amado y la amada, así, estos son los enamorados y el Amado espiritual. Aquí todo es único. Lo otro
es físico mientras que esto es espiritual. Tenéis que ver cuánto tiempo pasasteis embebiendo virtudes
divinas y cuánto tiempo permanecisteis en el servicio del Padre. Después, también tenéis que hacer que
los demás recuerden a Baba. El óxido del alma no se puede eliminar sin tener recuerdo. En el camino de
la devoción recordáis a muchos, pero aquí tenéis que recordar al Único. Nosotras, almas, somos puntos
diminutos. Y así, Baba también es un punto sutil muy diminuto y el conocimiento es amplio.
¡Convertirse en Shri Lakshmi y Narayan o convertirse en un amo del mundo no es como ir a la casa de
vuestra tía! El Padre dice: No consideréis que sois demasiado listos y os engañéis a vosotros mismos.
Cada uno debería preguntarse a sí mismo: ¿cuánto tiempo recordé al Padre, considerándome un alma,
de manera que se eliminara el óxido? ¿A cuántos hice semejantes a mí mismo? Cada uno de vosotros
tiene que llevar esta gráfica para sí mismo. Los que hagan esto recibirán la recompensa y los que no
hagan esto se arrepentirán. Tenéis que revisar cómo fue vuestro carácter durante todo el día. ¿Causé



pesar a alguien? ¿Hablé a alguien sobre temas inútiles? Manteniendo vuestra gráfica, se reformará
vuestro carácter. El Padre os ha mostrado el camino. Ese amado y esa amada se recuerdan el uno al
otro. Tan pronto como se recuerdan, uno aparece delante del otro. Incluso si hay dos mujeres que son
amigas, pueden tener una visión la una de la otra. Incluso si dos hombres son amigos, pueden tener una
visión el uno del otro. Algunos amigos son más cercanos que sus hermanos. Algunos amigos tienen
tanto amor el uno por el otro que no tendrían tanto amor incluso por su hermano. Se elevan el uno al
otro con mucho amor. Baba tiene experiencia. El Padre os atrae mucho a primera hora de la mañana. Él
es el Imán siempre puro, y por eso os atrae. El Padre es ilimitado. Él entiende que sois hijos muy
encantadores. Por eso, Él os atrae incluso con más fuerza. Sin embargo, esta peregrinación del
recuerdo es muy esencial. Donde vayáis cuando viajéis, podéis recordar a Baba mientras estáis
sentados, caminando, moviéndoos de un lado a otro y comiendo. Ese amado y esa amada se recuerdan
el uno al otro donde estén. Aquí, también es lo mismo. Tenéis que recordar al Padre. ¿De qué otro modo
se podrían eliminar vuestros pecados? No hay otra forma. Esto es muy sutil. Es como caminar sobre el
filo de una espada. El recuerdo es el filo de una espada. Repetidamente decís que olvidáis tener
recuerdo. ¿Por qué se dice que es como una espada? Porque vuestros pecados se cortarán mediante esto
y os haréis puros. Esto es muy delicado. Igual que la gente camina sobre el fuego, el yoga de vuestro
intelecto está dirigido hacia el Padre. El Padre ha venido aquí y nos está dando nuestra herencia. Él no
está allá arriba. Ha bajado aquí. Él dice: Yo entro en un cuerpo común. Sabéis que el Padre ha bajado
desde allá arriba. El Diamante viviente está sentado en este recipiente. No os pongáis felices
simplemente pensando que estáis sentados con Baba. Baba sabe esto y os atrae mucho. Sin embargo,
eso es solo durante media hora o tres cuartos de hora. Si perdéis el resto del día, entonces, ¿cuál sería el
beneficio? Hijos, tenéis que estar interesados en llevar vuestra gráfica. No penséis que sois capaces de
dar charlas y que por tanto no necesitáis llevar vuestra gráfica. No cometáis este error. Incluso los
maharathis tienen que llevar su gráfica. No hay muchos maharathis; solo hay unos pocos. Muchas
personas pierden mucho tiempo atrapados en el nombre y la forma. El destino es muy elevado. El
Padre os lo explica todo para que vosotros estudiantes no podáis pensar: Baba no nos ha explicado tal o
cual punto. Lo principal es el recuerdo y el conocimiento del ciclo del mundo. Nadie, excepto
vosotros, hijos, sabe acerca de los 84 nacimientos de este ciclo del mundo. Vosotros sois los que tienen
desinterés. Sabéis que ya no vais a vivir más en esta tierra de la muerte. Antes de regresar, tenéis que
haceros puros. Sin duda también necesitáis virtudes divinas. Tenéis que ser hilados en el rosario,
número indefinido, y después seréis parte del reino, número indefinido. Después, más tarde, se os
adorará número indefinido. Se adora a muchas deidades. ¡Se les dan tales nombres! Tienen un mela
para la diosa Chandika (incineradora). Los que no llevan un registro no se pueden reformar y por eso se
les llama Chandika. No escuchan ni aceptan nada. Aquí, estos temas son ilimitados. Si no hacéis
esfuerzos, el Padre diría que ni siquiera escucháis al Padre. Vuestro estatus se reducirá. Por eso el Padre
dice: Tenéis que manteneros atentos a vosotros mismos. Baba viene por la mañana y os inspira mucho a
hacer esfuerzos para la peregrinación del recuerdo. El destino es muy elevado. Se dice que el
conocimiento es una asignatura fácil. No es gran cosa recordar el ciclo de los 84 nacimientos, pero lo
más importante es la peregrinación del recuerdo en la que muchos suspenden. Vuestra batalla es en
esto. Permanecéis en el recuerdo, pero Maya os hace caer. No hay la cuestión de una batalla en este
conocimiento. Esta es vuestra fuente de ingresos. Esto es para hacerse puros. Por eso clamáis al
Padre: “¡ven y purifícanos!” No decís: “¡ven y enséñanos!” Decís: “¡ven y purifícanos!” Tenéis que
mantener todos estos puntos en vuestros intelectos. Tenéis que convertiros en Raja Yoguis completos.
El conocimiento es muy sencillo. Simplemente tenéis que explicar con tacto. También tiene que haber



dulzura en vuestra forma de hablar. Estáis recibiendo este conocimiento, y eso también se dice que es
de acuerdo a vuestro karma. Habéis realizado devoción desde el principio y por eso se diría que es un
buen karma. Por ello, Shiv Baba se sienta aquí y os explica con mucha claridad también. Cuanta más
devoción hayáis hecho, más complacido estaría Shiv Baba y por eso ahora también tomáis este
conocimiento rápidamente. Los maharathis tendrían estos puntos en sus intelectos. Si continuáis
anotando todos los puntos, después podéis separar los buenos. Podéis sopesar los puntos, pero nadie
hace este esfuerzo. Casi nadie escribe notas y extrae los buenos puntos por separado. Baba siempre
dice: Antes de dar una conferencia, escribid los puntos y después revisadlos. Nadie hace este esfuerzo.
Nadie recuerda todos los puntos. Los abogados también anotan todos los puntos en sus agendas.
Esto es absolutamente esencial para vosotros. Deberíais escribir los temas y después estudiarlos y
corregirlos. Si no hacéis este esfuerzo, no podréis dar un salto. El yoga de vuestro intelecto continuará
divagando en otras direcciones. Muy pocos de vosotros avanzan fácilmente. No hay nada excepto el
servicio en vuestro intelecto. Si queréis entrar en el rosario, tenéis que hacer esfuerzos. El Padre os da
directrices y esto toca vuestro corazón. Si alguno de vosotros no tiene recuerdo, vosotros mismos lo
sabéis. Incluso si estáis en vuestro negocio, etc., deberíais tener vuestra agenda en vuestro bolsillo y
anotar estas cosas. Sois vosotros los que necesitan anotar estas cosas más que nadie. Si sois
descuidados, si os consideráis muy inteligentes, entonces Maya tampoco es menos; ella continuará
golpeándoos. ¡Convertirse en Lakshmi o en Narayan no es como ir a la casa de vuestra tía! Se está
estableciendo un gran reino. Emergerá un puñado entre miles de millones. Baba también se levantaba a
las 2 de la madrugada y escribía algunas cosas y después las estudiaba. Olvidaba algunos puntos, por
eso se sentaba entonces y miraba las notas para explicaros y así podríais entender qué lejos está vuestra
peregrinación del recuerdo y qué lejos está vuestro estado karmateet. No alabéis a nadie
innecesariamente. Se requiere mucho esfuerzo. También está el sufrimiento del karma. Tenéis que
recordar al Padre. Achcha, simplemente pensad que Shiv Baba, no Brahma Baba, está hablando la
murli. Hijos, siempre se os ha dicho: constantemente considerad que es Shiv Baba quien os está
explicando. A veces, este hijo también habla entre medio. El Padre lo hablaría todo con mucha
precisión. Este tiene muchos pensamientos durante el día. Tiene la responsabilidad de muchos hijos.
Algunos hijos se quedan atrapados en el nombre y la forma y causan travesuras. Baba está preocupado
por muchos hijos. Baba tiene que construir edificios para los hijos y también organizar recursos para
ellos, incluso aunque todo esto está el drama. Es el drama de Baba, el drama de este y vuestro drama.
No sucede nada sin que esté en el drama. El drama continúa segundo a segundo. Si recordáis el
drama, no fluctuaréis. Permaneceréis inquebrantables, inamovibles y estables. Vendrán muchas
tormentas. Algunos hijos no dicen la verdad. Tienen muchos sueños; hay Maya. Los que no tenían
sueños antes, también los tendrán. El Padre entiende que vosotros, hijos, tenéis que hacer esfuerzos para
tener recuerdo y así reivindicar vuestra herencia. Algunos hijos se cansan mientras hacen esfuerzos. El
destino es muy elevado. Baba os convierte en los amos del mundo para 21 generaciones, y por eso
vosotros también tenéis que hacer esfuerzos. Tenéis que recordar al Padre encantador. Está en vuestro
corazón que Baba os está convirtiendo en los amos del mundo. Repetidamente tenéis que recordar a tal
Padre. Baba es el más encantador de todos. Ese Baba realiza maravillas; Él os da este conocimiento del
mundo. Tenéis que cantar Su alabanza internamente diciendo: “¡Baba, Baba, Baba!” Los que recuerden
al Padre sentirán esa atracción de Él. Venís aquí, al Padre, para ser refrescados. El Padre explica:
Dulces hijos, no os volváis descuidados. Baba ve que los hijos de todos los centros vienen aquí. Yo les
veo y les pregunto: ¿Qué tipo de felicidad experimentáis? Baba ve todo esto. Él ve en vuestras caras
cuánto amáis al Padre. Cuando venís delante del Padre, Él os atrae. Mientras estáis sentados aquí lo



olvidáis todo. No debéis recordar nada excepto a Baba. Tenéis que olvidar el mundo entero. Ese estado
es muy dulce y alokik. Cuando venís y os sentáis en el recuerdo del Padre, tenéis lágrimas de amor.
También teníais lágrimas en el camino de la devoción, pero el camino de la devoción es diferente del
camino del conocimiento. Esto es amor verdadero por el Padre verdadero. Aquí todo es único. Venís
aquí a Shiv Baba. Él sin duda estaría en un carruaje. Allí las almas se pueden encontrar sin cuerpos,
pero aquí, todos son seres corporales. Sabéis que este es Bap y Dada. Por eso, tenéis que recordar al
Padre. Tenéis que alabarle con mucho amor. ¿Qué nos está dando Baba? Hijos, sabéis que Baba ha
venido y nos está sacando de esta jungla. Se dice: “Dios Vishnu trae presagios auspiciosos.” Dios es
Aquel que beneficia a todos. Todos se benefician. Solo está el único Padre y por eso tenéis que
recordarle. ¿Por qué soy incapaz de beneficiar a alguien? Sin duda debe ser que falta algo. El Padre
dice: Debido a que no tenéis el poder del recuerdo, vuestras palabras no tienen esa atracción. Esto
también es el drama. Ahora, embebed ese poder muy bien. Lo difícil es la peregrinación del recuerdo.
Yo estoy dando conocimiento a mi hermano. Le estoy dando la presentación del Padre. Tenéis que
recibir vuestra herencia del Padre. Baba siente que probablemente Le olvidáis una y otra vez. El Padre
considera que todos son Sus hijos y por eso dice: “¡Hijo, hijo!”. Ese es el Padre de todos. Su papel es
maravilloso. Muy pocos hijos entienden de quién son estas palabras. Baba solo diría: “¡Hijo, hijo!”. Yo
he venido, hijos, para daros vuestra herencia. Baba os lo cuenta todo. Hijos, Yo tengo que tomar vuestro
servicio. Este conocimiento es muy maravilloso y muy condimentado (sabroso). Este conocimiento
también es muy difícil y complicado. Para que os convirtáis en un amo del Paraíso, también se requiere
este conocimiento. Achcha. Cada uno de vosotros tiene que recordar al Padre. También tenéis que
embeber virtudes divinas. Nunca habléis palabras malas o erróneas a través de vuestros labios. Hacedlo
todo con amor. Achcha.

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:
1. Sentaos en soledad a primera hora de la mañana y recordad al Padre con amor. Olvidad el mundo

entero.
2. Convertíos en un benefactor para todos como el Padre. Eliminad todas las debilidades.

Manteneros atentos a vosotros mismos. Mirad vuestro propio registro.
Bendición: Que os convirtáis en almas constantemente contentas y uséis todos los tesoros de vuestros

logros siendo una personificación del recuerdo.
La bendición especial de la edad de la confluencia es el contentamiento y la semilla del
contentamiento es tener todos los logros. La semilla del descontento es una falta de algún
logro físico o sutil. De los Brahmins se recuerda que nada falta en el almacén de tesoros de
los Brahmins. Todos vosotros, hijos, recibís de Uno los mismos tesoros infinitos. En cada
momento, simplemente usad los tesoros que habéis logrado, es decir, convertíos en una
personificación del recuerdo. No cambiéis vuestros logros ilimitados por otros limitados y
entonces permaneceréis contentos constantemente.

Eslogan: Donde hay fe, la línea de la fortuna de la victoria siempre está en la frente.

*** OM SHANTI ***


