
 
02-03-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���. ஆகேவ உ�க�                 

சரீர�கைள��;, உ�க� சரீர உறவின� அைனவைர�� மற��, த�ைத ஒ�வைரேய நிைன�                 
ெச���க�. இ�ேவ உ�ைமயான கீைதயி� சாரா�சமா��. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இல�வான �ய�சி எ�? 
பதி�:  த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ��றி�� ெமௗனமாக இ��கேவ���.             

ெமௗனமாக இ��பதனாேலேய நீ�க� த�ைதயிடமி���ஆ�திைய� ெபற ����. நீ�க�               
த�ைதைய நிைன� ெச�வ�ட�, �யதரிசன ச�கர�ைத�� �ழ�ற ேவ���. த�ைதைய               
நிைன� ெச�வதனா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��, உ�க�ஆ��கால�� நீ��க�ப��,               
அ��ட� ச�கர�ைத அறி�� ெகா�வதனா� நீ�க� உலைக ஆ�சி�ரிபவ�க�             
ஆ�வீ�க�. இ�த �ய�சி இல�வானதா��. 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத மீ��� ஒ��ைற இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக�                 
�ழ�ைதக��� விள�க�ப���கி�றா�. அவ� தின�� இ�த விள�க�ைத� ெகா��கி�றா�.             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ��ைனய ச�கர�தி� ெச�தைத� ேபா�� உ�ைமயான கீைதயி�               
ஞான�ைத� க�கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. எனி�� உ�க���� க�பி�பவ�               
கி��ண� அ�� பரமா�மாவான பரமத�ைதேய உ�க���� க�பி�கி�றா�. அவ� இ�ேபா� மீ���                 
ஒ��ைற உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�கி�றா�. நீ�க� இ�ேபா� கட�� ��வைத ேநர�யாக�                 
ெசவிம��கி�றீ�க�. பாரத ம�கைள� ெபா��தவைர அைன��� கீைதயிேலேய த�கி��ள�.             
உ��திர ஞான யாக� உ�வா�க�ப�டதாக அ�த� கீைதயி� எ�த�ப���ள�. இ� ஒ� யாக��,                   
பாடசாைல�� (க��� இட�) ஆ��. த�ைத வ��, உ�ைமயான கீைதைய� ��� ேபா� நா�க�                     
ச�கதி அைடகி�ேறா�. ம�க� இதைன� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. அைனவ���� ச�கதி அளி���                 
த�ைதைய நீ�க� நிைன�ெச�ய ேவ���. நீ�க� கீைதைய க��� ெகா����த ேபாதி��,                 
பைட�பவைரேயா அ�ல� பைட�ைபேயா அறியாததா�, நீ�க� ‘ேந�றி, ேந�றி’ (அவ� இ��� அ�ல,                   
அ��� அ�ல) என� �றி வ�கி�றீ�க�. உ�ைமயான த�ைதேய வ�� உ�ைமயான கீைதைய�                   
��கி�றா�. இ�த விடய�க� கைடய�பட ேவ��யைவயா��. ேசைவயி� ஈ�ப���ளவ�களி�             
கவன� இத� மீ� மிக ந�றாக ஈ��க�ப��. “ஞான�கட�, ��ைமயா��பவ�, கீைதயி� ஞான�ைத                   
அ��பவ�, பரம அ�பி�கினியவ�, பரமத�ைத, பரமஆசிரிய�, பரமச���, கட�� சிவ� ேப�கி�றா�”                 
எ�ற இ�த வா��ைதக� நி�சயமாக ஒ�ெவா� பட�தி�� எ�த�பட ேவ��� என பாபா �றி��ளா�.                     
நீ�க� நி�சயமாக இ�த வா��ைதகைள எ�த ேவ���. அ�ெபா�ேத ம�க�, பரமா�மாவாகிய                 
திரி���தி சிவேன கீைதயி� கட�� எ�பைத��, கி��ண� அ�ல எ�பைத�� �ரி�� ெகா�வா�க�.                   
இ�த விடய�தி� நீ�க� ம�களி� அபி�பிராய�கைள� ெப��� ெகா���க�. கீைதேய எ�க����                 
பிரதான விடயமா��. த�ைத ெதாட���� �திய க����கைள ஒ�ெவா� நா�� ெகா��கி�றா�. பாபா                   
இதைன ஏ���ேப எ�க�����றவி�ைல என நீ�க� நிைன�க��டா�. அ� நாடக�தி� இ�ைல.                     
நீ�க� பாபாவி� �ரளியி� இ��� �திய க����கைள� ேத��ெத��க ேவ���. ம�க�                 
“எ��சிைய�� வீ��சிைய��”; ப�றி எ��கி�றா�க�. “பாரத�தி� எ��சி�� வீ��சி��”; என               
நீ�க� இ�தியி� ��கி�றீ�க�. எ��சி எ�றா� ேதவ வ�ச�தி� �தாபைனயா��. அதாவ�, ��                   
சதவீதமான ��ைம�� அைமதி��, ெசழி��� �தாபி�க�ப�கி�றன. அைர�க�ப�தி� பி�ன�             
அ�ேக வீ��சி��ள�. அதாவ�, அ�ர வ�ச�தி�� வீ�கி�ற வீ��சியா��. ேதவ வ�ச�தி�                 
எ��சி��, �தாபைன�� இ����. நீ�க� வீ��சி�ட� “விநாச�” எ�ற வா��ைதைய�� எ�த                 
ேவ���. உ�க���, அைன��� கீைதயிேலேய த�கி��ள�. த�ைத மா�திரேம வ�� உ�க���                 
உ�ைமயான கீைதைய� ��கி�றா�. இதைன பாபா ஒ�ெவா� நா�� விள�க�ப���கி�றா�.               
எ�வாறாயி�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆ�மா�கேள. த�ைத ��கி�றா�: அ� சரீர�களி�               
விரிவா�க�ைத மற�� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�. ஓ� ஆ�மா அவர� சரீர�தி� இ���                     



பிரி�தி���� ேபா�, அவ� தன� உற�க� அைன�ைத�� மற�� வி�கி�றா�. ஆகேவ த�ைத��                   
��கி�றா�: உ�க� சரீர உற�க� அைன�ைத�� மற��, உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி,                   
த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன� ெச���க�. நீ�க� இ�ேபா� உ�க� வீ����� தி��ப ேவ���.                   
அைர�க�பமாக, நீ�க� வீ� தி���வத�காக� ப�தி ேபா�றவ�ைற� ெச�� வ�கி�றீ�க�.               
ச�திய�க�தி� வீ� தி���வத�� எவ�� �ய�சி ெச�வதி�ைல. அ�� ச�ேதாஷ�ைத� தவிர ேவ�                   
எ��மி�ைல. ‘��ப� வ��ேபாேத அைனவ�� கட�ைள நிைன� ெச�கி�றா�க� எ���,               
ச�ேதாஷ�தி� ேபா� அவைர எவ�� நிைன� ெச�வதி�ைல’ எ��� ம�க���கி�றா�க�. எனி��                   
எ�ேபா� ச�ேதாஷ� இ��த�, எ�ேபா� ��ப� இ��த� எ�பைத அவ�க� அறியா��ளா�க�.                 
எ�க�ைடய விடய�க� அைன��� மைற�கமானைவயா��. நா�க�� ஆ�மீக இரா�வ�ைத�             
ேச��தவ�கேள (மிலி�டரி). நா�க� சிவபாபாவி� ச�திேசைனக�;;. இத� க��ைத எவ�ேம அறிய                 
மா�டா�க�. அவ�க� ேதவ�கைள அதிகளவி� வண�கினா�� அவ�களி� எவ�� எவ�ைடய               
�யசரி;ைதைய�� அறி�தி��கவி�ைல. அவ�க� தா�க� வழிப�டவரி� �யசரித�ைதயாவ�           
அறி�தி��க ேவ���. அைனவைர�� விட அதி உய��த வண�க����ரியவ� சிவ� ஆவா�. பிர�மா                   
வி��, ச�கர���� பி�ன� இல��மி, நாராயண����, அத�பி�ன� இராைத, கி��ண����               
ஆலய�க� உ�ளன. ேவ� எவ�மி�ைல. அவ�க� ஒேரெயா� சிவபாபா���� பல வி�தியாசமான                 
ெபய�கைள� ெகா��த�ட� பல ஆலய�கைள�� க����ளா�க�. இ�ெபா�� ��� ச�கர��               
உ�க� ��தியி� உ�ள�. நாடக�தி� பிரதான ந�க�க� இ��கி�றா�க�. அைவ ஓ� எ�ைல���ப�ட                   
நாடக�களா��. ஆனா� இ�ேவ எ�ைலய�ற நாடகமா��. இ�த நாடக�தி� பிரதானமானவ�க� யா�                 
எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ம�க� ��கி�றா�க�: ஓ இராமா, உலக� எ��ேம                 
உ�வா�க�படவி�ைல. இைத� ப�றிய ஒ� சமய��� உ�வா�க�ப���ள�. எனி�� அவ�க� அத�                 
அ��த�ைத� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� எ�வா� மிக�� இல�வாக                 
�ய�சி ெச�வ� என� க�பி�கி�றா�. மிக�� இல�வான �ய�சி ��றி�� ெமௗனமாக இ��பதா��.                   
நீ�க� ெமௗனமாக இ��பதாேலேய உ�க� ஆ�திைய பாபாவிடமி��� ேகார ����. நீ�க�                 
த�ைதைய நிைன� ெச�யேவ���. நீ;�க� உலக� ச�கர�ைத�� நிைன� ெச�ய ேவ���.                 
த�ைதைய நிைன� ெச�வதாேலேய உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப�வ�ட� நீ�க� ேநாயிலி����               
வி�ப�வீ�க�, உ�க� ஆ��கால�� அதிகரி���. நீ�க� ச�கர�ைத அறி�� ெகா�வதனா� உலைக                 
ஆ�சி�ரிபவ�க� ஆ�வீ�க�. த�ேபா� நீ;�க� நரக�தி� அதிபதிக�. பி�ன� நீ�க� �வ��க�தி�                 
அதிபதிக� ஆ�வீ�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� �வ��க�தி� அதிபதிக� ஆ�வீ�க�. ஆனா��               
அத����� அ�த���க� உ�ளன. பிறைர�� உ�கைள� ேபா�� ஆ��வத�ேக�பேவ, நீ�க�               
உய��த அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�. நீ�க� ஞான இர�தின�கைள� தான� ெச�யாவி�டா� நீ�க�                 
எதைன� பிரதிபலனாக� ெபற ����? ஒ�வ� ெச�வ�தரானா�, அவ� ��பிறவியி� தான�� ெச��                   
��ணிய�� ெச���ளா� என� ��வா�க�. இராவண இரா�சிய�தி� அைனவ�� பாவ�               
ெச�கி�றா�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேபா� அறிவீ�க�. அதிேமலான ��ணிய               
ஆ�மா�க� இல��மி�� நாராயண�� ஆவா�க�. ஆ�, பிராமண�க�� பிறைர ேம�ைமயானவ�               
ஆ��வதா�, உய��த பீட�தி� ைவ�க�ப�கி�றா�க�. இ�ேவ அவ�க���� கிைட��� பலனா��.               
பிர�மாவி� வா�வழி�ேதா�ற�களான, பிராமண �ல அல�கார�களான நீ�கேள �ம�தி�             
அ��பைடயி� இ�த ேம�ைமயான பணிைய� ெச�கி�றீ�க�. பிர�மாவி� ெபயேர பிரதானமானதா��.               
ம�க� திரி���தி பிர�மாைவ� ப�றி� ேப�கி�றா�க�. இ�ேபா� நீ�க� அைன��� ச�த��ப�களி��                 
“திரி���தி சிவ�” என� �றேவ���. பிர�மா �ல� �தாபைன��, ச�க� �ல� விநாச�� என                     
ம�க� ேப�கி�றா�க�. அவ�க� ப�வைக �ப�ைத உ�வா�கினா�� அதி� அவ�க� சிவைனேயா                 
அ�ல� பிராமண�கைளேயா கா��வதி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இைத�� விள�க�ப��த             
ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய உ�களி��, சிலரி� ��தியி� மா�திரேம இ� மிக�� சிரம��ட�                 
மிக�;சரியாக உ�ள�. நீ�க� தைல���களாக எ���� ெகா��� பல க����க� உ�ளன. நீ�க�                   
பல தைல���கைள� ெப�கி�றீ�க�. கட�ளிடமி��� உ�ைமயான கீைதைய� ெசவிம��பதா�,             
நீ�க� மனித�களி� இ��� உலகி� அதிபதிகளான ேதவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. தைல���க� மிக��                 



ந�ல�. ஆனா� அவ�ைற விள�க�ப��த���ய விேவக�� உ�க��� இ��க ேவ���. நீ�க�                 
இ�த விடய�கைள� ெதளிவாக எ�த ேவ���. அ�ெபா�ேத ம�க� அவ�ைற� �ரி��ெகா��,                 
அவ�ைற� ப�றி வின�வா�க�. இ� மிக�� இல�வான�. ஒ�ெவா� ஞான� க����                 
�றாயிர�கண�கான �பா� ெப�மதியான�, அவ�றி� �ல� நீ�க� மிக�� மக�தானவ�க�               
ஆ�கிறீ�க�. உ�க� ஒ�ெவா� �யி�� பலமி�லிய�க� (பத�) உ�ளன. இதனாேலேய அவ�க�                 
ேதவ�கைள� தாமைர (பத�) மல�ட� கா��கி�றா�க�. பிர�மாவி� வா�வழி� ேதா�ற�களான,               
பிராமண�களாகிய உ�களி� ெபயைர அவ�க� மற�� வி�டா�க�. அ�த� பிராமண� ��மா� த�க�                   
கர�;களி� கீைதைய ைவ�தி��கி�றா�க�. அவ�க� சமய��கைள� த�க� கர�களி�             
ைவ�தி���� ேபா�, உ�ைமயான பிராமண�களாகிய நீ�க�, உ�ைமைய உ�க� ��தியி�               
ைவ�தி��கிறீ�க�. ஆகேவ நீ�க� �ம�தி� அ��பைடயி� �வ��க�ைத உ�வா��கி�றீ�க�             
எ�ப�ட�, த�ைத உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�கி�றா�; எ�ற ேபாைத�� உ�க��� இ��க                 
ேவ���. உ�களிட� எ�த� ��தக�� இ�ைல. ஆனா� இ�த� சாதாரணமான ப�ேஜ உ�கள�                   
உ�ைமயான கீைதயா��. அதி� திரி���தியி� பட�� உ�ள�. எனேவ ��� கீைத�� அதி�                   
அட�கி��ள�. அதாவ� ��� கீைத�� ஒ� விநா�யி� விள�க�ப��த�ப�கி�ற�. இ�த ப�ைஜ�                 
பய�ப��தி உ�களா� ஒ� விநா�யி� எவ��;�ேம விள�க�ப��த ����. இவேர உ�க� த�ைத,                   
இவைர நிைன� ெச�வதனா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப�கி�றன. நீ�க� �ைகயிரத�தி� பயண�                 
ெச��� ேபா��, நட�� ெச��� ேபா�� எவைர� ச�தி�தா�� ெதாட���� இதைன மிக ந�றாக                     
விள�க�ப����க�: அைனவ���� கி��ணதாம�தி��� ெச��� வி��;ப��ள�.         
இ�க�வியினாேலேய நீ�க� அ�வாறாக ����. இ�க�வியினா� இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கி�ற�.             
ஏைனய சமய �தாபக� எவ�� ஒ� இரா�சிய�ைத �தாபி�பதி�ைல. இ�ெபா�� உ�க� எதி�கால 21                     
பிறவிக��காக இராஜேயாக� க�கிறீ�க� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. இ� அ�தைகய ஒ� ந�ல                   
க�வியா��. நீ�க� ஒ�ெவா� நா�� ஒ� மணி�தியால� க�க ேவ���. அ�வள�தா�. ஏைனய                   
க�விகைள நா�� ெதாட�க� ஐ�� மணி�தியால�க���� க�கி�றா�க�. ஆனா� இ�த� க�வி��                 
அைனவ�� ஓ�வாக இ���� காைல ேநர�தி�; ஒ� மணி�தியால� ேபா�மானதா��. எனி��                 
ப�தன�தி� இ��பதா� காைலயி� வர ��யாதவ�க� ேவ� ேநர�களி� வரலா�. நீ�க� எ�ேபா��                   
ப�iஐ அணி�தி��க ேவ���. எ�� நீ�க� ெச�றா�� ெதாட���� இ�த� ெச�திைய�                 
ெகா��க�. நீ�க� ெச�தி�தா�களி� ஒ� ப�iஐ இட ��யா�. அத� (ப�ஜி�) ஒ� ப�க�ைத                     
உ�களா� ெச�தி�தா�களி� பிர�ரி�க ����. அதைன நீ�க� விள�க�ப���� வைர ம�க�                 
அதைன�; �ரி�� ெகா�ள��யாதவ�களாக உ�ளன�. அ� மிக�� இல�வான�. எவ�� இ�த                 
வியாபார�ைத� ெச�ய ����. அ�சா. நீ�க� பாபாைவ நிைன� ெச�யாவி�டா���ட, அவைர�                 
பிற��� ஞாபக�ப����க�. இ��� ந�ல�. சில� தா� சரீர உண�வி� இ��� ெகா�� பிறைர ஆ�ம                       
உண��ைடயவ�க� ஆ��க� என� ��கி�றன�. எனேவ, ஏேதா ஒ� பாவ�ெசய� ெச�ய�ப�கி�ற�.                 
�தலி� �ய� மனதி� உ�வா�கி�ற�, பி�ன� அைவ ெசயலி� இட�ப�கி�றன. பல �ய�க� மனதிேல                     
உ�வா�� எ�பதா�, நீ�க� அத��� ��திைய� பய�ப��த ேவ���. நீ�க� தீய ெசய�கைள                   
ஒ�ேபா�� ெச�ய��டா�. நீ�க� ந�ல ெசய�கைளேய ெச�ய ேவ���. ந�ல எ�ண�க�� தீய                   
எ�ண�க�� உ�ளன, எனேவ நீ�க� தீய எ�ண�கைள நி��த ேவ���. த�ைத உ�க���                   
அ�தைகய ��திைய� ெகா����ளா�. இதைன ேவ� எவ�� ெகா�ள��யா�. அவ�க� ெதாட����                 
பிைழயான ெசய�கைள� ெச�கி�றா�க�. ந�ல �ய�சி ெச�வத� �ல� நீ�க� ந�ல ெசய�கைள�                   
ெச�வீ�க�. த�ைத அைன�ைத�� ெதாட���� மிக� ெதளிவாக விள�க�ப���கி�றா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. அழிவ�ற ஞான இர�தின� ஒ�ெவா���, இல�ச�;கண�கான, ேகா��கண�கான �பா�க�             



ெப�மதியான�. அவ�ைற� தான� ெச�வதனா� ஒ�ெவா� அ�யி�� நீ�க� பல ேகா�                 
வ�மான�ைத� ேசமி��� ெகா�ள ேவ���. உ�கைள� ேபா�� ஏைனேயாைர�� ஆ��வத�               
�ல�, நீ�க� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகார ேவ���. 

2. பாவகரமான ெசய�களிலி��� பா�கா�க�ப�வத�� ஆ�ம உண�வி� நிைல�தி��பத�� �ய�சி             
ெச���க�. உ�க� மனதி� ஏதாவ� தீய எ�ண�க� ேதா�றினா� நீ�க� அவ�ைற� த���                   
நி��தி விட ேவ���. ந�ல எ�ண�கைளேய ெகா����க�. �ல� அ�க�களி� �ல�,                 
பிைழயான ெசய�க� எதைன�� ஒ�ேபா�� ெச�யாதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  ேசைவ ெச���ேபா� ேயாகி��� �திதிைய அ�பவ� ெச�கி�ற ஆ�மீக ேசைவயாள�               
ஆ�வீ�களாக. 
பிராமண வா��ைக ேசைவ ெச��� வா��ைகயா��. உயி�ட� இ��பத���, மாையயிட�               
இ��� பா�கா�பாக இ��பத��மான ேம�ைமயான வழி ேசைவ ெச�வதா��. ேசைவ               
உ�கைள “ேயாகி ���” ஆ��கிற� வா�ைதகளினா� ம��� ேசைவ ெச�வ� அ�ல.                 
நீ�க� ெசவிம��த இனிய வா��ைதகளி� ெசா�பமா�வத� �ல� ேசைவ ெச�வ��,               
த�னலம�ற ேசைவ ெச�வ��, உ�க� �றவி�டாக� ேசைவ ெச�வ��, தப�யாவி�               
ெசா�பமா�வத� �ல� ேசைவ ெச�வ��, எ�ைல���ப�ட ஆைசக��� அ�பா�             
ெச�வத� �ல� த�னலம�ற ேசைவ ெச�வ�� இைற ேசைவ அ�ல� ஆ�மீக ேசைவ                   
என�ப��. உ�க� மனதினா� ேசைவ ெச��� அேத ேவைள உ�க� வாயினா�� ேசைவ                   
ெச�வ� எ�ப� “ம�மனபவ” எ�� �திதியி� �திரமாக இ��பதா��. 

�ேலாக�:  சரீர�கைள� பா��கா�, அசரீரியான த�ைதைய� பா��பத� �ல� நீ�க� கவர�ப�கி�ற               
ஒ� ெசா�ப� ஆ�வீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

மாேத�வரியி� ேம�ைமயான வாசக�க� 

க�ம ப�தன�களிலி��� வி�ப�வத�� நீ�க� ெச�ய ேவ��ய �ய�சி 

த�க� க�மப�தன�களிலி��� வி�ப�வத�� தா�க� எ�ன ெச�ய ேவ��� என பல�                 
வின�கி�றன�. 

ஓ�ெவா�வ�ைடய ஜாதக�ைத�� த�ைத அறிவா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இதய��வமாக�             
த�ைதயிட� சரணைட�த�� உ�க� ெப���க� அைன�ைதய� அவ�ைடய ைக��� இ�வ� உ�க�                 
கடைமயா��. பி�ன� அவ� ஒ�ெவா�றாக� பா��� அத�ேக�ப நீ�க� எ�ன ெச�ய                 
ேவ��ெம�பத�கான அறி�ைரைய வழ��வா�. நீஙக� நைட�ைறரீதியாக அவர� ஆதார�ைத             
எ��க ேவ���. நீ�க� அவைர� ெதாட���� ெசவிம��க ேவ���, ஆனா� ெதாட���� உ�;க�;                   
ெசா�த� க�டைளகைள� பி�ப��வதாக இ��க� �டா�. த�ைத சரீர வ�வ�தி� உ�ளா�. ஆகேவ                   
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� த�ைத, ஆசிரிய�, ��வி� ஆதார�ைத ெபௗதீக வ�வ�தி� எ��க                 
ேவ���. உ�க���� ெகா��க�ப�� அறி�ைரகைள நீஙக� பி�ப�றா�வி�டா� ேம�� தீ��               
ஏ�ப��. க�டைளகைள� பி�ப��வத�� உ�க���� ைதரிய� ேதைவ .உ�கைள ��ேனற� ெச���                 
ஒேரெயா�வ� களி����பவ�. அ��ட� உ�க��� எதி� ந�ைம உ�ள� எ�பைத�� அவ� அறிவா�.                   
உ�க� க�ம� கண��களிலி��� எ�வா� வி�ப�வ� எ�பத�ேக�ப அவ� வழிகா�ட�கைள�               
ெகா��பா�. பி�ன� உ�க� �ழ�ைதக��� எ�ன நிக�� எ�ற எ�ண�கைள�� நீ�க� எவ��                   
ெகா����க��டா�. இ�� நீ�க� வீ�ைடவி��� ெச�வ� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. இ��                 
இ� த�க� க�ம� கண��களிலி��� வி�பவத�காக நாடக�தி� அ�த� பாக�ைத� ெகா����த                 
சில �ழ�ைதகளி� விடயமா��. அ� நாடக�தி� ஒ� பாகமாக இ�லாதி��தா� இ�ெபா��                 



உ�க���� ேசைவ ெச�வ� ேபா�� யா� உ�க���� ேசைவ ெச�தி��பா�க�? இ�ெபா�� எைத��                   
ைகவி�வ� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. ஆனா� நீ�க� இைறவ���ரியவ� ஆகேவ���.               
பய�படாதீ�க�! ைதரிய�ைத� ெகா����க�! பயப�பவ�களா� ச�ேதா~மாக இ��க�� ��யா�,             
த�ைதயி� உதவியாள�களாக இ��க�� ��யா�. இ�� நீ�க� அவர� �� உதவியாள�களாக                 
ேவ���. நீ�க� மரணி�� வா��ேப� உ�களா� அவர� உதவியாள�க� ஆக����. பி�ன�                 
உ�க��� ஒ� தைடஏ�ப�� ேபா� அவரா� உ�க��� உதலி ெச�� உ�கைள அ�கைர ேச��க                     
����. ஆகேவ உ�க� எ�ண�க�, வா��ைதக�, ெசய�களா� பாபாவி� உதவியாள� ஆ��க�.                 
ப�றி� ஒ� சிறிய இைழ இ��தா�� நீ�க� வீ��� வி�வீ�க�;;. எனேவ ைதரிய�ைத�                   
ெகா����� ��ேனறி� ெச���க�. ைதரிய�ைத� ெகா����பதி� நீ�க� பலவினமாக             
இ��பீ�களாயி� நீ�க� �ழ�ப� அைடவீ�க�. எனேவ உ�க� ��திைய ��றி�� ��ைம                 
ஆ���க�. எ�த விகார�தின�� சி� �வேட�� இ�லாதி��க���. ேபா�� ேசரேவ��ய இட� ெவ�                   
ெதாைலவி� இ�ைல. ஆனா� ேம�ெகா��� வழி சிறி� திரி�ப���ள�. எனேவ நீ�க�                 
ச�வச�திவானி� ஆதார�ைத எ����ேபா� நீ�க� பய�படமா���க�. அ��ட� நீ�க�             
கைள�பைடய�� மா���க�. “ஓ� சா�தி” 


