
 
04-03-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ�த ேநர�தி� உ�க�ைடய இ�த வா��ைகயான� அதிகள�               

ெப�மதி வா��த�. ஏெனனி� நீ�க� எ�ைல���ப�டவ�றிலி��� ெவளிேயறி           
எ�ைலய�றத��� ெச���ளீ�க�. நீ�கேள இ�த உலகி�� ந�ைம பய�பவ�க� என               
உ�க���� ெதரி��. 

ேக�வி:  எ� �ய�சிைய� ெச�வதனா�, நீ�க� த�ைதயி� ஆ�தி�கான உரிைமைய�             
ேகா�கி�றீ�க�? 

பதி�:  சதா சேகாதர��வ� பா�ைவைய� ேபணி, ஆ�, ெப� எ�ற உண��க� அைன�ைத��                 
அக���ெபா�� மா�திரேம உ�களா� த�ைதயி� ஆ�தி�கான �� உரிைமைய�� ேகார               
����. எ�வாறாயி��, ஆ�, ெப� எ�ற பா�ைவைய��, உண�ைவ�� அக��வ�               
மிக�� சிரமமானதா��. இத�� நீ�க� ஆ�ம உண�வி� இ��பைத� பயி�சி ெச�வ�                 
அவசிய�. நீ�க� த�ைதயி� �ழ�ைதயா��ெபா��, ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�. ஒ�             
த�ைதயி� நிைனைவ� ெகா����� சேதாபிரதா� ஆ�பவ�களா�; மா�திரேம           
��தி��, ஜீவ���தி�� எ�ற ஆ�திைய� ேகார����. 

பாட�:  இ�தியி� நா�க� கா�தி��த அ�த நா�� வ��வி�ட�. 
ஓ� சா�தி. “ஓ�” எ�றா� “நா� ஓ� ஆ�மா, இ� எ��ைடய சரீர�” எ�� அ��த� என�                         
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. உ�க��� இ�ெபா�� இ�த நாடக�ைத��, உலக�               
ச�கர�ைத��, இ�த உலக� ச�கர�தி� ஞான�ைத� ெகா����கி�ற த�ைதைய�� ெதரி��. உலக�                 
ச�கர�தி� ஞான�ைத� ெகா����பவைர� பைட�பவ� என நீ�க� அைழ�கி�றீ�க�.             
பைட�பவைரேயா அ�ல� அவர� பைட�ைபேயா ேவ� எவ���ேம ெதரியா�. த�க�ைடய ஞான� ப�றிய                   
ெப�ைமைய� ெகா�ட மிக�ெபரிய க�விமா�க��, ப��த�க�� இ��தெபா�தி��, அவ�க���             
இதி� எ��ேம ெதரியா�. அவ�க� ஞான�, ப�தி, வி��பமி�ைம ப�றி� ேப�கி�றா�க�. இ�ெபா��                   
இ�த ��� விடய�க�� இ��கி�றன, ஆனா� அவ�க� அத�அ��த�ைத� �ரி��ெகா�வதி�ைல.                 
ச�நியாசிக� த�;க� ���ப�தி� வி��பமி�ைமைய� ெகா���ளா�க�. உய��த அ�ல� தா��த               
அ�த�ைத� ெகா����ப� ப�றி அவ�க�� ெபாறாைம�ப�கி�றா�க�. அவ�க� உய� �ல�����               
ெசா�தமான ஒ�வ� ப�றி��, ந��தர �ல�தி��� ெசா�தமான ேவெறா�வ� ப�றி�� அனாவசியமாக                 
மிைக�ப���கி�றா�க�. ��ப ேமலா�களி� �ட யா�ைடய இரத� �தலி� ெச�ல ேவ��� எ�ப�                   
ப�றி� ெப�மள� வா��வாத� ெச�கிறா�க�. இத� காரணமாக அவ�க� த�க����               
ச�ைடயி��� ெகா�கி�றா�க�. பி�ன� ெபாலிசா� வ�� அவ�கைள� பிரி�க ேவ���. இ��� சரீர                   
உண��, இ�ைலயா? உலகி��ள மனித�க� அைனவ�� சரீர உண��ைடயவ�க�. நீ�க� இ�ெபா��                 
ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆகேவ���. த�ைத ��கி�றா�: சரீர உண�ைவ�; �ற�� உ�கைள                 
ஆ�மா�களாக� க���க�. ஆ�மா�கேள ��ைமய�றவ�களாகி, அவ�களி� கல�பட�           
கல�க�ப�கி�ற�. ஆ�மா�கேள சேதாபிரதானாக��, தேமாபிரதானாக�� ஆ�கி�றா�க�. ஆ�மா           
எ�வாேறா, அ�வாேற அவ� ெப�கி�ற சரீர�மா��. கி��ணரி� ஆ�மா அழகானவ�, எனேவ அவர�                   
சரீர��, மிக�� அழகான�. அவர� சரீர� ெப�மள� கவ��சியான�. ஒ� �ய ஆ�மா அ�த�                     
கவ��சிைய� ெகா���ளா�. கி��ணரி� �க��சி ேபா�� இல��மி, நாராயண���� ெப�மள�               
�க��சி இ��பதி�ைல. ஏெனனி� கி��ண� சிறிய ��ைமயான �ழ�ைத. இ����ட ஒ�                 
�ழ�ைத�� மகா�மா�� சமமானவ�க� என அவ�க� ��கி�றா�க�. இ��தெபா�தி��             
மகா�மா�க� வா��ைகைய அ�பவ� ெச�த பி�னேர விகார�ைத� �ற�கி�றன�. அவ�க� அத��                 
வி��பமி�ைமைய� ெகா����கி�றா�க�. ஆனா� �ழ�ைதக� எ�வாறாயி��,         
��ைமயானவ�க�. அவ�க� ேம�ைமயான, மக��வமான ஆ�மா�களாக� க�த�ப�கி�றா�க�.           
ஆைகயினா�, �றவற� பாைத��ரிய ச�நியாசிக��, சிலவைகயான ஆதார�ைத� ெகா��கி�றா�க�             
என� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�. ஒ� க�டட� அைரவாசி பைழயதா��ெபா�� அ� எ�ப�                 



�ன�நி�மாண� ெச�ய�ப�கி�றேதா, அேதேபா��, ச�நியாசிக�� த�க�ைடய ��ைமயினா�           
பாரத�ைத� �ன�நி�மாண� ெச��, பாரத�ைத நிைல�க� ெச�கி�றா�க�. பாரத�ைத� ேபா�� எ�த                 
ஒ� நா�� ��ைமயாக��, ெச�வ� மி�கதாக�� இ��ததி�ைல. த�ைத இ�ெபா�� பைட�பவைர��,                 
பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�திைய�� உ�க��� நிைன���கிறா�, ஏெனனி� அவேர த�ைத��,                 
ஆசிரிய��, ���மாவா�. கீைதயிேல கட�� கி��ண� ேபசியதாக எ�த�ப���ள�. நீ�க� அவைர                 
பாபா எ�ேறா, அ�ல� ��ைமயா��பவ� எ�ேறா அைழ�க ���மா? ம�க� ��ைமயா��பவைர                 
அைழ�கி�றெபா��, கி��ணைர நிைன�ெச�வதி�ைல; அவ�க� கட�ைளேய நிைன�           
ெச�கி�றா�க�. பி�ன� அவ�க� ��ைமயா��பவ� சீைதயி� இராமெர���, இராகவ �ல�ைத�               
ேச��த இராம� எ���, ��கி�றா�க�. எனேவ அதிகள� �ழ�ப� இ��கி�ற�! த�ைத��கி�றா�:                   
நா� வ�� ேவத�களின��, சமய��;களின�� சாரா�ச�ைத மிக�சரியாக� �ழ�ைதகளாகிய             
உ�க���� ��கி�ேற�. அவ� விள�க�ப��திய �தலாவ�� பிரதானமான�மான விடய�: உ�கைள               
ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி த�ைதைய நிைன�ெச���க�. நீ�க� ��ைமயா�வீ�க�. நீ�க�               
அைனவ�� சேகாதர�க�. பி�ன� பிர�மாவி� �ழ�ைதகளா��ெபா��, நீ�க� ��திர�க��             
��திரிக�மாவீ�க�. ஆைகயா� நீ�க� சேகாதர, சேகாதரிக�. இைத உ�களி� ��தியி�               
ைவ�தி��க�. ஆதியி� ஆ�மா�க� சேகாதர�க�. பி�ன� நீ�க� சரீர�களி� பிரேவசி���ெபா��               
நீ�க� சேகாதர, சேகாதரிக�ஆ�கி�றீ�க�. இைத� �ரி��ெகா��� ��தி�ட ம�க���இ�ைல.                 
அவ� ஆ�மா�களாகிய எ�களி� த�ைத, எனேவ நா�க� சேகாதர�க�. அவ� எ�வா� ச�வவியாபியாக                   
இ��க ����? �ழ�ைதகேள ஆ�திைய� ெப�கி�றா�க�. த�ைத ஆ�திைய� ெபற ��யா�.                 
�ழ�ைதக� த�க�ைடய ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��� ெப�கி�றா�க�. பிர�மா�� சிவபாபாவி�             
�ழ�ைதயாவா�. அவ�� அ�த ஒ�வரிடமி��ேத ஆ�திைய� ெப�கி�றா�. நீ�க� அவ�ைடய               
ேபர��ழ�ைதக� ஆ�கி�றீ�க�. உ�க���� அ�த உரிைம இ��கி�ற�. ஆ�மா�க� எ�ற ரீதியி�                 
நீ�க� அைனவ�� ��திர�க�. பி�ன� நீ�க� சரீர�களி� பிரேவசி���ெபா��, சேகாதர,               
சேகாதரிக� என அைழ�க�ப�கி�றீ�க�, ேவ� எ�த உற��ைற�மி�ைல. சதா சேகாதர��வ� பா�ைவ                 
இ��க ேவ���. ஆ�, ெப� எ�ற அைன�� உண��கைள�� அக�றி வி��க�. ஆ�, ெப�                     
இ�வ�� “ஓ த�ைதயாகிய கட�ேள!” எ�� ��கி�றெபா�� அவ�க� சேகாதர, சேகாதரிக� எ�ேற                   
அ��தமா��. ச�கம�க�தி� த�ைத வ�� பைட�ைப உ�வா��கி�றெபா��, நீ�க� சேகாதர,               
சேகாதரிகளாவீ�க�. எ�வாறாயி�� ஆ�, ெப� எ�ற பா�ைவைய அக��வ� மிக�� க�னமான�.                 
த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆகேவ���. நீ�க� த�ைதயி� �ழ�ைதக�                 
ஆ�கி�றெபா�ேத, இ�த ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�. சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�.               
நீ�க� சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�. நீ�க� சேதாபிரதா� ஆ��வைர, ��தி�ேகா அ�ல�               
ஜீவ���தி�ேகா ெச�ல ��யா�. ச�நியாசிக� ேபா�றவ�க� உ�க��� இ�த வழி�ைறைய�               
கா��வதி�ைல. உ�கைள ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�ெச���க� என அவ�க�               
ஒ�ெபா��� ��வதி�ைல. த�ைதேய, பரமா�மாவான பரமத�ைதயான பர�ெபா�� என             
அைழ�க�ப�கி�றா�. அைனவ�� ஆ�மா�க� என அைழ�க�ப�கி�றா�க�. ஆனா� அவ� பரமா�மா               
என அைழ�க�ப�கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: ஓ �ழ�ைதகேள, நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�களிட�                 
வ���ேள�. எ�வாறாயி��, உ�க�ட� ேப�வத�� என�� ஒ� வா� ேதைவ. இ�நா�களி� ெகௗ��                   
(ப�வி�வா�) எ�லா இட�களி�� ைவ�க�ப���ள�. பி�ன� அவ�க� ெகௗ��கிலி��� அமி�த�               
ெவளியா�வதாக� ��கி�றா�க�. உ�ைமயி� ஞானேம அமி�த� என அைழ�க�ப�கி�ற�.             
ஞானாமி�த� வாயிலி��ேத ெவளியா�கி�ற�; இதி� த�ணீ� ப�றிய ேக�வியி�ைல. இவ� (பிர�மா)                 
தா��ப� ஆவா�. பாபா இவரி�� பிரேவசி���ளா�. த�ைத இவ� �ல� உ�கைள� தன���                   
ெசா�தமா�கி��ளா�. ஞான� அவரி� �லேம ெவளியா�கி�ற�. அவ�க� க�லிேல ஒ� ப�வி�                 
சிைலைய� ெச��கி, த�ணீ� பாய���ய ஒ� வாைய உ�வா��கி�றா�க�. அ� ப�தி மா��க�தி�                   
ச�பிரதாயமா��. உ�க��� விடய�க� சரியாக� ெதரி��. �மாரிகளாகிய நீ�கேள பீ�மபிதா மீ�                 
அ�ைப எ�தவ�க�. நீ�க� பிர�ம �மார�க�, �மாரிக� ஆவீ�க�, �மாரிக� நி�சயமாக                 
எவ��காவ� ெசா�தமாக ேவ���. எனேவ அத� �மார�க�, �மாரிக� இ�வ���� ஆலய�க�                 



இ��கி�றன. இ�த ஆலய�க� எ�லாேம உ�க� நைட�ைற ஞாபகா��தேம, இ�ைலயா? த�ைத                 
இ�ெபா�� இ�கி��� விள�க�ப���கி�றா�: நீ�க� பிர�ம�மார�க�, பிர�ம�மாரிக�           
ஆகியபி�ன� எ�தவிதமான ��றமான தா��த�க� எ��� இ��க��டா�. இ��தா�; தீவிரமான               
த�டைன இ����. நீ�க� சரீர உண��ைடயவ�க� ஆ��ெபா��, நீ�க� சேகாதர, சேகாதரிக�                 
எ�பைத மற�கி�றீ�க�. அவ� ஒ� பிர�ம�மா� அ�ல� பிர�ம�மாரி, நீ�க�� ஒ� பிர�ம�மா�                   
அ�ல� �மாரி, எனேவ விகாரமான பா�ைவ இ��க��டா�. எ�வாறாயி��, அ�ர ச�க�தி��ரிய                 
மனித�களா� விகாரமி�லா� இ��க ��யா�. எனேவ அவ�க� தைடகைள உ�வா��கி�றா�க�.               
பிர�ம�மார�க�, �மாரிக� ஆகிய நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதயிடமி��� உ�க�ைடய ஆ�திைய�               
ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� த�ைதயி� �ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���: நீ�க� ��ைமயாக ேவ���.                 
இ�த விகாரமான, மரண�மியி� இ� உ�கள� கைடசி� பிறவியா��. எவ���ேம இ� ெதரியா�.                   
அமர��வமான �மியி� விகார�க� எ��மி�ைல. அவ�க� ��றி�� விகாரம�றவ�க�,             
சேதாபிரதானானவ�க� என அைழ�க�ப�கிறா�க�. ஆனா� இ���ள ம�கேளா தேமாபிரதானான             
��றி�� விகார��ளவ�க�. ேதவ�க� ��றி�� விகாரம�றவ�க� என��, தா�க� விகாரமான               
பாவிக� என�� அவ�க� பா�கி�றா�க�. அவ�க� ��றி�� விகாரம�றவ�கைள� �ஜி�கி�றா�க�.               
பாரத ம�களாகிய நீ�க� �ஜி�க�த�தி வா��தவ�களாக இ��தீ�க�, பி�ன� நீ�க� �ஜி�பவ�க�                 
ஆகினீ�க� என� த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. த�ெபா�� ப�தி ெப�மள� தா�க�ைத�               
ெகா���ள�; அ� ெப�� ஆதி�க�ைத�� ெகா���ள�. ப�த�க� கட�ைள நிைன�ெச��               
“வ��, எ�க�ைடய ப�தியி� பலைன� தா��க�” எ�� ��கி�றா�க�. ப�தி ெச�ததனா�,                 
அவ�களி� நிைலைம எ�னவாகி��ள�? நா�� பிரதானமான சமய��க� இ��கி�றன என�               
த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. ஒ�� ேதவத�ம�, அதி� பிராமண�க�, ேதவ�க�, ச�திரிய�க�,               
��� சாரா�� அட��கி�றன�, த�ைத பிராமண த�ம�ைத �தாபி�கி�றா�. பிராமண�களாகிய               
நீ�க� ச�கம�க�� உ�சி���மிக�. இ�ெபா�� பிராமண�களாகிய நீ�க� அதிேம�ைமயான             
மனித�க�ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� பிராமண�க�ஆ�கி�றீ�;க�. பி�ன� ேதவ�க�ஆ�கி�றீ�க�.               
அ�த� பிராமண�க� விகார�தி� ஈ�ப�பவ�க�. அவ�க� வ�� பிராமண�களாகிய உ�க���� தைல                 
வண�கி நம�ேத ��கி�றா�க�. அவ�க� பிராமண�க����, ேதவ�க���� வ�தன�க� எ��               
��கி�றா�க�. ஏெனனி� நீ�கேள பிர�மாவி� �ழ�ைதக� எ���, தா�க� பிர�மாவி�               
�ழ�ைதக� அ�ல எ��� அவ�க� �ரி��ெகா�கி�றா�க�. இ�ெபா�� நீ�க� பிர�மாவி�               
�ழ�ைதக�. அைனவ�� உ�க��� மரியாைத ெச���வா�க�. பி�ன� நீ�க� ேதவ�க�               
ஆ�வீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� பிர�ம�மார�க��, �மாரிக�� ஆவீ�க�. பி�ன� நீ�க�               
ேதவ�மார�க��, �மாரிக�� ஆ�வீ�க�. த�ெபா�� உ�க� இ�த வா��ைக மிக�� ெப�மதி                 
வா��த�. ஏெனனி� நீ�க� உலக� தாயாக நிைன��ர�ப�கி�றீ�க�. நீ�க�             
எ�ைல���ப�டவ�றிலி��� ெவளிேய வ�� எ�ைலய�றத��� ெச���ளீ�க�. நீ�கேள இ�த             
உலகி�� ந�ைமபய�பவ�க� என உ�க���� ெதரி��. ஆைகயினா�, நீ�க� ஒ�ெவா�வ��               
உலக�தா� அ�ல� உலக�த�ைத ஆவீ�க�. ம�க� இ�த நரக�தி� மிக�� ச�ேதாஷம��                 
இ��கி�றா�க�. நா�க� அவ�க��� ஆ�மீகமாக� ேசைவ ெச�ய வ���ேளா�. நா�க�               
நி�சயமாக அவ�கைள� �வ��கவாசிக� ஆ��ேவா�. நீ�க� ஒ� ேசைன. இ��� ேபா��கள� என                   
அைழ�க�ப�கி�ற�. யாதவ�க�, ெகௗரவ�க�, பா�டவ�க� அைனவ�� ஒ�றாக இ��கி�றன�;             
அவ�க� அைனவ�� சேகாதர�க�. உ�க� ேபாரா�ட� உ�க�ைடய சேகாதர, சேகாதரிக�டன�ல, அ�                 
இராவண�டேனயா��. நீ�க� உ�க� சேகாதர, சேகாதரிக��� அவ�கைள மனித�களிலி���             
ேதவ�களாக மா��வத�காக விள�க�ப���கிறீ�க�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: உ�க�ைடய           
ெசா�த� சரீர� உ�பட, சரீர உறவின�க� அைனவைர�� நீ�க� �ற�கேவ���. இ� பைழய உலக�.                     
அவ�க� த�ணீ� இ�லாததனா� அ�தைகய, ெபரிய அைண�க��கைள��, கா�வா�;கைள��             
க��கி�றா�க�. சன�ெதாைக ெப�மள� அதிகரி���ள�. ச�திய�க�தி� உ�களி� ெவ�சிலேர             
இ��கிறீ�க�. ஆ�களி� ெப�மள� த�ணீ� இ��கிற�. அ�ேக ெப�மள� உண�� இ��கி�ற�.                 
இ�ெபா�� ேகா��கண�கான ம�க� இ�ேக �மியி� இ��கி�றா�க�. ஆர�ப�தி�, ����மியி�ேம               



900,000 இ� இ��� ஒ� மி�லிய� ம�க� இ��கி�றா�க�. அ�த ேநர�தி� ேவ� எ�த நில�க��                       
இ��க மா�டா�. உ�களி� ெவ�சிலேர அ�� வசி�கி�றீ�க�. நீ�க� ேவ� எ��ேம ெச�ல ேவ��ய                     
ேதைவ இ��கா�. அ�ேக சதா வச�த காலேம உ�ள�. த��வ�க�� உ�க��� எ�த� க�ட�ைத��                     
ெகா��க மா�டா�; அைவ�� ஒ��காகேவ இ��கி�றன. அ�ேக ��ப� எ�ற �றி�ேப கிைடயா�.                   
அ�ேவ �வ��கமா��. இ�ெபா�� இ� ஆ�நரகமா��. அ� க�ப�தி� ந��ப�தியிேலேய               
ஆர�பமா�கி�ற�. ேதவ�க� பாவ�பாைதயி� வீ�கி�றெபா��, இராவண இரா�சிய�           
ஆர�பமா�கி�ற�. நா�க� இர�ைட�கிரீட�க�ட� �ஜி�க�த�கவராக ஆ�கி�ேறா� என��,           
பி�ன� ஒ�ைற� கிரீட�க� உைடயவராக ஆ�கி�N;றா� என�� நீ�க� �ரி��ெகா���ளீ�க�.               
அ�த ஒளி�கிரீட� ச�திய �க�தி� ��ைமயி� அைடயாளமா��. ேதவ�க� அைனவ��               
��ைமயானவ�க�. இ�� எவ�ேம ��ைமயானவ�கள�ல. அைனவ�ேம ெதாட��� பாவ�தி� �ல�               
பிற�ெப��கி�றா�க�. அதனாேலேய இ� சீரழி�த உலக� என அைழ�க�ப�கி�ற�. ச�திய�கேம               
ேம�ைமயான உலகமா��. விகாரேம சீரழி� என அைழ�க�ப�கி�ற�. ச�திய�க�தி� �ய               
இ�லற�பாைத இ��த� எ���, அ� இ�ெபா�� ��ைமய�றதாகி வி�ட� என�� �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க���� ெதரி��. இ�ெபா�� உலக� ��ைமயாக��, ேம�ைமயாக�� ஆ�கி�ற�.             
உலக�ச�கர� ெதாட��� �ழ��, இ�ைலயா? பரமா�மா பரமத�ைத மா�திரேம ��ைமயா��பவ� என                 
அைழ�க�ப�கி�றா� கட�� ���தைல� ெகா��கி�றா� என ம�க���கி�றா�க�. ���த�               
எ�றா� எ�ண�க� ஆ��. இ�ேக எ�த� ���த� எ�ற ேக�வி�மி�ைல. அவேர ��கி�றா�.                   
நா� ஒ� சரீர�தி� ஆதார�ைத எ��க ேவ����ள�. ஒ� வாயி�லா� எ�வா� நா� உ�க���                     
க�பி�த�கைள� ெகா��க ����? ���த� �ல� உ�க���� க�பி�த�கைள� ெகா��க               
���மா? கட�� ���த� �ல� எைத�� ெச�வதி�ைல. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க����                 
க�பி�கி�றா�. க�வி ���த� �ல� இட�ெபற ��யா�. உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியி�                   
இரகசிய�ைத� த�ைதைய� தவிர ேவெறவரா�� �ற��யா�. அவ�க���� த�ைதைய� ெதரியா�.               
சில� அவ� இலி�க வ�வமானவ� எ���, ம�றவ�க� அவ� அநாதியான ஒளியானவ� எ���                   
��கி�றா�க�. சில� பிர�ம த��வேம கட�� என� ��கி�றா�க� பிர�மஞானிக��,               
த��வஞானிக�� (பிர�ம த��வ�தி� ஞான�ைத� ெகா�டவ�க�) இ��கி�றா�க�. அவ�க�             
சமய��களி� 8;.4 மி�லிய� ஜீவராசிக� ப�றி� கா����ளா�க�. 8.4 மி�லிய� பிறவிகளாக                 
இ��தி��தா� ச�கர�தி� கால எ�ைல மிக நீ�டதாக இ��தி����. மிக�சரியான கண��                 
இ��க��யா�. ச�திய�க�தி� கால எ�ைல �றாயிர�கண�கான வ�ட�க� என அவ�க�               
��கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: �� உலக� ச�கர�� 5000 வ�ட�களா��. 8.4 மி�லிய�                   
பிறவிக� எ��பத�� உ�க��� நீ�டகால� ேதைவ�ப��! அ�த அைன��� சமய��க�� ப�தி                 
மா��க�தி��ரியைவ. த�ைத ��கி�றா�: நா� வ�� அைன��� சமய��களின�� சாரா�ச�ைத               
விள�க�ப���கி�ேற�. அைவ அைன��� ப�திமா��க�தி�� உரியைவ. அத��ல� எவ�ேம             
எ�ைன அைடய ��யா�. நா� வ��ெபா�� மா�திரேம அைனவைர�� எ��ட� அைழ���                 
ெச�கி�ேற�. “ஓ ��ைமயா��பவேர, வா��க�! எ�கைள� ��ைமயா�கி, �ய உலகி��               
அைழ��� ெச���க�” என நீ�க� எ�ைன� �வி அைழ�தீ�க�. எனேவ பி�ன� ஏ� அவ�க�                     
எ�ைன� ேத�� த�மாறி� திரிகி�றா�க�? அவ�க� மைலகளி� ேமேல, �ர இட�க��ெக�லா�                 
ெச�கி�றா�க�. இ�நா�களி� பல ேகாயி�க� ெவ�ைமயாக உ�ளன. ஏெனனி� அ�ேக எவ�ேம                 
வ�வதி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ�ெபா�� அதிேமலான த�ைதயி� வா��ைக வரலா�               
ெதரி��. ஒ� த�ைத 60 வயைதயைட�� ெபா��, அைன�ைத�� அவர� �ழ�ைதகளிட�                 
ெகா���வி��, ஓ���� ெச��வி�வா�. அ�த வழ�க�� இ�த ேநர�திலி��ேத வ�த�. அைன��                 
விழா�க�� இ�த ேநர�ைதேய �றி�கி�றன. நீ�க� இ�ெபா�� ச�கம�க�தி� இ��கி�றீ�க�               
என உ�க���� ெதரி��. இர���� பி�ன� பக� இ��கி�ற�. இ�ெபா�� காரி�� இ��கி�ற�.                   
ஞான �ரிய� உதி���ெபா�� அறியாைம இ�� அக�ற�ப�� என பாட�ப���ள�. இ�ெபா��                 
உ�க��� த�ைதைய� ப�றி��, பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றி�� ெதரி��. த�ைத எ�வா�                     
ஞான� நிைற�தவராக இ��கி�றாேரா, அ�வாேற நீ�க�� மா�ட� ஞான� நிைற�தவராக               



ஆகி��ளீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ� எ��ஆ�திைய� த�ைதயிடமி���               
ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� உ�க�ைடய ெலௗகீக� த�ைதயிடமி��� எ�ைல���ப�ட ஆ�திையேய             
ெப�கி�றீ�க�. அத��ல� த�காலிக� ச�ேதாஷ� கிைட�கி�ற�. ச�ேதாஷ� கா�ைகயி� எ�ச�               
ேபா�ற� என� ச�நியாசிக� ��கி�றா�க�. அவ�களா� ச�ேதாஷ���கான �ய�சிைய�             
ெச�வத�� இ�ேக வர��யா�. அவ�க� ஹ�தேயாகிக�, நீ�க� இராஐேயாகிக�. உ�க�ைடய               
ேயாக� த�ைத�டனா��. ஆனா� அவ�க�ைடய ேயாக� த��வ�க�ட� ஆ��. இ��� நாடக�தி�                 
நி�சயி�க�ப���ள�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க�� ஆ�மீக�த�ைத ஆ�மீக��ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ��ைமயா�வத��, ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அைனவ�� சேகாதர�க� எ�ற உ�க�             
பா�ைவைய உ�தியா���க�. பி�ன� த�ைத பிர�மாவி� �ழ�ைதகளாக ஆ��ெபா�� நீ�க�               
அைனவ�� சேகாதர, சேகாதரிக�. ஆ�மா�க�, சரீர�க�; இர��ேம ��ைமயா�க�ப��,             
சேதாபிரதா� ஆ�க�பட ேவ���. சரீர உண�ைவ� �ற��க�. 

2. மா�ட� ஞான� நிைற�தவராகி, அைனவ���� பைட�பவைர�� பைட�ைப�� ப�றிய ஞான�ைத�               
ெகா��பதா�, அவ�கைள� காரி�ளிலி��� அக���க�. நரகவாசிகளாக இ���� ம�க���             
ஆ�மீக� ேசைவ ெச��, அவ�கைள� �வ��கவாசிக� ஆ���க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ேவ� எவ���� அ�றி, ஒேரெயா� த�ைத�� உரியவரா�� ஒ� திடச�க�ப                 
எ�ண�தி� �ல� அமர��வமானவராக��, அழிவ�றவராக�� ஆ�வீ�களாக. 
ேவெறவ���� அ�றி, ஒேரெயா� த�ைத�� மா�திரேம உரியவரா�கி�ற திடச�க�ப             
எ�ண�ைத� ெகா���ள �ழ�ைதகளி� �திதியான� இய�பாக�� இல�வாக��           
நிைலயானதாக�� �திரமானதாக�� ஆ�கி�ற�. அவ�க��� இ�த திடச�க�ப�           
இ����ெபா��, சகல உற��ைறக� எ�� அழிவ�ற இைழயான� உ�வா�க�ப��, சதா               
அமர��வமானவராக��, அழிவ�றவராக�� ஆ�கி�ற ஆசீ�வாத�ைத�       
ெப�கி�றா�க�. இ�த� திடச�க�ப எ�ண�ைத� ெகா����பதா�, த�க�           
�ய�சிக��காக அவ�க� ஒ� விேசட உய��திைய�� ெப�கி�றா�க�. ஒேரெயா�             
த�ைத�ட� சகல உற��ைறகைள�� ெகா����பவ�க� இய�பாகேவ ேப�க�           
அைன�ைத�� ெப�கி�றா�க�. 

�ேலாக�:  நீ�க� சி�தி�ப�, ேப�வ�, ெச�வ� அைன��� சமமாக���, அ�ெபா�� நீ�க� ஒ�                 
அதிேம�ைமயான �ய�சியாள� என அைழ�க�ப�வீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

------ஓ� சா�தி------ 


