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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, த�ைதைய அ��ட� நிைன� ெச���க�,
உ�களா�அ�பா� ெச�லஇய��.ஒ�கண�பா�ைவயா�அ�பா�
ெச�த�எ�றா�,உலகி�அதிபதிஆ�த�எ�பதா��.

ேக�வ�: “ச���வாகிய �வாமி ஒ� கண� பா�ைவயா�ஆ�மாைவஅ�பா�
அைழ���ெச�கி�றா�” எ�பத�உ�ைமயானஅ��த�எ�ன?

பதி�: ஓ� ஆ�மா த�ைதய�டமி��� ��றாவ� க�ைண� ெப��,
அ�க� �ல� த�ைதைய இன�க��ெகா��� ெபா��,
அவரா� அ�பா� ெச�ல ����, அதாவ�, அ�வா�மா
ச�கதிைய� ெப�கி�றா�. பாபா ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, ஆ�ம
உண��ைடயவராகி, உ�க� க�க� எ�ைன மா�திர�
பா��க���, அதாவ�, எ�ைன நிைன� ெச���க�. ஏைனய
அைனவ�டமி���� �����, எ��ட� மா�திர� உ�கைள
இைண�ப��களாய��, உ�களா� அ�பா� ெச�ல ����, அதாவ�,
ந��க� வ�ர�தியைட�தி��பதிலி����, ஏைழயாக
இ��பதிலி����ெச�வ�தராகஆ�வ ��க�.

ஓ� சா�தி. இன�ைமய��� இன�ைமயான ஆ�ம�க� �ழ�ைதக� யா�ட�
ெச�கி�றா�க�? ஆ�ம�க� த�ைதய�டமா��. ந��க� சிவபாபாவ�டேம
ெச�கி�ற��க� எ�பைத� ����ெகா�கி�ற��க�. சிவபாபாேவ சகல
ஆ�மா�கள�ன�� த�ைத எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. அவேர பரம
ஆசி�ய��, பரம ���� எ�ற ந�ப��ைகைய� �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
ெகா����க ேவ���. பர� எ�றா� பர�ெபா��. ந��க� அ�த
ஒேரெயா�வைரமா�திரேம நிைன�ெச�யேவ���. ந��க�க�க��ல�
ச�தி�கி�ற��க�. ச���வாகிய �வாமி ஒ� கண� பா�ைவயா� உ�கைள
அ�பா� அைழ��� ெச�றதாக நிைன��ர�ப�கி�ற�. இத� அ��த�ைத
ந��க� ����ெகா�வ� அவசியமா��. ஒ� கண� பா�ைவயா� அ�பா�
அைழ��� ெச�ல�ப�பவ� யா�? நி�சயமாக �� உலக�� எ�ேற
�ற�ப��. ஏெனன��, அவேர அைனவ���� ச�கதி அள��பவ�. அவேர
இ���ைமய�ற உலகிலி��� அைனவைர�� அ�பா� அைழ���
ெச�பவ�. ந��க� எ�பா�ைவைய� ெப�கி�ற��க�? அ� இ�க�க�
�லமாகவா? இ�ைல. ஆ�மா�களாகிய ந��க� ஞான� எ�ற ��றாவ�
க�ைண� ெப�கி�ற��க�, அத� �ல� ஆ�மா�களாகிய எ�க�
அைனவர�� த�ைத அ�த ஒேரெயா�வேர எ�பதைன
அறி��ெகா�கி�ற��க�. த�ைத ஆ�மா�க��� ஆேலாசைன ��கி�றா�:
எ�ைன நிைன�ெச���க�. த�ைத ஆ�மா�க���
வ�ள�க�ப���கி�றா�. ஆ�மா�கேள ��ைமய�றவ�களாக��,
தேமாப�ரதானாக�� ஆகி��ளன�. இ� உ�க� 84வ� ப�றவ�, இ�நாடக�
இ�ெபா�� ��வைடகி�ற�; அ� நி�சயமாக ��வைடய ேவ���.
ஒ�ெவா� க�ப�தி�� பைழய உலக� ப��ன� �தியதா�கி�ற�. �திய�
ப��ன� பைழயதா�கி�ற�. அ� ெவ�ேவ� ெபய�கைள�
ெகா����கி�ற�. �திய உலக� ச�திய�க� என அைழ�க�ப�கி�ற�.
த�ைத வ�ள�க�ப��தி��ளா�:�தலி� ந��க� ச�திய�க�தி�இ��த��க�.
ப��ன� ம�ப�றவ� எ��ைகய��, 84 ப�றவ�கள��டாக� ெச�ற��க�.



ஆ�மா�களாகிய ந��க� இ�ெபா�� தேமாப�ரதானாகிவ����க�. ந��க�
த�ைதைய நிைன� ெச�வ ��களாய��, உ�களா� அ�பா� ெச�ல ����.
த�ைத ேநர�யாக உ�க���� ��கி�றா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�.
“எ�ைன” எ�றா� யாைர? பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதைய ஆ��. த�ைத
��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��க�. ச�ர
உண��ைடயவ�க� ஆகாத��க�.ஆ�ம உண��ைடயவராகி, உ�க� க�க�
எ�ைன மா�திர� பா��க���. உ�களா� அ�பா� ெச�ல ����.
ெதாட���� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. இதி� எ�வ�த� சிரம��
கிைடயா�. ஆ�மாேவ க��, தன� பாக�ைத ந��கி�றா�. ஆ�மா மிக��
சி�ன�சிறியவ�. ஆ�மா�களாகிய ந��க� இ�� கீேழ வ��, 84
ப�றவ�க��கான உ�க�; பாக�கைள ந��கி�ற��க�. ப��ன� ந��க� ம����
ம���� அதைன ந��க ேவ���. ஆ�மா�களாகிய ந��க� உ�க� 84
ப�றவ�க��கான உ�க� பாக�கைள ந���� ெபா��, இ�ெபா��
��ைமய�றவ�க� ஆகிவ����க�. ஆ�மா�கள�ட� இ�ெபா�� பல�
கிைடயா�.இ�ெபா��ஆ�மா�க�அ�பா� ெச�ல���யதாகஇ��பத���
பதிலாக, வ�ர�தி��ற நிைலய���ளா�க�, அதாவ�, ஏைழகளாக உ�ளன�.
எனேவ, எ�வா� அவ�களா� அ�பா� ெச�ல ����? இ�வா��ைதக�
ப�தி மா��க�தி���யைவ. த�ைத அவ�ைற உ�க���
வ�ள�க�ப���கி�றா�. அவ� ேவத�க�, சமய��க�, உ�வ�க�
ேபா�றவ�ைற�� உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�. ந��க�
�ம�தி�ேக�ப இ�பட�கைள உ�வா�கி��ள ��க�. அவ�க� அ�ர
வழிகா�ட�கைள� ப��ப��வத� �ல� ப�ேவ� உ�வ�கைள
ெச���ளா�க�, அவ�க���� ெதாழி� கிைடயா�. த�ைத இ�� வ��,
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� க�ப��கி�றா�. கட�� ேப�வதா� அ�
அவர� ஞானமாகேவ இ��க ேவ��� என� �ற�ப�கி�ற�. இ�னா�
இ�தைகய ஆசி�ய� எ�பைத மாணவ�க� அறிவா�க�. இ��, எ�ைலய�ற
த�ைத ஒ��ைற மா�திரேம வ��, அ�தைகய அ��தமான க�வ�ைய
உ�க���� க�ப��கி�றா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� அறிவ ��க�.
அ�க�வ����, இ�க�வ���� ம�திய�� இர����, பக����
இைடய�லான ேவ�பா� உ�ள�. அ�க�வ�ைய� க���ெபா��,
இரவா�கி�ற�. இ�க�வ� �ல� ந��க� பக���� ெச�கி�ற��க�. ந��க�
ப�றவ�ப�றவ�யாக அ�க�வ�கைள� க�� வ�த��க�. இ��, த�ைத
உ�க���� ெதள�வாக���கி�றா�:ஆ�மா�க���ைமயா�� ெபா�ேத
அவ�களா� ஞான�ைத� கிரகி�க ����. ெப�சி�க�தி� பாைல ஒ�
த�க� பா�திர�திேலேய ைவ�தி��க���� என��ற�ப�கி�ற�. ந��க�
இ�ெபா�� த�க� பா�திர�க� ஆ�கி�ற��க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய
ந��க� ����ெகா�கி�ற��க�. ந��க� மன�த�களாகேவ இ��ப��க�. என���,
ஆ�மா�களாகிய ந��க� ��றி�� ��ைமயாக ேவ���. ந��க� 24
‘கர�’டாக இ��த��க�, இ�ெபா�� ந��க� 9 ‘கர�’ ஆகிவ����க�.
ஏ�ற�ப����த ஆ�மாவ�� ஒள� இ�ெபா�� அைண��வ��ட�. ஓள�
ஏ�ற�ப���ளவ�க����, ஒள� அைண�தி��பவ�க���� இைடய��
ேவ�பா� உ�ள�. எ�வா� ஒள�ேய�ற�பட ���� எ�பைத��,
உ�களா� எ�வா� ஓ� அ�த�ைத� ேகார ���� எ�பைத�� த�ைத
மா�திரேம வ�ள�க�ப���கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன நிைன�
ெச���க�. எ�ைன மிக ந�றாக நிைன� ெச�பவ�கைள நா� மிக ந�றாக



நிைன� ெச�ேவ�.ஒேரெயா� த�ைதேய ஒ� கண� பா�ைவயா� உ�கைள
அ�பா� அைழ��� ெச�கி�ற �வாமி எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
அறிவ ��க�. இவர� ஆ�மாவா�� அ�பா� ெச�ல ����. ந��க�
அைனவ�� வ������சிக�, அவ� �வாைல என அைழ�க�ப�கி�றா�. சில
வ������சிக� ெவ�மேன வ�டமி�வத�காக வ�கி�றன. ஏைனயைவ
எ�ைன மிக ந�றாக இன�க��, மரண��� வா�கி�றன. சில
வ�டம���வ���� ெச��வ��கி�றன, ப��ன� சில சமய�கள�� மா�திர�
தி��ப� வ��, ம���� ெச��வ��கி�றன. ச�கம �க� ப�றிேய இைவ
அைன���நிைன��ர�ப�கி�றன.இ�ேநர�தி� நிக�வனவ�ைறைவ�ேத
சமய��க� உ�வா�க�ப���ளன. த�ைத ஒ��ைற மா�திரேம வ��,
உ�க��� உ�கள� ஆ�திைய� ெகா���� ெச�கிறா�. எ�ைலய�ற
த�ைத நி�சயமாக உ�க��� ஓ� எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெகா��பா�. “21
ச�ததிக���” எ�ற ெதாட� நிைன��ர�ப�கி�ற�. ச�திய�க�தி�
உ�க���ஓ�ஆ�திைய� ெகா��பவ�யா�? பைட�பவராகிய கட��தன�
பைட���க��� அைர� க�ப�தி�� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��கி�றா�.
அைனவ�� அவைர நிைன� ெச�கி�றா�க�. அவேர த�ைத��,
ஆசி�ய��, �வாமி��, அ��ட� ச����� ஆவா�. ந��க� ேவ�
எவைரயாவ� �வாமி எ�ேறா அ�ல� ச��� எ�ேறா அைழ�கலா�,
என���, ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம ச�தியமானவ� ஆவா�. த�ைத
எ�ெபா��� ச�திய� என அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� வ��, எ�ன
ச�திய�ைத� ெகா��கி�றா�? அவ� பைழய உலைக� ச�திய �மி
ஆ��கி�றா�. நா�க� ச�திய �மி�காக �ய�சி ெச�கி�ேறா�. அ� ச�திய
�மியாக இ��தெபா��, ேவெற�த� ேதச�க�� இ��கவ��ைல. அைவ
அைன��� ப��னேர ேதா�றின. ச�திய �மிைய� ப�றி எவ���ேம
ெத�யா�. இ�ெபா�� காண�ப�கி�ற ேதச�கைள� ப�றிய அைன�ைத��
அைனவ�� அறிவா�க�. த�க� ெசா�த சமய �தாபக�கைள அவ�க�
அறிவா�க�, என���, ��ய வ�ச�, ச�திர வ�ச�, ச�கம�க��� ப�ராமண
�ல� ேபா�றவ�ைற எவ�ேம அறியா�க�. ம�க� ப�ரஜாப�தா ப�ர�மாைவ
ந��கி�றன�. ப�ராமண�களாகிய தா�கேள ப�ர�மாவ�� �ழ�ைதக� என
அவ�க� ��கி�றன�. எ�வாறாய���, அவ�க� ெபௗத�க� பைட���க�,
ந��கேளா வா�வழி�ேதா�ற�க� ஆவ ��க�. அவ�க� ��ைமய�றவ�க�,
வா�வழி� ேதா�ற�களாகிய ந��கேளா ��ைமயானவ�க�. ந��க�
வா�வழி� ேதா�ற�களாகி, ப��ன� இராவண இரா�சியமாகிய இ�த
அ��கான உலைக வ���� ெச�கி�ற��க�. இராவண இரா�சிய� அ�ேக
இ��கமா�டா�. ந��க� இ�ெபா�� �திய உலகி��� ெச�கி�ற��க�. அ�
வ�காரம�ற உலக� என அைழ�க�ப�கி�ற�. உலக� �தியதாக��,
பைழயதாக�� ஆ�கி�ற�. அ� எ�ப� இ�வா� ஆ�கி�ற� எ�பைத
ந��க� இ�ெபா�� அறிவ ��க�. இ� ேவ� எவர� ��திய��� இ�ைல.
�றாய�ர�கண�கான வ�ட�களாக உ�ள எைத� ப�றி�� எவ����
எ��� ெத�யா�. இ� ��கிய கால�தி�கான வ�டயமா��. த�ைத
இ�கம��தி���, �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�.
த�ைத ��கி�றா�: சமய�க��� மி��த அவ�� ஏ�ப��ெபா�ேத,
அ���, �றி�பாக பாரத�தி� அ� நிக��ெபா�ேத நா� வ�கி�ேற�.
ஏைனய இட�கள��, அச��யான பரமா�மா யா� எ�பைத��ட எவ��
அறியா�க�.அவ�க�ெப�யலி�க�ைதஉ�வா�கி,அ�ேகைவ���ளா�க�.



ஆ�மாவ�� ப�ம� ஒ�ெபா��� ெப�தாகேவா அ�ல� சிறிதாகேவா
ஆ�வதி�ைல என� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���
வ�ள�க�ப��த�ப���ள�. ஆ�மா அழிவ�றவ�, அ�ேபா�ேற, த�ைத��
அழிவ�றவ�. அவேர பரமா�மா ஆவா�. ‘பர�’ எ�றா�, அவ� எ�ெற���
��ைமயாக��, வ�காரம��� இ��பவ� எ�� ெபா��. ஆ�மா�களாகிய
ந��க�� வ�காரம�றவ�களாக இ��த��க�. உலக�� வ�காரம�றதாக
இ��த�. அ� ��றி�� வ�காரம�ற, �திய உலக� என
அைழ�க�ப�கி�ற�. ப��ன�, அ� நி�சயமாக� பைழயதா�கி�ற�.
கைலக� ெதாட���� �ைறவைடகி�ற� ��ய வ�ச இரா�சிய� இ�
கைலகளா� �ைறவைடகி�ற�, ப��ன� அ� ெதாட����
பைழயதா�கி�ற�. ப��ன� ஏைனய ேதச�க� அைன��� ேதா��கி�றன.
அைவ �ைண�கைதக� ஆ��. எ�வாறாய���, அைவ கல��வ��டன. எ�
நட�தா�� அ� நாடக� தி�ட�தி�ேக�ப, ம���� ம���� நிக��.
ெபௗ�த�கள�� தைலவ� வ�தெபா��, அவ� பலைர� ெபௗ�த சமய�தி��
மா�றினா�.அவ� அவ�கள� சமய�ைத மா�றினா�.இ���க�தா�களாகேவ
த�க� ெசா�த� சமய�ைத மா�றி� ெகா�டா�க�. ஏெனன��, அவ�கள�
ெசய�க� சீரழி�தைவயாகியதா�, அவ�க� த�கள� சமய�ைத��
சீரழி��வ��டா�க�; அவ�க� பாவ� பாைதய�� ெச�றா�க�. ம�க�
ெஜகநாத� ஆலய�தி��� ெச�வா�க�. என���அவ�கள��எவ�ேமஅைத�
ப�றி� சி�தி�பதி�ைல. அவ�கேள வ�கார�ைடயவ�களாக இ��பதா�,
உ�வ�கைள�� வ�கார��ளைவயாக� சி�த����ளா�க�. ேதவ�கேள
பாவ�பாைத��� ெச�ற ெபா��, அ�வா� ஆகினா�க� என அவ�க�
����ெகா�வதி�ைல. அ���வ�க� அ�ேநர�தி���யைவ. “ேதவ�க�”
எ�ற ெபய� மிக�� சிற�ததா��. ‘இ���தா�’ எ�பதிலி��ேத ‘இ��’
எ�ற ெபய� ேதா�றிய�. இதனாேலேய அவ�க� த�கைள இ���க� என
அைழ�கி�றன�. அ� அ�தைகயெதா� ெப�ய தவறா��. இதனாேலேய
த�ைத ��கி�றா�: அத�ம� உ�ச�க�ட�தி� இ����ெபா�ேத நா�
வ�கி�ேற�…. பாபா பாரத�தி�ேக வ�கி�றா�. அவ� இ���தா���
வ�வதாக� �றவ��ைல. இ� பாரதமா��. இ���தா� அ�ல� இ��
சமய� என எ��� கிைடயா�. இ�லாமிய�கேள இத��இ���தா� என�
ெபய��டன�. இ��� நாடக�தி� நி�சய��க�ப���ள�. ந��க� இதைனமிக
ந�றாக� ����ெகா�ள ேவ���. இ��� ஞானேமயா��. ஆவ�க�
ம�ப�றவ�ெய���, பாவ� பாைதய�� ெச���ெபா��, சீரழி�தவ�க�
ஆகினா�க�. ப��ன�, ம�க� வ��கிரக�க��� ��னா� ெச��
��கி�றன�: ந��க� ��றி�� வ�காரம�றவ�க�, ஆனா� நா�கேளா
வ�கார� நிைற�த பாவ�க�. ேவெற�த� ேதச�தவ�கள�� எவ�� தா�க�
சீரழி�தவ�க� என��, ந��ண�க� அ�றவ�க� என�� �றமா�டா�க�.
அவ�கள�� எவராவ�இ�வா���வைத ந��க� ஒ�ெபா��� ேக����க
மா���க�. சீ�கிய�க�� கிர�த�தி� ��னா� அம�கி�றா�க�, என���
அவ�க� ஒ�ெபா���, “நான�, ந��க� வ�காரம�றவ�, நா�க� வ�கார�
நிைற�தவ�க�” என� ��வதி�ைல. நான�ைக� ப��ப��பவ�க� கா��
ஒ�ைற அண�கி�றா�க�. அ� வ�காரம�றி��பத�கான அைடயாளமா��.
எ�வாறாய���, அவ�களா� வ�காரமி�றி இ��க ��யா�. இ���க�
��ைமய�� சி�னமாக� �ன�த �ெலா�ைற அண��தி��ப� ேபா��,
அவ�க�� ெபா�யான அைடயாளெமா�ைற ைவ���ளா�க�. இ�ைறய



நா�கள��, அவ�க� சமய�தி� ந�ப��ைக ெகா����பதி�ைல.
இ�ேநர�தி�, ப�தி மா��க� ெதாட�கி�ற�. இ� ப�திய�� ப��� என
அைழ�க�ப�கி�ற�. ஞான�தி� ப��� ச�திய�க�திேலேய இ��கி�ற�.
ச�திய �க��� ேதவ�க� ��றி�� வ�காரம�றவ�க�. கலி�க�தி�,
��றி�� வ�காரம�ற எவ�� இ�ைல. த�ைத மா�திரேம �ய இ�லற�
பாைதைய �தாப��கி�றா�. ஏைனய ��மா�க� அைனவ�� �றவற�
பாைத�� உ�யவ�க�. இ�லற� பாைதய�� வ�ைச உ�தி
வா��ததாகிவ��ட�. த�ைத ��கி�றா�: ந��க� க���ள எவ�றி�
�லமாக�� எ�ைன அைடய ��யா�. நா� வ��ெபா��, ஒ� கண�
பா�ைவயா� அைனவைர�� அ�பா� அைழ��� ெச�கி�ேற�.
ச���வாகிய �வாமி ஒ� கண� பா�ைவயா� அைனவைர�� அ�கைர��
அைழ��� ெச�றதாக நிைன��ர�ப�கி�ற�. ந��க� ஏ� இ��
வ���ள ��க�? அ�பா� ெச�வத���, உலக அதிபதி ஆ�வத��மா��.
ந��க� த�ைதைய நிைன� ெச�தா� அ�பா� ெச�வ ��க�. இ�வா�
ெச�தா�, இ�வா� ஆ�வ ��க� என எவ�ேம �றமா�டா�க�. த�ைத
மா�திரேம ��கி�றா�: ந��க� இ�வா� ஆகேவ���. இல�மி��,
நாராயண�� எ�ப� அ�வா� ஆகினா�க�? எவ���� அ� ெத�யா�.
த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அைன�ைத�� ��கி�றா�. இவ� 84
ப�றவ�கைள எ������ைமய�றவ�ஆகிவ��டா�. நா� உ�கைளஇ�வா�
ஆ��வத�ேக இ�ெபா�� வ���ேள�. த�ைத தன� ெசா�த அறி�க�ைத
உ�க���� ெகா���, ஒ� கண� பா�ைவயா� உ�கைள அ�பா�
அைழ��� ெச�கி�றா�. யாைர� ப�றி ந��க� இ�வா� ��கி�ற��க�?
ஒேரெயா� ச���ைவ� ப�றியா��. அ���மா� பல� இ��கி�றன�,
ஏைழ� தா�மா� அ�பாவ�க�. ந��க� அைனவ�� க�ள�கபடம�ற ப�ர�வ��
�ழ�ைதக�. அவ�க� ச�கரைரய���, ச�கர� தன� க�ைண� திற�ததா�
வ�நாச� இட�ெப�றதாக� ��கி�றன�. அ� ஒ� பாவமா��. த�ைத
அ�தைகய ெசய��கான வழிகா�டைல ஒ�ெபா��ேம ெகா��கமா�டா�.
வ�நாச� ேவ� வழியாகேவ இட�ெப��. த�ைத அ�தைகய வழிகா�டைல�
ெகா��பதி�ைல. இ�த வ��ஞான� அைன��� ெதாட����
க��ப���க�ப��. தா�க� த�க�ைடய ெசா�த� �ல�ைத அழி�பைத
அவ�க� ����ெகா�கி�றா�க�. அவ�க�� அதி� க���ப���ளா�க�;
அவ�களா� அைத வ��� வ�ட��யா��ள�. அவ�கள� ெபய�க�
அதிகளவ�� ேபா�ற�ப�கி�றன. அவ�க� ச�திர���� ெச�கி�றா�க�,
என��� அதி� எ�த ந�ைம�� கிைடயா�. இன�ைமய��� இன�ைமயான
�ழ�ைதகேள, உ�க� பா�ைவ த�ைத ம�ேத இ��க���. அதாவ�, ஓ
ஆ�மாேவ, உ�க� த�ைதைய நிைன� ெச���க�, உ�களா� அ�பா�
ெச�ல ����. பாபா ��கி�றா�: எ�ைன நிைன� ெச�பவ�கைள நா�
நிைன� ெச�கி�ேற�. என�காக� ேசைவ ெச�பவ�கைள நா� நிைன�
ெச�கி�ேற�. எனேவ அவ�க� ச�திைய� ெப�கி�றா�க�. ந��க�
அைனவ�� இ�� அம��தி��கி�ற��க�. அ�பா� ெச�பவ�க� அரச�க�
ஆ�வா�க�. உ�க� ��திைய அைனவ�டமி���� �����, உ�கைள
ஒேரெயா�வ�ட� இைண��� ெகா���க�. அவ� அச��யானவ�.
ஆ�மா�களாகிய ந��க�� அச��யானவ�க�. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன
நிைன� ெச���க�. ந��க�� ��கி�ற��க�: ஓ ��ைமயா��பவேர!
யா��� இ�வா� ��கி�ற��க�? ப�ர�மா, வ��� அ�ல� ச�கர��கா?



இ�ைல. ஒேரெயா�வ� மா�திரேம ��ைமயா��பவ�. அவ� எ�ெபா���
��ைமயானவ�. அவ� ச�வச�திவா� என அைழ�க�ப�கி�றா�. த�ைதேய
உலகி� ஆர�ப�, ம�தி இ�தி ப�றிய ஞான�ைத உ�க���� ��கி�றா�.
அவ� சமய��க� ேபா�ற அைன�ைத�� அறிவா�. ச�நியாசிக�
சமய��கைள� க�பதனா�, ஒ� ப�ட�ைத� ெப�கி�றா�க�. த�ைதேயா
ஏ�கனேவ ஒ� ப�ட�ைத� ெப���ளா�. அவ� க�பதனா� அதைன� ெபற�
ேபாவதி�ைல.அ�சா.

இன�ைமய���இன�ைமயான,அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல��இ�ேபா�
க��ப���க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா� த�ைதயாக ����
பா�தாதாவ�� அ���நிைன�க��காைலவ�தன�க��.ஆ�ம�க� த�ைத
ஆ�ம�க��ழ�ைதக���நம�ேதெசா�கிறா�.

தாரைண�கானசாரா�ச�:
1. 1. �வாைலைய� ��றி வ�டமி�பவ�களாக அ�றி, மரண��� வா�கி�ற
வ������சிக� ஆ��க�, இைற க�வ�ைய� கிரகி�பத��, உ�க�
��திைய��றி����ைமயானதா���க�.

2. ஏைனய அைனவ�டமி���� �����, ஒேரெயா� த�ைதய��
சகவாச�தி� இ��க�. ஒேரெயா�வ�� நிைனவ�னா� அ�பா�
ெச���க�.

ஆசீ�வாத
�:

உ�க� இதய�தி� ����ண�தைல ெகா����பத� �ல�
இதய�க��� ெசௗக�ய� அள��பவ�டமி��� ஆசீ�வாத�கைள
ெப�கி�ற�யமா�ற�;ைதஏ�ப���பவ�ஆ�வ ��களாக.
உ�கைள மா��வத��,உ�க�இதய�தி� இர��வ�டய�கள�;�
உ�ைமயான ����ண�தைல ெகா����க�. 1) உ�க�
பலவ �ன�கைள ����ண��தி��த�. 2. எைதயாவ� ெச�வத��
ஒ� க�வ�யா�பவ�� ��நிைல ம��� அவ�� மனதி�
ஆைசக� ம��� உண��கைள�� ப�றிய ����ண��. ஒ�
பாதகமான ��நிைல எ�ற ப��ைச�தாள��கான காரண�ைத
���� ெகா���க�, அ�த ேம�ைமயான ����ண�� உ�கைள
சி�தி அைடய ெச�ய���. உ�க� ெசா�த�திதி ேம�ைமயான�,
பாதகமான ��நிைல ஒ� ப��ைச�தாளா��. இ�த ����ண�த�
உ�கைள இல�வாக மா�றமைடய ெச�கி�ற�. அதைன ந��க�
ேந�ைமயான இதய�தினா� ����ண��� ெகா�டா� ந��க�
இதய�க��� ெசௗக�ய� அள��பவ�டமி��� ஆசீ�வாத�கைள
ெப�வ ��க�.

�ேலாக�: எ�ெபா��� ஆய�தமாக இ���, ஒ�ெவா� ��நிைலய���
~ஜ�ஹ�� (ஆ� ப�ர�) உ�ேள� ப�ர�|| என� ��பவேர ஒ� வா��
ஆவா�.
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