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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, �ம�தி�� ஏ�ப ந�ல ேசைவ
ெச�கி�றவ�கேள இரா�சிய� எ�ற ப�ைச� ெப�கி�றா�க�.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ெபா�� த�ைதய�� உதவ�யாள�
ஆகி��ள ��க� எ�பதா� ந��க� ஒ� மிக�ெப�ய ப�ைச�
ெப�கி�ற��க�.

ேக�வ�: த�ைதய�� ஞான நடன� எ� �ழ�ைதகள�� ��ன�ைலய��
மிக��ந�றாகஇட�ெப�கி�ற�?

பதி�: ஞான�தி� ம�� அதிகள�ஆ�வ�உ�ளவ�கள��, ேயாக�தி� ம��
ேபாைத ெகா����பவ�கள�� ��ன�ைலய��� த�ைதய��
ஞான நடன� மிக�� ந�றாக இட�ெப�கி�ற�. மாணவ�க�
வ�ைச�கிரமமானவ�க�. ஆனா� இ� மிக�� அ��தமான
பாடசாைலயா��. சில��� எ�த ஞான�� இ�ைல. அவ�க���
அ��� ந�ப��ைக�� மா�திரேம உ�ள�. அ�த அ�ப�ன��
ந�ப��ைகய�ன�� அ��பைடய�ேலேய அவ�க� ஆ�தி�கான
உ�ைமைய�ேகா�� ெகா�கி�றா�க�.

ஓ� சா�தி. ஆ�ம�க� த�ைத ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���
வ�ள�க�ப���கி�றா�. இ� ஆ�ம�க ஞான� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�.
ஒேரெயா� த�ைதய�ட� மா�திரேம இ�த ஆ�ம�க ஞான� உ�ள�. எ�த
மன�த�க���� இ�த ஆ�ம�க ஞான� இ�ைல. ஒேரெயா�வ� மா�திரேம
உ�க��� இ�த ஆ�ம�க ஞான�ைத� ெகா��கி�றா�, அவ� ஞான�கட�
எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�. ஒ�ெவா� மன�த�� த�தம�ெகன ஒ�
சிற�ப�ய�ைப� ெகா����கி�றா�க�. ஒ� ச�டநி�ண� ஒ�
ச�டநி�ணராக��, ஒ� ைவ�திய� ஒ� ைவ�தியராக�� உ�ளா�.
ஒ�ெவா�வர� கடைம�� பாக�� ெவ�ேவறானதா��. ஒ�ெவா�
ஆ�மா�� தன�ெகன ெசா�த அழியாத பாக�ைத� ெப���ளா�. ஓ� ஆ�மா
சி�ன�சிறியவ�. அ� ஓ� அ��தேம! அவ�க� பா�கி�றா�க�: ~~ஓ�
அ��தமான ந�ச�திர� ெந�றிய�� ம�திய�� ப�ரகாசி�கி�ற�|| இ� ச�ர�
அச��யான ஆ�மாவ�� சி�மாசன� எ�� நிைன��ர�ப�கிற�. ஆ�மா
மிக�� சி�ன�சிறிய ��ள� எ�ப�ட�, அவ� ஏைனய ஆ�மா�க�
அைனவ�ட� ந���� ஒ� ந�கனாவா�. ஒ� ப�றவ�ய�� �க�சாய�
ஏைனய ப�றவ�கள�� �க�சாயைல� ேபா�றி��க மா�டா�. ஒ�
ப�றவ��கான பாக� ம�ைறய ப�றவ��கான பாக�ைத� ேபா�றி��க மா�டா�.
எவ���� தா���ைனய ப�றவ�ய�� எ�வா�இ��தா� எ�பேதாஅ�ல�
அ��த ப�றவ�ய�� எ�வாறி��பா� எ�பேதா ெத�யா�. இ�த�
ச�கம�க�தி� த�ைதேய இ�கம��தி��� இதைன உ�க���
வ�ள�க�ப���கி�றா�. காைலய��, �ழ�ைதகளாகிய ந��க� நிைன�
யா�திைரய�� அம��தி���� ெபா��, அைண�தி��த ஆ�மாவ�� ஒள�
ஏ�ற�ப�கி�ற�. ஆ�மா�கள�� அதிகள� ��� ப���தி��பதா�, த�ைத
ெபா�ெகா�ல�� ெதாழிைல�� ெச�கி�றா�. அவ� கல�பட� அைட���ள
ஆ�மா�கைள� ��ைமயா��கி�றா�. கல�பட� கல���ள�, இ�ைலயா?
ெவ�ள�, ெச��, இ��� ேபா�றைவ �க�க���� ெகா��க�ப���ள
ெபய�க�ஆ��. ச�திய�க�தி��திேரதா�க�தி��ந��க� சேதாப�ரதானாக



இ��கி�ற��க�. ப��ன� ந��க� சேதா, இரேஜா, தேமா நிைலகைள�
கட�கி�ற��க�. எ�த மன�த�ேமா அ�ல� ���ேமா இ�வ�டய�கைள
வ�ள�க�ப��த மா�டா�க�. ஒேரெயா� ச���ேவ இ�வ�டய�கைள
வ�ள�க�ப���கி�றா�. அவ�க� ச���வ�� அமர��வ சி�மாசன�ைத�
ப�றி� ேப�கி�றா�க�. அ�த� ச���வ��� ஒ� சி�மாசன� ேதைவயா��.
ஆ�மா�களாகிய ந��க� உ�க��ெகன� சி�மாசன�கைள�
ெகா����பைத� ேபா�ேற, அவ�� ஒ� சி�மாசன�ைத� ெபற ேவ���.
அவ� ��கி�றா�: நா� எ�த� சி�மாசன�ைத� ெப�கி�ேற� எ�ப�
எவ���� ெத�யா�. அவ�க� ‘ேந�றி, ேந�றி’ (அ��� இ�ைல, இ���
இ�ைல, எ�க���� ெத�யா�) எ�� �றி� ெகா����தா�க�.
உ�க��� ��ன� எ��ேம ெத��தி��கவ��ைல எ�பைத�
�ழ�ைதகளாகிய ந��க�� ���� ெகா����கி�ற��க�. எ��ேம
��யாதவ�க� வ�ேவகம�றவ�க� எ�ேற அைழ�க�ப�கி�றா�க�.
பாரதம�க�, தா� மிக�� வ�ேவக��ளவ�களாக இ��ததாக
ந��கி�றா�க�. இரா�சிய பா�கிய� அவ�க����யதாகேவ இ��த�.
அவ�க� இ�ெபா�� வ�ேவகம�றவ�க� ஆகி வ��டா�க�. த�ைத
��கி�றா�: ந��க� சமய��க� ேபா�ற அைன�ைத�� க�றி��தா��,
ந��க� இ�ெபா�� அைன�ைத�� மற�க ேவ���. ஒேரெயா� த�ைதைய
மா�திர� நிைன� ெச�தா� ேபா��. ந��க� வ ���� உ�க� ���ப��ட�
வாழலா�. ச�நியாசிகைள� ப��ப��கி�றவ�க�� வ ���ேலேய
வா�கி�றா�க�. உ�ைமயாக� ப��ப��பவ�கேள அவ�க�ட�
வா�கி�றா�க�. சில� ஓ�ட�தி��, சில� ேவறிட�தி�� வா�கி�றா�க�.
த�ைத அம��தி��� இ�வ�டய�க� அைன�ைத�� உ�க���
வ�ள�க�ப���கி�றா�. இ�ேவ ஞான நடன� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�.
ேயாக� ெமௗனமா��. ஆனா� ஞான நடன� உ�ள�. ந��க� ேயாக�தி�
��றி�� ெமௗனமாக அமர ேவ���. அவ�க� மரண அைமதிைய� ப�றி�
ேப�கி�றா�க�: 3 நிமிட�தி�கான மரண அைமதி. எ�வாறாய���,
எவ���� அத� அ��த� ��வதி�ைல. ச�நியாசிக� அைமதிைய� ேத�
கா����� ெச�கி�றா�க�. ஆனா� அவ�களா� அ�ேக அைமதிைய� ெபற
��யா�. க��� மாைலைய� க��திேலேய அண��� ெகா�� அைத�
ேத�ய ராண�ைய� ப�றிய கைத ஒ�� உ�ள�. அ� அைமதிையேய
�றி�கி�ற�. இ�ெபா�� த�ைத ெகா��கி�ற உதாரண�க� ப��ன� ப�தி
மா��க�தி� ெதாட�கி�றன. இ�ேநர�தி� த�ைத பைழய உலைக மா�றி
அதைன� �தியதாக ஆ��கி�றா�. அவ� அதைன� தேமாப�ரதான�லி���
சேதாப�ரதா� ஆ��கி�றா�. அைனவ�� வ�கார�தி� �ல�
ப�ற�ெப��பதா�, இ�த உலக� தேமாப�ரதானாக��, ��ைமய���
இ��பைத உ�களா� ����ெகா�ள ����. ேதவ�க� வ�கார�தி� �ல�
ப�ற�பதி�ைல.அ���றி��வ�காரம�றஉலக�எனஅைழ�க�ப�கி�ற�.
அவ�க� வ�காரம�ற உலக�ைத� ப�றி� ேப�கி�றா�க�. ஆனா�
அவ�க��� அத� அ��த� ��வதி�ைல. ந��க� �ஜி�பவ�கள�� இ���
�ஜி�க� த�திவா��தவ�க� ஆ�கி�ற��க�. பாபாைவ� ப�றி ந��க�
ஒ�ெபா��� இ�வா� �ற மா���க�. த�ைத ஒ�ெபா��ேம �ஜி�பவ�
ஆ�வதி�ைல. கட�� ஒ�ெவா� �ண��ைகய��� இ��கி�றா� எ��
ம�க� ��கி�றா�க�. ஆைகயாேலேய த�ைத ��கி�றா�: அ�வா�
த�ம�தி�� அவ�� ஏ�ப�� ெபா�ெத�லா�… அவ�க� அ�த



வாசக�கைள,அவ�றி� அ��த� ��யா�அ�வா�வாசி�கி�றா�க�. ச�ர�
மா�திரேம ��ைமய�றதா�கி�ற� எ���, ஆ�மா ��ைமய�றவ�
ஆ�வதி�ைல எ��� அவ�க� நிைன�கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�:
ஆ�மா�கேள �தலி� ��ைமய�றவ�க� ஆ�கிறா�க�. ஆைகயாேலேய
ச�ர�க� ��ைமய�றதாகி�றன. த�க�தி� கல�பட� கல�க�ப�கி�ற�,
ப��ன� அதி� ஆபரண� ெச�ய�ப�� ேபா� அ� அ�வா� ஆகி�ற�.
எ�வாறாய���, அைவ அைன��� ப�தி மா��க� ஆ��. த�ைத
வ�ள�க�ப���கி�றா�: ஒ�ெவா� ச�ர�தி�� ஓ� ஆ�மா உ�ளா�.
‘உய���ளவ�’ எ�ற ��ேற உ�ள�, ‘உய���ள பரமா�மா’ எ��
�ற�ப�வதி�ைல. ‘மகா�மா’ எ�ேற �ற�ப�கி�ற�. ‘மகா பரமா�மா’
எ�� �ற�ப�வதி�ைல.ஆ�மாேவ ெவ�ேவ� ச�ர�கைள எ���� தன�
பாக�ைத ந��கி�றா�. எனேவ, ேயாக� எ�றா� ��ைமயான
ெமௗனமா��. இ� ஞான நடனமா��. ஆ�வ� உ�ளவ�கள��
��ன�ைலய�ேலேய த�ைதய�� ஞான நடன� இட�ெப�கி�ற�.
ஒ�ெவா�வ�� எ�வள� ஞான�ைத� ெகா����கி�றா�க�
எ�பைத��, ஒ�ெவா�வ�� ேயாக�தி� ேபாைதைய எ�வள�
ெகா����கி�றா�க� எ�பைத�� த�ைத அறிவா�. ஓ� ஆசி�ய� இதைன
அறிவா�. மிக�� ந�லெத�வ �க��ண�கைள�ெகா�������ழ�ைதக�
யா� எ�ப�� த�ைத��� ெத���. ந�ல �ழ�ைதகேள எ���
அைழ�க�ப�கி�றா�க�. �ழ�ைதக� வ�ைச�கிரமமாகேவ உ�ளா�க�.
ப�ரைஜக�� அவ�கள�� �ய�சி�ேக�ப வ�ைச�கிரமமாகேவ
உ�வா�க�ப�கி�றா�க�. இ� ஒ� பா�சாலா (க�வ���ட�) ஆ��. ஒ�
பா�சாலாவ�� அைனவ�� வ�ைச�கிரமமாகேவ அம�கி�றா�க�. இ�னா�
திறைமசாலி எ�பைத��, இ�னா� ந��தரமானவ� எ�பைத�� உ�களா�
����ெகா�ள ����. இ� ஒ� எ�ைலய�ற வ��பைறயா��. இ�ேக,
ந��க� எவைர�� வ�ைச�கிரமமாக அம��த ��யா�. பாபாவ��
��ன�ைலய�� ஒ�வ� அம��தி��தா�� அவ��� எ�த ஞான��
இ�ைலஎ�பைத��,அவ�ட�அ�பானப�தி உ�ள�எ�ப��பாபாவ����
ெத���. அவ��� ஞான�� இ�ைல, அவ� நிைன� ெச�வ�� இ�ைல.
இவேர பாபா எ���, இவ�டமி��ேத ஆ�திைய� ெபற ேவ��� எ�ற
ந�ப��ைகைய�� மா�திரேம அவ� ெகா����கி�றா�. அைனவ��
ஆ�திைய� ெபற��ள ெபா�தி��, இரா�சிய�தி� அவ�க����ய
அ�த�� வ�ைச�கிரமமாகேவ உ�ள�. மிக�� ந�றாக� ேசைவ
ெச�கி�றவ�க� மிக�� ந�லெதா� ப�ைச� ெப�கி�றா�க�. இ�ேக,
அவ�க� அைனவ����; ப��கைள� ெதாட���� வழ�கி�
ெகா����கி�றா�க�. ஆேலாசைனைய� ெகா��பவ�க�� அதிகள�
ப�ரய�தன� ெச�பவ�க�� ப�ைச� ெப�கி�றா�க�. உலகி� எ�வா�
உ�ைமயான அைமதி நிலவ ���� எ�பைத ந��க� இ�ெபா��
அறிவ ��க�. த�ைத உ�க���� �றி��ளா�: உலகி� எ�ெபா�� அைமதி
நிலவ�ய� எ�� அவ�கள�ட� வ�ன��க�. ந��க� எ�ெபா�தாவ�அதைன�
ப�றி� ேக�வ���ேறா அ�ல� பா��ேதா இ��கி�ற��களா? எ�வைகயான
அைமதி ேவ��� என ந��க� வ����கிற��க�? அ� எ�ெபா�� இ��த�?
இ�வ�னா�கைள ந��க� வ�னவலா�. ஏெனன�� பதி�க� உ�க����
ெத���. வ�னா�கைள வ�ன�பவ�க���� பதி� ெத�யாதி��தா�,
அவ�கைள எ�வா� ந��க� அைழ�ப��க�? ப�தி�ைககள�� �ல� ந��க�



அவ�கைள வ�னவலா�: ந��க� எ�தைகய அைமதிைய� ேத��
ெகா����கி�ற��க�? ஆ�மா�களாகிய நா�க� அைனவ�� வசி���
இட�திேலேய அைமதி உ�ள�. த�ைத ��கி�றா�: �தலி�, அைமதி
தாம�ைத��, இர�டாவதாக, ச�ேதாஷ தாம�ைத�� நிைன� ெச���க�.
உலக� ச�கர�ைத� ப�றிய ��ைமயான ஞான� இ�லாததாேலேய,
அவ�க� பல ெபா�க� ேபா�றவ�ைற� �றி��ளா�க�. நா�க� இர�ைட�
கி�ட� ��யவ�க� ஆ�கி�ேறா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
அறிவ ��க�. நா�க� ேதவ�களாக இ��ேதா�. இ�ெபா�� மன�த�க�
ஆகி��ேளா�. ேதவ�க� ேதவ�க� எ�ேற அைழ�க�ப�கி�றா�க�.
அவ�கள�ட� ெத�வ �க� �ண�க� இ��பதா� அவ�க� மன�த�க� எ��
அைழ�க�ப�வதி�ைல. �ைறபா�ைடயவ�க� ��கி�றா�க�: நா�
ெத�வ �க� �ண�க� அ�றவ�. எ�ன�ட� எ�த� ெத�வ �க� �ண��
இ�ைல. அவ�க� சமய��கள�� �ல� ேக�ட வ�டய�கைள� ப�றிேய
பா�கி�றா�க�. கிள�க���� பாட� க��� ெகா��தா� அைவ பா�வைத�
ேபா�� அவ�க� �க� பா�கி�றா�க�. அவ�க� ��கி�றா�க�: பாபா,
வ�� எ�க� அைனவைர�� ��ைமயா���க�. உ�ைமய��,
ப�ர�மேலாக�ைத ஓ� உலக� எ�� அைழ�க ��யா�. ஆ�மா�களாகிய
ந��க� அ�ேக வசி�கி�ற��க�. உ�ைமய��, இ� உலக�தி� மா�திரேம
ந��க� உ�க� பாக�ைத ந��கி�ற��க�. அ� ெமௗன உலகமா��. த�ைத
வ�ள�க�ப���கி�றா�: நா� இ�ேக அம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய
உ�க��� என� அறி�க�ைத� ெகா��கி;�ேற�. தன� ெசா�த�
ப�றவ�கைள� ப�றி அறியாதவ���ேளேய நா� ப�ரேவசி�கி�ேற�. ந��க�
இ�ெபா��இதைன� ெசவ�ம����ெகா����கி�ற��க�. நா�இவ����
ப�ரேவசி�கி�ேற�. இ� இராவண உலகமாகிய, பைழய ��ைமய�ற
உலகமா��. ��ைமய�� �தலாவதாக இ��தவேர, ப��ன� ��ைமய��,
இ�தி இல�க�ைடயவ� ஆகி��ளா�. நா� அவைர என� இரதமா�கி
உ�ேள�. �த� இல�க�ைத உைடயவ� இ�ெபா�� இ�� இ�தியாக
(இ�திய��) வ���ளா�. அவ� ம���� ஒ��ைற �தலாமவ� ஆக
ேவ���. பட�கள�� ப�ர�மாவ���ல�நா�ஆதி சனாதனேதவத�ம�தி�
�தாபைனைய ேம�ெகா�கி�ேற� எ��வ�ள�க�ப��த�ப���ள�. நா�
ேதவ த�ம�தி��� வ�வதாக� �றி�ப�ட�படவ��ைல. நா� ப�ரேவசி��
அம�கி�ற அ�த� ச�ர�தி���ய ஆ�மா ப��ன� நாராயண� ஆ�கி�றா�.
ேவ� எ�த வ����� இ�ைல. இல�மி நாராயண� அ�ல� இராைத
கி��ண�� ேஜா�ேய அ�வா��. யா� வ��� எ�ப� எவ����
ெத�யா�. த�ைத ��கி�றா�: நா� உ�க��� ேவத�கள�ன��,
சமய��கள�ன��, பட�க� ேபா�றவ�றின�� இரகசிய�கைள�
��கி�ேற�. நா� ப�ரேவசி�கி�றவேர ப��ன� இ�வா� ஆ�கி�றா�. இ�
இ�லற� பாைதயா��. இ�த� ப�ர�மா�� சர�வதி�� ப��ன�
இல�மி�� நாராயண�� ஆ�கி�றா�க�. நா� இவ��� (ப�ர�மா)
ப�ரேவசி��, ப�ராமண�க��� ஞான�ைத� ெகா��கி�ேற�. இ�த�
ப�ர�மா��அதைன�ெசவ�ம��கி�றா�.அவேர�தலி�ெசவ�ம��கி�றா�.
இ�ேவ ப�ர�ம��திரா எ�ற ெப�ய நதியா��. கடலின�� ப�ர�ம��திரா
நதிய�ன�� ேமலா (ச�தி��) இட�ெப�கி�ற�. கட�� நதி�� ச�தி���
ெபா�� ெப�யெதா� ேமலா இட�ெப�கி�ற�. நா� இவ����
ப�ரேவசி�கி�ேற�. இவ� ப��ன� அ�வா� ஆ�கி�றா�. அ�வா�



(ப�ர�மாவ�� இ��� வ���) ஆ�வத�� ஒ� வ�நா�ேய எ��கி�ற�.
அவ���� கா�சி கிைட�த�ட� தா� அ�வா� ஆ�ேவ� எ�ற ந�ப��ைக
அவ��� உடேனேய ஏ�ப�கி�ற�. நா� உலக அதிபதி ஆக� ேபாகி�ேற�.
எனேவ, நா� ஏ� இ�த ‘க�ைத�தன�ைத’ ெதாடர ேவ���? அவ�
அைன�ைத�� ைகவ��டா�. பாபா வ��வ��டா� எ�பைத��, இ�த உலக�
��வைடய� ேபாகி�ற� எ�பைத�� ந��க� �த��தலி� ேக�வ��ப�ட
ெபா��, ந��க�� வ�ைர�� ஓ� வ�த��க�. பாபா உ�கைள� கட�தி�
ெகா�� வரவ��ைல. ஆ�, ஓ� ‘ப�தி’ உ�வா�க�பட ேவ��ய���த�.
அவ�க� கி��ணேர த�கைள� கட�தினா� எ�� ��கி�றா�க�. ந�ல�,
கி��ண� அவ�கைள� கட�திய���தா�, அவ� அவ�கைள அரசிக�
ஆ�கி��ளா�. எனேவ, ந��க� இ�த ஞான�தி� �ல� ச�கரவ��திக��
ச�கரவ��தின�க�� ஆ�கி�ற��க�. இ� ந�ல�. அவமான�பட ேவ��ய
அவசிய� இ�ைல. ந��க� ப��ன� ��கி�ற��க�: ந��க� அவ��
ெச�ய�ப�� ெபா�ேத ந��க� காலா�கிதா� (மய�லிற� கி�ட� அண��தவ�)
ஆ�கிற��க�. சிவபாபாேவ இகழ�ப�கிறா�. அவ�க� அவைர அதிகள�
அவ�� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� ��கி�றா�க�: ஆ�மாவாகிய நா�,
பரமா�மா ஆேவ�, பரமா�மாேவ ஆ�மா ஆவா�. த�ைத இ�ெபா��
வ�ள�க�ப���கி�றா�: அ� அ�வாறி�ைல. ஆ�மாவாகிய நா�
இ�ெபா�� இ�த ேநர�தி� ப�ராமண� ஆேவ�. ப�ராமண �லேம அதி
ேம�ைமயான �லமா��. அதைன ஒ� வ�ச� எ�� அைழ�க ��யா�.
ஓ� வ�ச� எ�றா� அத�� ஓ� இரா�சிய�� இ����. இ� உ�க�
�லமா��. இ� மிக�� இல�வானதா��. ப�ராமண�களாகிய நா�க�
ேதவ�க� ஆக��ேளா�. ஆைகயாேலேய நா�க� க�டாயமாக� ெத�வ �க�
�ண�கைள� கிரகி�க ேவ���. ேதவ�க��� சிகர�, �ைகய�ைல
ேபா�றைவ ஒ�ெபா��� ப�ரசாதமாக� பைட�க�ப�வதி�ைல.
�நா��வா�� அவ�க� மிக�� ஊ�ட�ச�� மி�க ெசழி�பான உணைவேய
பைட�கி�றா�க�. அவ�க� யா�தி�க�க� வா��� அளவ��� அதிகளவ��
ேபா� தயா��� கைடகள�� வ��கி�றா�க�. ம�க��� அதி� அதிகள�
அ��� ப�தி�� உ�ள�. அ�தைகய வ�டய�க� ச�திய�க�தி�
நிக�வதி�ைல. அ�ேக எதைன�� ப�தைடய� ெச��� ஈ�க� ேபா�றைவ
எ��� இ��பதி�ைல. அ�ேக அ�தைகய ேநா�க�� இ��பதி�ைல.
��கிய�த�க� அதிகள� ��த�ைத� கைட�ப���கி�றா�க�. அ�ேக
அ�தைகய வ�டய�க� இ�ைல. அ�ேக ேநா� ேபா�றைவ எ���
இ��பதி�ைல.�வாபர�க�தி� ப��னேரஇ�த ேநா�க�ெவள��ப�கி�றன.
த�ைத வ�� உ�கைள எ�ெற��� ஆேரா�கியமானவ� ஆ��கி�றா�.
ந��க� த�ைதைய நிைன� ெச�ய �ய�சி�கி�ற��க�. அத� �ல� ந��க�
எ�ெற��� ஆேரா�கியமானவ� ஆ�கி�ற��க�. ந��க� ந��ட
ஆ��கால�ைத�� ெகா����கி�ற��க�. அ� ேந��
இட�ெப�றைவேயயா��. ந��க� 150 வ�ட�க��கான ஆ��கால�ைத�
ெகா����த��க�. இ�ெபா�� சராச�யாக 40, 45 வயேத ஆ��காலமாக
உ�ள�. ஏெனன�� அவ�க� ேயாகிகளாக வா��தவ�க�. ஆனா� இவ�க�
ேபாகிக� ஆவா�க� (இ�தி�ய �க�கள�� ஈ�ப�வ�க�). ந��க�
இராஜேயாகிக�� இராஜ�ஷிக�� ஆவ ��க�. ஆைகயாேலேய ந��க�
��ைமயாக உ�ள ��க�. எ�வாறாய���, இ� அதி ம�களகரமான
ச�கம�கமா��. இ� ச�கம மாதேமா அ�ல� வ�டேமா அ�ல. த�ைத



��கிறா�: நா� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� அதிம�களகரமான ச�கம�க�தி�
வ�கி�ேற�. த�ைத ெதாட���� ஒ�ெவா� நா�� உ�க���
வ�ள�க�ப���கி�றா�. எ�வாறாய���, அவ� ��கி�றா�: ஒ�
வ�டய�ைத எ��ேம மற�� வ�டாத��க�. ந��க���ைமஆகவ���ப�னா�,
எ�ைன நிைன� ெச���க�. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�. ச�ர
சமய�க� அைன�ைத�� �ற�தி��க�. ந��க� இ�ெபா�� வ �� தி��ப
ேவ���. நா� ஆ�மா�களாகிய உ�கைள� ��ைமயாக�� ��தமாக��
ஆ�க வர ேவ���. அத� �ல�, ந��க� �ய ச�ர�கைள� ெப�வ ��க�.
இ�ேக, ம�க� வ�கார�தி� �ல� ப�ற�ெப��கி�றா�க�. ஆ�மா�களாகிய
ந��க� ��ைமயாக� ��ைமயா�� ெபா��, உ�க� பைழய
ச�பா���கைள ந��கி, �தியவ�ைற� ெப�வ ��க�. உ�கைளய���
நிைன��ர�ப�கிற�: தா�மா��� வ�தன�. ந��க�; �மிைய��
��ைமயா��கி�ற��க�. தா�மா�களாகிய ந��கேள �வ��க வாசைல�
திற�கி�ற��க�. எ�வாறாய���, எவ����இ�ெத�யா�.அ�சா.

இன�ைமய���இன�ைமயான,அ�����ய எ�ேபாேதா ெதாைல��இ�ேபா�
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா� த�ைதயாக
இ���� பா�தாதாவ�� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��.
ஆ�ம�க� த�ைத,ஆ�ம�க��ழ�ைதக���நம�ேத��கி�றா�.

தாரைண�கானசாரா�ச�:
1. 1. ஆ�மாவ�� ஒள�ைய ஏ��வத��, அதிகாைல ேவைளய�� நிைன�
யா�திைரய�� அம��க�. நிைன� ெச�தலினா� மா�திரேம ��
அக�ற�ப��. ஆ�மாவ�� கல���ள கல�பட� நிைன� ெச�தலினா�
அக�ற�ப��, ந��க�உ�ைமயானத�கமாக ேவ���.

2. த�ைதய�டமி��� உய��த அ�த�� எ�ற ப�ைச� ேகா�வத��,
ந�ப��ைக�� ப�தி�� ெகா����ப�ட�, ஞான�
நிைற�தவ�களாக�� ெத�வ �க� �ண�க� நிைற�தவ�களாக��
ஆ��க�. ேசைவெச�வத��ல�இதைன�ெச��கா���க�.

ஆசீ�வாத
�:

ந��க� அல�க��க�ப�ட ஒ� வ��கிரகமாகி, உ�க� ��ைமய��
அல�கார�ைத உ�க� �க�;தி�� உ�க� நட�ைதய���
கா��வ ��களாக.
ப�ராமண வா��ைகய�� அல�கார� ��ைமயா��. அைனவ��
உ�க� ��ைமய�� அல�கார�ைத ஒ�ெவா� கண�� உ�க�
�க�;தி�� உ�க� நட�ைதய��� அ�பவ� ெச�ய���;.
��ைமய�� அல�கார� சதா உ�க� தி���ய��, �க�தி�,
கர�கள��, பாத�தி� ெத�பட���. ஒ�ெவா�வ�� �ற���:
~~இவ�� ேதா�ற�தி� ��ைம ெத�கி�ற�||. உ�க� க�கள��
��ைமய�� ப�ரகாச��, �க�தி� ��ைமய�� ��னைக��
இ��க���. அவ�க� ேவ� எதைன�ேம பா��காதி��க���.
இ�ேவ ��ைமய�� அல�கார�தினா� அல�க��க�ப�ட
வ��கிரகமாகஇ��த�என�ப�கி�ற�.

�ேலாக�: வ �ணான உற��ைறக�� ெதாட��க�� உ�க� கண�ைக
ெவ�ைமயா��கி�றன.ஆைகயா� அைன�� வ �ணானவ�ைற��
���;�வ���க�.
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