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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, இ�ெபா�� ந��க� வ ������ தி��ப
ேவ��� எ�பதா� உ�க� ப�றி� இைழகைள அைன��
இட�கள�லி���� ����க�பட ேவ���. ப�ராமண �ல�தி�
ெபய��� அவ�� ஏ�ப���� எ� பாவ� ெசய�கைள��
ெச�யாத��க�.

ேக�வ�: எ� �ழ�ைதகைள� பா��பதி� த�ைத மிக�� மகி��சியைடகிறா�?
எ��ழ�ைதக�த�ைதய��க�கள��அமி��தி��கிறா�க�?

பதி�: ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��பத�� ம�றவ�கைள� ���வ�ட�,
ேசைவ�� ெச�ய���ய �ழ�ைதகைள� பா��பதி� த�ைத
மிக�� மகி��சியைடகிறா�. த�ைதைய� ப�றிேய ேபசி, அவ�
��வனவ�ைற மா�திரேம ேக�ப� எ�ற வ�ழி��ண�ைவ�
��திய�� ெகா�ட �ழ�ைதகேள பாபாவ�� க�கள��
அமி��தி��பா�க�. பாபா ��கிறா�: என� ேசைவைய� ெச���
�ழ�ைதகள�� நா� அதிகள� அ�ைப� ெகா����கிேற�.
அ�வாறான�ழ�ைதகைளநா�நிைன�ெச�கிேற�.

ஓ� சா�தி. இன�ைமய��� இன�ைமயான ஆ�ம�க� �ழ�ைதளாகிய ந��க�
த�ைதய�� ��ன�ைலய�� அம��தி��கி�ற��க� எ�பைத� ����
ெகா�கி�ற��க�. அவேர த�ைத��, ஆசி�ய�� வ�வ�� உ�க����
க�ப��கி�ற ஒேரெயா�வ�� ஆவா�. அ�த� த�ைதேய
��ைமயா��பவ��, ��திைய அ��பவ�� ஆவா�. அ�த
ஒேரெயா�வேர, உ�கைள� த��ட� ம���� அைழ��� ெச�பவ�. அவ�
உ�க��� மிக�� இல�வான பாைதைய�� கா��கிறா�. உ�கைள�
��ைமய�றவ�கள�லி���, ��ைமயானவ�களாக ஆ��வ�ட�, அவ�
உ�கைள வ��தி உைழ�க�� அ�மதி�பதி�ைல. ந��க� எ��
ெச�றா��, ந��க� ெவள� நா����� ெச�றா��, நட���ேபா��,
உலாவ�� தி���ேபா��, உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�. ந��க�
உ�கைள இ�வா� க�தினா��, ந��க� ஓ� ஆ�மா எ�ற ந�ப��ைகைய�
ெகா�����, ச�ர உண�ைவ� �ற�� ஆ�ம உண��ைடயவரா��க�
எ�� பாபா உ�க������கிறா�. நா�க�ஆ�மா�க�. எ�க�பாக�கைள
ந��பத�காக ச�ர�கைள எ��கிேறா�. ஒ� ச�ர�தி� எ�கள� பாக�ைத
ந��தப��ன�, நா�க� அதைன வ���, இ�ெனா�ைற எ��கிேறா�.
சில��� 100 வ�ட�க� ந��கேவ��ய பாக��ள�, சில��� 80
வ�ட�க��கான பாக��, சில��� இர�� வ�ட�க��, சில��� ஆ�
மாத�க��கான பாக�� உ�ளன. சில� ப�ற�த�டேனேய
மரண���வ��கிறா�க�. சில� ப�ற�பத�� ��ன�, க��ைபய�ேலேய
மரண��;� வ��கிறா�க�. இ�� ம� ப�றவ� எ��பத���, ச�திய �க�தி�
ம� ப�றவ� எ��பத��மிைடேய பக����, இர���மிைடேயயான
வ��தியாச� உ�ள�. இ�� க��ைபய��டகேவ ப�ற�� இட�ெப�கிற�.
அ�த� க��ைப சிைற என அைழ�க�ப�கிற�. ச�திய �க�தி� க��ைப
சிைறயாக இ��கமா�டா�. அ�� எ�த� பாவ� ெசய�க��
ெச�ய�ப�வதி�ைல. அ�� இராவண இரா�சிய� இ��கமா�டா�. த�ைத
உ�க��� அைன�ைத�� வ�ள�க�ப���கிறா�. எ�ைலய�ற த�ைத



இ�கம��;தி���,இ�த� ச�ர�தி��ல�உ�க���வ�ள�க�ப���கிறா�.
இ�த� ச�ர�தி� ஆ�மா�� ெசவ�ம��கிறா�. தன�ெகன� ெசா�தமாக ஒ�
ச�ரமி�லாத, ஒேரெயா� ஞான� கடலான த�ைதேய, இ�த ஞான�ைத�
ேப�கிறா�. அவ� எ�ெபா��� சிவா என�ப�கிறா�. அவ� ம� ப�ற�ப���
அ�பா�ப�டவ� ேபா��, பல ெபய�க�, உ�வ�க� எ��பத���
அ�பா�ப�டவராவா�.அவ� சதா, சிவ� எ��அறிய�ப�கிறா�.அவ� எ���
சிவேன. அவ��� ஒ� ெபௗத�க� ெபய��ைல. அவ� இவர� ச�ர�தி��
���தா��, இவ�ைடய ச�ர�தி� ெபயைர, அவ��� உபேயாகி�பதி�ைல.
அவ�க�ைடய �ற� எ�ைல���ப�ட�. உ�க�ைடய �ற�
எ�ைலய�றதா��. அவ�க�� த�க� ெபய�கைள மா��கிறா�க�.
பாபா�� உ�க���� பல அழகிய ெபய�கைள� ���னா�. நாடக�தி�ேக�ப,
அ�வா� ெபய�க� ��ட�ப�டவ�க� பல� இ�ெபா�� இ�ைல. ‘அவ�க�
என���யவ�க� எ�பதா�, எ�ேபா�� இ�ேக இ��பா�க�, அவ�க�
எ�ைன வ�வாகர��� ெச�யமா�டா�க�’ எ�� த�ைத நிைன�தா�.
இ��ப���, அவ�க� அ�வா� ெச�தா�க�. ஆகேவ அவ�க���� �திய
ெபய�கைள� ���யதி� எ�ன பய�? சில ச�நியாசிக�� வ ������
தி��ப�� ெச��, ம���� த�கள� பைழய ெபய�கைள உபேயாகி�க
ஆர�ப��கிறா�க�. அவ�க� வ ������ தி���கிறா�க�. அவ�க� �றைவ
ேம�ெகா�டதா�, த�க� ந�ப�க�, உறவ�ன�க� ேபா�றவ�கைள
நிைன�கமா�டா�க� எ�றி�ைல. சில� த�க� ந�ப�க�. உறவ�ன�க�
அைனவைர�� நிைன� ெச�வா�க�. அவ�க�, அவ�கள�� ப�றி�
சி�கி��ளா�க�. அவ�க�ைடய ப�றி� இைழக� க�ட�ப���ள�.
சில�னா� த�க� ெதாட��கைள மிகவ�ைரவாக ����க�
��யதாக��ள�. நி�சயமாக அைவ ����க�பட ேவ���. ந��க�,
இ�ெபா�� வ �� தி��பேவ��� எ�� த�ைத வ�ள�க�ப��தி��ளா�.
த�ைதேய இ�கம��தி���, இதைன வ�ள�க�ப���கிறா�. இ�� காைல,
பாபா�� அதைனய��� உ�க���� �றிய���தா�. பாடெலா�� உ�ள�:
“உ�கைள� பா��த�ட�, என��ள� அதிக� ச�ேதாஷ�ப�கி�ற�” ஏ�?
ஏெனன�� �ழ�ைதக� பாபாவ�� க�கள�� அமி��தி��கிறா�க�.
எ�வாறாய���, ஆ�மா�க� ஒள�யானவ�க�. �ழ�ைதகைள� பா���,
த�ைத மிக�� மகி�;�சியைடகிறா�. சில �ழ�ைதக� மிக�� ந�லவ�க�.
அவ�க� ஒ� நிைலய�ைத� கவன���� ெகா�கிறா�க�. ப�ராமண�களாகிய
ப��ன�, சில� வ�கார�தி� ஈ�ப�கி�றா�க�. அவ�க� கீ��ப�வ�றவ�க�.
ேசைவ ெச�ய���ய �ழ�ைதகைள� பா���, இ�த� த�ைத��
மகி;��சியைடகிறா�. எ�ைலய�ற த�ைத ��கிறா�: இ�த� �ல�தி�
ெபய��� அவ�� ஏ�ப���� ஒ�வராக அவ� மாறி��ளா�. அவ�க�
ப�ராமண �ல�தி� ெபயைர அவ�� ெச�கிறா�க�. அவ� ெதாட����
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� வ�ள�க�ப���கிறா�: எவர� ெபய�ேலா
அ�ல� உ�வ�திேலா அக�ப��� ெகா�ளாத��க�. இ�ேவ ஒ�வ� �ல�
ெபய��� அைர இ�தி (ெசமி) அவம�யாைத ஏ�ப���பவராக இ��த�
என�ப�கிற�. ப��ன� அைர இ�திய�லி��� இ�தி ஆகிவ��கிற�. அவ�க�
தா�கேள எ��வா�க�: பாபா, நா� வ ����வ��ேட�. நா� என� �க�ைத
அவல�சணமா�கிவ��ேட�. மாைய எ�ைன ஏமா�றிவ��டா�. மாையய��
பல �ய�க� வ��. த�ைத ��கிறா�: காம� எ�ற வாைள உபேயாகி�த�,
ஒ�வ��ெகா�வ� ��ப�ைத வ�ைளவ��ப� எ�� ெபா�ளா��.



இதனாேலேய அவ�கைள ஒ� வா���தி ெகா����ப� ேக�க�ப�கிற�.
சில� இர�த�தினா� ந��ட க�த�� எ�திய���தா�க�. ஆனா�, இ��
அவ�க� இ�� இ�ைல. த�ைத ��கிறா�: ஓ மாையேய! ந� மிக�� ச�தி
வா��தவ�! த�க�ைடய ெசா�த இர�த�தினா� த�க�ைடய
வா���திைய எ�திய �ழ�ைதகைளேய ந� வ���கிவ��டா�. த�ைத ச�தி
வா��தவராக இ��ப�ேபா��, மாைய�� ச�தி வா��தவ�.
த�ைதய�டமி��� ந��க� அைர� க�ப�தி�� ச�திைய ஆ�தியாக�
ெப�கிற��க�. ப��ன� மாைய அைர� க�ப�தி�� உ�கைள அ�த� ச�திைய
இழ�க� ெச�கிறா�. இ� பாரத�தி��� ெபா����. ேதவ த�ம�தி��
உ�யவ�கேள ெசழி��ைடயவ�களாக இ���, கடைன� த���க
��யாதவ�களாக மாறி��ளா�க�. இ�ெபா�� ந��க� இல�மி,
நாராயண� ஆலய�தி��� ெச���ேபா�, ந��க� எ�வா� அ�த�
�ல�தி�� உ�யவ�களாக இ��த��க� எ�� ஆ�ச�ய�ப�வ ��க�.
இ�ெபா�� ந��க� க�கி�ற��க�. இவ�ைடய ஆ�மா�� பாபாவ�டமி���
க�கி�றா�. ��ன�, ந��க� எ�லா இட�கள��� தைல வண��வ�
வழ�க�. இ�ெபா�� உ�கள�ட� ஞான��ள�. ஒ�ெவா�வ�ன�� 84
ப�றவ�கள�� வா��ைக� ச�ைத�� உ�க���� ெத���. ஒ�ெவா�வ��
த�கள� ெசா�த� பாக�ைத ந��கிறா�க�.த�ைத ��கிறா�:
�ழ�ைதகேள,எ�ெபா��� �க மல��சி�ட� இ��க�. ப��ன�, ந��க�
இ�� �கமல��சி�ட� இ���� ச��கார�ைத உ�க�ட� எ����
ெச�வ ��க�. ந��க� எ�னவாக ஆ�கிற��க� எ�பைத ந��க�
����ெகா�கிற��க�. எ�ைலய�ற த�ைத, இ�த ஆ�திைய உ�க����
ெகா��கிறா�. ேவ� எவரா�� இதைன உ�க���� ெகா��க��யா�.
இல�மி நாராயண� எ�� ெச�றா�க� என எவ���� ெத�யா�.அவ�க�
எ�கி��� வ�தா�கேளா, அ�� தி��ப�� ெச��வ��டா�க� எ�� அவ�க�
நிைன�கிறா�க�. த�ைத இ�ெபா�� ��கிறா�: உ�க� ��திய�னா�
த��மான���� ெகா���க�. ப�தி மா��க�தி� ந��க� ேவத�க�, சமய
��க� ேபா�றவ�ைற� க�ப� வழ�க�. இ�ெபா�� நா� உ�க���
ஞான�ைத� ெகா��கிேற�. இ�ெபா�� த��மான���� ெகா���க�: ப�தி
மா��க� ச�யா அ�ல� நா� ச�யா? த�ைத இராம� ேந�ைமயானவ�.
இராவண� ேந�ைமய�றவ�. அைன�ைத�மி�� ம�க� ெபா�
��கிறா�க�. இ�, இ�த ஞான�தி� உ�ள வ�டய�கைள� �றி�பதா��.
��ன�, ந��க� அைனவ�� ேபாலியானவ�ைற� �றிவ�த��க� எ�பைத
ந��க� ����ெகா�கிற��க�. தான, த�ம�க� ேபா�றவ�ைற ந��க�
ெச�தேபா��, ந��க� ெதாட���� ஏண�ய�லி��� கீழிற�கின ��க�. ந��க�
ஏைனயஆ�மா�க��ேக ெகா��த��க�. பாவ�நிைற�தஆ�மா�க�, ஏைனய
பாவ� நிைற�த ஆ�மா�க���� ெகா��பதனா�, எ�வா� �ய,
த�மா�மா�களாக ����? அ��, ஆ�மா�க��கிைடேய ெகா��க�
வா�க� இ��க மா�டா�. இ��, ம�க� �றாய�ர� கண�கான �பா�கைள
ஒ�வ�டமி��� இ�ெனா�வ� கடனாக� ெப�கிறா�க�. இ�த இராவண
இரா�சிய�தி�, ம�க� ஒ�ேவா� அ�ய���, ��ப�ைதேய அ�பவ�
ெச�கிறா�க�. ந��க� இ�ெபா�� ச�கம �க�தி� இ��கிற��க�. உ�கள�
ஒ�ேவா� அ�ய��� பலேகா�க� உ�ள�. ேதவ�க� எ�வா�
ேகா��வர�க� ஆகினா�க�? எவ���� இ� ெத�யா�. நி�சயமாக,
�வ��க� இ��த�. அத�கான அறி�றிக�� உ�ளன. எ�வாறாய���,



அவ�க� அ�த இரா�சிய�ைத� ெப�வத��, ��ைனய ப�றவ�ய�� எ�ன
ெசய�கைள� ெச�தா�க� எ�ப� அவ�க���� ெத�யா�. அ� �திய
உலகமா��. ஆகேவ அ�� பயன�ற எ�ண�க� இ��கமா�டா�. அ�
ச�ேதாஷ தாம� என அைழ�க�ப�கிற�. அ� 5000 ஆ��க��கான
ேக�வ�யா��. ��ைமயா�� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வத�காகேவ
ந��க� க�கி�ற��க�. பல வழி�ைறக� க��ப���க�ப���ளன. த�ைத
மிக� ெதள�வாக வ�ள�க�ப���கிறா�. அைமதி தாமேம, ஆ�மா�களாகிய
உ�கள� வசி�ப�டமா��. அ� இன�ய வ �� என அைழ�க�ப�கிற�. ம�க�
ெவள�நா��லி��� தி����ேபா�, த�க� இன�ய வ ������ தி���வதாக
அவ�க� உண�வா�க�. அைமதி தாமேம உ�க� இன�ய வ �டா��. த�ைத
அைமதி� கட�. தாமதி�� வரேவ��ய பாக�ைத உைடயவ�க�, ந��ட
கால�தி�� அைமதி தாம�தி� இ��பா�க�. பாபாவ�� பாக� மிக��
�றகியதா��. இ�த நாடக�தி� ந��க� கதாநாயக, கதாநாயகி பாக�கைள
ந��கேவ���. ந��க� உலக அதிபதிக� ஆ�கிற��க�. ேவ� எவ�� இ�த�
ேபாைதைய� ெகா����க��யா�. ேவ� எ�தஆ�ெப� எவ�ேம தம�
பா�கிய�தி� �வ��க ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க ��யா�.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� மா�திரேம இதைன� ெப�கிற��க�.இ�வா����
�ழ�ைதகைள� பா���, த�ைத மகி��சியைடகிறா�: பாபா, நா� உ�க�ட�
மா�திரேம ேப�ேவ�. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, உ�கைள� பா���,
நா� மகி��சியைடகிேற�. உ�கைள� ��ப �மிய�லி���, ச�ேதாஷ
தாம�தி�� அைழ��� ெச�வத�காகேவ, நா� 5000 ஆ��க���� ப��
வ�தி��கிேற�. ஏெனன�� காம�சிைதய�� அம��ததினா�, ந��க� ��றாக
எ���வ����க�. நா� இ�ெபா�� அவ�க�ைடய க�லைறகள�லி���
அவ�கைள ெவள�ேய எ��கேவ���. இ�ெபா�� அைன�� ஆ�மா�க��
இ�� உ�ளா�க�. அவ�க� அைனவ�� ��ைமயா�க�பட ேவ���.
த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, ச��� ஒ�வைர மா�திரேம உ�க�
��திய��ைவ�தி��க�. ஏைனயஅைனவைர��மற��வ���க�.உ�கள�
ெதாட�ைப ஒேரெயா�வ�ட� மா�திரேம ெகா����க�. ந��க�
��வ���:: ந��க� வ�த��, நா�க� ேவ� எவ����அ�றி உ�க���
மா�திர� உ��தானவ�களாக இ��ேபா�. உ�க�ைடய அறி���த�கைள
மா�திரேம நா�க� ப��ப�றி, ேம�ைமயானவ�க� ஆ�ேவா�. ம�க�
பா�கிறா�க�: கட�ேள அதி ேமலானவ�. அவ�ைடய அறி���த�கேள
அைன�தி�� ேம�ைமயானைவயா��. த�ைத ��கிறா�: நா�
உ�க���� ெகா���� ஞான� ப��ன� மைற��வ���. ப�தி
மா��க�தி��ள சமய ��க� ஆர�ப கால�திலி��ேத ெதாட�கி�றன.
இராவண�� அ�றிலி��� எ�ேபா�� இ��கிறா� எ�� அவ�க�
��கிறா�க�. அவ�கைள� ேக��க�: எ�வள� காலமாக ந��க�
இராவணைன எ��கிற��க�? ஏ� அவைன எ��கிற��க�? அவ�க���
எ��ேம ெத�யா�. அவ�க��� இத� அ��த� ��யாததா�, அவ�க�
மிக�� வ�ம�ைசயாக� ெகா�டா�கிறா�க�. இராவணன��
ெகா��பாவ�ைய எ���� ைவபவ�ைத நிக����ேபா� அவ�க� பல
வ���தின�கைள அைழ�கிறா�க�. இராவணன�� ெகா��பாவ�ைய எ�ேபா�
ெதாட�க� உ�வா��கிறா�க� எ�பைத அவ�களா� ����ெகா�ள
��யா�. நா��� நா� அவ�க� ெகா��பாவ�ைய� ெப�யதாக�
ெச�கி�றா�க�. ஆர�ப கால�திலி��� அ� வழ�க� இ��ததாக அவ�க�



��கிறா�க�. எ�வாறாய��� அ� சா�தியமி�ைல. எ�வள� கால�தி��
அவ�க� ெதாட��� இராவணைன எ��பா�க�? ஒ� ெசா�ப காலேம
எ�சி��ளெத�பைத��, ப��ன� அவன� இரா�சிய� இ��கமா�டா�
எ�பைத�� ந��க� ���� ெகா�கிற�P�க�. த�ைத ��கிறா�: இ�த
இராவணேன மிக�ெப�ய எதி�யாவா�. ந��க� அவைன ெவ�றி
ெகா�ளேவ���. மன�த�கள�� ��திய�� ெவௗ;ேவ� வ�டய�க� உ�ளன.
இ�த நாடக�தி�, வ�நா��� வ�நா� ெதாட��தைவ அைன��� ��னேர
நி�சய��க�ப�டைவ எ�ப�உ�க���� ெத���. ந��க� ந��த அைன���
பாக�கைள��, எ�தைன மண��தியால�க�, எ�தைனஆ��க�, எ�தைன
மாத�க� எ�� ந��க� கண�கிடலா� இ�த ஞான� அைன��� உ�க�
��திய�� இ��கேவ���. பாபா இைவ அைன�ைத�� உ�க���
வ�ள�க�ப���கிறா�. த�ைத ��கிறா�: நாேன ��ைமயா��பவ�. வ��
��ைமயா���ப� ந��க� எ�ைன� �வ� அைழ�த��க�. அைமதி தாம��,
ச�ேதாஷ தாம�ேம �ய உலக�களா��. இ�ெபா�� அைனவ��
��ைமய�றவ�க�. ெதாட���� ���க�: பாபா, பாபா. ந��க� இதைன
ஒ�ேபா�� மற�காத��க�;. அ�ெபா�� ந��க� சிவபாபாைவ நிைன�
ெச�வ ��க�.இவ� எ�க� பாபா.�தலி�இ�தஎ�ைலய�றபாபாஇ��கிறா�.
“பாபா” எ�� ��வதனா�, உ�க� ஆ�திய�� ச�ேதாஷ�ைத ந��க�
அ�பவ� ெச�கிற��க�. “பகவா�” அ�ல� “ஈ�வர�” எ�ற வா��ைதகைள
உபேயாகி�பதனா�, உ�க��� அ�வாறான எ�ண�க� ஏ�படா�.
எ�ைலய�ற த�ைத, ப�ர�மாவ��டாக வ�ள�க�ப���கிறா� எ��
அைனவ���� ���க�. இ� அவ�ைடய இரதமா��. அவ� இவ� �ல�
��கிறா�: நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� ேதவ�க� ஆ��கிேற�. ��
ஞான�� இ�த ப�ஜி� அட���. இ�திய�� ந��க� அைமதி தாம�ைத��,
ச�ேதாஷ தாம�ைத��. மா�திரேம நிைன� ெச�வ ��க�. ந��க� ��ப
�மிைய மற��வ��வ ��க�. ப��ன� அைனவ��;, வ�ைச�கிரமமாக,
அவரவ����ய ேநர�தி� வ�வா�க� எ�பைத ந��க��
����ெகா�கிற��க�. இ�லாமிய�க�, கிறி�தவ�க�, ெபௗ�த�க� ேபா��
பல� உ�ளன�. பல ெமாழிக� உ�ளன. ஆர�ப�தி� ஒ� த�ம� மா�திரேம
இ��த�.இ�ெபா�� பல சமய�க� ேதா�றி��ளன.��த�க�ேபா�றபல
இட�ெப�கி�றன. அைனவ�� அநாைதக� ஆகிவ��டதனா�, அவ�க�
ச�ைடய��;கிறா�க�. த�ைத இ�ெபா�� ��கிறா�: நா� உ�க����
ெகா��த இரா�சிய�ைத எவரா�� உ�கள�டமி��� அபக��க ��யா�.
த�ைத உ�க��� �வ��க ஆ�திைய� ெகா��கிறா�. அதைன எவரா��
அபக��க ��யா�. ந��க� ஆ�ட, அைச�க ��யாதவ�களாக��,
�திரமானவ�களாக�� இ��கேவ���. மாையய�� �ய�க� நி�சய�
வ��. ��னா� இ��பவ� அைன�ைத�� �தலி� அ�பவ� ெச�வா�.
ேநா�க� ேபா�றன அைன��� எ�லா ேநர�தி���; �����
வரேவ���. இதனாேலேய உ�க�ைடய ேநா�க� ேபா�றன
அதிக����ேபா�, உ�க� க�ம� கண��கைள ���பத�� ந��க�
பய�பட��டா�. இைவ அைன��� இ�திய�� வ��. அத� ப��ன� அைவ
எ���எ�சி இ��கமா�டா�.அைவஅைன���இ�ேநர�தி� ெவள��ப��.
மாையய�னா�வய��தி��தவ�கைள ம����இளைமயானவ�களாகஆ�க
����. ஆ�க� ஓ�ெவ����ேபா�, அ�� ெப�க� இ��கமா�டா�க�.
ச�நியாசிக�� ெச�� கா��� வா�வா�க�. அ��� ெப�க� எவ��



இ��கமா�டா�க�. அவ�க� எவைர�� பாh�க மா�டா�க�. அவ�க�
த�க�ைடய தான�;ைத� ெப���ெகா��, ெச��வ��வா�க�. ��ன�
அவ�க� ெப�க� இ���� திைசைய��ட� பா��க மா�டா�க�.
த�க�ைடய ��தி நி�சய� ஈ��க�ப�� எ�� அவ�க� நிைன�தா�க�.
சேகாதர, சேகாத� எ�ற உற� �ைறய��� ��தி ஈ��க�ப�கிற�.
இதனாேலேய பாபா ��கிறா�: சேகாதர��வ� பா�ைவைய�
ெகா����க�. ச�ர�தி� ெபயைர�� நிைன�காத��க�. இ�த இல��
அதிஉய��ததா��. ந��க� அதிஉய��த உ�சி��� ெச�லேவ���.
இரா�சிய� �தாப��க�ப�கிற�. அத�� அதிகள� �ய�சி ேதைவ. ந��க�
��கிற��க�: நா�க� இல�மி, நாராயண� ஆ�ேவா�. த�ைத ��கிறா�:
�ம�ைத� ப��ப�றி, அ�வா� ஆ��க�. மாையய�� �ய�க� வ��.
ஆனா� ந��க� உ�க� ெபௗத�க� �ல�கள�� ஊடாக எ�த� பாவ�
ெசய�கைள�� ெச�ய��டா�. எ�வாறாய��� ம�க� கடனாள�க�
ஆ�வா�க�. ந��க� ஞான�தி��� வ�ததனா� கடனாள�க� ஆகின ��க�
எ�றி�ைல. இ� வ�டய�க� ெதாட���� இட�ெப��. த�ைத ��கிறா�:
உ�கைள� ��ைமய�றவ�கள�லி��� ��ைமயானவ�க�ஆ��வத�காக
நா� வ�கிேற�. சில சமய�கள�� சில� ந�ல ேசைவ ெச��, இ�த
ஞான�ைத ம�றவ�க��� வ�ள�க�ப���கிறா�க�. ப��ன� அவ�க�
கடனாள� ஆ�கி�றா�க�. எ�வாறாய��� மாைய மிக�� ச�தி
நிைற�தவள.; மிக� சிற�தவ�க�� வ ��வா�க�. த�ைத இ�� அம��தி���
வ�ள�க�ப���கிறா�: எ��ைடய ேசைவைய� ெச��� �ழ�ைதகைளேய
நா� வ����கிேற�. அவ�க� ஏைனயவ�கைள, ச�ேதாஷமா��கிறா�க�.
ஆகேவ நா� ெதாட��� அ�வாறான �ழ�ைதகைள நிைன� ெச�கிேற�.
அ�சா.

இன�ைமய���இன�ைமயான,அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல��இ�ேபா�
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா� த�ைதயாக
இ���� பா�தாதாவ�� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��.
ஆ�ம�க� த�ைதஆ�ம�க��ழ�ைதக���நம�ேதெசா�கிறா�.

தாரைண�கானசார�ச�:

1. எவர� ெபய�ேலா அ�ல� உ�வ�திேலா சி����, �ல�தி�; ெபய���
அவ�� ஏ�ப��தாத��க�. மாையய�னா� ஏமா�ற�ப��,ஒ�வ��ெகா�வ�
��ப�ைத வ�ைளவ��காத��க�. உ�க� ஆ�தியான ச�திைய�
த�ைதய�டமி���ெப���ெகா���க�.

2. இ�� சதா �கமல��சியாக இ���� ச��கார�ைத மனதி� பதிய�
ெச���க�. பாவ ஆ�மா�க�ட� எ�வ�த� ெதாட�ைப��
ெகா��ராத��க�. ேநா�க� ேபா�றவ�ைறiய���� பய�படாத��க�.
இ�ெபா�ேதஉ�க�அைன���க�ம� கண��கைள��த����வ���க�.
ஆசீ�வாத
�:

அைன�� வ �ணானவ�றி��� ������ள� இ�வத��, உ�க�
மேனாச�திைய பய�ப���வத� �ல� ச�ரம�றவ�
ஆ�வ ��களாக.
ஒ� வ�நா�ய�� ச�ரம�றவ� ஆ�வத�கான அ�திவார�



எ�ைலய�ற வ���பமி�ைமய�� மேனாபாவ�ைத
ெகா����பதா��. இ�த வ���பமி�ைமயான�, இதி� ந��க�
எதைன பய���டா��, அதி� உடன�� பலாபலைன� காண���ய
அ�தைகயெதா� வளமான நிலமா��. எனேவ, இ�ெபா��,
அைன�� வ �ணானைவ�� ��ய ேவ��� எ�ற ஓ�
எ�ண�ைத� ெகா������ ேபா�, ஒ� வ�நா�ய�� அ�
��வைட�� வ��� வைகய��, அ�தைகய மேனாச�திைய
ெகா����க�. ந��க� வ����கி�ற ேநர�தி�, ந��க� எ�கி��க
வ����கிற��கேளா, ந��க� எ�தெவா� �திதிய�� உ�கைள
நிைல�தி��க� ெச�ய வ����கிற��கேளா ஒ� வ�நா�ய��, அதி�
உ�கைள �திரமா�கி� ெகா���க�, ேசைவ உ�கைள
ஈ��காதி��க���.ஒ�வ�நா�ய������ ��ள�இ�டா�, ந��க�
இல�வாக ச�ரம�றவ�ஆ�வ ��க�.

�ேலாக�: த�ைத��� சம� ஆக ேவ��மாய��, ப�ைழ�� வ��டைத
ச�யானதாகஆ��பவ�ஆ��க�.

 
---ஓ� சா�தி---

-----ஓ�சா�தி-----


