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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, ந��க� ���ண��சி அைடவத�ேக
த�ைதய�ட� வ�கி�ற��க�. இ��, ந��க� உலக அதி�வைலகள��
இ��� ெதாைலவ�� இ��ப�ட� ச�திய சகவாச�ைத��
ெப�கி�ற��க�.

ேக�வ�: �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய ��ேன�ற�தி�காக பாபா சதா
உ�க����ெகா����அறி�ைர எ�ன?

பதி�: இன�ய �ழ�ைதகேள, உ�க� ம�திய�� ெலௗகீக வ�டய�கைள�
ப�றி வ�பள�காத��க�. ஒ�வ� உ�க��� எைதயாவ� �ற
வ��ெபா��, அைத� ேக��� ேக�காத��க�. ந�ல �ழ�ைதக�
த�க�ைடய ேசைவ�கான பண�ைய நிைற� ெச�த ப��ன�
பாபாவ�� நிைனவ�� ��கிய���பா�க�. எ�வாறாய���, சில
�ழ�ைதக�; பயன�ற, வ �ணான வ�டய�கைள, மிக��
ச�ேதாஷ��ட� ேபசி, அவ�ைற ெசவ�ம��கி�றா�க�. இதி�
அதிகள�ேநர�வ �ணா�க�ப�வதா���ேன�ற�இ�லா��ள�.

ஓ� சா�தி. ‘இர�ைட ஓ� சா�தி’ எ�� �ற�ப����தா��, அ�
ச�யானதா��. அத� அ��த� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���
வ�ள�க�ப��த�ப���ள�. நா� ஓ� அைமதியான ஆ�மா. என� த�ம�
அைமதி எ�பதா�, கா�கள�� அைல�� தி��� எ�னா� அைமதிைய
அைடய��யா�. த�ைத ��கி�றா�: நாேன அைமதியாேவ�. இ� மிக��
இல�வானதா��, ஆனா� மாைய�ட� ��த� ��ய ேவ��ய���பதா�,
ச�� சிரமமாக உ�ள�. எ�ைலய�ற த�ைதைய� தவ�ர ேவ� எவரா��
இ�த ஞான�ைத� ெகா��க ��யா� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
அறிவ ��க�.ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேமஞான�கட�ஆவா�. ச�ரதா�கைள
ஒ�ெபா��� ஞான�கட�க� எ�� அைழ�க ��யா�. பைட�பவ�
மா�திரேம பைட�ப�� ஆர�ப�, ம�தி, இ�திய�� ஞான�ைத�
ெகா��கி�றா�க�. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� அைத�
ெப�கிற��க�. சில மிக� சிற�த, வ�ேசடமான �ழ�ைதக�ேம இைத
மற�கி�றா�க�, ஏெனன�� த�ைதய�� நிைன� பாதரச� ேபா�றதா��.
நி�சயமாக� பாடசாைலய��, மாணவ�க� வ�ைச�கிரமமாக இ��பா�க�.
எ�ெபா��� பாடசாைலய�� இல�க�க� தர�ப�கி�றன. ச�திய�க�தி�,
ந��க� ஒ�ெபா��� ஓ� இல�க�ைத� ெகா��க மா���க�. இ� ஒ�
பாடசாைலயா��, இ�வ�டய�கைள� ����ெகா�வத��, பர�தெதா� ��தி
ேதைவயா��. அைர�க�ப�தி��� ப�தி நில�கி�ற�, ப�திய�� ப��ன�,
ஞான�கட� ஞான�ைத� ெகா��பத�காக வ�கி�றா�. ஒ�ெபா���
ப�திமா��க�தி�� உ�யவ�களா� ஞான�ைத� ெகா��க ��யா�,
ஏெனன��, அவ�க� அைனவ�� ச�ரதா�க� ஆவா�க�. சிவபாபா ப�திைய
ேம�ெகா�கி�றா� எ�� ந��க� �ற மா���க�. அவ� யா�ட� ப�திைய
ெகா����பா�? ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம தன�ெகன ஒ� ச�ர�ைத�
ெகா����காதவ�. அவ� எவைர�� வழிப�வதி�ைல. ஆனா� மன�த�க�
அைனவ�� பைட��க� எ�பதா� அவ�க� யாேரா ஒ�வைர
வழிப�கி�றா�க�. ஒேர த�ைத மா�திர� பைட�பவ�, ஆனா� உ�க�
க�கள�னா� ந��க� பா��கி�ற பட�க� ேபா�ற அைன��� பைட�பா��.



இ�வ�டய�க� அைன��� ம���� ம���� மற�க�ப�கி�றன. த�ைத
வ�ள�க�ப���கி�றா�: த�ைத இ�லா�, உ�களா� எ�ைலய�ற
ஆ�திைய ெபற ��யா�. ந��க� �வ��க இரா�சிய�ைத� ெப�கி�ற��க�.
பாரத�தி� 5000வ�ட�க�����ன� அவ�க�ைடயஇரா�சிய�இ��த�.
��ய, ச�திர வ�ச�க� 2500வ�ட�க��� ந���த�.இ� ேந�ைறயவ�டய�
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� மா�திர� அறிவ ��க�. த�ைதைய� தவ�ர
ேவ� எவரா�� உ�க��� எைத�� �ற ��யா�. ஒேரெயா� த�ைத
மா�திர� ��ைமயா��பவ�;. வ�ள�க�ப���வத�� அதிகள� ேநர�
எ��கி�ற�. த�ைதேய ��கி�றா�: பல மி�லிய� எ�ண��ைகய�ன��
ஒ� ைக�ப��யளவ�ன� மா�திர� ����ெகா�வா�க�. இ�ச�கர��
உ�க��� வ�ள�க�ப��த�ப���ள�. இ�த ஞான� �� உலக�தி���
உ�யதா��. ஏண��� மிக� சிற�ததாக இ��ப��� சில� த�க��ெகன
அக�கார�ைத� (ந��க� அவ�க��� வ�ள�க�ப����ெபா��)
ெகா���ளா�க�. தி�மண�க��காக ம�டப�கைள வாடைக���
ெப�பவ�க��� ந��க� வ�ள�க�ப��தி அவ�க���� தி���ைய�
ெகா��க ேவ��� எ�� பாபா உ�க��� வ�ள�க�ப��தி��ளா�. ந��க�
ேம�� ��ேன�� ெபா��, இ�வ�டய�கைள அைனவ��
வ����வா�க�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ஏைனேயா��� வ�ள�க�ப��த
ேவ���. பாபா எவ�ட�� ெச�ல மா�டா�. கட�� ேப�கி�றா�:
�ஜி�பவ�கைள� �ஜி�க� த�திவா��தவ�க� எ�� அைழ�க ��யா�.
கலி�க�தி� எவ�� ��ைமயானவ�க� அ�ல. �ஜி�க�
த�திவா��தவ�களான அதி ேம�ைமயானவ�களா�, �ஜி�க� த�திவா��த
ேதவத�ம�தி��தாபைனஇட�ெப�கி�ற�.அவ�க�அைர� க�ப�தி���
�ஜி�க� த�திவா��தவ�களாக��, அைர� க�ப�தி���
�ஜி�பவ�களாக�� இ��கி�றா�க�. இ�த பாபா பல ��மா�கைள
ஏ�றி��தா�. ��மா�கைள ஏ�ப� ப�தி மா��கமா�� எ�பைத அவ�
இ�ேபா� ���� ெகா�கி�றா�. த�ைன� �ஜி�க� த�திவா��தவ�
ஆ��கி�ற ச�;��ைவ அவ� இ�ெபா�� க���ளா�. அவ� ஒ�வைர
மா�திர� இ�வா� ஆ��வதி�ைல, அவ� உ�க� அைனவைர��இ�வா�
ஆ��கி�றா�. ஆ�மா�க� அைனவ�� சேதாப�ரதானான, �ஜி�க�
த�திவா��தவ�க� ஆ�கி�றா�க�. இ�ெபா�� அவ�க� தேமாப�ரதா�
�ஜி�பவ�களாக உ�ளா�க�. இ�க����க� ����ெகா�ள�பட ேவ���.
பாபா ��கி�றா�: கலி�க�தி�, ��ைமயான, �ஜி�க� த�திவா��த
ஒ�வேர�� இ��க ��யா�. வ�கார�தி�டாகேவ அைனவ�� ப�றவ�
எ��கி�றா�க�. இ� இராவண இரா�சிய� ஆ��. இல�;�மி��
நாராயண�ேம ம�ப�றவ�க� எ��த ேபாதி��, அ�� இராவண�
இ�லாததா�, அவ�க� �ஜி�க� த�திவா��தவ�களாகேவ உ�ளா�க�.
ம�க� இ�வ�டய�கைள� ேப�கி�றா�க�, ஆனா� எ�ெபா�� இராம
இரா�சிய� நிலவ�ய� எ��� எ�ெபா�� இராவண இரா�சிய� நிலவ�ய�
எ��� அவ�க���� ெத�யா�. இ�ேநர�தி�, எ�வள� சைபக� (அரசிய�
க�சிக�) உ�ளன எ�� பா��க�: இ� இ�ன சைப, இ� இ�ன சைப.
ஒ�வ�டமி��� ஒ�ைற ெப�ற ப��ன�, அதைன வ���வ���
ேவெறா����� ெச�கி�றா�க�. இ�ேநர�தி�, ந��க� ெத�வ �க���திைய
உைடயவ�க� ஆ�கி�ற��க�. அவ�கள���, சில�; 20சதவ �த� இ�வா�
ஆ�கி�றா�க�, ஏைனேயா�க� 50சதவ �த� இ�வா� ஆ�கி�றா�க�.



இரா�சிய� ஒ�� �தாப��க�ப�கி�ற� எ�� த�ைத
வ�ள�க�ப��தி��ளா�. இ�ன�� ேமேல எ�சிய���கி�றவ�க�� கீேழ
வர��ளா�க�. ஒ� சாகச வ��ைதய��, (ச��க�) சில� மிக�சிற�த
ந�க�களாக�� (சாகச� ெச�பவ�க�) ஏைனேயா�க� சாதாரணமாக��
உ�ளா�க�. இ� ஓ� எ�ைலய�ற வ�டய� ஆ��. அைன���
�ழ�ைதகளாகியஉ�க���மிக ந�றாகவ�ள�க�ப��த�ப���ள�.இ�;�
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� ���ண��சி அைடவத�� வ�கி�ற��க�,
ேசா�பலாக அம��தி��பத�� அ�ல. உலக அதி�வைலகள�� சதா
இ��கி�ற, அ�தைகய க�����தி உைடயவ�கைள� சில� அைழ��
வ�கி�றா�க�. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� த�ைதய�� �ம�ைத�
ப��ப��வதா�, மாையைய ெவ�றவ�க� ஆ�கி�ற��க�. மாைய ம����
ம���� உ�க�ைடய ��திைய ஏைனய திைசகைள ேநா�கி�
தி���கி�றா�. இ��, பாபா அதைன த�பா� ஈ��கி�றா�. பாபா
ஒ�ெபா��� ப�ைழயானவ�ைற��ற மா�டா�. த�ைதேய ச�திய�ஆவா�.
இ�� ந��க� ச�திய சகவாச�தி� அம��தி��கி�ற��க�. ஏைனேயா�க�
அைனவ�� ெபா�யான சகவாச�தி� இ��கி�றா�க�.அைதஒ� ச�ச�க�
(ச�திய சகவாச�, ஆ�ம�க ஒ���ட�) எ�� அைழ�ப� மகா தவறா��.
ஒேரெயா� த�ைத மா�திர� ச�தியமானவ� எ�ப� உ�க���� ெத���.
ம�க� உ�ைமயான பரமா�மாைவ� �ஜி�கி�றா�க�, ஆனா� அவ�க�
யாைர� �ஜி�கி�றா�க� எ�ப� அவ�க���� ெத�யா�. ஆகேவ, அ�
���� ந�ப��ைக எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. அகா காைன
ப��ப��பவ�க� எ�தைன ேப� என� பா��க�. அவ� ெச���
இட�கள�ெல�லா� அதிகள� அ�பள����கைள� ெப�கி�றா�. அவ����
சமமாக ைவர�கைள நி��கி�றா�க�. ெபா�வாக, எ��ேம எவ��
ைவர�க�ட� நி��க�ப�வதி�ைல. ச�திய�க�தி�, உ�க���
இர�தின�க�� ைவர�க�� க�கைள� ேபா�� இ����;, ந��க�
ெதாட���� இவ�ைற� க�டட�கள�� பதி�ப��க�. இ��, ைவர�கைள�
தான� ெச�ய� ��யவ� எவ�� கிைடயா�. ம�கள�ட� ெப�மள� பண�
உ�ள�, இதனாேலேய அவ�க� தான� ெச�கி�றா�க�. எ�வாறாய���.
அ� தானமான� பாவா�மா�க���� ெச�ய�ப�வதனா� தான�
ெச�பவ�� சில க�மாைவ� ேச���� ெகா�கி�றா�. அவ�க� அஜாமிைல�
ேபா�� பாவா�மா�க� ஆ�கி�றா�க�. இ�� அம��தி��� உ�க���
வ�ள�க�ப��தி� ெகா����பவ� மன�தர�ல�, கட�� ஆவா�.
இதனாேலேய பாபா �றி��ளா�: உ�க�ைடய பட�கள�� எ�ெபா���
எ�த�ப����க ேவ���: கட�� ேப�கி�றா�. எ�ெபா��� எ���க�:
தி����தி கட�� சிவ� ேப�கி�றா�. ந��க� “கட��” எ��
���ெபா��� ம�க� �ழ�பமைடகி�றா�க�. கட�� அச��யானவ�,
இதனாேலேய ந��க� நி�சயமாக எ�த ேவ���: தி����தி.அதி� சிவபாபா
மா�திர� இ��பதி�ைல. ��� ெபய�க� உ�ளன: ப�ர�மா, வ���,
ச�கர�. ப�ர�ம ேதவ��� வ�தன�க�, ப��ன� அவ�க�� அவைர� ��
எ�� அைழ�கி;�றா�க�. அவ�க� சிவ�� ச�கர�� ஒ�வேர எ��
��கி�றா�க�. உ�க��� எ�வா� ச�கர� ஞான�ைத� ெகா��க
����? அமர��வ� கைத�� உ�ள�. ந��க� அைனவ�� பா�வதிக�.
உ�கைளஆ�மா�களாக� க�தி, த�ைத உ�க�அைனவ����ஞான�ைத�
ெகா��கி�றா�. உ�க� ப�தி�கான பலைன கட�� உ�க����



ெகா��கி�றா�. சிவபாபா மா�திர� உ�ளா�, ஈ�வரேரா அ�ல� பகவா�
எ�பன�ேம இ�ைல. ‘சிவபாபா’ எ�ற வா��ைதக� மிக��
இன�ைமயானைவ ஆ��. த�ைதேய ��கி�றா�: இன�ய �ழ�ைதகேள,
ஆகேவ அவ� பாபா, அ�லவா? ஆ�மா�க� ச��கார�கள�னா�
நிைற���ளா�க� எ�� த�ைத வ�ள�க�ப���கி�றா�. ஓ� ஆ�மா
ெசயலி� வ�ைள�க��� பாதி�க�படாதவ� அ�ல. ஓ� ஆ�மா
பாதி�க�படாதவராக இ��தா�, எ�வா� அவ� ��ைமய�றவ� ஆகினா�?
அவ� நி�சயமாக� பாதி�க�ப�கி�றா�, ஏெனன�� இதனாேலேய அவர
��ைமய�றவ� ஆ�கி�றா�. அவ� சீரழி�தவ�� ஆ�கி�றா�. ேதவ�க�
ேம�ைமயானவ�க� ஆவா�க�. அவ�க�ைடய �க� பாட�ப�கி�ற�:
ந��க� ெத�வ �க� �ண�க� அைன�தினா�� நிைற�தவ�க�, நா�கேளா
சீரழி�த பாவ�க� ஆேவா�. ஆகேவ, ந��க� உ�கைள� ேதவ�க� எ��
அைழ�க ��யா�. இ�ெபா�� த�ைத இ�கம��தி��� மன�த�கைள�
ேதவ�களாக மா��கி�றா�. கிர�த�தி� இ��க� �� நான�கினா�
இ��கி�ற�. சீ�கிய�க� ��கி�றா�க�: ச� � அகா�. அமர��வ
�பமானவேர உ�ைமயான ச���ஆவா�. எனேவ, ந��க� அவைரமா�திர�
ந�ப ேவ���. அவ�க� ��வ� ஒ��, ெச�வ� ேவெறா�� அ��.
அவ�க��� எத� அ��த�� ெத�யா�. அமர��மானவராகிய,
ச���வாகிய த�ைத இ�கம��� உ�க��� வ�ள�க�ப���கி�றா�.
ந��க� வ�ைச�கிரமமானவ�க� ஆவ ��க�. உ�கள�� சில� இ�� தன��ப�ட
�ைறய�� ��னா� அம��தி��தா�� �ட, ந��க� எைத��
����ெகா�வதி�ைல. இ�கி��� சில� ெவள�ேயறிய�ேம, அைன���
��வைட�� வ��கி�றன. பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள உலக
வ�பள�தைல� ெசவ�ம��பைத� த��கி�றா�. சில �ழ�ைதக� மிக��
ச�ேதாஷமாக அ�தைகய வ�டய�கைள� ெசவ�ம���� ேப�கி�றா�க�.
அவ�க� த�ைதய�� ேம�ைமயான வாசக�கைள மற�கி�றா�க�.
உ�ைமய��, சிற�த �ழ�ைதக� த�கள�� ேசைவ�பண�ைய� ���திெச��
ப��ன� த�கள�� ெசா�த ேபாைதய�� ��கிய���பா�க�. கி��ண����
கிறி�தவ�க���� மிக� சிற�த ெதாட���ள� எ�� பாபா
வ�ள�க�ப��தி��ளா�. கி��ண�� இரா�சிய� உ�ள�. அவ�க�ைடய
ெபய�க� ப��ன� இல�மி நாராயண� ஆ�கி�றன. ந��க� “ைவ��த�”
எ���றிய�ேம, ந��க�உடன�யாக� கி��ணைரநிைன�ெச�கி�ற��க�.
ஏெனன�� கி��ண� சி��ழ�ைத ஆதலா�, ந��க� இல�மி
நாராயணைன� �ட நிைன�ெச�வதி�ைல. சி� �ழ�ைதக�
��ைமயானவ�க� ஆவா�க�. எ�வா� ஒ� �ழ�ைத ப�ற�ெப��கி�ற�
எ�ற கா�சிகைள ந��க� ெகா����த��க�. அ�� தாதிக�
ச�கமள��கி�றா�க�, அவ�க� �ழ�ைதைய வ�ைரவாக எ��� அைத�
பராம��கி�றா�க�. �ழ�ைத�ப�வ�, இளைம�ப�வ�, வேயாதிப� ப�வ�
ேபா�றவ�றி� பாக�க� ேவ�ப�டைவயா��. நட�பைவ அைன���
நாடக� எ�� �ற�ப�கி�ற�. அைத� ப�றிய எ�ண�க� கிைடயா�.
இ�நாடக� �����ேய நி�சய��க�ப�டதா��. என� பாக�� நாடக�
தி�ட�தி�கைமய ந��க�ப�� வ�கி�ற�. மாையய�� அவதார��
த�ைதய�� அவதார�� உ�ளன. சில� த�ைதய�� வழிகா�ட�கைள�
ப��ப��கி�றா�க�, ஏைனேயா�க� இராவணன�� வழிகா�ட�கைள�
ப��ப��கி�றா�க�. இராவண� எ�றா� எ�ன? ந��க� எ�ெபா�தாவ�



அவைன� பா��த��டா? ந��க� அவ�ைடயபட�கைளபா��தி��கிற��க�.
இ� சிவபாபாவ�� வ�வமா��; (��ள�). இராவணன�� வ�வ� எ�ன? ஐ��
வ�கார�கள�� த�ய ஆவ�க� வ��ெபா��, அைவ இராவண� எ��
அைழ�க�ப�கி�றன. இ� அ�ர�கள�� உலகமாகிய, த�ய ஆவ�கள��
உலகமா��. இ�ெபா�� ந��க� சீ�தி��த�ப�கி�ற��க� எ�ப�
ஆ�மா�களாகிய உ�க���� ெத���. இ��, ச�ர�க��
அ�ர�ண�ைடயைவ ஆ��. ந��க� ப��ப�யாக� சீரா�வதா�,
ஆ�மா�களாகிய ந��க� ��ைமயானவ�க� ஆ�கி�ற��க�. ப��ன�, ந��க�
அ�ச�ர�கைள ந��கி, சேதாப�ரதா� ச�ர�கைள� ெப�வ ��க�. ந��க� ஒ�
�ய ச�ர�ைத� ெப�வ ��க�. அ� ஆ�மா ��ைமயா��ெபா�ேத ஆ��.
த�க� ��ைமயாக இ����ெபா��, அதிலி��� ெச�ய�ப�கி�ற
நைக����ைமயாகஇ����.அவ�க�த�க�தி��ேம��கல�பட�ைத�
ேச��கி�றா�க�. க�ப�தி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�திய�� ஞான�
�ழ�ைதகளாகிய உ�கள�� ��திகள�� ெதாட���� �ழ�கி�ற�. ம�க���
��றி�ேம எ��� ெத�யா�. �ஷிக�� �ன�வ�க�� �ட, “ேந�றி,
ேந�றி” (இ��ம�ல, அ��ம�ல) எ�� �றி� ெச�றா�க� எ�� அவ�க�
��கி�றா�க�. நா�க� ��கி�ேறா�: ந��க� இல�மி நாராயணைன�
ேக����தா�� �ட, அவ�க�� “ேந�றி, ேந�றி” எ�� ��வா�க�.
எ�வாறாய���, இ�வ�னாைவ ஒ�ெபா��� அவ�கள�ட� வ�னவ
��யா�. அவ�கைள யா� வ�ன�வா�க�? இ�வ�னா ��மா�க�
ேபா�றவ�கள�ட� மா�திர� வ�னவ�ப�கி�ற�. ந�;�க� அவ�கள�ட�
இ�வ�னாைவவ�னவ����.அவ�க���வ�ள�க�ப���வத�காக ந��க�
அதிகள� ப�ரய�தன� ெச�கி�ற��க�. உ�க�ைடய ெதா�ைட�� ேநா��.
த�ைன� ���;�ெகா���ள தன� �ழ�ைதக�ட� மா�திர� த�ைத
ேப�கி�றா�. அவ� அம��தி��� தன� தைலைய� ேதைவய��லாம�
ஏைனேயா�க�ட�;அ����ெகா�ளமா�டா�.அ�சா.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, அ�����ய, எ�ெபா�ேதா ெதாைல��
இ�ெபா�� க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�,
த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவ�� அ��� நிைன�க�� காைல
வ�தன�க��. ஆ�ம�க� த�ைத ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� நம�ேத
ெசா�கிறா�.

தாரைண�கானசாரா�ச�:
1. உ�க�ைடய ேசைவ�பண�ைய� ���திெச�� உ�க�ைடய ெசா�த�
ேபாைதய�� ��கிய���க�. வ �ணான வ�டய�கைள� ெசவ�ம��கேவா
அ�ல� ேபசேவா ேவ�டா�. ஒேரெயா� த�ைதய�� ேம�ைமயான
வாசக�கைள மா�திர� உ�க�ைடய ��திய�� ைவ�தி��க�. அவைர
மற�காத��க�.

2. சதா ச�ேதாஷமாக இ��பத��, பைட�பவ�ன�� பைட�ப�ன��
ஞான�ைத� சதா உ�க�ைடய ��திய�� �ழல வ���க�, அதாவ�,
இைத மா�திர� ெதாட��� �ழ���க�. எைத� ப�றி��
எ�ெவ�ண�ைத�� ெகா����க ேவ�டா�. இத�காக, நாடக�ைத
மிக ந�றாக� ����ெகா��.உ�க�ைடயபாக�ைதந���க�.

ஆசீ�வாத
�:

நா�| எ�ற உண�ைவ ~பாபா| எ�பதி� அமி��தி, சதா



ேயாகியாக��இல�ேயாகியாக��ஆ�வ ��களாக.
தம�ஒ�ெவா� �வாச�தி�� த�ைத ம�� அ��ெகா����கி�ற
�ழ�ைதக��, தம� ஒ�ெவா� �வாச�தி�� ~~பாபா பாபா||
எ�றி��பவ�க�� ேயாக� ெச�வத�� அவ�க� க�னமாக
உைழ�க ேவ��யதி�ைல. ~~நா�|| எ�ற வா��ைத அவ�கள��
உத�கள�� எ�ெபா��ேம ெவள��படாதி��பேத அவ�க�
நிைன�ெச�கி�றா�க� எ�பத�� அ�தா�சியா��. ~~பாபா பாபா||
எ�ப� மா�திரேம ெவள��ப��. ~~நா�|| எ�றஉண�� ~~பாபா||வ��
அமி����ள�. பாபாேவ ��ெக��பாவா�. பாபா உ�க���
���தள��தா�, பாபா சதா உ�க�டேனேய இ��கி�றா�.
~உ�க�டேனேய இ��கி�றா�, உ�க�டேனேய உ��கி�றா�,
உ�க�டேனேய நட���, ��றி�தி�கி�றா�||. இ�த வ�ழி��ண��
உ�க� வ�வ�தி� ெவள��ப�� ேபா�, ந��க� ஒ� இல�ேயாகி
என�ப�வ ��க�.

�ேலாக�: நா� நா�|| (மியா�) எ�றா� �ைனயான மாையைய
அைழ�பதா��, ~~பாபா பாபா|| என� ��� ேபா� மாைய
ஓ�வ��கிறா�
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