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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, ேயாக ச�தியா� ஐ�� வ�கார�களான
இராவணைன ெவ�றி ெகா�� உ�ைமயான தேசராைவ�
ெகா�டா��க�.

ேக�வ�: இராமாயண�தி���, மகாபாரத�தி��� இைடய�லான ெதாட��
எ�ன? தேசரா எதைன� �றி�கி�ற�?

பதி�: இராவண� அழி�க�ப��, சீைதக� வ��தைலயைடவைதேய
தேசரா �றி�கி�ற�. எ�வாறாய���, தேசராைவ�
ெகா�டா�வத� �ல� ந��க� இராவணன�டமி���
வ��தைலயைடவதி�ைல. மகாபாரத ��த� இட�ெப��ேபாேத
சீைதக� அைனவ�� வ��தைலயைடகி�றன�. மகாபாரத
��த�தி� �லமாகேவ இராவண இரா�சிய� ��வைடகி�ற�.
எனேவ, இராமாயண�, மகாபாரத�, கீைத ஆகியவ���கிைடய��
மிக ஆழமான ெதாட�� உ�ள�.

பாட�: ச�ேதாஷமான வ���� ��சிகள�� ஒ���டலி� �வாைல
ஏ�ற�ப���ள�.

ஓ� சா�தி. ந��க� ப�ராமண ச�தாய�தவ�க� என� த�ைத உ�க����
��கி�றா�. த�ேபா� உ�கைள ேதவ ச�தாய�தவ�க� என அைழ�க
��யா�. ந��க� இ�ெபா�� ப�ராமண ச�தாய�தவ�க�, ப��ன� ந��க�
ேதவ ச�தாய�தவ�க� ஆ�வ ��க�. தேசரா தினமாகிய இ�� அவ�கள��
இராமாயண� ��வைடகி�ற�. எ�வாறாய���, அ� உ�ைமய��
��வைடவதி�ைல. இராவண� மரண��தா�, இராமாயண� கைத
��வ��� வரேவ���, ஆனா� அ� உ�ைமய�� ��வைடவதி�ைல.
மகாபாரத ��த�தி��லமாகேவ��தி ெபற�ப�கி�ற�.இ�வ�டய�க��
����ெகா�ள�பட ேவ���. இராமாயண� எ�றா� எ�ன? மகாபாரத�
எ�றா� எ�ன? உலகி�� இைவ ப�றி� ெத�யா�. இராமாயண��,
மகாபாரத�� ஒ�ேறாெடா�� ெதாட��ப�டைவ. மகாபாரத ��த�தி�
�ல� இராவண இரா�சிய� ��வ��� வ�கி�ற�. ப��ன� தேசரா
ேபா�றவ�ைற� ெகா�டாட ேவ��ய அவசியமி�ைல. கீைத��,
மகாபாரத��இராவணஇரா�சிய�ைதஅழி�கி�றன.இ�ெபா�ேதஅத�கான
கால� எ�பதா� அத�கான ஆய�த�க� ெச�ய�ப�கி�றன:
அவ�க�ைடய� வ��ைற, உ�க�ைடயேதா அஹி�ைச ஆ��.
உ�க�ைடய� கீைதயா��. ந��க� கீைதஞான�ைத� ெசவ�ம��கி�ற��க�.
அத� �ல� எ�ன நிக��? இராவண இரா�சிய� ��வைட��. அவ�க�
இராவணைன� ெகா�றா��, அத��ல�இராம இரா�சிய� வ�வதி�ைல.
இராமாயண��, மகாபாரத�� உ�ளன. மகாபாரத ��த� இராவணைன
அழி�பத�ேகயா��. இைவ ����ெகா�ள�பட ேவ��ய மிக�� ஆழமான
வ�டய�களா��. இத�� மிக�� பர�த, எ�ைலய�ற ��தி ேதைவ. மகாபாரத
��த�தி� �லமாகேவ இராவண இரா�சிய� அழி�க�ப�கி�ற� என�
த�ைத வ�ள�க�ப���கி�றா�. இராவணைன� ெகாைல ெச�வதா�
இராவண இரா�சிய� அழி�க�ப��வ��� எ�றி�ைல. அத�ேக ச�கம �க�
ேதைவ�ப�கி�ற�. இ�ெபா�� ச�கம �க� ஆ��. ந��க� இ�ெபா��
இராவணைன ெவ�றிெகா�வத�கான ஆய�த�கைள� ெச�கி�ற��க�.



இத��� ேதைவ�ப�வ� ெபௗத�க ஆ�த�கள�றி,ஞானஆ�த�கேளயா��.
அவ�க� இராம����, இராவண���மிைடய�� ��த� இட�ெப�றதாக�
சி�த��தி��கி�றா�க�. அ�சமய ��க� அைன��� ப�தி மா��க�ைத�
ேச��தைவயா��. ந��க� இ�ெபா�� ேயாக ச�தியா� இராவண
இரா�சிய�ைத ெவ�றி ெகா�கி�ற��க�. இ� மைற�கமான வ�டயமா��.
ந��க�ஐ��வ�கார�களானஇராவணைனெவ�றி ெகா�கி�ற��க�. எ�வா�?
கீைதய�னா� ஆ��. பாபா உ�க��� கீைதைய� ேப�கி�றா�.இ� பாகவத�
அ�ல. பாகவத�தி� கி��ண�� ெத�வ �க �ைலக� கா�ட�ப���ளன,
என���, கி��ண�� ெத�வ �க �ைலக� என எ��ேமய��ைல. மகாபாரத
��த� அ�ல� வ�நாச� இட�ெப��ேபா�, அத� �லமாக இராவண
இரா�சிய� அழி�க�ப�கி�ற� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. இ���
ஏண��பட�தி� கா�ட�ப���ள�. இராவண இரா�சிய� ஆர�ப��தேபாேத
ப�தி மா��க� ஆர�பமாகிய�. ந��க� மா�திரேம இைத அறிவ ��க�. கீைத
மகாபாரத��ட� ெதாட��ப�ட�. ந��க� கீைதைய� ெசவ�ம���,
இரா�சிய�ைத அைடகி�ற��க�, உலைக� ��த�ப���வத�காகேவ ��த�
இட�ெப�கி�ற�. பாகவத�தி� கா�ட�ப���ள ெத�வ �க �ைலக� யா��
பயன�றைவ. சிவ�ராண�தி� அ�வா� எ��ேம இ�ைல. உ�ைமய��
கீைதேய சிவ�ராண� என அைழ�க�பட ேவ���. சிவபாபா இ�கி���
ஞான�ைத� ெகா��கி�றா�. கீைதேய அதிேமலானதா��. கீைதேய
அைன��� சமய ��கள��� மிக�� சிறியதா��, ஏைனயைவ ஓரள�
ெப�யைவயா��. அவ�க� ம�கள�� வா��ைக வரலா�க� ப�றி ேம��
ெப�தாக ப�ேவ� பாக�கைள� ெகா�ட ��கைள உ�வா��கி�றா�க�.
ேந� இற�தேபா� அவ�� வா��ைக வரலா� ப�றி பல பாக�கைள�
ெகா�ட ��கைள உ�வா�கினா�க�. சிவபாபாவ�� வா��ைக
வரலா�ைற���கி�ற கீைதஞான�தி� பாக�கேளமிக� ெப�யதாகஇ��க
ேவ���. எ�வாறாய���, கீைதேய மிக�� சிறியதாக உ�ள�. ஏெனன��,
த�ைத ஒ� வ�டய�ைத மா�திரேம ��கி�றா�: எ�ைன நிைன� ெச�தா�
உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. அ��ட� ச�கர�ைத��
����ெகா���க�. அ�வள�தா�! இதனாேலேய கீைத மிக�� சிறியதாக
உ�ள�. இ�த ஞான� மன�பாட� ெச�ய�பட ேவ��ய ஒ�றா��.
சி�ன�சிறிய கீைதைய ைவ�க���ய ேபைழகைள ம�க� உ�வா��வைத
ந��க� அறிவ ��க�. அ� மிக�சிறிய எ����கைள� ெகா�டதா��. பாபா��
இ�ெபா�� உ�க� க��தி� தி����திய�ன��, இரா�சிய�தின��
ேபைழக� ெகா�ட பத�க�கைள அண�வ��கி�றா�. பாபா ��கி�றா�:
அ�ஃபா, ப��றா எ�ற இ� வா��ைதகேள கீைதயா��. இ�ேவ ம�மனாபவ
எ�ற இரகசிய ம�திர�ைத� ெகா�ட ேபைழயா��. அதாவ�, எ�ைன
நிைன� ெச�தா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப�� எ�பதா��. ேயாக
ச�தியா� ெவ�றியைடவேத உ�க� கடைமயா��. அத�� ��த��
உ�க���� ேதைவ. உ�கள�� ேயாக ச�தியா� இராவண இரா�சிய�
அழி�க�பட ேவ��� என� த�ைத வ�ள�க�ப���கி�றா�. எ�ெபா��
இராவண இரா�சிய� ஆர�பமாகிய� என எவ�� அறியமா�டா�க�. இ�த
ஞான�மிகஇல�வான�,இ�ஒ�வ�நா��கானவ�டயமா��. 84 ப�றவ�கள��
ஏண��பட�தி�, ந��க� பல ப�றவ�கைள எ��தி��ப� கா�ட�ப���ள�.இ�
மிக இல�வான�. த�ைத ஞான�கட� ஆவா�. அவ� ெதாட���� இ�த
ஞான�ைத� ேப�கி�றா�. �ரள�க��காக� பய�ப��த�ப�ட தா�க�



அைன�ைத�� ேச���� பா��தா� அதி� ஏராள� இ����. த�ைத
உ�க��� வ�பரமாக வ�ள�க�ப���கி�றா�. இர�தின� ���கமாக அவ�
��கி�றா�: அ�ஃபாைவ நிைன� ெச���க�. ந��க� ேவ� எத�காக
உ�க� ேநர�ைத� ெசலவ��கி�ற��க�?உ�க� தைலம�� ெப�� பாவ��ைம
உ�ள�. நிைனவ�னா� மா�திரேம அ� அக�ற�பட ����. இத���ய�சி
ேதைவ. ந��க� ம���� ம���� மற�கி�ற��க�. ந��க� ெதாட����
பாபாைவ நிைன� ெச�தா�, உ�க��� ஒ�ேபா�� எ�வ�த தைடக��
வரா�. ந��க� ச�ர உண�வ��� வ��ேபாேத தைடகைள அ�பவ�
ெச�கி�ற��க�. இ�திய�� ந��க� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ�வ ��க�.
ப��ன� அைர� க�ப�தி�� எ�வ�த தைடக�� இ��க மா�டா�. இைவ
����ெகா�ள�பட ேவ��ய மிக�� ஆழமான வ�டய�களா��. பாபா
ஆர�ப�திலி��ேத அதிகமானவ�ைற உ�க���� �றிவ�கி�றா�.
அதி��, அவ� ��கி�றா�: அ�ஃபாைவ��, ப��றாைவ�� நிைன�
ெச�தாேல ேபா��! ஒ� வ���ச� பர�� வ��வைட�� அேதேவைள அத�
வ�ைதேயா சி�ன�சிறியதாகேவ உ�ள�. அதிலி��ேத அ�தள� ெப�ய
வ���ச� வள�கி�ற�. இ�� தேசரா ஆ��. இராமாயண�தி���,
மகாபாரத�தி��� இைடய�லான ெதாட�ைப பாபா இ�ெபா�� உ�க���
வ�ள�க�ப���கி�றா�. இராமாயண� ப�தி மா��க�தி���ய�.அ�அைர�
க�ப�தி��� ெதாட����ள�. இ�ெபா�� இராவண இரா�சிய�
நில�வைதேய அ� �றி�கி�ற�. ப��ன�, மகாபாரத ��த�
இட�ெப��ேபா� இராவண இரா�சிய� ��வைட��, இராம இரா�சிய�
ஆர�பமாகி�ற�. இராமாயண�தி��� மகாபாரத�தி��� இைடய���ள
ேவ�பா� எ�ன? இராம இரா�சிய� �தாப��க�பட ேவ���, இராவண
இரா�சிய� அழி�க�பட ேவ���. கீைதைய� ெசவ�ம��பதா� ந��க�
உலகி�அதிபதிகளா�வத���த�திவா��தவ�க�ஆ�கி�ற��க�. கீைத��,
மகாபாரத�� இராவண இரா�சிய� அழி�க�பட ேவ��ய
இ�ேநர�தி�கானைவயா��.அவ�க� சி�த����ள��த� தவறான�.ஐ��
வ�கார�கைள�� ெவ�வத�ேக ��த� இட�ெப�கி�ற�. கீைதய���ள
ம�மனாபவ, மதியாஜிபவ எ�ற இ� வா��ைதகைள� த�ைத உ�க����
��கி�றா�.இ�வ��வா��ைதக�� கீைதய��ஆர�ப�தி��,இ�திய���
காண�ப�கி�றன. கீைதய�� அ�தியாய� இ�ெபா�� உ�ைமய�ேலேய
இட�ெப�வைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ���� ெகா�கி�ற��க�.
எ�வாறாய���, ந��க�எவ�டமாவ�இைத��றினா�, ‘கி��ண�எ�ேக?’
என அவ� ேக�பா�. பாபா எ�க���� ெகா��கி�ற வ�ள�க�தி���, ப�தி
மா��க�� சமய ��க� ��கி�ற வ�டய�க���� இைடய�� அதிக
வ��தியாச� உ�ள�. இராமாயண� எ�றா� எ�ன, மகாபாரத� எ�றா�
எ�ன எ�பைத எவ�ேம அறிய மா�டா�க�. மகாபாரத ��த�தி� ப��னேர
�வ��க வாய��க� திற�கி�றன, என��� ம�க� இைத� ����
ெகா�வதி�ைல. எனேவ, த�ைதய�� அறி�க�ைத� ெகா��க�. த�ைத
��கி�றா�: சதா எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச���க�. இ�வா� த�ைத
��உலகி�����கி�றா�.அ�தஒ� கீைத��ெபா�யா�க�ப��வ��ட�.
கீைத அைன�� ெமாழிகள��� உபேதசி�க� ப�கி�ற�. உ�க�
இரா�சிய�தி� ஒ� ெமாழி மா�திரேம இ����. அ�� சமய ��க�,
��தக�க� எ��ேம இ��கா�. ப�தி மா��க�தி� ெச�கி�றஎ��ேமஅ��
இ��கா�. இராமாயண�, மகாபாரத�, கீைத ஆகியவ��ட� பாரத�தி���



ெதாட���ள�. கட�� தன��ழ�ைதக��� கீைதைய� ேப�கி�றா�.அத�
�ல� ந��க� �வ��க�தி� அதிபதிக� ஆ�கி�ற��க�. மகாபாரத ��த�
நி�சயமாக இட�ெபறேவ ேவ���, அ�ெபா�ேத ��ைமய�ற உலக�
அழி�க�பட ����. ந��க� கீைத �ல� ��ைமயாகி�ற��க�.
��ைமயா��பவரான கட�� இ�திய�ேலேய வ�கி�றா�. அவ�
��கி�றா�: காமேம ெகா�ய எதி�, ந��க� அைத ெவ�றிெகா�ள ேவ���.
காம வ�கார�தா� ஒ�ேபா�� ேதா�க��க�படாத��க�,அ� ெப�� பாதி�ைப
ஏ�ப���கி�ற�. ப�ரப�யமான ம�க�, அைம�ச�க� ேபா�ேறா� காம�தி�
காரணமாகேவ அவ�� ெச�ய�ப�கி�றன�. வ�கார�களாேலேய பல��
சீரழி�� ேபாகி�றன�. இதனாேலேய த�ைத வ�ள�க�ப���கி�றா�:
ப�ர�ம�ச�ய�ைத� கைட�ப���கி�ற பல இைளஞ�க� பாபாவ�ட�
வ�கி�றன�. அவ�க� ஒ�ேபா�� தி�மண� ெச�யமா�டா�க�. அ�வா�
வா�கி�ற ெப�க�� உ�ளன�. க�ன�யா�தி�க� ஒ�ேபா��
வ�கார�தி� ஈ�ப�வதி�ைல, என��� அ�வா� வா�வதா� அவ�க���
எ�த� ேப�� கிைட�பதி�ைல.��ைமயாகி, ப�றவ� ப�றவ�யாக �வ��க�தி�
அதிபதிகளா�வேத இ���ள வ�டயமா��.ஒ�ெவா�வ�� தைலம��� பல
ப�றவ�கள�� பாவ� �ைம உ�ள�. அ�பாவ�க� அழி�க�ப��ேபாேத
உ�களா� �வ��க�தி��� ெச�ல ����. இ�ேக, ம�க� ெதாட����
பாவ�க� ெச�கி�றன�. ஒ� ச�நியாசி ஒ� ப�றவ���� ��ைமயாக
இ��க����, என��� அவ� வ�கார�தி� �லமாகேவ ப�ற�கி�றா�.
இராவண இரா�சிய�தி� எவ�ேம வ�காரமி�றி� ப�ற�க ��யா�. சில�
ேக�கி�றன�:அ�� எ�வா�ப�ற��இட�ெப�கி�ற�? ேயாக ச�தி எ�றா�
எ�ன? இ�ேக�வ�க��கான அவசியேம இ�ைல. அ��லக� ��றி��
வ�காரம�ற�. அ�� இராவண இரா�சிய� இ�ைல. எனேவ அ�த� ேக�வ�
அ�� எ�வதி�ைல. ந��க�அைன�தின��கா�சிகைள�கா�ப��க�.அ��
ஒ�வ���வயதா��ேபா�,அவ� எ�வா�ம����ஒ��ழ�ைதயா�வா�,
எ�வா� தன� தாய�� க��ப�தி�� ப�ரேவசி�பா� எ�ற கா�சிைய�
ெப�வா�. தா� எ�தவ ������ெச�வா� எ�பைதஅவ�அறியமா�டா�.தா�
ம���� ஒ� �ழ�ைதயாக ேவ��� எ�பைத மா�திரேம அவ� அறிவா�.
ஆ� மய��, ெப� மய�லி� உதாரண� உ�ள�. ஆ� மய�லி� க�ண��
�லேம ெப� மய�� க��ப� த��கி�ற�. ப�பாசி மர� கா��பத��� ஆ�,
ெப� மர�க� அ�க�ேக நட�ப�கி�றன. இ� ஓ� அ��த� ஆ��.
�ல�ண�வ�றைவகேள இ�வாறாய��, ச�திய�க�தி�
�ல�ண���ளவ�க��� எ�தா� சா�தியமி�ைல? ந��க� ேம��
��ேனறி� ெச���ேபா� இ�த வ�பரமான வ�டய�கைள�
����ெகா�வ ��க�. த�ைதைய நிைன� ெச�வதா� ந��க�
தேமாப�ரதான�லி��� சேதாப�ரதானாகி,உ�க�ஆ�திைய�� ேகார����
எ�பேத ப�ரதான வ�டயமா��. அ���ள ச�ப�ரதாய�கைள ப��ன�
உ�களா� காண ����. ந��க� ேயாக ச�தி �ல� உலக
அதிபதிகளாகி�ற��க�. எனேவ, அத� �ல� �ழ�ைதக� ஏ� ப�ற�க
��யா�? பல��இ�தைகய ேக�வ�கைள� ேக�கி�றன�,அவ�க�ச�யான
பதி�கைள� ெபறாதேபா�, வ ����வ��கி�றன�! அவ�க��� அ�ப
வ�டய�கள�� ச�ேதக� எ�கி�ற�. சமய ��கள�� அ�தைகய வ�டய�க�
இ�ைல. சமய ��க� ப�தி மா��க�தி���யைவ. பரம த�ைத, பரமா�மா
வ�� ப�ராமண, ��ய வ�ச, ச�திர வ�ச த�ம�கைள �தாப��கி�றா�.



ப�ராமண�க� ச�கம �க�தி���யவ�க�. பாபா ச�கம �க�திேலேய
வரேவ���. ஓ, ��ைமயா��பவேர வா��க�! என ம�க�
�வ�யைழ�கி�றா�க�. ஓ, வ��தைலயள��பவேர, எ�கைள�
��ப�திலி��� வ��வ���க�! என ெவள�நா�டவ�க�
�வ�யைழ�கி�றா�க�. த�கைள� ��ப�பட ைவ�பவ� யா� எ�ப�
அவ�க���� ெத�யா�. இராவண இரா�சிய� ��வ��� வ�கி�ற�
எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. பாபா உ�க��� இராஜ ேயாக� க�ப��கி�றா�.
உ�க� க�வ���வைட��ேபா�,வ�நாச� ஏ�ப�கி�ற�,அ�ேவமகாபாரத
��த� என அைழ�க�ப�கி�ற�. மகாபாரத ��த�தி� �லேம இராவண
இரா�சிய� அழி�க�ப�கி�ற�. தேசராவ�� அவ�க� இராவணன��
ெகா��பாவ�ைய எ��கி�றா�க�. அ� எ�ைல���ப�ட வ�டயமா��.
ஆனா� இ�ேவா எ�ைலய�ற வ�டயமா��. �� உலக�� அழி�க�பட
ேவ���. சிறிய �த�வ�க� மக�தான ஞான�ைத� ெப�கி�றா�க�!
ெலௗகீக ஞான� ெம�� அ�ல� ம�ெண�ெண� ேபா�ற�, இ�த
ஞானேமா உ�ைமயான ெந�ைய� (��தி�க��க�ப�ட ெவ�ெண�)
ேபா�ற�. இதி� இர���� பக���� இைடய�லான ேவ�பா� உ�ள�.
இராவண இரா�சிய�தி� ந��க� எ�ெணையேய உ�ண ேவ����ள�.
��ன� ெந� மிக�� மலிவாக இ��த�, ஆனா� இ�ெபா�� அத� வ�ைல
மிக�� உய���வ��ட�, எனேவ ந��க� எ�ெணைய உ�ண
ேவ����ள�. ��ன� எ�வா�, மி�சார� ேபா�றைவ இ��கவ��ைல.
கட�த 50, 60 வ�ட�கள�� பல வ�டய�க� மாறிவ��டன. இைவயைன���
இ�ெபா�� அழிய�ேபாகி�றன எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. எ�கைள
இல�மி, நாராயணைன� ேபா�� ஆ��வத�காகேவ சிவபாபா இ�ெபா��
எ�க���� க�ப��கி�றா�. இ�த பாபாவ��� அ�த ேபாைத அதிகளவ��
உ�ள�. மாைய �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள மற�க� ெச�கி�றா�. ந��க�
பாபாவ�டமி��� உ�க� ஆ�திைய� ெபற வ�தி��கி�ற��க� எ��
��கி�ற��க�.அ�ப�யாய��, ந��க�ஏ�அ�த ேபாைதையஉண�வதி�ைல?
ஏெனன�� ந��க� உ�கள� இன�ய வ ��ைட��, இன�ய இரா�சிய�ைத��
மற��வ��வதா� ஆ��. த�க� எ���களா� ேசைவ ெச�பவ�க�
மக�தான இளவரச�க� ஆ�வா�க� எ�பைத பாபா அறிவா�.உ�கள�ட� ஏ�
அ�த ேபாைத இ�ைல? ஏெனன�� ந��க� நிைனவ�� இ��பதி�ைல. ந��க�
ேசைவய�� ��ைமயாக உ�கைள ஈ�ப���வதி�ைல. சிலேவைளகள��
உ�க��� ேசைவய�� அதிக ஆ�வ� உ�ள�, ஆனா� சில சமய�கள��
ந��க� ப��வா��கி�ற��க�. இ�வா� நிக�கி�றதா என ந��க�
ஒ�ெவா�வ�� உ�கைளேய ேக��� பா��கலா�. சிலேவைளகள�� ந��க�
தவ�க� ெச�கி�ற��க�. இதனாேலேய பாபா உ�க��� வ�ள�க�ப��த
ேவ����ள�. ந��க� அைனவ�ட�� மிக இன�ைமயாக� ேபசி
அவ�கைள� ச�ேதாஷ�ப��த ேவ���. எவ�� க�ைமயாக� பதிலள��க�
�டா�. பாபா அ��� கட� ஆவா�. ப� வைதைய� த��பத�காக ம�க�
அதிகமாக ப�ரய�தன� ெச�கி�றா�க�. பாபா ��கி�றா�: காம வாைள�
பய�ப���வேத மிக�ெப�ய வைதயா��. �தலி� அைத ��வ����
ெகா�� வா��க�. அவ�க� எ�வள�தா� ப�ரய�தன� ெச�தா��,
ஏைனய வைதக� ��வைடய� ேபாவதி�ைல. காம வா��
பய�ப��த�பட��டா�. ம�க� ��வத���, த�ைத ��வத���
இைடய�� அதிக ேவ�பா� உ�ள�. காம�ைத ெவ�றிெகா�பவ�க� �ய



உலகி� அதிபதிக� ஆ�வா�க�. அ�சா.

இன�ைமய���இன�ைமயான,அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல��இ�ேபா�
க��ப���க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ����
பா�தாதாவ�� அ���நிைன�க��காைலவ�தன�க��.ஆ�ம�க� த�ைத
ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�.

தாரைண�கான சாரா�ச�:
1. த�ைத��� சமனாக, அ���கட� ஆ��க�. ஒ�ேபா�� க�ைமயாக
இ��காத��க�. மிக இன�ைமயாக� ேபசி, அைனவைர��
ச�ேதாஷ�ப����க�.

2. உ�கள�� எ���களா� ேசைவ ெச���க�. ந��க� உ�கள�� பைழய
ச�ர�ைத ந��கி, இளவரசனாக��, இளவரசியாக�� ஆக�ேபாகி�ற��க�
எ�ற ேபாைதைய� ேப��க�.

ஆசீ�வாத
�:

சதா ேசைவயாள�ஆகி, ேசைவய�� ம�தி����அ�ப�னா�,உ�க�
அெலௗகீக ���ப�ைத இைற ���ப�தினராக மா��வ ��களாக.
ஒ� ேசைவயாள�� கடைம சதா ேசைவய�� ஈ�ப����பதா��.
அ� எ�ண�கள��, வா��ைதகள��, ெசய�கள���லமான எ�த�
ேசைவயாக�� இ��கலா�. ஒ� ேசைவயாள� ேசைவைய
த�ன�லி��� ஒ�ேபா�� ேவறானதாக க�த மா�டா�.
எ�ெபா��� ேசைவ ெச�ய வ����� ��திைய
ெகா����பவ�க� தம� ெலௗகீக ���ப�ைத��, இைற
���பமாக மா��வா�க�. ஒ� ேசைவயாள� தன� வ ��ைட ஒ�
வ �டாக க��வதி�ைல, ஆனா� அதைன ேசைவ ெச�வத�கான
இடமாகேவ க��வா�. ஒ� ேசைவயாள�� ப�ரதான ெத�வ �க�
�ண� �றவறமா��. �றவற மன�பா�ைக ெகா����பவ�க�,
தம� இ�லற�தி� தப�யாவ�� ெசா�பமாக வா�வதா�,
அத�டாக இய�பாகேவ ேசைவ இட�ெப�கி�ற�.

�ேலாக�: உ�க� ச��கார�கைள ெத�வ �கமாக ஆ�கி� ெகா�வத��,
உ�க� மனைத�� ��திைய�� த�ைதய�ட� அ��பண���க�.

 
---ஓ� சா�தி---


