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சாரா�ச�:இன�ய �ழ�ைதகேள, ந��க� ேயாக ச�திய���ல�இ�த உவ�ந���
கா�வாைய� கட�� வ �� தி��ப ேவ���. ஆைகயா�, ந��க�
ெச�ல ேவ��ய இட�ைத நிைன� ெச���க�. ஏைழகளாகிய
ந��க� இ�ெபா�� ெச�வ�த�ஆ�கி�ற��க� எ�ற ச�ேதாஷ�தி�
நிைல�தி��க�.

ேக�வ�: ெத�வ �க� �ண�க� எ�ற பாட�தி� கவன� ெச���கி�ற
�ழ�ைதகள��அைடயாள�க�எ�ன?

பதி�: ‘நா� ெச�வைதேய ப�ற�� ெச�வா�க�’ எ�ப� அவ�கள��
��திய�� எ�ேபா��; இ����. அவ�க� எவைர�� ெதா�தர�
ெச�ய மா�டா�க�. அவ�க� எ�ெபா��� ப�ைழயான அ�ல�
தவறான வா��ைதகைள� ேபச மா�டா�க�. அவ�க� எ�ெபா���
தம� எ�ண�கள�னாேலா, வா��ைதகள�னாேலா,
ெசய�கள�னாேலா எவ���� ��ப� வ�ைளவ��க மா�டா�க�.
த�ைதைய� ேபா�� தா�� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��க ேவ���
எ�ற இல�ைக ஒ�வ� ெகா������ ேபாேத அவ� ெத�வ �க�
�ண�க� எ�ற பாட�தி� கவன� ெச���கி�றா�க� எ��
�ற�ப�கி�ற�.

ஓ�சா�தி. ஆ�ம�க� த�ைத இன�ைமய��� இன�ைமயான ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக��� வ�ள�க�ப���கி�றா�. அவ� உ�க��� நிைன�
யா�திைரைய� க�ப��கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� நிைன� யா�திைர
எ�பத� அ��த�ைத� ���� ெகா����ப��க�. ப�தி மா��க�தி��,
அவ�க� ேதவ�கைள��, சிவபாபாைவ�� நிைன� ெச�தேபாதி��,
நிைன� ெச�வத��லேமஅவ�கள�� பாவ�க�அழி��எ�பைதஅவ�க�
அறியா��ளா�க�. த�ைதேய ��ைமயா��பவ��, அவேர உ�க���
��ைமயா�வத�கான வழிைய� கா��கி�றா� எ�ப�� �ழ�ைதகளாகிய
உ�க���� ெத���. ஆ�மாேவ ��ைமயாக ேவ���. ஆ�மாேவ
��ைமய�றவ�� ஆ�கி�றா�. த�ைத பாரத�தி�� மா�திரேம வ��,
நிைன� யா�திைரைய� க�ப��கி�றா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
அறி���ள ��க�. அவ� அதைன ேவ� எ��� க�ப��க ��யா�. ந��க� பல
ெபௗத�க யா�திைரய�� ெச���ள ��க�. ஒேரெயா� த�ைதயா� மா�திரேம
இ�த யா�திைரைய� க�ப��க ����. மாைய அைனவ�� ��திைய��
வ�ேவகம�றி��த� (���� ெகா�ளாதி��த�) எ�ற ���னா� ���
வ��டா�எ��த�ைத�ழ�ைதகளாகியஉ�க���வ�ள�க�ப��தி��ளா�.
ந��க� மிக�� வ�ேவகமானவராக��, ெச�வ�தராக��,
��ைமயானவராக�� இ��த��க� எ�பைத� த�ைதய�;டமி��� ந��க�
இ�ெபா�� அறி�� ெகா���ள ��க�. நா�க� �� உலகி���
அதிபதிகளாக இ��ேதா�. நா�க� இ�ெபா�� ம����ஒ��ைறஅ�வா�
ஆ�கி�ேறா�. த�ைத எ�க��� எ�ைலய�ற மிக� ெப�ய இரா�சிய�ைத�
ெகா��கி�றா�. ஒ� ெலௗகீக� த�ைத உ�க��� ��, ஆய�ர�, அ�ல�
மி�லியைன� ெகா��கலா�. ஆனா� இ�ேக இன�ய எ�ைலய�ற த�ைத
உ�க��� எ�ைலய�ற இரா�சிய�ைத� ெகா��கி�றா�.
ஆைகய�னாேலேய ந��க� இ�ேக க�பத�காக வ�தி��கி�ற��க�.



யா�டமி���? எ�ைலய�றபாபாவ�டமி���. ‘பாபா’ எ�றவா��ைத ‘ம�மா’
எ�ற வா��ைதைய வ�ட இன�ைமயானதா��. ம�மா உ�கைள� பராம��த
ேபாதி��, த�ைத எ�றா� த�ைதேய, ஏெனன�� ந��க� அவ�டமி��ேத
எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெப��� ெகா�கி�ற��க�. ந��க� இ�ெபா�� சதா
ச�ேதாஷமானவராக��, சதா பா�கியசாலியாக��அதாவ�மணவாள�ட�
இ��கி�ற பா�கிய�ைத� ெப�றி��கி�ற��க�. பாபா ம���� எ�கைள
எ�னவாக ஆ��கி�றா�? இ� �தியெதா� வ�டயம�ல. ஓ� அரச�
பக�ெபா�தி� ெச�வ�தராக�� இரவ�� ஏைழயாக�� ஆகிவ��கி�றா�;
எ�ற கைத நிைன� �ர�ப���ள�. (தம� இரா�சிய�தி� நிைலைய
அறிவத�காக, இரவ�� அவ� ஓ� ஏைழைய� ேபா�� மா� ேவட� ���
ெவள�ய�� ெச�வாரா�). ந��க�� பகலி� ெச�வ�தராக��, ப��ன�
எ�ைலய�ற இரவ�� ஏைழகளாக�� ஆகி வ��கி�ற��க�. பாபா நாளா�த�
உ�க��� ஞாபக�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, ேந�� ந��க� ெச�வ�த
உலக அதிபதிகளாக இ��த��க�, ஆனா� இ�� ந��க� யாசி�பவ�க�
ஆகி��ள ��க�. காைல� ெபா�� ம���� ஒ��ைற வர��ளதா�, ந��க�
ெச�வ�த� ஆ�வ ��க�. இ� மிக�� இல�வானதா��. �ழ�ைதகளாகிய
ந��க� ெச�வ�தரா�கி�ற��க� எ�� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத�
ெகா����க ேவ���. இ�ேவ ப�ராமண�கள�� பக��, ப�ராமண�கள��
இர�� ஆ��. ந��க� இ�ெபா�� பகலி� ெச�வ�தராகி�
ெகா����கி�ற��க�. ந��க� நி�சயமாக அ�வா� ஆ�வ ��க�, என���
ந��க� ெச����ய�சி�� ஏ�ப வ�ைச�கிரமமாகேவஅ�வா�ஆ�வ ��க�.
த�ைத ��கி�றா�: இ� உவ�ந���கா�வா� ஆ��, ேயாக ச�கிய�னா�
ந��க� மா�திரேம இதைன� கட�� ெச�கி�ற��க�. ந��க� ெச�லவ�����
இட�ைத நிைன� ெச�ய ேவ���. நா�க� இ�ெபா�� வ �� தி��ப
ேவ���. பாபாேவ எ�கைள அைழ��� ெச�வத�காக இ�� வ���ளா�.
அவ� அதிகள� அ��ட� வ�ள�க�ப���கி�றா�: இன�ய �ழ�ைதகேள,
ந��க� ��ைமயானவராக இ��த��க�, 84 ப�றவ�க� எ��ததா�, ந��க�
��ைமய�றவ� ஆகி��ள ��க�. எனேவ ந��க� ம���� ஒ��ைற
��ைமயானவ� ஆக ேவ���. ��ைமயா�வத�� ேவ� வழிேய��
இ�ைல. ��ைமயா��பவ� வ��ேபா�, அவ�� வழிகா�ட�கைள�
ப��ப�றி, ந��க� ��ைமயானவ� ஆ�கி�ற��க� எ�பைத ந��க�
அறி���ள ��க�. அ�த அ�த�ைத அைடவதனா� �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�கி�ற��க�. த�ைத ��கி�றா�:
ந��க� 21 ப�றவ�க��� சதா ச�ேதாஷமாக இ��ப��க�. த�ைத உ�க���
ச�ேதாஷ உலகி�கான ஆ�திைய� ெகா��கி�றா�, ஆனா� இராவணேனா
உ�க��� ��ப உலகி�கான ஆ�திையேய ெகா��கி�றா�. இராவண�
உ�க� பைழய எதி� எ�பைத��, அவ� உ�கைள ஐ�� வ�கார�க� எ�ற
சிைறய�� சிைற�ப��தி��ளா� எ�பைத�� �ழ�ைதக�
அறி���ளா�க�. த�ைத வ�� உ�கைள அதி� இ��� வ��வ��கி�றா�.
ந��க� த�ைதைய எ�தளவ��� நிைன� ெச�கி�ற��கேளா, அத�ேக�பேவ
ந��க� ப�ற��� அவ�� அறி�க�ைத� ெகா��ப��க�. நிைனவ��
இ�லாதவ�க� ச�ர உண�ைவ� ெகா����பா�க�. அவ�களா� த�ைதைய
நிைன� ெச�ய����யா�, ப�ற���அவ��அறி�க�ைத�ெகா��க��
��யா�. ஆ�மா�களாகிய நா�க� சேகாதர�க�. நா�க� எ�க�
வ ���லி���, எ�கள�� ேவ�ப�ட பாக�கைள ந��பத�காகேவ இ�ேக



வ���ேளா�. ��� பாக�� எ�வா� ந��க�ப�கி�ற� எ�ப� உ�க�
��திய�� உ�ள�. உ�தியான ந�ப��ைக உைடயவ�க� இ�ேக வ��,
���ண��சி அைடகி�றா�க�. இ� ஆசி�ய�டேனேய இ���
க�கி�றெதா� க�வ� அ�ல. இ�ைல. ந��க� வ ���� வா��தவா��
க�கலா�. ஒ� வார�தி� இதைன ந�றாக� ���� ெகா���க�. ப��ன�
சிலைர ஆ� மாத�கள�� ப��ன��, சிலைர 12 மாத�கள�� ப��ன��
ப�ராமண ஆசி�ய�க� இ�ேக அைழ�� வ�கி�றா�க�. பாபா ��கி�றா�:
உ�க��� ந�ப��ைக ஏ�ப�ட�டேனேய ந��க� இ�ேக ஓேடா�
வ�கி�ற��க�. ந��க� வ�கார�தி� ஈ�பட மா���க� எ�� இரா�கிைய��
க��� ெகா�ள ேவ���. நா� சிவபாபாவ��� ச�திய� ெச�கி�ேற�.
சிவபாபா ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, ந��க� நி�சயமாக வ�காரம�றவ� ஆக
ேவ���. ந��க� வ�கார�தி� ஈ�ப�டா� ந��க� ஈ��ய அைன�ைத��
இழ�� வ��வ�ட�, �� மட�� த�டைனைய�� ெபற ேந���. ந��க� 63
ப�றவ�களாக ����திணறி� ெகா����த��க�. இ�ெபா��
��ைமயா��க� எ�� உ�க���� �ற�ப���ள�. எ�ைன நிைன�
ெச�தா�, உ�க� பாவ�க� அழி��. ஆ�மா�க� சேகாதர�க� ஆவா�க�.
ந��க� எவ�� ெபய��� வ�வ�தி�� சி�கி� ெகா�ள� �டா�. ஒ�வ�
நாளா�த� க�காதி��தா�, அவைர ந��க� உடன�யாக இ�ேக அைழ��
வர��டா�. ஒேரநாள��� அ�ப�னா� இல�ைக� தா�க���� எ�� பாபா
�றிய ேபாதி��, ந��க��, உ�க� ெசா�த� ��திைய� பய�ப��த
ேவ���. ப�ராமண�களாகிய ந��கேள அதிேம�ைமயானவ�க�.இ�உ�க�
மிக�� ேம�ைமயான �லமா��. அ�ேக,ஆ�ம�க ஒ���ட� ேபா�றைவ
இட�ெபற மா�டா�. ச�ச�க�க� (ஆ�ம�க ஒ���ட�க�) ப�தி
மா��க�திேலேய இட�ெப�கி�றன. ச�திய சகவாச� உ�கைள அ�கைர��
அைழ��� ெச��� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. ச�திய�க�
�தாப��க�ப�� ேபாேத ந��க� ச�திய சகவாச�ைத� ெப�கி�ற��க�. இ�
எவ�� ��திய��� பதிவதி�ைல, ஏெனன�� அவ�கள�� ��தி
��ட�ப���ள�. ந��க� இ�ெபா�� ச�திய�க�தி��� ெச�ல ேவ���.
ந��க� ச�திய சகவாச�ைத அதி ம�களகரமான ச�கம�க�திேலேய
ெப�கி�ற��க�. அ�த� ��மா�க� ச�கம�க�தி���யவ�க� அ�ல. பாபா
வ�� ேபா�, அவ� உ�கைள ‘�ழ�தா�, �ழ�தா�’ எ�� அைழ�கி�றா�.
அ�த� ��மா�கைள ந��க� ‘பாபா’ எ��அைழ�பதி�ைல. ��தி ‘ேகா�ேர�’
���னா� இ�க� ��ட�ப���ள�. பாபா வ�� ��ைட� திற�கி�றா�.
ம�க� வ�� தம� வா�ைவ ைவர� ேபா�� ஆ��வத�காக பாபா எ�தைன
வழிகைள உ�வா�கி��ளா� எ�� பா��க�. அவ� ச�சிைகக�,
��தக�க� ேபா�றவ�ைற அ�ச����ளா�. பல�� பய� ெப�றா�, ந��க�
பல�டமி���� ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வ ��க�. ந��க� ப�ரைஜகைள
உ�வா��வத�� �ய�சி ெச�யேவ���, அ��ட� உ�கைள�
ப�தன�திலி���� வ��வ���� ெகா�ள ேவ���. ந��க� நி�சயமாக
உ�க� ஜ�வேனாபாய�தி�காக� ேசைவ ெச�ய ேவ���. இைறேசைவ
காைலய��� மாைலய��� மா�திரேம ெச�ய�ப�கி�ற�. அ�த ேநர�தி�
அைனவ���� ேநர� உ�ள�. ந��க� ெவள�ய�� எவ�ட� ேவைல
ெச�தா��, இ� த�ைதய�� அறி�க�ைத ந��க� ெதாட��� ெகா��க
ேவ���. ஒ�ெவா�வ�� ெவ�ேவறான ெலௗகீக� த�ைதைய�
ெகா����தா��, அைனவ�� பரேலாக� த�ைத ஒ�வேரயாவா�. அவேர



பரமா�மா ஆவா�. பாபா ��கி�றா�: என��� ஒ� பாக� உ�ள�.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ெபா�� என� அறி�க�ைத
அறி�தி��கி�ற��க�. உ�க��� ஆ�மா�கைள� ப�றி�� ெத���. ஓ�
ஆ�மாைவ� ப�றி� ��கி�றா�க�: ெந�றிய�� ந�ேவ அ��தமானெதா�
ந�ச�திர� மி��கி�ற�. இ��� அமர��வமான சி�மாசனமா��.
ஆ�மா�க� ஒ�ேபா�� மரண�ைத அ�பவ� ெச�வதி�ைல.. அவ�க�
��தமாகிய ப��ன� அ��கைடகி�றா�க�. ஆ�மாவ�� சி�மாசன�
ெந�றிய�� ந�வ�� இ��பேத ச�யா��. திலக�தி� அைடயாள��
ெந�றிய�� ந�வ�ேலேய இட�ப�கி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: இரா�சிய
திலக�ைத உ�க���� ெகா���� வைகய��, உ�கைள ந��க�
த�தியானவ� ஆ�கி� ெகா�ள ேவ���. இரா�சிய திலக�ைத நாேன
அைனவ����; ெகா��கி�ேற� எ�� ந��க� நிைன�க��டா�. அதைன
ந��கேள உ�க���� ெகா��க ேவ���. அதிகள� ேசைவ ெச�பவ�க�
யா� எ�ப�� பாபாவ���� ெத���. ச�சிைகய�� எ�த�ப����பைவ
மிக�� ந�றாக உ�ளன. அ��ட� ந��க� ேயாக� ெச�வத��� �ய�சி
ெச�ய ேவ���, ஏெனன�� ேயாக�தி� �லேம உ�க� பாவ�க�
அழி�க�ப�கி�றன. நா���நா� ந��க� மிக�� ந�ல இராஜேயாகிக�
ஆ�வ ��க�. ந��க� இ�ெபா�� உ�க� ச�ர�ைத ந��கி வ���, வ ��
தி��ப��ள ��க� எ�ப� ���� ெகா�ள�ப�கி�ற�. �ழ�ைதக� ���ம
உலகி��� ெச�கி�றா�க�. உ�க��� அச��யான உலைக�� ந�றாக�
ெத���.அ�ஆ�மா�களாகிய எ�கள��;வ �டா��.ம�க�சா�திதாம�தி���
ெச�வத�ேக ப�தி ெச�கி�றா�க�. அவ�க��� ச�ேதாஷதாம�ைத�
ப�றி�� ெத�யா�. �வ��க�தி��� ெச�வத�கான க�ப��த�கைள
த�ைதைய� தவ�ர ேவ� எவரா�� உ�க���� ெகா��க ��யா�. இ�
இ�லற�பாைதயா��. இ�வ�ேம ��திதாம�தி��� ெச�ல ேவ���.
அவ�க� ப�ைழயான வழிகைள� கா��கி�றா�க�. அதனா� எவரா�� வ ��
தி��ப ��யா�. த�ைத இ�திய�� அைனவைர�� வ ����� அைழ���
ெச�வா�. இ� அவ�� கடைமயா��. சில� ந�றாக� க��, தம�
இரா�சியபா�கிய�ைத� ெப��� ெகா�கி�றா�க�. ஆனா� ஏைனய
அைனவ�� எ�வா� க�பா�க�? அவ�க� வ�ைச�கிரமமாக இ��
வ�வைத� ேபா�ேற, வ�ைச�கிரமமாகேவ தி��ப�� ெச�வா�க�.
இ�வ�டய�கள�� அதிகள� ேநர�ைத வ �ணா�காத��க�. பாபாைவ நிைன�
ெச�யேவ ேநர� இ�ைல எ�� ந��க� ��கி�ற��க�. அ�வாறாய��
இ�வ�டய�கள�� ந��க� ஏ� உ�க� ேநர�ைத வ �ணா�க ேவ���?
எ�ைலய�ற த�ைதேய ஆசி�ய�� ���� எ�ற ந�ப��ைகைய ந��க�
ெகா����கி�ற��க�. எனேவ ேவ� எவைர�� நிைன� ெச�ய ேவ���
எ�ற அவசிய� இ�ைல. ந��க� ��ைனய க�ப�தி�� �ம�ைத�
ப��ப�றி ��ைமயாகின ��க� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. ம���� ம����
�யத�சன ச�கர�ைத�ெதாட�����ழ���க�.உ�கள��ெபய�: �யத�சன
ச�கரதா�க�. ஞான�கடலிடமி��� உ�கைள ந��க� நிர�ப�� ெகா�ள அதிக
கால� எ��பதி�ைல. ஆனா� ெவ�ைமயா�வத�� ந��ட கால�
எ��கி�ற�. (ந���ச�கர�திலி��� வாள�ய�� ந�� நிர�ப�ப�� ப��ன�
ெவ�ைமயா�க�ப�கி�ற� எ�ற உதாரண�உ�ள�) ந��கேளஇன�ைமயான
ந��டகால� ெதாைல�� இ�ெபா�� க�டெட��க�ப�ட �ழ�ைதக�
எ�பதா� ந��க� ஒ� க�ப�தி� ப��ன� வ�� பாபாைவ� ச�தி���ள ��க�.



இதி� உ�தியான ந�ப��ைக இ��க ேவ���. நா�க� 84 ப�றவ�கள��
ப��ன� ம���� ஒ��ைற வ�� த�ைதைய ச�தி���ேளா�. த�ைத
��கி�றா�: �தலி� ப�தி ெச�தவ�கேள, ஞான�ைத �தலி�
ெப�வத�கான த�திைய� ெப�கி�றா�க�. ஏெனன�� ப�தி�� பல�
கிைட�க ேவ���. ஆகேவ எ�ெபா��� உ�க� பலைன� ெதாட���
நிைன� ெச���க�. அதாவ� உ�க� ஆ�திைய ந��க� நிைன� ெச�ய
ேவ���. ‘பல�’ எ�ற வா��ைத ப�திமா��க�ைத� ேச��ததா��. ‘ஆ�தி’
எ�� ��வேத ச�யா��. எ�ைலய�ற த�ைதைய நிைன� ெச�வதனா�,
ந��க� ஆ�திைய� ெப�கி�ற��க�. ேவ� வழிேய�� இ�ைல. ‘பாரத�தி�
�ராதன ேயாக�’ மிக�� ப�ரப�யமான�. அவ�க� தா� பாரத�தி� ஆதி
ேயாக�ைத� க�கி�ேறா� எ�� எ��கி�றா�க�. ஆனா� நாடக�தி��
ஏ�ப, அவ�க� ஹ�த ேயாகிக� ஆ�கி�றா�க� எ�� பாபா
வ�ள�க�ப���கி�றா�, ந��க�இ�ெபாழ�இராஜேயாக�ைத� க�கி�ற��க�.
ஏெனன�� இ�ெபா�� இ� ச�கம�கமா��. ஆனா� அவ�கள�� த�ம�
ேவறானதா��. உ�ைமய�� அவ�க� ��மாh�கைள ஏ���
ெகா�ள��டா�. எ�வாறாய��� நாடக�தி�� ஏ�ப, அவ�க�� அதைன
நி�சயமாக� ெச�வா�க�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ெபா�� த�ம�
நிைற�தவ�க� ஆக ேவ���. த�ம�தி��� ச�தி உ��. நா� உ�கைள
அ�த� ேதவ�க� ஆ��கி�ேற�. அ�த� த�ம� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத�
ெகா����. எ��ட� ேயாக� ெச�பவ�க� எ�ன�டமி��� ச�திைய�
ெப�கி�றா�க�. த�ைதய�னா��தாப��க�ப�� த�ம�தி�� அதிகள� ச�தி
உ�ள�. ந��க���உலகி���அதிபதிக�ஆ�கி�ற��க�.இ�த�த�ம�ைத
த�ைத அதிகள� �க�கி�றா�, ஏெனன��, இத�� அதிகள� ச�தி உ�ள�.
பல�� ச�வச�திவான�டமி��� ச�திைய� ெப�கி�றா�க�. உ�ைமய��,
அைனவ�ேம, ச�திைய� ெப�கி�றா�க�, ஆனா� வ�ைச�கிரமமாகேவ
ெப�கி�றா�க�. ந��க� பாபாவ�டமி��� வ���ப�யளைவ எ����
ெகா�ளலா�. எ�வாறாய���, ெத�வ �க� �ண�க� எ�ற பாட�� உ�ள�.
எவைர�� ெதா�தர� ெச�யாத��க�. எவ���� ��ப� வ�ைளவ��காத��க�.
இவ� எவ���� எ�ெபா��ேம த�ய அ�ல� ப�ைழயான வா��ைதகைள�
��வதி�ைல. ஏெனன�� தா� ெச�வைதேய ப�ற�� ெச�வா�க� எ�பைத
அவ� அறி���ளா�. ந��க� அ�ர �ண�திலி��� ெத�வ �க� �ண�க�
நிைற�தவ� ஆக ேவ���. ந��க� எவ���� ��ப� வ�ைளவ��பதி�ைல
எ�பைத� ேசாதி��� பா��க�.இ�ெனா�வ���� ��ப�வ�ைளவ��காத
எவ�ேம இ�ைல. நி�சயமாக ஏதாவ� ஒ� தவறிைழ�க�ப�கி�ற�.
இ�திய�ேலேய உ�க� எ�ண�க�, வா��ைதக�, ெசய�கள�னா� ��ப�
வ�ைளவ��காத �திதி இ����. இ�ெபா�� நா�க� �ய�சி ெச�கி�ற
�திதிய�� இ��கி�ேறா�. அைன��� வ�ைச�கிரமமாக ந��க� ெச���
�ய�சி�� ஏ�பேவ இட�ெப�கி�ற�. அைனவ�� ச�ேதாஷ�தி�காகேவ
�ய�சி ெச�கி�றா�க�. எ�வாறாய���. த�ைதைய� தவ�ர ேவ�
எவரா�� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��க ��யா�. ேசாமநாத� ஆலய�தி� பல
ைவர�க�� இர�தின�க�� இ��தைத� பா����ளன�. அைவ யா��
எ�கி��� வ�தன? அவ�க� எ�வா� ெச�வ�த� ஆகினா�க�? நா�
��வ��இ� க�வ�ைய� ப�றிய வ�டய�கைள� கைடய ேவ���.உ�க�
வ ���� உ�க� ���ப��ட�வா�� ேபா��, ந��க� தாமைரைய� ேபா��
��ைமயாக வாழ ேவ���. ந��க� இ�த �ய�சிைய� ெச�த��க�



எ�பதாேலேய மாைல உ�வா�க�ப�ட�. ஒ�ெவா� க�ப�தி��
ெதாட���� இ� உ�வா�க�ப��. மாைல யா�� ஞாபகா��த��ட�
உ�வா�க�ப�கி�ற� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. அவ�க� மாைலய��
மண�கைள உ���� ேபா� அதி� ��றாக� திைள�தி��கி�றா�க�. ப�தி
மா��க�தி� எ�ன நிக�கி�ற� எ�பைத�� ஞான மா��க�தி� எ�ன
நிக�கி�ற� எ�பைத�� ந��க� மா�திரேம அறிகி�ற��க�. ந��க�
எவ���� வ�ள�க�ப��தலா�. �ய�சி ெச�த ப��ன�, ��ைனய
க�ப�ைத� ேபா��, இ�திய�� அத� ெப�ேப� அறிவ��க�ப��.
ஒ�ெவா�வ�� த�ைமேய ெதாட��� ேசாதி��� பா��க ேவ���. ந��க�
இ�வா� ஆக ேவ��� எ�பைத ந��க� ���� ெகா����கி�ற��க�.
�ய�சி ெச�வத��உ�க���அவகாச�உ�ள�.த�ைத ந��க�ெச�கி�ற
�ய�சி�� ஏ�ப, வ�ைச�கிரமமாக உ�கைள வரேவ�கி�றா�.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� த�ைதைய வரேவ�பைத வ�ட ேம�� அதிகமாக
அவ� �ழ�ைதகைள வரேவ�கி�றா�. உ�கைள வரேவ�பேத த�ைதய��
கடைமயா��.வரேவ�ற� எ�றா�ஜ�வ���தியா��.இ�ேவஅதிேமலான
வரேவ�� �ைறயா��. த�ைத உ�க�அைனவைர��வரேவ�பத�காகேவ
இ�ேகவ�கி�றா�.அ�சா.

இன�ைமய���இன�ைமயான,அ�����ய, எ�ேபாேதா ெதாைல��இ�ேபா�
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக
இ���� பா�தாதாவ�� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��.
ஆ�ம�க� த�ைதஆ�ம�க��ழ�ைதக���நம�ேதெசா�கிறா�.

தாரைண�கானசாரா�ச�:
1. ஆசீ�வாத�கைள� பல�டமி���� ெப�வத��, ந�ைம ெச�பவராக
ஆ��க�. உ�க� ஜ�வேனாபாய�தி�காக ெசய�கைள� ெச�தவா�,
ப�தன�திலி��� உ�கைள வ��வ���� ெகா�வ�ட�, காைலய���
மாைலய���நி�சயமாகஇைறேசைவெச���க�.

2. உ�க� ேநர�ைத ஏைனய வ�டய�கள�� வ �ணா�காத��க�, ஆனா�
த�ைதைய நிைன� ெச�� அவ�டமி��� ச�;திைய
எ����ெகா���க�. ச�திய சகவாச��ட� மா�திர� இ��க�;.
உ�க� எ�ண�க�, வா��ைதக�, ெசய�க� �ல� அைனவ����
ச�ேதாஷ�ைத�ெகா��கி�ற�ய�சிைய�ெச���க�.

ஆசீ�வாத
�:

��ைமய�� ஆசீ�வாத�ைத உ�கள�� ஆதி ச��கார�
ஆ��வத� �ல� உ�கள�� வா��ைகைய� �ய வா��ைக
ஆ��வத���ய�சி ெச�வதி�இ���வ��ப�வ ��களாக.
சில �ழ�ைதக� ��ைமைய� கைட�ப���பத�� �ய�சி
ெச�கிறா�க�. இ� அவ�க� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவரான
த�ைதய�டமி��� தம� ப�ற�ப�� ஆசீ�வாத�ைத� ெபறவ��ைல
எ�பைத நி�ப��கிற�. ஆசீ�வாத�தி� எ�தவ�தமான �ய�சி��
ேதைவ�படா�. ‘ந��க� ��ைமயானவராக�� ேயாகியாக��
ஆ�வ ��களாக’ எ�ற �த� ஆசீ�வாத�ைத ஒ�ெவா� ப�ராமண
ஆ�மா�� ெப���ளா�. எ�ப� ச��கார�க� ப�ற�ப�� இ��ேத
மிக� க�ைமயாக இ��கி�றனேவா, அேதேபா� ��ைம��
ப�ராமண� ப�ற�ப�� �த� ச��கார� ஆ��. அ� உ�கள�� ஆதி



ச��கார�. இ�த வ�ழி��ண��ட� ஒ� �ய வா��ைகைய
உ�வா���க�.�ய�சி ெச�வதி�இ���வ��ப��க�.

�ேலாக�: ேசைவ�காக ந�லாசிகைள� ெகா����பவேர ஒ� ந�ப��ைக�
ெபா��பாள�ஆவா�.

 
---ஓ� சா�தி---


