2024. marcius 05. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, tavolitsitok el a ragaszkoddsotokat mindentdl, beleértve a testeteket is.
Csak amikor ti, lelkek karmateetté valtok, akkor lesztek képesek hazatérni.

Kérdés: Mi okoz a lelkekben nagy félelmet, és miért van az a félelem?

Vilasz: A lelkekben nagy a félelem a testiik elhagydsa miatt, mert ragaszkodnak a testeikhez. Még

ha egy 1élek el is akarja hagyni a testét a szomordsidg miatt, neki akkor is biintetést kell
tapasztalnia a bulneiért. Ti, gyermekek, az 4tmeneti korban nem féltek. Még inkabb
boldogok vagytok, hogy elhagyjatok az oreg testeiteket és elmentek az Atydhoz.

Om Shanti. Legédesebb gyermekek, az nektek elmagyardzasra keriilt, hogy el6sz6r van a tudés, és
masodszor az imddat. Ez fix a drdmdban. Senki nem ismeri a drama elejét, kdzepét, és végét. Ti,
gyermekek tudjatok, hogy az aranykorban nincs a halltol val6 félelem. Megértik, hogy el kell hagyniuk
a testeiket, és vesznek masikat. A szomorisig megtapasztaldsanak a tapasztalata, vagy a sirds kérdése
nem meriil fel. Itt haldlfélelem van. A lelkek szomordsagot tapasztalnak, amikor elhagyjak a testeiket. A
1élek fél, mert a 1éleknek egy masik sziiletést kell vennie, és még szomorusigot tapasztal. Ti most az
atmeneti korban vagytok. Az Atya elmagyardzta nektek, gyermekeknek, hogy most vissza kell térnetek.
Visszatérni, hova? Az otthonba, ami Isten otthona. Itt ez nem az otthonotok. Azt a helyet hivjak
otthonnak, ahol Isten és ti, lelkek laktok. Ott nem léteznek testek. Az emberek azt mondjak, hogy
Bharatban laknak, hogy Bharat az otthonuk. Hasonlé médon, ti azt mondjatok, hogy mi, azaz mi, lelkek
az otthonunkban lakunk. Az a lelkek otthona. Ez az emberi lények otthona. Azt hivjak a felszabadulas
foldjének. Az emberek erdfeszitést tesznek azért, hogy elmenjenek oda, és ott taldlkozzanak Istennel.
Nagy boldogsédgnak kellene lennie az Istennel val6 taldlkozasban. A test a 1élekhez tartozik, és a lélek
kifejlesztette az ahhoz valo nagy ragaszkodast. Ezért van az, hogy amikor akarcsak egy kis betegség is
van, a lelkek is félnek, hogy el lehet, hogy el kell hagyniuk a testeiket. A tudatlansag 6svényén félelem
van. Ez az atmeneti kor ideje, amikor megértitek, hogy most haza kell térnetek az Atyahoz. Ezért a
félelem kérdése nem meriil fel. Az Atya egy nagyon j6 moddszert mutatott nektek. Tisztatalan lelkek
nem johetnek el Hozzam a felszabadulds foldjére. Az a tiszta lelkek otthona. Ez az emberi 1ények
otthona. Ez a test az 6t elembdl késziil. Az 6t elem lehiz benneteket, hogy itt lakjatok. Ezek az elemek
—levegd, viz és éter, stb. — ott nem léteznek (a lélekvildgban). Ez a mddszer, hogy kopiiljétek a tudas
oceanjat. A lelkek orokbe fogadjdk ezeket a tulajdonokat, a testeket; ezért fejlesztik ki az ahhoz vald
ragaszkodast. Azonban ti, lelkek val6jaban annak a helynek vagytok a lakéi. Ti, lelkek most eréfeszitést
tesztek azért, hogy 1jbol hazatérjetek. Amikor ti, lelkek tisztava valtok, akkor boldogsdgot kaptok. Ott a
szomorusig kérdése nem meriil fel. Ebben az id6ében ez a szomorusag foldje. Tehat, ez az 6t elem
lehuzott benneteket, hogy eljatsszatok a szerepeiteket. Nektek biztosan az anyag tdmaszat kell vennetek.
Kiilonben ez a jaték nem folytatédhatna. Ez a jaték a boldogsidgé és szomorusigé. Amikor boldogok
vagytok, akkor nincs ragaszkodasotok az ot elembdl késziilt testeitekhez. Ott tisztak maradtok; nincs
ragaszkoddsotok a testeitekhez. Most le kell mondanotok az anyag ot eleméhez vald minden
ragaszkoddsotokrdl. Tisztdvd fogtok valni, €s aztdn a testeitek is a jogatok erején keresztiil fognak
megteremtddni. Ezért Maya nem lesz ott, hogy huzzon benneteket. Azok a testeitek a jogaerdn keresztiil
fognak megteremtésre keriilni, és ezért ott nincs szomorusag. Ez a drama ilyen csodédlatos moédon kertilt
megteremtésre. Ezek nagyon szubtilis dolgok, amiket meg kell érteni. Akik nagyon okosak, és jelen
maradnak a szolgalatban, azok képesek nagyon vildgosan magyardzni. Az Atya azt mondta: Azzal,



hogy adoményozzatok a gazdagsdgotokat, az soha nem csokkenhet. Ha azt folyamatosan
adoményozzitok, akkor azt magatokba fogjatok szivni. Kiilonben azt nehéz lesz magatokba szivni. Ne
gondoljatok azt, hogy ezt egyszerlien magatokba tudjatok szivni azzal, hogy leirjatok. Igen, leirhatjatok
a pontokat és azokat elkiildhetitek masoknak a hasznukért; az egy més dolog. Kiilonben annak semmi
haszna nem lenne szdmotokra. Néhdnyan csak leirjdk a dolgokat, és pazaroljak a papirt. Ez is valami,
amit beliilr6] kell megértenetek: En ezt lefrom, de aztdn hogyan fogom hasznalni? Mi haszon van
abban, ha miutan leirjatok, aztan kidobjatok? Ez is egy mddszer, amivel a lelkek becsapjak magukat.
Ezeket a dolgokat magatokba kell szivnotok. Az Atya semmit nem memorizal, ami leirdsra keriilt. Az
Atya folyamatosan mindenegyes nap magyaraz. ElGszor is, egy kapcsolatotoknak kell lenni az Atyaval.
Csak azzal, hogy Atyara emlékeztek, valhattok ti, lelkek tisztdvd. Aztan, amikor elmentek oda, akkor
tisztak fogtok maradni. Ott mindkettd, a 1élek és a test is tiszta marad. Miutdn az, az er§ véget ér, az 6t
elem ereje fogja huzni a lelkeket. Nektek, lelkeknek most az a vagya, hogy lemondjatok a testeitekrdl,
és hazatérjetek. Most tisztdva valtok. Aztdn, olyan konnyedén fogjatok elhagyni a testeiteket, mint
amilyen konnyd egy hajszédlat kihuzni a vajbol. El kell tavolitanotok minden ragaszkoddsotokat
mindentdl, beleértve a sajat testeteket is. Ti, lelkek testetleniil jottetek €s tisztak voltatok. Nem volt
ragaszkoddsotok ehhez a vilaghoz. Ott nincs sirds, amikor egy lélek elhagyja a testét. Nincs nehézség,
vagy betegség. Nincs ragaszkodéds egy testhez. Ez olyan, mintha a lelkek eljatszandk a szerepeiket.
Amikor egy Iélek teste oreggé valik, egy masik testet Olt, azért, hogy eljatssza a szerepét. Ott nincs
Ravan kirdlysaga. Ebben az id6ben ott van a vagy, hogy elmenjenek Babdhoz. Baba azt mondja:
Emlékezzetek Ram. Ez a tudds ott van az intellektusotokban. Az Atya azt mondja: Tisztava kell
valnotok, és el kell jonnotok Hozzam. Most mindenki tisztatalan. Ezért van ragaszkodds ehhez az o6t
elembdl valé babuhoz, €s azt senki nem akarja elhagyni. Kiilonben a jozanész azt mondja, hogy ha
elhagyjuk a testeinket, akkor visszatérhetiink az Atydhoz. Ti most eréfeszitést tesztek azért, hogy
tisztava véljatok, és visszatérjetek az Atydhoz. Az Atya azt mondja: Annak idején Hozzam tartoztatok.
Nektek, lelkeknek most Rdm kell emlékeznetek, és ujbdl tisztava kell valnotok. Ott nem lesz nehézség
abban, hogy egy uj test oltsetek. Itt az emberek orvost, stb. hivnak, mert ragaszkodnak a testekhez.
Boldogoknak kellene lennetek, hogy most visszatértek Babahoz. Tobbé semmilyen kapcsolatotok sincs
a testeitekkel. A testeiteket azért kaptatok, hogy eljatsszatok a szerepeiteket. Ott mindkettd, a 1€lek és a
test is nagyon egészséges. Ott a szomorusignak nincs nyoma. Ezért, nektek, gyermekeknek nagyon
nagy erOfeszitést kellene tennetek. Most el kell mennetek Babahoz, akkor miért ne kellene
lemondanotok a testeitekrdl, €s visszatérnétek? Azonban, amig nem valtok tisztakka és nem éritek el a
karmateet dllapototokat azzal, hogy jégaban vagytok, nem lesztek képesek visszatérni az Atydhoz. Az
emberi lényeknek, akik ennek a tuddsnak nincsenek a birtokaban, nem lehetnek ilyen gondolataik. Ti,
gyermekek képesek vagytok arra, hogy ilyen gondolataitok legyenek. Most vissza kell térnetek. A
kezdetekben a lelkeknek erejiik volt; boldogok voltak. Soha nem volt semmilyen félelmiik. Az emberek
imadatot, stb. végeznek, mert itt szomorusag van, de nem ismerik az dsvényt, hogy hazatérjenek. Csak
az egy Atya mutathatja meg nektek az 6svényt ahhoz, hogy hazamenjetek. Ti boldogok vagytok, hogy
most hazatértek Babdhoz. Az Atya elmagyardzza, hogy itt ragaszkodtok a testeitekhez, és igy el kell
tavolitanotok azt a ragaszkodast. Ezek a testek az 6t elembdl vannak. Mindez Maya. Minden, amit ti,
lelkek azokkal a szemekkel lattok, semmi mds, csak Maya. Itt mindenben szomordsag van. Olyan sok a
piszok. A testek a mennyorszdgban elsd osztalyuak, és ott els§ osztalyu palotaitok is lesznek. Ott a
szomorusag kérdéses nem meriil fel. Ez a jaték elSre elrendelt. Ezeknek a dolgoknak be kellene 1épniiik
a gondolataitokba. Az Atya azt mondja: Ha semmit nem értenek, akkor mondjatok nekik: Legaldbb
emlékezzetek az Atyédra, és igy a bineitek megsemmisiilhetnek, €s elmehettek a mennyorszagba.
Mindegyiktek egy 1élek. Aztdn megkapjatok a testnek azt a hosszi farkét. Tehat, miért kellene csapddba



keriilniink? Az Atya elmagyardzza: Ezt hivjak Ravan kiralysdganak. Ravan kirdlysdgaban nincs mas,
csak szomordsdg. Az aranykorban a szomorusig kérdése nem meriil fel. Most az Atyéara vald
emlékezésbdl kell venniink az erét, mivel gyengékké véltunk. A testtudatossag tesz minket teljesen
gyengékké. Az Atya elmagyardzza, hogy ez a drama elSre elrendelt. Ez soha nem érhet véget. Ebben az
orokkévalo felszabadulds, stb. kérdése nem meriil fel. Ez a drdma elGre elrendelt. Azt mondjak: Miért
kellene aggddni azon a torténésen, ami elSre elrendelt? Barmi, ami elmalt, 4jbol meg fog torténni.
Ebben az aggodalom kérdése nem meriil fel. Az aranykorban semmilyen rossz nem torténik. Itt,
aggodalom van. Az Atya azt mondja: Ez a drdma. Az Atya megmutatta nektek a moddszert, hogy
visszatérjetek Hozza. Ti ilyen modon fogtok eljonni Hozzdm. Ez olyan konnyd, mint kihuzni egy
hajszdlat a vajbol. Nektek, lelkeknek egyszertien Ram kell emlékeznetek, és tisztava kell valnotok.
Nincs mas mddszer ahhoz, hogy tisztava vdljatok. Most megértitek, hogy Ravan kirdlysagédban iiltok.
Az ott, Isten kiralysaga. Ez a jat€k Isten kirdlysagarol, és az ordog kiralysagardl szol. Senki nem érti
meg, hogy Isten hogyan jon el, és hajtja végre a megalapitdst. Az Atydt a Tudds Ocednjanak nevezik.
Egyediil O jon, és magyaraz el mindent. Most ti megértitek az egész tuddst. Késébb el fogjatok felejteni
mindezt a tudast. Még azt is el fogjatok felejteni, hogyan kaptitok meg a statuszotokat ezen a
tanulmanyon keresztiil. Amikor elmentek a mennyorszagba, mindez a tudas el fog tlinni. Nem fogjatok
tudni, hogy Isten hogyan tett benneteket olyanokkd, akiknek dupla koronajuk van. Ha ez a valaki nem
tudott semmit, akkor mésok, akik a szentirdsokat, stb. tanulmédnyozzédk, hogyan tudnanak barmit is? Ez
a tudds meg sem fogja érinteni Gket. Ti eljottok ide, meghallgatjatok, €s ezért az azonnal megérint
benneteket. Mindez inkognit6. Az Atya beszél hozzatok, de barmi is lathat6? Az, megértésre keriil.
Valaha is lattitok egy lelket? Az, megértésre keriil, hogy a lelkek léteznek. Azt isteni vizidban
lehetséges latni. Az Atya azt mondja: Kiilonben is mit értenétek meg azzal, hogy azt latjatok? A lelkek
csak pardnyi pontok. Megszamlédlhatatlan 1élek van. Tiz-husz 1élekrdl lenne vizidtok. Nem értenétek
meg pusztan azzal, hogy lattok egy lelket. Sokaknak vannak viziéik. Hogyan értenék meg, hogy vajon
egy lelket, vagy a Legfels6 Lelket lattdk? A kiilonbséget nem értenék meg. Mikozben valahol iiltok,
lehet, hogy lattok egy pardnyi lelket, de nem lennétek képesek tudni, hogy az egy lélek, vagy a Legfelsd
Lélek. Most megértitek, hogy milyen nagy eré van egy ilyen paranyi 1élekben. Mindenegyes 1élek egy
mester; 6 lemond az egyik testrél, és belép egy masikba azért, hogy eljatssza a szerepét. Ez a természet
csoddja. Ha valakinek a teste beteggé valik, vagy csédbe megy, stb., akkor ugy érzi, jobb lenne elhagyni
a testét, hogy ha a lélek elhagyna a testét, akkor felszabadulna a szomortsagtol. Azonban hogyan lehet
eltavolitani a blin terhét, ami ott van a fejen? Nektek erdfeszitést kell tennetek az emlékezésért azért,
hogy a bineitek megsemmisiiljenek. Sok biln keriil elkdvetésre Ravan miatt, és az Atya most
megmutatja nektek a modszert, hogy azoktél felszabadultakkd viljatok. O egyszertien azt mondja:
Folyamatosan emlékezzetek Rdm. Emlékezésben kellene elhagynotok a testeteket, és aztidn minden
blindtoknek, stb. vége lesz. Emlékezésben maradni nem olyan konnyd, mint elmenni a nagynénitek
otthondba! Amikor megprébaltok emlékezni R4m, akkor Maya sok elkeseredést okoz. O ismételten arra
késztet benneteket, hogy elfelejtsetek Engem. Baba elmondja nektek a sajdt tapasztalatit: En nagyon
keményen prébalkozom, de Maya még mindig akaddlyokat gordit az emlékezésem utjaba, bar mi
mindketten egyiitt vagyunk. Bar egyiitt vagyunk, de én ismételten elfelejtem Ot; ez nagyon nehéz. Ujbdl
és 1jbol valaki masra, vagy valami masra van az emlékezés. Ti nagyon jo erfeszitést tesztek. Néhanyan
hosszu torténeteket mondanak. A tablazatukat 10-15 napon at irjak, €s aztan abbahagyjdk. Ezzel nagyon
ovatosnak kell lennetek. Az megértésre keriil, hogy amikor ti, mind tisztdkka valtok és eléritek a
karmateet 4llapototokat, akkor gy6zni fogtok. Ez egy isteni lottdszelvény. Babdra emlékezni, azt
nevezik az emlékezés fonalanak. Ez az intellektusotok hasznalatanak a kérdése azért, hogy megértés
legyen. Néhdnyan azt mondjdk, hogy 6k emlékeznek Babdra, de Baba azt mondja: Még azt sem



tudjatok, hogyan emlékezzetek Ra! Egy kiilonbség van a statuszok szintjében. A kirdlysag hogyan keriil
megteremtésre? Mar sokszor uraltatok a kirdlysagot, és azt 1ijbol elveszitettétek. Baba eljon és minden
5.000 évben tanit benneteket. Aztin, Ravan kirdlysdgdban a blin Osvényére estek. Akik istenségek
voltak, azok a blin 6svényére estek. Tehat az Atya nagyon sok mély aspektust elmagyaraz nektek arrol,
hogy hogyan emlékezzetek az Atyara. Ez nagyon konnyd. El fogjatok hagyni a testeiteket és elmentek
az Atyahoz. Csak, amikor felismertek Engem, a biineiteket akkor szlinhetnek meg a jogaerejével. Ez
csak a végén torténhet meg. Most senki nem térhet vissza, mindegy, hogy mit tesznek. Csak amikor
eljovok, €s tanitok nektek pontos jogat. Aztdn, a jogénak az, az ereje fél cikluson 4t tart. Ott korlatlan
boldogsagot tapasztaltok. Az emberek mindenféle dolgot tesznek az imadat osvényén. Az imddat nem
marad meg miutdn az Atya eljon és tudast ad. A tuddssal hajnalodik, és aztidn nem lesz tobb nehézség.
Az imadat az éjszaka, a botladozds idGszaka. Ott a szomorusag kérdése nem meriil fel. Mindezek a
dolgok meg fognak iilni azoknak a facsemetéknek az intellektusdban, akik ide tartoznak. Ezek nagyon
szubtilis dolgok. Ez a tudds csoddlatos, és azt senki mds nem tudja elmagyarédzni, csak az Atya. Nagyon
kevesen vannak azok, akik azt megértik. Ez is fix a drdmaban; abban nem lehet semmilyen kiilonbség.
Az emberek azt gondoljik: Mi az, amit Isten ne tudna megtenni? Azonban Isten csak egyszer jon el. O
eljon és megmutatja az utat a mennyorszagba. Most nektek, gyermekeknek az intellektusa nagyon
sz€lessé €s korlatlannd valt. Mi mind a ketten egyiitt vagyunk. Amikor ez a valaki (Brahma) valakire
ranéz, akkor ott van benne az a tudatossidg, hogy a békének egy adomanyait adja annak a léleknek.
Valaki, aki latja Sket, megértheti, hogy a mi klanunkhoz tartoznak, vagy nem. Nektek, szolgalatkész
gyermekeknek a feladata az, hogy érezzétek a pulzusukat. Ok el fognak csendesedni, ha a kldnotokhoz
tartoznak. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s j6 reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy tisztava véljatok, és hazatérjetek az Atyéval, ne legyen ragaszkodédsotok
az Ot elem bdbujdhoz. Tavolitsatok el minden félelmeteket a testetek elhagyédsaval kapcsolatban.

2. Legyetek nagyon figyelmesek, €és noveljétek az emlékezésetek zardndoklatinak a tdblizatat.
Tisztitsitok meg a lelket a joga erejével. Vdljatok karmateetté, és nyerjétek meg ezt az isteni
lottészelvényt.

Aldés: Valjatok olyan erdteljes lelkekké, akik ahelyett, hogy elfogadndk a sikert, megmutatjak a
siker gyakorlati nyilvanval6sagét.
Mindannyitok sikerének a gyakorlati eredménye, most lathatova vélik. Barmilyen feladat,
ami elromlott, nagyon konnyen helyre keriil a dristhitekkel és az egyiittmikodésetekkel.
Nem fogjatok azt mondani, hogy sikert értek el, ,Igen, ez fog torténni!”, hanem az
utasitasaitok fogjdk l€pessé tenni a sikert, hogy elérésre keriiljon, és aztin az alattvalok
gyorsan megteremtésre fognak keriilni. Az emberek fel fognak meriilni minden iranybdl,
és eljonnek hozzitok. A sikernek ez a szerepe most fog végrehajtasra keriilni, de eldszor
olyan erdteljesekké kell valnotok, hogy ne fogadjatok el a sikert. A kinyilvanitas aztdn meg
fog torténni.

Slogen: Unnepeljetek meg egy taldlkozét, mikozben stabilak maradtok az avyakt dllapotban, és az
aldasok kincsestara meg fog nyilni.

“*OMSHANTI*



