2024. marcius 18. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, kopiiljétek a tudds 6cednjat és taldljatok témakat, amikrdl el6adast tudtok
tartani. Az elSaddsok témdjanak mindenhol ugyanannak kellene lennie. Ez vilik az
egységetek alapjava egymas kozott.

Kérdés: Nektek, gyermekeknek milyen erdfeszitést kellene folyamatosan tennetek, hogy
kitiintetéssel menjetek at?

Vilasz: Nektek meg kell tennetek az eréfeszitést, hogy tilmenjetek az Osszes karmikus kotésen.
Amikor valakihez beszéltek, tekintsétek azt az egyet egy léleknek, a testvéreteknek;
nézzétek a testvért. Amikor az Atyat hallgatjatok, nézzétek az Atyat a homlok kozepén.
Azzal, hogy fenntartjatok ezt a testvéri latdsmodot mindenki irdnt, a testvériességetek
szeretete és kapcsolata szilardda fog vélni. Ez eréfeszitést igényel, de ez az eréfeszités az,
mi képessé tesz benneteket arra, hogy Kkitiintetéssel menjetek at. A gyermekek, akik
1gényelni fognak egy magas stituszt, biztos meg fogjak tenni ezt az eréfeszitést.

Om Shanti. Legédesebb gyermekek, elmagyaraztik nektek, hogy ez a halal foldje és ezzel ellentétben
ott van a halhatatlansag foldje. Az imadat 6svényén azt dbrazoltdk, hogy Shankar elmondta Parvatinak a
halhatatlansag torténetét. Ti most elmentek a halhatatlansag foldjére. Nem Shankar az, aki elmondja
nektek ezt a torténetet. A Tudds Ocednja, az Atya az, aki elmondja ezt a torténetet. Shankar nem a tudds
Ocednja, hogy elmondja nektek ezt a torténetet. Nektek, gyermekeknek el kell magyardznotok, hogyan
gyobzitek le a haldlt. Ez a tudas az, ami halhatatlannd és Orokkévalova tesz benneteket és noveli az
életetek idStartamét. Ott nincs haldl. Azzal, hogy itt legydzitek az 6t bint, vagyis, legydzitek Ravant,
van az, hogy Réama kirdlysdganak, vagyis a halhatatlansdg foldjének valtok a mestereivé. Ravan
kiralysdga a halal foldje és Rama kirdlysdga a halhatatlansdg foldje. A halal soha nem johet el az
istenségekhez. Ott a haldlnak nincsenek démonjai. A téma, ,,Az emberi lények hogyan tudjik legy6zni a
halalt?”, nagyon j6. Ez az aspektus mind tudas. Bharat a halhatatlansag foldje volt. Ott az emberek
hosszu élettartammal rendelkeznek. A kigyd példdja az aranykorra utal. Az levedli a borét és
természetes modon rendelkezik egy masikkal. Ezt hivjak korlatlan érdektelenségnek. Tudjatok, hogy az
egész vilag meg fog semmisiilni €s le kell vedlenetek az oreg testeiteket. A ti jelenlegi reg borotok a 84
sziiletésetek utols6ja. Ez nem torténik meg a halhatatlansag foldjén. Ott 6k tudatdban vannak annak,
hogy amikor az oreg testiik eléri a hanyatlds allapotat, azt le kell vedleniiik és egy maésikat vesznek.
Nektek is van egy viziotok. A megértést hivjak bels latasnak. Az 0j borotok most készen 4ll
szamotokra €s igy le kell vedlenetek az oreget. Ez az, ahogy ott fog torténni. Azt a vilagot hivjdk a
halhatatlansag foldjének, ahol nincs haldl. Ti el fogjatok hagyni a testeteket a megfeleld pillanatban. A
teknGsbéka példdja is ide vonatkozik. Az elvégzi a munkdjit és aztin befele fordultta valik. Az itteni
példakat lemdsoltik az imadat 6svényén, de csak névleg. Ok semmit nem értenek. Ti most megértitek,
hogy az Osszes fesztival, amit folyamatosan megiinnepelnek az imddat 6svényén, mint a Raksha
Bandhan, a Dashera, a Diwali és a Holi, erre az idére utalnak. Ezek a dolgok nem léteznek az
aranykorban. Készitsetek egy listit az 6sszes témarol, hogy az emberek hogyan tudjdk legy6zni a halélt
€s az Osszes lélek hogyan hagyja el a halal f6ldjét €s megy a halhatatlansag foldjére. Nektek le kell
irnotok mindezeket a pontokat, mielStt magyardztok nekik. Ugyanigy, ahogy leirjdk egy szindarab
torténetét és azt mondjak, ma ez €s ez a darab van, nektek rendelkeznetek kell a pontok listdjaval: Ma
ezt a témat fogjak elmagyardzni nektek: Hogyan tudjuk elhagyni Ravan kirdlysdgit és elmenni az



istenségek kirdlysagiaba. A magyarazat ugyanaz, de amikor az emberek meghallgatjdk a kiilonb6z4
témakat, meg fogjak érteni, hogyan tudjak igényelni a korlatlan 6rokségiiket a korlatlan Atyatol és nagy
boldogsdgot fognak tapasztalni. Leirtdk az tjsdgokban, hogy a szannyasik megiinneplik a 125. dldozati
tiizet és azon til ott volt a témak listdja is, amikr6] beszélnek. Itt az Atya azt mondja: En csak egyszer
teremtem meg ezt az dldozati tiizet, amiben az egész vilagot teljesen fel kell aldozni. Ok sok dldozati
tiizet készitenek és sok nagy menettel is rendelkeznek. Megértitek, hogy itt Rudra, Shiv Baba csak ezt
az egy aldozati tiizet késziti el és abban teljesen fel kell dldozni az egész teljes vilagot. Az j vilag
megalapitasra keriil és ti istenségekké véltok. Az Atya elmagyardzza nektek mindezt. Az Atya, a
Teremtd eljon és atadja nektek onmaga és a teremtés eleje, kozepe és vége tudasat. O Raja jogit is tanit
nektek. Az aranykorban tiszta istenségek vannak. Ok uraltdk a kirdlysdgot. Azt hivjdk az eredeti,
orokkévalo, istenségi vallasnak. Ti is rendelkezhettek ezzel a témaval: Hogyan keriil megalapitasra az
aranykor eredeti, Orokkévalo, istenségi vallasa és hogyan teremtik meg a békét az egész vilagon.
Gyertek és ezt értsétek meg. Senki mds, csak a Legfels§ Atya, a Legfelsé Lélek tud tandcsot adni
nektek, hogy hogyan teremtsétek meg a békét a vildgban. Dijakat adnak embereknek, akik dtadjak az
otleteiket. Ott van ez a téma is: Ki tudja 4tadni a dijat a béke megalapitasaért a vilagban, €s azt hogyan
lehet véghezvinni? Kopiiljétek a tudds dcednjat és készitsetek egy listat kiillonbozd témakrol. Tegyetek
olyan elGkésziileteket, hogy ugyanaz a téma legyen mindenhol. Aztdn a kapcsolat mindannyitok k6zott
meg fog teremtddni. Készitsetek egy listat és engedjétek, hogy azt mindenki elére megismerje. Aztan a
hireket el kell kiildeni Delhibe, hogy mindenki tudja, hogy ugyanazt az el6adist fogjdk megtartani
mindenhol. Ezt hivjdk egységnek. A vilagban nincs egység, de Rdma kirdlysdganak a dicsérete az, hogy
az oroszlan és a tehén egyiitt isszdk a vizet ugyanabbdl a medencébdl. Ha egy ilyen torténetet
mondanak el az eziistkorrdl, akkor milyen lehetett az aranykor. Sok kiilonbozd torténetet leirtak a
szentirdsokban. Ti most csak egy torténetet hallgattok meg, amit az Atya mond el nektek. Ok
folyamatosan kitaldlnak szamtalan torténetet a vildgban. Ott a szentirdsok koziil, amiket elkészitettek a
rézkor elejétdl a vaskor végéig, egyik sem létezik. Az imadat Osvényének minden dolga véget ér. Itt
barmit lassatok, az ordogi. Ezért, lassatok, de ne ldssatok, halljatok, de ne halljatok. Csak azokat a
dolgokat Orizzétek meg az intellektusotokban, amiket az Atya magyardz el nektek. Mi, d4tmeneti kori
Brahminok olyan emelkedettek vagyunk. Mi még az istenségeknél is emelkedettebbek vagyunk. Ebben
az idében Isten gyermekei vagyunk. A szdmunk fokozatosan és folyamatosan névekszik. Még egy ilyen
egyszerl aspektus sem iil meg senki intellektusaban. Ti Isten gyermekei vagytok €s igy biztosan a
mennyorszdg mesterévé kell valnotok, mert az Atya az, aki megteremti a mennyorszagot. Mivel
tobbszazezer évet adtak a ciklus idStartaméanak, 6k nem képesek barmit is megérteni. Az Atya eljon és
emlékeztet titeket. Ez 5.000 év kérdése. Istenségek voltatok. O most 1jbdl azz4 tesz benneteket. Azzal,
hogy meghallgatjatok személyesen, ti nagy boldogsdgot tapasztaltok és felfrissiiltok. A bolcs és
értelmes gyermekek azok, akik eliiltetik az intellektusukban, hogy nekik biztosan igényelniiik kell az
orokséget az Atyatol. Az Atya megteremti az Uj vilagot és nekiink biztosan abban az uj vilagban kell
lenniink. Mindenki az egy Atya gyermeke. Mindenki valldsa mds és mindenki lakhelye is mas.
Mindenki eljon és elmegy kiilonb6z6 médon. Hogy hogyan mennek el és élnek a legfels régidban,
szintén ott van az intellektusban. A legfels6 régioban ott van a szarmazasi fa. A szarmazasi fat nem
lehet latni a szubtilis régidban. Barmilyen jelenetet ldssanak a szubtilis régidban, azok csak viziok.
Mindaz fix a dramaban. Amikor elmentek a szubtilis régioba, ti mindent Ugy lattok, mint egy
némafilmet. ElGszor a filmek, amik elkésziiltek, némak voltak és aztan kezdték elkésziteni azokat
hanggal. Ti nem tudtok egy dramét csak csendben elkésziteni. Ti, gyermekek megértitek, hogyan éltek a
csendben. Ugyanugy, ahogy ott van a lelkek szdrmazasi faja, itt van az emberi 1ények faja. Tartsatok
mindezen dolgokat az intellektusotokban és ezekrdl legyenek elGadasok. IdSt vesz igénybe, hogy



megtanuljitok mindezeket a dolgokat. Még akkor is, ha mindent megértetek, hol van az emlékezés
zardndoklata, amin keresztiil mindent dnmagatokba tudtok szivni és megtapasztaljatok a boldogsdgot?
Ti most megtanuljatok, hogyan rendelkezzetek pontos jogaval. Elmagyaraztak nektek, gyermekeknek,
hogy mindenkit a testvéretekként kell tisztelnetek. A homlok a lélek tronja. Ezért emlékeznek a
szerencsés szekérre. Amikor elmagyardzzitok ezeket a dolgokat mdasoknak, maradjatok tudatiban
annak, hogy a testvéreiteknek magyaraztok. Sok eréfeszitést kivan, hogy fenntartsitok ezt a latdismaodot.
Azzal, hogy megteszitek ezt az eréfeszitést, egy magas stituszt kaptok. Az Atya is ilyen modon lat
benneteket. Az Atya latasa is a homlok kozepe felé irdnyul. Egy 1élek csak egy paranyi pont. A lélek az,
aki figyel. Ti is a homlok ko6zepén nézitek az Atyét. Baba itt van és a testvér (Brahma lelke) is itt van.
Azzal, hogy megérzitek ezeket a dolgokat az intellektusotokban, ti, a Tudds Oceédnja gyermekei, szintén
a tudds Ocednjaivd valtok. Szdmotokra nagyon konnyd, hogy ezt megtegyétek. Kicsit nehéz azok
szdmara, akik otthon élnek a csaladjukkal, hogy fenntartsik ezt az dllapotot. Ok hazamennek azt
kovetSen, hogy meghallgatjdk és otthon az atmoszféra mas. Itt ez konnyd. Baba egy nagyon j6 mdédszert
mond el nektek: Tekintsétek magatokat egy 1éleknek és emlékezzetek az Atyara. Tekintsetek méasokat is
a testvéreiteknek. Ezen a testvéri latdismodon keresztiil van az, hogy tdl tudtok menni az Osszes
karmikus kotésen. Képesek lesztek elfelejteni a testeteket €s csak az Atyara emlékeztek. Ha ti
folyamatosan megteszitek ezt az erdfeszitést, kitiintetéssel fogtok dtmenni. Ugyanakkor, csak néhdnyan
képesek fenntartani ezt az allapotot és 6k azok, akik a vildg mestereivé valnak. Ott van a 8 rézsafiizére
is és igy erdfeszitést kell tennetek. Azok, akiknek igényelniiik kell egy magas statuszt, biztosan meg
fogjdk tenni ezt az erGfeszitést, nem szamit, mi torténik. Nincs arra sziikség, hogy mas dolgokba
menjetek. A szeretet és a kapcsolat megformalddik a testvéri latdsmodon keresztiil és ez a 1atdsmod
szilardda valik. Ezért az Atya azt mondja: En sok mély dolgot magyarizok el nektek. Erdfeszitést
1igényel, hogy a gyakorlatba tegyétek azokat. Ahogy itt iiltok, tekintsétek magatokat egy léleknek. A
lélek az, aki figyel. Ti a lelket nézitek, aki figyel. Azok az emberek azt mondjdk, hogy a lelkek
immunisak a tettek hatdsaval szemben. A test figyel - ez helytelen. Az Atya ilyen mély dolgokat mond
el nektek. Ti, gyermekek vagytok azok, akiknek eréfeszitést kell tennetek. Azok, akik valamivé valtak
az el6z6 ciklusban, biztosan jbél erdfeszitést fognak tenni. Ok elmondjak a sajdt tapasztalataikat is: En
ily médon beszélek €s figyelek és kifejlesztem ezt a szokast. A lelkek azok, akiknek azt mondjdk:
,-Manmanabhav”. Nektek, mindannyitoknak azt mondjdk, ,,Manmanabhav”, vagyis emlékezzetek az
Atyéra. Ez az eréfeszités inkognit6. A didkok elmennek €s egy fa alatt iilnek, hogy tanuljanak, de az
egy fizikai dolog. Azzal, hogy mindezt most gyakoroljatok, a szokds naprél-napra erdsodni fog. Ti uj
dolgokat hallgattok meg. Most barmit halljatok, az djak is eljonnek és meghallgatjdk azokat. Néhdnyan
azt mondjak, hogy 6k késén jottek. Ugyanakkor, most valojaban nagyon elsé osztilyud, mély és szubtilis
dolgokat hallgattok meg és azzal, hogy erdfeszitést tesztek, egy nagyon magas statuszt igényeltek. Ez
j6. Maya nem fog elhagyni benneteket egészen a végéig. A haboritok Mayaval folytatddni fog egészen
addig, mig gy6zelmet arattok. Aztan hirtelen el fogtok menni. Att6l fiiggéen, hogy mennyi
emlékezéssel rendelkeztek, tudataba keriiltok annak, hogy elmentek az Atydhoz és aztan elhagyjatok a
testeteket. Baba latta, hogy amikor azok, akik azzal a céllal rendelkeztek, hogy elmeriiljenek a Brahm
elemben, elhagytdk a testiiket, mindenhol teljes csend volt. Ugyanakkor, senki sem képes elérni a
felszabadulast és arra sem képes, hogy visszatérjen az otthondba. Minden szinészre sziikség van ebben a
dramaban. Mindenkinek itt lent kell lennie a végén. Amikor egyetlenegy lélek sem marad ott fent,
mindenkinek haza kell térnie. Birmennyi emberi 1ény legyen, nekik, mindannyiknak haza kell térniiik.
Csak néhdnyan fognak itt maradni. Ok azt fogjak mondani: Mi latni fogjuk, hogy mindenki elmegy.
Ebben az idében az aranykor megalapitasra keriil. Tobb milliard emberi lény van és igy latni fogjuk,
ahogy mindenki elmegy, és aztdn elmegyiink a sajat kirdlysdgunkba. Mdsok lehet, hogy 40-50 ember



elmenetelét 1atjak, de ti mennyi lélek elmenetelét fogjatok latni? Minden lélek ugy fog visszatérni a
béke foldjére, mint a rovarok raja. En eljéttem ide, hogy titeket és mindenki mast is hazavigyelek és
aztan visszakiildelek benneteket. Ezek csodalatos dolgok. Az emberi 1ények millidrdjai fognak
hazamenni. Ti latni fogjatok, ahogy elmennek. Mindenki haza fog térni a legfelsé régioba. A ti
intellektusotoknak most dolgoznia kell ezeken a dolgokon. A fa folyamatosan elkezd nagyobbra néni.
Runda rézsafiizére aztan Rudra rézsafiizérévé valik. Ott van az intellektusotokban, hogy Rudra (Shiva)
rozsafiizére hogyan valik Runda (Vishnu) rézsafiizérévé. Ugyanakkor, kozottetek 1s csak azok, akik
mély és szubtilis intellektussal rendelkeznek, képesek megérteni mindezeket a szubtilis dolgokat. Az
Atya elmagyardzza nektek ezeket a dolgokat kiillonbozd mddon, hogy képesek legyetek emlékezni
azokra. Rudra rézsafiizérébdl elmentek Runda rézsafiizérébe; aztdn folyamatosan lefele fogtok jonni,
sorszam szerint. Rudra rézsafiizére olyan hatalmas. Senki mas nem érti meg ezt a tudést. A legelejétdl
senki mas nem volt képes megismerni ezt a tudast. Csak ti atmeneti kori Brahminok vagytok képesek
megérteni mindezt. Csak emlékezzetek az 4tmeneti korra é€s minden tudds be fog Iépni az
intellektusotokba. Ti vildgitétornyok vagytok, akik megmutatjdtok a célt mindenkinek. Ti ilyen j6
vilagitétornyokka valtok. Nincs olyan aspektus, ami nem vonatkozna ritok. Ti sebészek, brokerek és
patyolatemberek vagytok. Ezek a kiilonlegességek mind ott vannak bennetek és igy ezek a dicséretek
mind ratok vonatkoznak, de sorszdm szerint, az erGfeszitésnek megfeleléen, amit megtesztek. A
dicséret, amit megkaptok, a feladatnak megfelel§, amit elvégeztek. Az Atya 4atadja nektek az
utasitdsokat és azokrdl kell gondolkoznotok. Nektek, gyermekeknek a kotelessége, hogy
szeminariumokat tartsatok. Baba nem fog megallitani benneteket abban, hogy barmit is tegyetek.
Achcha. Mi haszon van a sok magyardzatban? Az Atya azt mondja: ,,Manmanabhav”. Baba ilyen
taplalo étellel taplal titeket. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s j6 reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Mindig Orizzétek ezt a mamort: Mi, 4dtmeneti kori Brahminok még az istenségeknél is
emelkedettebbek vagyunk, mert ebben az id6ben Isten gyermekei vagyunk; a tudds mester
Ocednjai vagyunk. Ebben az idSben van az, hogy Onmagunkba szivjuk mindezeket a
kiilonlegességeket.

2. Csak azokat a dolgokat Orizzétek meg az intellektusotokban, amiket az Atya elmagyariz.
Mikdzben minden méast meghallgattok, azt ne halljatok. Mikézben minden mast lattok, azt ne
lassatok. Ne halljatok 6rdogit! Ne lassatok ordogit!

Alds: Legyetek olyan lelkek, akik rendelkeztek joggal €s megkapjatok a gylimolesok varidciot
azzal, hogy Isteni szolgalatat végeztek.
Azt mondjék: Végezzetek szolgalatot és egyétek meg annak gyiimolcsét. Isteni tudast adni
isteni szolgélat, és aki elvégzi ezt a szolgdlatot, megkapja az érzékfeletti 6rom, az erdk €s
boldogsdg sokféle gyiimolcsét. Csak ti, Brahminok rendelkeztek ehhez egy joggal, mert a
ti kotelességetek, hogy tanulmédnyozzatok €s tanitsitok méisoknak ezt az isteni tanulmanyt,
amin keresztiil Istenhez tudnak tartozni. Azzal, hogy ilyen isteni szolgdlatot végeztek,
igényeltek egy jogot az isteni gylimolcsre; tartsdtok fenn ezt a mamort.

Slogen: Tegyetek meg mindent, mik6zben az Atyaval vagytok és dupla konnyd (fény() angyalok
maradtok.



**OMSHANTI**



