2024. marcius 20. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, inkognité boldogsigotoknak kellene lenni, hogy a Legfelsé Atya
Egyetemén vagytok didkok, és hogy azért tanultok, hogy igényeljétek a jové 1j vildganak
az Orokségét.

Kérdés: Milyen tudatossidgotoknak kellene 4llandéan lennie azért, hogy képesek legyetek
magatokba szivni az isteni erényeket?
Vilasz: Mi, lelkek Shiv Baba gyermekei vagyunk. Az Atya eljott, hogy tiiskékbdl virdgokka

viltoztasson minket. Allandéan tartsatok fent ezt a tudatossagot, és akkor képesek lesztek
magatokba szivni az isteni erényeket. Forditsatok teljes figyelmet arra, hogy tanuljatok és
jogazzatok. Amikor nem szeretitek tobbé a biinoket, akkor képesek lesztek magatokba
szivni az isteni erényeket. Barmikor, ha egy blin megtdmad benneteket, emlékezzetek arra,
hogy tiiskék vagytok, és virdgokkd kell valnotok.

Om Shanti. Ott van nektek, gyermekeknek az intellektusaban, hogy egy szellemi egyetemen iiltok. Ilyen
mamorosnak kellene lennetek, €s nem kellene ugy iiln6tok itt, mint a bolondoknak, ahogy egy iskoldaban
ilnétek hétkdznapi modon. Itt sok gyermek iil Gigy, mint a bolondok. Emlékeznetek kellene arra, hogy
ez a Magasak kozt Legmagasabb, a Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek, és mi a didkjai vagyunk. Ezért
olyan nagy szellemi mamorotoknak kellene lennie. Ez inkognit6 boldogsag, €s inkognitd, tudas.
Minden egyes aspektus inkognitd. Koziiletek sokaknak kiilvilagi piszkos gondolatai vannak, mik6ézben
itt tilnek. Itt azért tanultok, hogy igényeljétek a jovotok uj vildganak az Orokségét. Ezért, nagyon
boldogoknak kellene lennetek és isteni erényeiteknek kellene lennie. Ide csak Brahminok jonnek. Ti
elhagytatok a kinti vildg minden piszkos szemetét, és eljottetek ide. Ezért, nektek, gyermekeknek itt
nagyon boldogoknak kellene maradnotok. Ebben az idSben az egész vildg a szemétben iil. Kiilonbség
van a vaskor szemete, és az aranykor virdgos kertje kozott. A vaskorban folyamatosan megsziirjdk
egymast. Most virdgokka kell valnotok. Ezért nagyon boldogoknak kellene lennetek. Mi most
virdgokkd valunk. Ez egy kert. Az Atyat hivjdk a Kert Mesterének. A Kert Mestere eljon, €s tiiskékbdl
virdgokka valtoztat minket. Nektek, gyermekeknek meg kellene értenetek, hogy milyen tipusu
virdgokka valtok. Itt egy kert is van. Miutan meghallgatjatok a murlit, menjetek el a kertbe €és
hasonlitsdtok magatokat a virdgokhoz, és kérdezzétek meg magatoktdl, milyen tipusud virdgok vagytok
vagy még mindig tiiskék vagytok-e. Amikor mérgesekké véltok, akkor fel kellene ismernetek, hogy
tiiskék vagytok, és hogy az, az 6rdogi szellem még mindig ott van bennetek. Olyan nagy nemszeretem
érzésnek kellene bennetek lenni azok irdnt. A harag sokak elStt képes megmutatni magat, de valaki nem
meriilhet el a blinben mindenki elStt, mert azt titokban teszik. A harag kiviilr6l mertil fel. Amikor valaki
mérgessé valik, annak a hatdsa néhiny napig megmarad. Ott van a harag befolyasa és ott van a
kapzsisdg befolydsa is. Ilyenkor nemszeretem érzésnek kellene lennie magatok irdnt. Megértitek, hogy
Baba viragokka tesz benneteket. A kéjvagy €s a harag nagyon piszkosak. Azok megsemmisitik az
emberi 1ények minden szépségét. Csak, amikor itt megmutatjatok ezt a szépséget, akkor fogjatok ott
elérni azt a szépséget. Az Atya minden egyes nap elmagyardzza nektek, gyermekeknek, hogy
magatokba kellene szivnotok az isteni erényeket, mert ti a mennyorszagba fogtok menni. Csak nézzétek
meg, hogy Lakshmi és Narayan milyen erényesek. Az emberek eléjiik mennek, és a dicséretiiket
éneklik: Mi degradélt blindsok vagyunk, és ti minden erénnyel teljesek vagytok. Ti azt is
elmagyardazzatok, hogy a mennyorszag a virdgoskert, mig a pokol a tiiskék erdeje. Shiv Baba



megalapitja a mennyorszigot, mig Ravan megteremti a poklot. Azon kellene gondolkoznotok: En az
Atya gyermeke vagyok, tehat a szemét hogyan Iépett belém? Ha szemét van bennetek, akkor
rdgalmazzatok az Atya nevét. Ha mérgesekké valtok, ez azt jelenti, hogy rdgalmazzatok az Atyét.
Amikor a harag 6rdogi szelleme belétek 1€p, akkor elfelejtitek az Atyat. Amikor emlékeztek az Atyara,
akkor egyetlen ordogi szellem sem léphet belétek. Ha megsértitek valaki szivét, annak a hatdsa
megmarad. Ha csak egyszer is mérgesekké valtok, akkor az, hat honapon 4t ott marad masok
intellektusdban, hogy haragos személyek vagytok. Aztan kijottok a sziviikkbdl. Az a 1€élek eltivolitasra
keriil BapDada szivtronusarol is. Ez a Dada a vildg mesterévé valik. Neki biztosan sok
kiilonlegességének kell lenni. Azonban, ha ez nincs ott valaki szerencséjében, akkor nem fog
eréfeszitést tenni. Ez egy ilyen konnyd erdfeszités. Csak emlékezzetek az Atydra és a 1€élek tisztava fog
valni. Nincs mds mddszer. Ebben az idében nincsenek raj rishik. Csak az egy Atya tanit nektek raja
jogat. Az emberi lények nem reformélhatnak meg emberi 1ényeket. Az Atya eljon, és megreformal
mindenkit. Akik teljesen megreformalasra keriiltek, 6k azok, akik elGszor 1épnek be az aranykorba. Ha
barmilyen piszkos szokdsotok van, akkor azokrdl le kell mondanotok. Teljes figyelmet kell forditanotok
erre a tanulmanyra €s a jogara. Azt is tudjatok, hogy nem mindegyiktek valhat ugyanolyan mértékben
emelkedetté. Azonban az Atya arra inspirdl benneteket, hogy tegyetek erGfeszitést. Tegyetek
eréfeszitést barmilyen mért€ékben, ahogy csak tudtok, és igényeljetek egy magas statuszt. Kiilonben nem
lesztek képesek arra, hogy azt elérjétek, ciklusrél-ciklusra. Baba ismételten elmagyardzza nektek:
Emlékezzetek az Atyéra €s a szemetetek eltavolitasra keriil. Azok a sannyasik hatha jogét tanitanak. Ne
gondoljatok azt, hogy az egészségeteket fejleszthetitek a hatha jogin keresztiil, vagy, hogy soha nem
lesztek betegek. Nem, 6k is betegek lesznek. Amikor az Lakshmi és Narayan kirdlysdga volt Bharatban,
akkor mindenki élettartama hosszu volt, és egészségesek és gazdagok voltak. Azonban most mindenki
élettartama nagyon rovid. Senki nem tudja, ki tette Bharatot olyannd. Az emberek nagy sotétségben
vannak. Mindegy, hogy mennyit magyariztok nekik, nagyon nehéz szamukra a megértés. A szegény,
hétkoznapi emberek azok, akik megprobdljak ezt megérteni. Van itt barki is, aki multimilliomos? Ma
egy milli6 nem nagydolog. Most sok milliomos van. Baba 6ket is hétkoznapinak nevezi. Ma ez egy
millidrdosnak lenni kérdése. Ok olyan sok pénzt koltenek az eskiivdi iinnepségekre. Nektek,
gyermekeknek olyan okos moédon kell magyardznotok, hogy a nyil elérje a célt. Amikor a parlament
egy fontos tagja, stb. eljon, akkor nagyon elégedetté valik. Azonban, még egynek sincs olyan ereje,
hogy szétszorja a hangot. Bar ti magyardztok nekik, de 6k nem értenek meg mindent teljesen. Isten a
Magasak kozt Legmagasabb €s ez a magasak kozt legmagasabb 6rokség. Sokan nem tudjik, hogy ki
adta Lakshminak és Narayannak a mennyorszdg Orokségét, és 6k hol laknak? Sokan elmennek a
muzeumokba, azért, hogy megértésiik legyen. Nagyon j6 lehetdség van szamotokra szolgilatvégzésre,
de nincs jogatok. Ha emlékeznétek az Atyéra, akkor viddmak lennétek. Kinek vagyok a gyermeke? Sok
gyermek nem tanul fegyelemmel. Nekik még az Atyaval sincs jogajuk. Még senki nem vilt teljessé; 6k
sorszam szerintiek. Nektek, gyermekeknek magéinyban kellene iiln6tok és emlékeznetek kellene az
Atydra. Mi a mennyorszagunk Orokségét igényeljik egy ilyen Atyatél. Mi vagyunk a
legtisztatalanabbak ebben a vildgban, és mi vagyunk azok, akiknek jbdl tisztakka kell valnunk. Erre
nagyon jOl emlékezzetek. Az Atya folyamatosan tandcsot ad nektek sok dologban: Tegyétek ezt és ezt.
Viktéria kirdlynd tandcsadéja szegény volt. O nagyon keményen tanult egy utcai lampa alatt, és egy
magas statuszt ért el. Benne ott volt ez az érdekl6dés. Ez is a szegény emberekért van. Az Atya a
Szegények Ura. A gazdagok hogyan emlékezhetnének Istenre? Ok azt mondjdk: Szdmunkra ez itt a
mennyorszdg. O? De Baba még nem alapitotta meg a mennyorszdgot; O ezt most teszi, teht
emlékeznetek kell az Atyara. Nektek biztosan tisztakka kell valnotok. Nektek, gyermekeknek
modszereket kellene felfedeznetek azért, hogy az embereket megértésre késztessétek, hogy senki mas,



csak a Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek tanithatja Bharat Gsi jogdjat. A hatha joga azokért van, akik az
elszigetel6dés 0svényén vannak. Az Atya folyamatosan elmagyardzza, hogy amikor valakinek hasznot
kell hozni, akkor annak megfelel6en {rnd a véleményét. Azonban, ha ez még nem a felemelkedésiik
ideje, akkor ez nem fog belépni az intellektusukba. A tiétek az isteni misszid. Nektek el kell végeznetek
azt a szolgdlatot, hogy az emberi lényeket istenségekké tegyétek. Folyamatosan sok kiilonbozd
vélemény meriil fel a vildgban, és azoknak ott van a nagy showja. Olyan nagy a vakhit! Ott van
kiilonbség az éjszaka €s nappal kozott. Még kozottetek, Brahminok kozott is olyan a kiilonbség, mint az
€éjszaka és nappal kozott. Koziiletek néhdnyan semmit nem értenek. Az nagyon konnyd, ha magatokat
lelkeknek tekintitek, és emlékeztek az Atyara, akkor a bineitek elvagasra keriilnek. Szivjatok
magatokba az isteni erényeket, és akkor istenségekké fogtok vélni. Folyamatosan iissétek meg a
dobokat. Ha nem vagytok test tudatosak, akkor korbevihetitek a dobot a nyakatokban. Azt megiithetitek,
és elmondhatjdtok mindenkinek, hogy az Atya eljott, €s hogy azt mondja: Egyediil RAim emlékezzetek,
és tisztitalanokbol tisztdkkd fogtok vdlni. Ezt az iizenetet 4t kellene adnotok minden otthonnak.
Mindenki rozsdédssa valt. Az egész vilag tamopradhan. Nektek biztosan at kell adnotok mindenkinek az
Atya lizenetét. A végén dicséiteni fogjdk a neveteket. Azt fogjdk mondani: Az egy csoda, ahogy
megpréobaltak minket felébreszteni €s mi mégsem ébredtiink fel. Akik alva maradnak, azok elvesznek,
és akik felébrednek, azok nyernek. Az Atya eljon, hogy dtadja nektek a kirdlysigot, és ti azt mégis
elveszititek. Mddszereket kellene kitaldlnotok a szolgdlat végzésére. Az Atya most eljott, és azt mondja:
Egyediil Rdm emlékezzetek, és a biineitek meg fognak semmisiilni. Véljatok tisztakka €s a tiszta vilag
mesterei lesztek. Ha nincs emlékezésetek, akkor a biineiteket nem keriilhetnek elvagasra. Csak, amikor
nem marad semmilyen rozsda, akkor lesztek képesek egy magas stituszt elérni. Kiilonben biintetést kell
tapasztalnotok, és egy alacsony statuszt értek el. Sok hely van még a szolgélat végzésére; vigyetek
magatokkal korbe plakatokat, a szolgalatért. A képeket oly modon kellene elkészitenetek, hogy azokat
ne lehessen megrongélni. Ezek a képek nagyon jok, mig a modellek csak olyanok, mint a jatékok. Ott
van sok fontos ember portréja. Azok tobb ezer évig kitartanak. Valgjaban nektek hat plakét is elegendd.
Menjetek, és magyardzzatok el nekik, hogy a vildgciklus hogyan forog, és hogy azzal, hogy emlékeztek
a ciklusra, a Foldgoly6 uralkodoéiva valtok. A jelvény is nagyon jo, de ti, gyermekek nem értékelitek a
jelvényt. Folyamatosan magyardzzatok ezt el, és sok bevételre tehettek szert. Ez a jelvény olyan, hogy
azt a melletekre tdizve hordhatjitok, és elmagyarazhatjitok: Ez Baba és O ezen a Brahmén keresztiil
atadja nekiink az orokségiinket. Még a vonatokon is végezhettek szolgdlatot. Még a kis gyermekek is
megtehetik ezt; senki nem ellenkezne. Ez a jelvény olyan, hogy abban minden el van meriilve —
gyémantok, gyongyok, virdgok, gylimolcsok és palotidk. Azonban ez nem 1ép be a gyermekek
intellektusaba. Baba mar olyan sokszor elmondta nektek, hogy magatokkal kell vinnetek a képeket.
Igen, az emberek kritizdlni fognak benneteket. Shri Krishna kapta a legtobb sértést. Azt mondtdk, hogy
elrabolta a ndket, de ugye 6 csdszarndkké tette Gket? Valaki, aki a vildg mesterévé vilik, hogyan tehetne
ilyen dolgokat? Olyan nagyon mamorosoknak kellene lennetek a tuddsnak ezen az Osvényén. Mi azt
akarjuk, hogy a pusztulds gyorsan bekovetkezzen. Azonban aztdn azt mondjitok: A mi Babédnk veliink
van; ha most elhagyjuk Babat, akkor csak 5.000 év mulva fogjuk Babét ujbol megtaldlni. Hogyan
hagynank el egy ilyen Babat? Most Babdaval tanulunk. Ez a Brahmin sziiletés a legmagasabb
sziiletésetek. O egy olyan Atya, hogy egy kirdlysdgot ad nekiink. Mi nem fogunk Vele djbé] taldlkozni.
Azonban azt mondjak, hogy azok, akik a Gangesz partjanal élnek, nem értékelik azt annyira, mint azok,
akik valahol méshol élnek. Mdsok olyan nagy fontossdgot tulajdonitanak annak. Itt is, akik kint élnek,
felaldozzak magukat Babdnak. Azonban, ha nincs jégaerStok, akkor barmit is magyardzzatok
masoknak, annak nem lesz hatasa; semmit nem fognak megérteni. Sok gyermek eljon ide, vagy leirjak,
és azt mondjdk, hogy 6k ily médon magyardztak misoknak, és hogy 6k azt mondtik, hogy ez nagyon



J6. Azonban Baba megérti, hogy bar azok az emberek meghallgattik Gket, de semmit nem hallottak, és
egydltaldn semmit nem értettek! Ok még az Atyét sem ismerték fel. Ha valamit is megértettek volna,
akkor megdriznének egy kapcsolatot az Atyadval, és legalabb irndnak egy levelet. Azonnal
megkérdeznének benneteket: Mond meg nekem, hogyan irndl egy levelet egy ilyen Atyanak! A levelet
Shiv Babénak kellene irni Brahméan keresztiil. Ok azonnal frndnak Babdnak. Ez a valaki, Brahma Shiv
Baba szekere; a legértékesebb valaki, az Egyetlen, aki belép ebbe a valakibe. Sok gyermek torka
faradtta valik, amikor szolgdlatot végeznek. Mivel nincs jogajuk, ezért a nyilaik nem érnek el senkit. Ezt
hivjédk a dramanak. Ha megértenék, hogy ki Baba, akkor nem lennének képesek a Vele val6 taldlkozas
nélkiil maradni. Vonaton is utazhattok, mikdzben yogyuktok vagytok: En Babdhoz megyek. Amikor az
emberek hazatérnek kiilfoldrél, akkor a feleségeikre, és gyermekeikre emlékeznek. Tehét, kihez jottetek
el ide, hogy l4ssatok? Az tton ide, olyan boldogoknak kellene lennetek. Végezzetek szolgalatot az uton.
Baba az Ocedn. Amikor litja, hogy ti, gyermekek kovetitek Ot, és a tudds hullimai felmeriilnek
bennetek, akkor O nagyon elégedetté vilik. Azt gondolja: Ez a valaki egy nagyon j6, mélté gyermek.
Nagyon sok hasznot kaphattok az emlékezésnek ezen a zardndoklatdn a kora reggeli 6rdkban. Annak
nem szabadna ugy lennie, hogy csak reggel emlékeztek Babara. Ha emlékezésben maradtok, és
szolgdlatot végeztek, mikozben sétdltok, beszéltek és esztek, akkor az emlékezés zarandoklatin
vagytok. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s j6 reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Ne bantsatok meg senki szivét. Ellendrizzétek, hogy lassatok, van-e bennetek egy 6rdogi szellem,
és ha van bennetek, akkor azt tavolitsatok el. Valjatok virdgokka, és adjatok mindenkinek
boldogségot.

2. Ti a Tudds Ocednjanak vagytok a gyermekei és igy allandéan a tudds hullimainak kellene
felmeriilniiik belSletek. Fedezzétek fel a szolgdlat elvégzésének moddszereit. Szolgalnotok kell a
vonatokon, és maradjatok az emlékezés zardndoklatédn is azért, hogy tisztakka valjatok.

Aldas: Viljatok olyan lelkekké, akik méltok az Atya segitségének a megtapasztaldsara, és
kapjatok aldasokat azzal, hogy megtartjatok az emlékezés és a szolgélat egyensulyat.
Amikor megtartjdtok az emlékezés és a szolgilat egyensulyat, azaz, amikor a kettd
egyenld, akkor kiillonosen megtapasztaljatok az Atya segitségét. Ez a segitség, aldasokka
valik azért, mert BapDada nem ugyanolyan médon ad dlddsokat, mint mas lelkek. Az Atya
testnélkiili, és igy konnyen €s természetesen megkapjatok BapDada dldasat és segitségét,
amin keresztiil a lehetetlen dolgok lehet6kké vélnak. Ez a segitség azt jelenti, hogy
aldasokat kaptok. Ti olyan lelkek vagytok, akik méltok az ilyen dldasokra azért, hogy
minden egyes 1épéseteknél tobb millids bevételre tegyetek szert.

Slogen: Annak érdekében, hogy sakaasht kapjatok, halmozzatok fel a milhatatlan boldogsag, a
béke és az igaz szeretet raktarat.

**OMSHANTI**



