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Lényeg: Édes gyermekek, ez a legjótékonyabb, értékes átmeneti kor. Ebben a korban van az, hogy
az öreg világ átalakul, és azt újjá teszik. Ne felejtsétek el ezt a kort.

Kérdés: Az Atya milyen szeretetteljes tanítást ad át azért, hogy titeket, mindannyitokat, az összes
fiatal és idős gyermeket hasonlóvá tegye Önmagához?

Válasz: Édes gyermekek, most ne kövessetek el semmilyen hibát. Ti eljöttetek ide, hogy egy
hétköznapi emberből Narayanná váljatok. Ezért szívjátok magatokba az isteni erényeket.
Senkinek ne okozzatok szomorúságot. Amikor hibát követtek el, szomorúságot okoztok
egymásnak. Az Atya soha nem okoz szomorúságot a gyermekeknek. Ő átadja nektek az
utasításokat: Gyermekek, csak Rám emlékezzetek. Váljatok jógikká és a bűneitek meg
fognak semmisülni, és nagyon édessé fogtok válni.

Om Shanti. Titeket, gyermekeket, akik önmagatokat lelkeknek tekintitek és a Legfelső Atyával, a
Legfelső Lélekkel van jógájuk, neveznek igaz jógiknak, mert az Atya az Igazság. Ezért, az
intellektusotok jógája az Igazsággal van. Minden, amit elmond nektek, az igazság. Különböző jógik és
bhogik vannak (azok, akik elmerülnek az érzéki élvezetekben) Sok típusú bhogi és sok típusú jógi van.
A ti jógátok csak egy típus. Az ő lemondásuk különbözik a ti lemondásotoktól. Ti a legértékesebb
átmeneti kor jógijai vagytok. Senki nem ismeri ezt a jógát, függetlenül attól, hogy egy tiszta jógi vagy
egy tisztátalan bhogi. Még a gyermekek sem tudják ezt. Baba titeket, mindannyitokat „gyermekek,
gyermekek”-nek szólít, mert tudja, hogy Ő a korlátlan számú lelkek Atyja. Megértitek, hogy
mindannyian lelkek, testvérek vagytok és az Egy az Atyátok. Tisztává váltok azzal, hogy az Atyával van
jógátok. Ők bhogik, míg ti jógik vagytok. Az Atya átadja nektek a saját bemutatását. Azt is megértitek,
hogy ez a legértékesebb átmeneti kor. Senki más, csak ti tudjátok ezt. Ezt hívják a legértékesebb
átmeneti kornak. Ezért van az, hogy nektek soha nem szabad elfelejtenetek az értékes szót. Ez a kor,
hogy a legemelkedettebb emberi lényekké váljatok. Ezek a legmagasabbak és a legtisztábbak, akiket
emelkedett embereknek hívnak. Lakshmi és Narayan tiszták és emelkedettek voltak. Azt is tudjátok,
hogy ez most milyen időszak. A világ öreggé vált 5.000 év után. Az Atya eljön, hogy azt újból újjá
tegye. Mi most az átmeneti kori Brahmin klánhoz tartozunk. Brahma mindegyik közül a legmagasabb.
Ugyanakkor Brahmát egy testi lényként ábrázolják, míg Shiv Babát testetlenként. Gyermekek,
megértettétek, hogy ott van egy találkozó a testetlen Egy és a testi lény között. Ti Őt Babának
szólítjátok. Ez egy csodálatos szerep. Ezt az egyet is dicsérik és templomokat is építenek neki.
Néhányan feldíszítenek egy szekeret egy módon és mások másképpen. Baba elmondta nektek: Én
belépek ennek az egynek a testébe a sok születése végső születésének az idején. Ő nagyon világosan
elmagyaráz mindent. Először is, mondjátok azt: Isten beszél. Azt követően, a sok születésetek végén én
elmagyarázom nektek, gyermekeknek az összes titkot. Senki más nem tudja ezt megérteni. Ti,
gyermekek is ezt néha elfelejtitek. Azzal, hogy leírjátok az értékes szót, az emberek meg fogják érteni,
hogy csak ez az értékes kor a jótékony kor. Ha ők emlékeznének a korra, azt is megértenék, hogy
változzanak meg, hogy elmenjenek az új világba. Az istenségek az új világban léteznek. Ti a korokról is
tudtok. Az Atya elmagyarázza: Édes gyermekek, soha ne felejtsétek el az átmeneti kort. Azzal, hogy azt
elfelejtitek, elfelejtitek az egész tudást. Ti, gyermekek most megértitek, hogy megváltoztok. Még az
öreg is most megváltozik és újjá válik. Az Atya eljön és a világot most megváltoztatja és megváltoztat
titeket, gyermekeket is. Ő mindenkinek azt mondja: Gyermek, gyermek. Az egész világon minden lélek



az Ő gyermeke. Mindannyian rendelkeznek egy szereppel ebben a drámában. A ciklust be kell
bizonyítani. Mindenki megalapítja a saját vallását. Senki más, csak az Atya tudja megalapítani az
istenségi vallást. Brahma nem alapítja meg ezt a vallást. Az új világban ott van az istenségi vallás, míg
az öreg világban mindannyian emberi lények. Az istenségek az új világban léteznek. Az istenségek
tiszták. Ravan királysága ott nem létezik. Az Atya képessé tesz titeket, gyermekeket arra, hogy
győzelmet arassatok Ravan felett. Ahogy győzelmet arattok Ravan felett, Ráma királysága elkezdődik.
Az új világ Ráma királysága és az öreg világot hívják Ravan királyságának. Senki más, csak ti,
gyermekek tudjátok, hogy Ráma királysága hogyan kerül megalapításra. Az Atya, a Teremtő itt ül és
elmagyarázza nektek, gyermekeknek a teremtés titkait. Az Atya a Teremtő, a Mag. A Magot a Fa
Magjának is nevezik. Most az egy nem élő mag, de ti ezt az egyet nem tekintitek ennek (nem élőnek).
Megértitek, hogy az egész fa felmerül a Magból. Az egész világ egy ilyen hatalmas fa. Az nem élő, míg
ez az Egy élő. Ő az Igazság, az Élőlény és az Üdvösség Megtestesítője. Az Atya az emberi világfa
Magja. Egy hatalmas fa merül fel Belőle. Ugyanakkor, ők egy kis modellt készítenek. Az emberi világfa
mindegyik közül a legnagyobb. A Magasak közt Legmagasabb Atya tudás teljes. Sok ember
rendelkezik tudással azokról a fákról, de csak az Atya tudja átadni ennek a fának a tudását. Az Atya
most az intellektusotokat korlátoltból korlátlanná változtatja. Ti most eljöttetek, hogy megismerjétek ezt
a korlátlan fát. Az a fa (a lelkeké) sok üres helyet kapott (a testetlen világban). Az Atya elvisz
benneteket a korlátlanba. Most az egész világ tisztátalan. Az egész világ erőszakos. Ők erőszakot
használnak egymáson. Ti, gyermekek most megkaptátok a tudást. Csak az egy istenségi vallás
erőszakmentes az aranykorban. Az aranykorban mindenki tiszta és ők békében és boldogságban élnek.
Minden vágyatok teljesül 21 születésre. Az aranykorban nincsenek vágyak. Ti mindent megkaptok:
korlátlan gabonát, stb. Korábban ez a Bombay nem létezett. Az istenségek nem a sós víz partjainál
éltek. Az istenségek ott éltek, ahol édes vizű folyók voltak. Ott nagyon kevés emberi lény volt.
Mindannyian sok földdel rendelkeztek. Az aranykor a bűntelen világ. Ti megkapjátok a világ
királyságát a jógaerőn keresztül és ez az, amit Ráma királyságának neveznek. Kezdetben az új fa
nagyon kicsi. Először csak az egy vallás létezik, amit a törzzsel reprezentálnak. Aztán az alapból
felmerül három ág. Az alap az istenségi vallás. Sok kisebb ág és gally is felmerül a törzsből. Ennek a
fának a törzse többé nem létezik. Nincs semmilyen más fa, ami olyan, mint ez. Ezt a fát pontosan
összehasonlítják egy banjanfával. Az egész banjanfa áll, de törzs nélkül. Az nem szárad ki. Az egész fa
még mindig áll és az zöld, de az istenségi vallás alapja többé nem létezik. Ez a törzs és a törzs Ráma
királyságát és az istenségi vallást reprezentálja. Az Atya azt mondja: Én megalapítom a három vallást.
Csak ti, átmeneti kori Brahminok értitek meg ezeket az aspektusokat. Nektek, Brahminoknak a klánja
nagyon kicsi. Sok kisebb szekta és kultusz is felmerül, mint az Aurobindo Ashram; az nagyon gyorsan
szétterjedt, mert ott senkinek nem mondják azt, hogy ne merüljön el a bűnben. Itt az Atya azt mondja:
A kéjvágy a legnagyobb ellenség. Nektek azt le kell győznötök. Senki más nem mondhatja ezt.
Máskülönben ők is ott valamilyen felfordulással rendelkeznének. Itt tisztátalan lények vannak és így ők
nem hallgatják meg a tisztává válás aspektusait. Azt mondják, hogyan tudnának gyermekek születni bűn
nélkül? Ez nem azoknak a szegény embereknek a hibája. Azok, akik a Gitát tanulmányozzák, Isten
verzióit idézik: „A kéjvágy a legnagyobb ellenség. Azzal, hogy azt legyőzitek, a világ legyőzőivé
válhattok.” Ugyanakkor nem értik. Amikor ezeket a szavakat idézitek, el kellene nekik magyaráznotok:
Baba elmondta nektek, hogy ugyanúgy, ahogy Hanumán közel ült a cipőkhöz, nektek is el kellene
mennetek és le kellene kint ülnötök és figyelnetek kellene. Amikor ők ezeket a szavakat mondják,
kérdezzétek meg tőlük: Mi ennek a jelentése? Az istenségek a világ legyőzői voltak. Nektek le kell
mondanotok a bűnökről, hogy istenségekké váljatok. Azt is mondhatjátok, hogy ti tudjátok, hogy Ráma
királysága most megalapításra kerül. Ti mahavirok vagytok (bátor harcosok). Ebben a félelem nem



kérdéses. Meg kellene kérdeznetek tőlük nagy szeretettel: „Swamiji, azt mondtad, hogy azzal, hogy
legyőzitek ezeket a bűnöket, a világ mestereivé tudtok válni. De azt nem mondtad el nekünk, hogyan
tudunk tisztává válni.” Ti, gyermekek most mahavirok vagytok, akik tiszták maradtok. A mahavirok
azok, akik felfűzötté válnak a győzelem rózsafüzérén. Az emberek füle megszokta, hogy helytelen
dolgokat hallgassanak. Ti többé nem szerettek helytelen dolgokat hallgatni. A ti fületek olyan, hogy
helyes dolgokat hallgat. Ne halljatok ördögit! Nektek biztosan fel kell ébresztenetek az emberi lényeket.
Mondjátok el nekik: Isten beszél: Váljatok tisztává. Az aranykorban mindannyian tiszta istenségek.
Most mindenki tisztátalan. Magyarázzatok nekik ily módon. Mondjátok el nekik: A mi
szatszangunkban elmagyarázzák, hogy a kéjvágy a legnagyobb ellenség. Ha tisztává akartok válni, ezt
meg tudjátok tenni azzal, hogy használjátok ezt a módszert: Tekintsétek önmagatokat egy léleknek és
tegyétek szilárddá a látásmódotokat, hogy a lelkeket testvérekként nézzétek. Ti gyermekek tudjátok,
hogy kezdetekben ez a Bharat egy nagyon gazdag föld volt és mivel az most terméketlenné vált, annak
átadták a Hindusztán nevet. Korábban Bharat túlcsorduló volt a gazdagsággal, tisztasággal,
boldogsággal, békével és minden mással. Az most túlcsordul a szomorúsággal. Ezért kiáltanak így: Oh,
Szomorúság Eltávolítója és Boldogság Adományozója. Ti az Atyával tanultok olyan nagy
boldogságban. Ki lenne olyan, aki nem igényelné a korlátlan örökségét a korlátlan Atyától? Először is,
értsétek meg Alfát. Ha nem értitek meg, hogy ki Alfa, akkor semmilyen más titok nem fog belépni az
intellektusotokba. Csak akkor tudtok fejlődni, amikor hittel rendelkeztek, hogy a korlátlan Atya átadja
nektek a korlátlan örökséget. Nektek, gyermekeknek nincs arra szükségetek, hogy feltegyetek
bármilyen kérdést az Atyának. Az Atya a Tisztító. Ő az, akire emlékeztek. Tisztává váltok azzal, hogy
Rá emlékeztek. Ezért kiáltottatok hozzám. Életben való felszabadulás egy másodperc alatt. Ugyanakkor
az emlékezés zarándoklata időt vesz igénybe. Az emlékezés zarándoklatán jönnek az akadályok. Fél
cikluson át test tudatosak voltatok. Ebben az egy születésben van az, hogy erőfeszítést kell tennetek,
hogy lélektudatossá váljatok. Ez nagyon könnyű ezen egy számára (Brahma Babának). Ti így szólítotok
minket: BapDada. Ez az egy is megérti, hogy az Atya benne ül. Én Őt sokat dicsérem. Nagyon szeretem
Őt. Baba, Te olyan édes vagy. Te olyan sokat tanítasz engem ciklus-ciklus után. Aztán nem fogok Rád
emlékezni fél ciklusra. Én most sokat emlékezem Rád. Tegnap nem rendelkeztem tudással. Nem
tudtam, hogy én fogok azzá válni, akit imádtam. Most elcsodálkozom. Azzal, hogy jógikká válunk,
istenségek leszünk. Ti is mindannyian a gyermekeim vagytok. Ez a Baba olyan nagy szeretettel
gondoskodik a gyermekekről és fenntartást ad nekik. Ők is Narayanná válnak egy hétköznapi emberi
lényből, mint én. Ezért jöttetek el ide. Én olyan sokat magyarázok nektek: Gyermekek, emlékezzetek az
Atyára. Szívjátok önmagatokba az isteni erényeket és legyetek óvatosak azzal, amit esztek és isztok. Ha
ezt nem teszitek meg, akkor úgy gondolom, hogy talán még nincs itt az idő és folyamatosan ilyen vagy
olyan hibát fogtok elkövetni. Én a fiatal és öreg gyermekeknek is magyarázok: Gyermekek, ne
kövessetek el semmilyen hibát. Ne okozzatok szomorúságot egymásnak. Ha egy hibát követtek el, ez
azt jelenti, hogy szomorúságot okoztok. Az Atya soha nem okoz szomorúságot. Ő átadja nektek az
utasításokat: Csak Rám emlékezzetek és a bűneitek meg fognak semmisülni és nagyon édessé fogtok
válni. Nektek nagyon édessé kell válnotok és önmagatokba kell szívnotok az isteni erényeket. Váljatok
tisztává. Tisztátalanoknak nem megengedett, hogy eljöjjenek ide. Néha megengedik nekik, hogy
eljöjjenek, de csak most. Amikor a nagy kiterjedés megtörténik, azt fogják nekik mondani, hogy ez a
tisztaság tornya, a csend tornya. Ez a magasak közt legmagasabb hely. Önmagatokat egy léleknek
tekinteni és emlékezni az Atyára a legnagyobb erő. Ott nagy a csend. Ott nincs semmilyen harc vagy
vitatkozás fél cikluson át. Itt olyan sok a harc és vitatkozás. Nem lehet béke. A legfelső vallás a béke
lakhelye. Aztán eljöttök és testet öltötök, hogy eljátsszátok a szerepeiteket a világban. Abban az időben
béke van. A lelkek eredeti vallása a béke. Ravan békétlenséget okoz. Ti folyamatosan megkapjátok a



béke tanításait. Amikor valaki mérges, ő mindenki mást is békétlenné tesz. Az összes szemeteteket
eltávolítják a jógának ezen az erején keresztül. A szemetet nem távolítják el a tanulmányon keresztül.
Az összes szemetetek elég az emlékezésen keresztül és a rozsdátokat el fogják távolítani. Az Atya azt
mondja: Tegnap átadtam nektek az összes tanítást. Elfelejtettétek azokat? Ez 5.000 év kérdése. Ők több
százezer évről beszélnek. Most megértitek a különbséget a hamisság és az igazság között. Az Atya az,
aki eljön és elmondja nektek, hogy mi a hamisság és mi az igazság, mi az imádat és mi a tudás, mi a
romlottság és mi az emelkedettség állapota. A romlottak bűnön keresztül születnek. Ott nincs bűn. Azt
mondjátok, hogy az istenségek teljesen bűntelenek. Ott nem létezik Ravan királysága. Ez egy nagyon
könnyű dolog, amit meg kell érteni. Így aztán mit kellene tennetek? Először is emlékezzetek az Atyára
és másodsorban biztosan tisztává kell válnotok. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnához:
1. 1) Váljatok mahavirokká a tisztává válásban. Az emlékezés zarándoklatával távolítsátok el az

összes szemetet, ami ott van bennetek. Stabilizáljátok önmagatokat a békétek eredeti vallásában.
Ne terjesszetek békétlenséget.

2. 2) Csak helyes dolgokat hallgassatok meg, amit az Atya elmond nektek. Ne halljatok ördögit! Ne
hallgassatok helytelen dolgokat. Ébresszetek fel mindenkit. Váljatok emelkedetté ebben az értékes
korban és inspiráljatok másokat is arra, hogy ugyanolyanná váljanak.

Áldás: Legyetek állandóan egészségesek és tapasztaljátok meg a fizikai erőt a szellemi erőtök
alapján.
Ebben az alokik életben mind a lélek, mind a test egészsége alapvető fontosságú. Amikor a
lélek egészséges, a test bármilyen karmikus számlája vagy betegsége olyan lesz, mint egy
tüske a keresztből. Az eredeti állapototok miatt egészségesnek tapasztaljátok magatokat; az
arcotokon nem látszanak a betegség okozta fájdalom jelei. Ahelyett, hogy a karma
szenvedéséről beszélnétek, a karma jóga állapotról beszéltek. Az átalakulás erejével az
ilyen lelkek átalakítják a fájdalmukat elégedettséggé; elégedettek maradnak és
szétterjesztik az elégedettség hullámait.

Slogen: Szolgáljatok másokat a szívetekkel, a testetekkel és a kölcsönös szeretetekkel, és biztosan
sikert fogtok elérni.

 
*** O M S H A N T I ***


