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Essência: Doces filhos, enquanto fazendo ações para o seu sustento, também façam progresso de um
modo ilimitado. Quanto melhor vocês estudarem este estudo ilimitado, mais progresso
vocês farão.

Pergunta: Qual é o assunto mais difícil no estudo ilimitado que vocês, filhos, estão estudando?
Resposta: O assunto mais elevado neste estudo é tornar firme a visão de irmandade. Com o terceiro

olho de conhecimento, que cada um de vocês recebeu do Pai, vocês devem continuar a ver
um ao outro como irmãos, almas. Seus olhos não deveriam enganá-los nem um pouco. O
intelecto não deveria ser nem um pouco puxado para o nome ou forma de alguém. Não
deixem haver o mínimo pensamento vicioso. É necessário haver empenho para isso.
Aqueles que passam neste assunto tornam-se os senhores do mundo.

Om shanti. O Pai ilimitado senta-Se aqui e explica a vocês, filhos ilimitados. Tudo é limitado de um
modo e ilimitado de outro. Por tanto tempo vocês estavam no limitado e agora estão no ilimitado. Seu
estudo também é ilimitado. Este estudo é para a soberania ilimitada. Não há um estudo mais grandioso
do que esse. Quem está ensinando vocês? Deus, o Pai ilimitado. Vocês têm de fazer tudo para seu
sustento físico e também fazer alguma coisa para seu progresso pessoal. Enquanto tendo um emprego,
muitas pessoas continuam a estudar para seu próprio progresso pessoal. Aquele é progresso limitado
enquanto aqui, vocês têm progresso ilimitado por meio do Pai ilimitado. O Pai diz: Progridam de um
modo limitado e de um modo ilimitado. Seu intelecto agora entende que vocês têm de ganhar uma renda
ilimitada verdadeira. Tudo aqui vai virar pó. Quanto mais fortes vocês se tornarem em ganhar uma
renda ilimitada, mais vocês continuarão a se esquecer das coisas de uma renda limitada. Todos
entenderão que a destruição vai acontecer. Quando a destruição se aproximar, as pessoas também
buscarão por Deus. Quando a destruição acontecer, Aquele que executa o estabelecimento
definitivamente também estará presente. O mundo não sabe de nada. Vocês, Prajapita Brahma kumars e
kumaris estudam este estudo numericamente de acordo com seu empenho. Alguns estudantes estudam
enquanto vivem em um internato. No entanto, este internato é singular. Eles vieram para esse internato
simplesmente assim. Alguns que vieram para cá no início ainda estão aqui. Eles vieram simplesmente
assim. Uma variedade deles veio. Não é que todos que vieram eram bons. Vocês também trouxeram
criancinhas. Vocês também cuidavam dos filhos. Então, muitos deles foram embora. Vejam as flores e
pássaros no jardim! Os pássaros continuam a gorjear. Este mundo humano também é assim neste
momento. Não tínhamos absolutamente nada de bons modos. Cantávamos o louvor dos que tinham
bons modos. Nós cantávamos: “Sou sem virtude, eu não tenho virtudes”. Não importa quão eminente
uma pessoa que venha aqui seja, ela sente que não conhece o Pai, o Criador nem o começo, meio ou fim
da criação. Então, que utilidade tem essa pessoa? Vocês também não tinham utilidade. Agora vocês
entendem que é a maravilha do Pai. O Pai os torna senhores do mundo e ninguém pode roubar esse
reino de nós. Ninguém pode criar nenhum obstáculo. O que estamos nos tornando e o que éramos?
Então, vocês definitivamente deveriam seguir as orientações do único Pai. Não importa quanta
difamação e tumulto exista no mundo, tudo isso não é novidade alguma. Tudo aconteceu há 5 mil anos.
Também foi mencionado nas escrituras. Foi explicado a vocês, filhos, que todas as escrituras do
caminho de devoção serão lidas novamente no caminho de devoção. Neste momento, vocês estão indo
para a terra de felicidade por meio deste conhecimento. Para isso, vocês têm de se empenhar
completamente. Quanto mais empenho houver agora, mais empenho haverá a cada ciclo. Vocês têm de
se verificar: Quão elevado será o status que eu reivindicarei? Cada um de vocês, alunos, pode entender



que quanto melhor vocês estudarem, mais elevado será o status que vocês receberão. Este é mais
inteligente do que eu, então eu também deveria me tornar inteligente. Acontece o mesmo com os
homens de negócios. Eu deveria passar na frente daquela pessoa, ou seja, eu deveria me tornar mais
inteligente do que aquela pessoa. Eles se esforçam por felicidade temporária. O Pai diz: Filhos mais
doces, Eu sou esse Pai grandioso que vocês têm. Vocês têm o pai corpóreo e também o Pai incorpóreo.
Os dois estão juntos aqui. Os dois dizem: Doces filhos, vocês agora entenderam que este é um estudo
ilimitado; ninguém mais sabe disto. A primeira coisa é: Quem está ensinando vocês? O que Deus está
ensinando vocês? O raja yoga. Vocês são raj rishis. Aquelas pessoas são hatha yogis. Eles também são
rishis, mas são limitados. Eles dizem: Nós renunciamos lar e família. O que eles fizeram é algo bom?
Vocês deixaram casa e família porque estavam sendo perturbadas por causa do vício, mas como eles
estavam sendo perturbados? Vocês fugiram quando apanharam. Perguntem a cada um de nós o quanto
as kumaris e as mães apanharam. É por isso que elas vieram correndo para cá. Tantas vieram para cá no
início. O néctar de conhecimento era dado aqui e, então, elas voltaram com uma carta: Estamos indo
para Om Radhe beber o néctar de conhecimento. Esta briga e discussão por causa do vício continuou
desde o início. Ele terminará quando o mundo demoníaco chegar a um fim. Ele então terminará por
meio ciclo. Vocês, filhos, estão reivindicando sua recompensa do Pai ilimitado. O Pai ilimitado dá uma
recompensa ilimitada a todos. Um pai limitado dá uma recompensa limitada e nisso também, são apenas
os filhos homens que recebem a herança. Aqui o Pai diz: Sejam vocês um filho ou uma filha, os dois
têm um direito de reivindicar a herança. Os pais físicos discriminam, porque somente os filhos homens
tornam-se herdeiros. Dizem que uma esposa tem comunhão de bens. No entanto, mesmo ela não recebe
uma parte. É apenas o filho homem que cuida de tudo. Um pai tem apego aos seus filhos homens. Este
Pai dá a herança a todos vocês, filhos, (almas) de acordo com a lei. Aqui, não há discriminação entre
filhos e filhas. Vocês reivindicam do Pai ilimitado a herança de tanta felicidade e, apesar disso, vocês
não estudam completamente; vocês abandonam seu estudo. As filhas escrevem: Baba, fulano escreveu
com sangue, mas ele não vem agora. Eles até escrevem com sangue: Baba, independentemente de Você
me amar ou rejeitar, eu nunca O deixarei. No entanto, eles tomam sustento e depois vão embora. O Pai
explicou a vocês: Tudo isso está no drama. Alguns ficam maravilhados com o conhecimento e depois
fogem. Enquanto sentados aqui, eles têm fé: Como posso deixar esse Pai ilimitado. Este também é um
estudo e Baba garante que Ele os levará de volta Consigo. Não havia tantos seres humanos no início da
idade de ouro, mas agora, na idade da confluência, todos estão presentes aqui. Na idade de ouro haverá
bem poucos. Não restará nenhum daqueles de outras religiões aqui. Todos os preparativos para isso
estão acontecendo agora. Vocês deixarão o corpo e irão para a terra de paz. Vocês acertarão suas contas
cármicas e voltarão para o local de onde vieram antes de terem vindo desempenhar seu papel. Lá
existem as peças de duas horas, enquanto esta é uma peça ilimitada. Vocês sabem que somos residentes
daquele lar e que somos todos filhos do único Pai. Nosso local de residência é a terra do nirvana, a terra
além do som. Lá não há som. As pessoas acham que os seres humanos se fundem ao elemento brahm,
mas Baba diz: As almas são imperecíveis e nunca podem ser destruídas. Todos esses são seres vivos. As
almas são imperecíveis e elas desempenham seus papéis por meio de seus corpos. Todas as almas são
atores do drama. O local de residência é aquele lar de brahmand. As almas são vistas com a forma de
ovo. Brahmand é o local de residência delas. Tudo tem de ser entendido de forma muito clara. Se eles
não entenderem agora, eles entenderão por si à medida que o tempo passa, ou seja, se continuarem a
ouvir essas coisas. Ao pararem de vir, eles não serão capazes de entender nada. Vocês, filhos, sabem
que este mundo velho vai ser destruído e que um mundo novo está sendo estabelecido. O Pai diz:
Ontem, vocês eram senhores do mundo. Agora vocês vieram aqui para se tornar senhores do mundo.
Também existe a música: Baba está nos tornando tais senhores do mundo que ninguém pode roubar



nosso reino. Temos todos os direitos a terra e ao céu. Vejam o que existe neste mundo! Todos são
companheiros egoístas. Não será assim lá. Assim como um pai físico diz “Eu vou partir deixando vocês
com toda esta riqueza e propriedade e vocês têm de cuidar disso muito bem”, o Pai ilimitado também
diz: Eu lhes dou toda a riqueza e propriedade. Vocês Me chamaram para levá-los ao mundo puro e,
então, Eu definitivamente purificarei vocês e os tornarei senhores do mundo. O Pai explica a vocês com
tanto tato. Isto é chamado de gyan e yoga fáceis. É uma questão de um segundo. Vocês recebem
liberação e liberação em vida em um segundo. Agora vocês têm um intelecto de longo alcance. Vocês
deveriam continuar a pensar que estão estudando com o Pai ilimitado. Estamos estabelecendo um reino
para nós mesmos. Então, por que não deveríamos reivindicar um status elevado nisso? Por que
deveríamos receber qualquer coisa menor do que isso? Um reino está sendo estabelecido e também
haveria níveis diferentes de status nisso, não? Haveria muitas criadas e servos. Eles também recebem
muita felicidade. Eles viverão com os reis nos palácios. Eles cuidarão das crianças etc. Eles serão tão
felizes, mas são chamados de criadas e servos. As criadas e os servos também comem o que os reis e
rainhas comem. Os súditos não receberão isso. As criadas e servos são muito respeitados, mas isso
também é numérico. Vocês, filhos, tornam-se os senhores do mundo todo. Os reis aqui também têm
criadas e servos. Quando existe uma congregação de príncipes, eles se encontram completamente
decorados com coroas. Eles também têm congregações muito bonitas numericamente. As rainhas não se
sentam naquelas congregações. Elas ficam por detrás de um véu. O Pai explica todas essas coisas. Vocês
também O chamam de Doador de vida, Aquele que faz a doação de vida. Ele é Aquele que os salva de
deixarem o corpo repetidamente. Lá, não existe preocupação com a morte. Aqui as pessoas ficam tão
preocupadas. Mesmo que alguma coisa pequena aconteça, elas chamam o médico, porque pensam que
podem morrer. Não há questão de medo lá. Vocês conquistam a morte e, então, vocês deveriam se sentir
tão jubilosos. Lembrem-se Daquele que está ensinando vocês. Esta também é a peregrinação da
lembrança. Mesmo que vocês se lembrem do Pai, Professor e Satguru, isso também está bem. Quanto
mais vocês seguirem shrimat... Vocês têm de se tornar puros em pensamentos, palavras e ações.
Pensamentos viciosos não deveriam sequer entrar no intelecto. Isto somente acontecerá quando vocês
considerarem todos seus irmãos. Mesmo considerando-os irmãos e irmãs, existe uma visão suja. Os
olhos são os que mais enganam. É por isto que o Pai lhes deu um terceiro olho. Portanto, considerem-se
uma alma e olhem uns para os outros como irmãos. Isto é chamado terceiro olho de conhecimento.
Mesmo com a visão de irmão e irmã, vocês falham e, então, outro método tem de ser inventado:
Considerem-se irmãos. Isto requer muito empenho. Existem matérias diferentes. Algumas matérias são
muito difíceis. Este é um estudo. A matéria mais elevada nisto é que vocês não devem ficar presos em
nome e forma de ninguém. O exame é muito elevado. Vocês vão se tornar senhores do mundo. A coisa
principal que o Pai explica é: Considerem-se irmãos. Vocês, filhos, têm de se empenhar tanto. Contudo,
enquanto avançando, tantos se tornam traidores. É igual aqui também. Maya faz com que mesmo filhos
bons pertençam a ela. É por isso que o Pai diz: Eles se separaram de Mim; eles até se divorciam de
Mim. São os filhos e o pai que se separam, enquanto marido e esposa têm um divórcio. O Pai diz: Eu
recebo os dois (separação e divórcio). Mesmo bons filhos divorciam-se de Mim e pertencem a Ravan.
Esta é uma peça maravilhosa. O que Maya não pode fazer? O Pai diz: Maya é muito forte. Foi lembrado
que o jacaré comeu o elefante. Muitos de vocês cometem muitos erros. Quando vocês são
desrespeitosos com o Pai, Maya os come crus. Maya é tal que ela os agarra bem firme. Achcha. Quanto
posso contar a vocês, filhos? Quanto posso falar a vocês, filhos? A coisa principal é Alfa. Aqueles do
Islão também dizem: Acordem de manhã cedo e lembrem-se de Alá. Aquela hora não é para dormir. É
deste modo que seus pecados são absolvidos; não há outro meio. O Pai é tão fiel a vocês, filhos; Ele
nunca os deixará. Ele veio para reformar vocês e levá-los de volta Consigo. Somente ao terem a



peregrinação da lembrança que vocês se tornarão satopradhan. Vocês continuarão a acumular para o
outro lado. O Pai diz: Mantenham sua conta do quanto vocês se lembram de Mim e quanto serviço
vocês fazem. Quando os homens de negócio veem uma perda, eles permanecem prudentes. Vocês não
devem incorrer em perda. Então seria uma perda por ciclo após ciclo. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Essência para Dharna:
1. Tornem-se puros em pensamentos, palavras e ações. Vocês não deveriam ter nenhum pensamento

vicioso no intelecto. Para isto, pratiquem: Nós, almas, somos irmãos. Não fiquem presos em nome
ou forma de ninguém.

2. Assim como o Pai é fiel, Ele reforma vocês, filhos, e os leva de volta Consigo, então, vocês, filhos,
também devem ser fiéis. Vocês nunca devem ficar separados nem se divorciar de um Pai assim.

Bênção: Que vocês sejam um yogi fácil e permaneçam constantemente leves e fiquem imersos nos
olhos do Pai.
A mina de felicidade que vocês recebem na idade da confluência não pode ser recebida em
nenhuma outra idade. Neste momento, vocês têm os encontros do Pai com os filhos, a
herança e também as bênçãos. Não há trabalho árduo envolvido em receber esta herança e
estas bênçãos, e é por isso que o seu título é “Um yogi fácil”. BapDada não suporta ver os
filhos trabalhando arduamente. Ele diz: Filhos, entreguem todos os seus fardos ao Pai e
fiquem leves. Fiquem tão leves que o Pai os coloque em Seus olhos e os leve de volta
Consigo. O sinal do seu amor pelo Pai é que vocês estão constantemente leves e ficam
imersos nos olhos do Pai.

Slogan: Bloqueiem o caminho para o pensamento negativo e vocês se tornarão uma personificação
de sucesso.

*** O M S H A N T I ***


