
 
11-02-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน พลังโยคะนัน้เป็นสิง่ท่ีจาํเป็นในดาบของความรู้ เพราะเม่ือนัน้ท่ีจะสามารถมีชัยชนะได้       

เม่ือมีพลังโยคะในความรู้ จะมีผลกระทบตอ่ผูค้นอยา่งแน่นอน 
คาํถาม:  ลูกคือผูนํ้าสาสน์ของพระเจา้ ลูกตอ้งให้สาสน์ใดแกทั่ง้โลก? 
คาํตอบ:  คาํตอบ: ให้สาสน์แกทั่ง้โลกวา่พระเจา้ไดพู้ดไวว้า่ ลูกทัง้หมดตอ้งพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ     

ละทิ้งสาํนึกท่ีเป็นร่าง จดจาํฉัน พอ่ของลูกและภาระของบาปบนศรีษะของลูกจะถูกขจัดออกไป ลูกจะกลับ     
มาบริสุทธ์ิดว้ยการมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียว เพียงลูกท่ีอยูอ่ยา่งสาํรวจตรวจสอบตนเองเทา่นัน้ท่ีจะ 
สามารถให้สาสน์น้ีแกทุ่กคนได ้

 

โอมชานติ พอ่ไดอ้ธิบายแลว้วา่ไมมี่มนุษยค์นใด ไมว่า่จะเป็นผูท่ี้มีคุณธรรมท่ีสูงสง่หรือผูท่ี้มีลักษณะนิสัยท่ีเป็นเชน่ปีศาจ   
จะสามารถเรียกไดว้า่เป็นพระเจา้ ลูกๆ รู้วา่ผูท่ี้มีคุณธรรมท่ีสูงสง่นัน้อยูใ่นยุคทองและผูท่ี้มีลักษณะนิสัยท่ีเป็นเชน่ปีศาจ   
นัน้อยูใ่นยุคเหลก็ เหตุน้ีเองบาบาจึงไดเ้ขียนไวว้า่ ลูกเป็นผูท่ี้มีคุณธรรมท่ีสูงสง่หรือเป็นผูท่ี้มีลักษณะนิสัยท่ีเป็นเชน่ปีศาจ   
? ลูกนัน้เป็นยุคทองหรือยุคเหลก็? สิง่เหลา่น้ียากมากสาํหรับผูค้นท่ีจะเขา้ใจ ลูกสามารถอธิบายภาพบันไดไดเ้ป็นอยา่งดี       
ลูกธนูของความรู้ของลูกนัน้ดีมาก แตส่ิง่เหลา่น้ีจาํเป็นตอ้งมีพลัง เชน่เดียวกับท่ีดาบมีพละกาํลัง บางดาบกมี็ความคมมาก       
ดาบของกูรูโกบนิหซิ์งคนั์น้ถูกสง่ไปยังตา่งแดน พวกเขาไดนํ้าดาบนัน้ไปท่ัว พวกเขาเกบ็ดาบนัน้ไวอ้ยา่งสะอาดมาก บาง     
ดาบนัน้กเ็พียงแคส่องไพซาเทา่นัน้ ดาบท่ีมีพลังจะมีความคมมาก ดาบเหลา่นัน้มีราคาแพงมาก สิง่น้ีกเ็หมือนกับลูกๆ บาง       
คนกมี็ความรู้มากมายแตพ่วกเขาขาดพลังโยคะ ผูท่ี้ยากจนและอยูใ่นบว่งพันธะกจ็ดจาํชีพบาบาอยา่งมาก พวกเขาขาด   
ความรู้แตมี่พลังโยคะมากมาย พวกเขากาํลังจะกลับมาสโตประธานจากตโมประธาน พวกเขาไดแ้สดงตัวอยา่งของอรชุน   
และบลิ บลินัน้เป็นผูท่ี้มีทักษะการยงิธนูมากกวา่อรชุน อรชุนหมายถึง ผูท่ี้อยูท่ี่บา้นและรับฟังทุกวัน ผูท่ี้อยูภ่ายนอกนัน้ได้       
กลายเป็นผูท่ี้ฉลาดกวา่ พวกเขากม้ลงเบ้ืองหน้าของผูท่ี้มีความรู้ท่ีมีพลังนัน้ สิง่น้ีกลา่วไดว้า่เป็นโชคชะตา เม่ือใครบางคน     
ลม้เหลวหรือลม้ละลายพวกเขากป็ระณามโชคชะตา พร้อมกับความรู้ พลังโยคะนัน้เป็นท่ีจาํเป็นดว้ยเชน่กัน หากไมมี่พลัง     
นัน้ ลูกกจ็ะเป็นเหมือนกับผูท่ี้มีความรู้เหมือนไกอ่อ่น ลูกๆ เองกรู้็สกึเชน่นัน้ดว้ย บางคนกรั็กสามีของพวกเขาและบางคน       
กรั็กคนอ่ืน พวกเขาฉลาดมากในเร่ืองของความรู้แตพ่วกเขามีความขัดแยง้มากมายอยูภ่ายใน ท่ีน่ีลูกตอ้งอยูอ่ยา่งธรรมดา   
อยา่งแทจ้ริง ในขณะท่ีมองเหน็ทุกสิง่ ให้เป็นราวกับวา่ลูกไมไ่ดเ้หน็สิง่ใด ลูกรักพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ เหตุน้ีเองจึงมีการจดจาํ       
วา่ ให้มือของลูกทาํงานและหัวใจของลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง ขณะท่ีกาํลังทาํงานในสาํนักงานของลูก ให้สติปัญญาของ     
ลูกจดจาํวา่ลูกคือดวงวญิญาณ พอ่ไดอ้อกคาํสัง่แลว้วา่ เฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ ในหนทางแหง่ความเล่ือมใสศรัทธาดว้ยเชน่กัน,     
ในขณะท่ีทาํงานของพวกเขา พวกเขาเฝ้าแตจ่ดจาํเทพผูเ้ป็นท่ีรักพิเศษองคใ์ดองคห์น่ึงของพวกเขา เหลา่นัน้เป็นรูปบูชาท่ี   
ทาํจากหิน รูปบูชาเหลา่นัน้ไมมี่ดวงวญิญาณอยูใ่นภายใน ลักษมีและนารายณ์ไดรั้บการกราบไหวบู้ชาดว้ยเชน่กัน พวกเขา     
กเ็ป็นรูปบูชาท่ีเป็นหินดว้ย ถามพวกเขาวา่ ดวงวญิญาณของรูปบูชาเหลา่นัน้อยูท่ี่ใด? เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่พวกเขาอยูท่ี่น่ี     
พร้อมกับรูปและนามอยา่งแน่นอน ดว้ยพลังของโยคะเวลาน้ีลูกกาํลังจะกลับมาเป็นเทพท่ีบริสุทธ์ิ ลูกมีเป้าหมายและ   
วัตถุประสงคข์องลูกดว้ยเชน่กัน ประการท่ีสองพอ่อธิบายวา่ มหาสมุทรแหง่ความรู้และคงคาแหง่ความรู้คงอยูใ่นยุคบรรจบ   
พบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุดน้ีเทา่นัน้ ทัง้สองคงอยูใ่นเวลาเดียวเทา่นัน้ มหาสมุทรแหง่ความรู้มาในยุคบรรจบพบกันท่ีเป็น   
สริิมงคลท่ีสุดของวงจรเทา่นัน้ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดท่ีไมมี่ตัวตนคือมหาสมุทรแหง่ความรู้ แน่นอนทา่นตอ้งการ     
ร่างกายเพ่ือท่ีทา่นจะสามารถพูดได้ อยา่งไรกต็ามไมมี่เร่ืองของนํา้ ลูกไดรั้บความรู้น้ีในยุคบรรจบพบกัน ท่ีเหลือทัง้หมดมี     
ความเล่ือมใสศรัทธา ผูค้นในหนทางแหง่ความเล่ือมใสศรัทธากราบไหวแ้มก้ระท่ังนํา้ในแมนํ่า้คงคา เพียงพอ่ผูเ้ดียว   
เทา่นัน้ท่ีเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ทา่นมาเพียงครัง้เดียวเม่ือโลกเกา่ตอ้งเปล่ียนแปลง ลูกจาํเป็นตอ้งมีสติปัญญาเพ่ือท่ีจะ   
สามารถอธิบายสิง่น้ีแกใ่ครบางคนได้ ลูกตอ้งไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ในสันโดษเก่ียวกับสิง่ท่ีควรจะเขียนลงไป 
เพ่ือท่ีผูค้นจะสามารถเขา้ใจวา่เพียงชีวาเทา่นัน้ท่ีเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด เม่ือทา่นมาลูกๆ       
ของทา่นผูท่ี้กลายเป็นบราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารีกซึ็มซับความรู้และกลายเป็นคงคาแหง่ความรู้ มีคงคาแหง่ความ 
รู้มากมายท่ีถา่ยทอดความรู้อยา่งตอ่เน่ือง เพียงพวกเขาเทา่นัน้ท่ีสามารถแสดงให้เหน็การหลุดพน้จากบาปและความไม่ 
บริสุทธ์ิ ลูกไมส่ามารถจะกลับมาบริสุทธ์ิไดด้ว้ยการอาบนํา้ ความรู้คงอยูใ่นยุคบรรจบพบกันเทา่นัน้ ลูกตอ้งมีวธีิท่ีจะ     
อธิบายสิง่น้ี ลูกจาํเป็นตอ้งมีการสาํรวจตรวจสอบตนเองอยา่งมาก ละทิ้งจิตสาํนึกของร่างกายและพิจารณาวา่ตนเองเป็น   



ดวงวญิญาณ ในเวลาน้ีลูกจะพูดวา่ลูกเป็นผูท่ี้ทาํความเพียรพยายาม ดว้ยการจดจาํพอ่ บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง     
และแลว้สงครามกจ็ะเร่ิมข้ึน ซ่ึงในเวลานัน้ทุกคนควรจะไดรั้บสาสน์แลว้ เพียงชีพบาบาเทา่นัน้ท่ีให้สาสน์ พระเจา้เรียกวา่     
เป็นผูนํ้าสาสน์ ลูกทาํให้สาสน์น้ีสามารถไปถึงทุกคนได้ น่ันคือ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและมีโยคะกับพอ่     
สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด และพอ่สัญญาวา่บาปของชาติแลว้ชาติเลา่ของลูกจะถูกตัดออกไป พอ่น่ังท่ีน่ีและบอกสิง่น้ีแกลู่ก     
ผา่นปากของบราหม์า คงคาท่ีเป็นนํา้จะอธิบายอะไรได?้ พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังอธิบายแกลู่กท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ในยุคทองลูก     
เคยม่ังค่ังและรุ่งเรืองอยา่งยิง่ เวลาน้ีลูกไดก้ลับมาไมมี่ความสุขและยากจนขน้แคน้ น่ีคือประเดน็ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด รูปภาพ     
เหลา่นัน้ทัง้หมด ฯลฯ เป็นของหนทางแหง่ความเล่ือมใสศรัทธา เคร่ืองประกอบของหนทางแหง่ความเล่ือมใสศรัทธาจะ     
ตอ้งถูกสร้างข้ึนมาดว้ยเชน่กัน การศกึษาคัมภีร์และการกราบไหวบู้ชาคือความเล่ือมใสศรัทธาทัง้หมด พอ่ไมไ่ดส้อนคัมภีร์     
ฯลฯ แกลู่ก พอ่ให้ความรู้แกลู่กท่ีไมบ่ริสุทธ์ิเพ่ือทาํให้ลูกบริสุทธ์ิ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ เวลาน้ีทัง้ดวง       
วญิญาณและร่างกายไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีจดจาํพอ่และลูกจะกลายเป็นเทพ ความผูกพันยึดม่ันของลูกตอ่ร่างกายของลูกและ   
ความสัมพันธเ์กา่ทัง้หมดของลูกจะตอ้งจบสิน้ ลูกเคยร้องเพลง เม่ือทา่นมาฉันจะไมรั่บฟังใครอ่ืน ฉันจะมีทุกความสัมพันธ์     
กับทา่นผูเ้ดียวเทา่นัน้และฉันจะลืมผูท่ี้มีร่างกายทัง้หมด เวลาน้ีพอ่กาํลังเตือนลูกถึงสัญญาของลูก พอ่พูดวา่ ดว้ยการมี     
โยคะกับพอ่เทา่นัน้ท่ีบาปของลูกทัง้หมดจะไดรั้บการปลดเปล้ืองและลูกจะกลายเป็นนายของโลกใหม่ น่ีคือเป้าหมายและ 
วัตถุประสงคข์องลูก พร้อมกันกับราชา ปวงประชากต็อ้งถูกสร้างข้ึนมาดว้ยเชน่กัน ราชากต็อ้งการสาวใชแ้ละคนรับใชด้ว้ย     
เชน่กัน พอ่เฝ้าแตอ่ธิบายสิง่เหลา่น้ีทัง้หมดแกลู่ก หากลูกไมอ่ยูใ่นโยคะอยา่งดี หากลูกไมส่ร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ แลว้ลูก       
จะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงไดอ้ยา่งไร? ในบา้นมีการตอ่สูแ้ละทะเลาะเบาะแวง้เน่ืองจากเหตุผลใดเหตุผลหน่ึง พอ่   
เขียนวา่ เป็นเพราะลูกมีการตอ่สูแ้ละทะเลาะเบาะแวง้ในบา้นของลูก จึงทาํให้ความรู้ไมค่งอยู่ บาบาถามวา่ ทัง้สามีและ       
ภรรยานัน้ไปดว้ยกันไดดี้หรือไม?่ พฤติกรรมของลูกตอ้งดีมาก ไมค่วรจะมีร่องรอยของความโกรธแมแ้ตน้่อยนิดท่ีสุด     
เวลาน้ีมีความป่ันป่วนและความไมส่งบมากมายในโลก หากลูกบางคนนัน้ฉลาดข้ึนในความรู้และโยคะแลว้ผูอ่ื้นกจ็ะเร่ิม 
จดจาํบาบามากยิง่ข้ึนดว้ย ลูกจะพัฒนาการฝึกฝนท่ีดีมากของสิง่น้ีและสติปัญญาของลูกจะกลับมากวา้งใหญแ่ละไมมี่ขีด 
จาํกัด บาบาไมช่อบภาพเลก็ๆ มากนัก ภาพทัง้หมดควรจะมีขนาดใหญ่ วางภาพเหลา่นัน้ไวด้า้นนอกในสถานท่ีหลัก เชน่         
เดียวกันกับท่ีพวกเขามีโปสเตอร์ขนาดใหญส่าํหรับภาพยนตร์ ฯลฯ ทาํรูปภาพท่ีดีมากเพ่ือท่ีภาพเหลา่นัน้จะไมถู่กทาํลาย     
ทาํภาพของบันไดท่ีใหญม่ากและวางไวใ้นสถานท่ีท่ีสายตาของทุกคนจะมองเหน็ ใชก้ารทาสท่ีีทนทานเชน่นัน้ท่ีจะไมมี่การ 
จางหายหรือเปียก นําภาพเหลา่น้ีไปไวใ้นสถานท่ีหลักๆ หรือหากมีนิทรรศการบางแหง่ภาพหลัก 2-3 ภาพกเ็พียงพอแลว้         
ในความเป็นจริงลูกควรทาํรูปภาพของวงจรน้ีท่ีมีขนาดใหญเ่ทา่กับกาํแพง ถึงแมว้า่จะตอ้งใชผู้ช้าย 8-10 คนแบกกต็าม       
และแลว้ใครกต็ามท่ีเหน็ภาพนัน้จากระยะไกลจะสามารถมองเหน็ทุกสิง่ไดอ้ยา่งชัดเจน ไมมี่ศาสนามากมายในยุคทอง   
ศาสนาเหลา่นัน้มาภายหลัง เร่ิมแรกมีผูค้นจาํนวนน้อยนิดในสวรรค์ ลูกสามารถอธิบายไดเ้ป็นอยา่งดีวา่เวลาน้ีคือนรก   
หรือสวรรค์ เฝ้าแตอ่ธิบายแกใ่ครกต็ามท่ีมา ขอให้มีรูปภาพขนาดใหญ่ ดูซิวา่พวกเขาไดท้าํรูปป้ันของพันดาวาสท่ีใหญโ่ต     
เชน่นัน้อยา่งไร ลูกเป็นพันดาวาสเชน่กัน ชีพบาบานัน้สอนลูกในยุคบรรจบพบกัน ศรีกฤษณะเป็นเจา้ชายองคแ์รกของยุค     
ทอง ดว้ยการอธิบายสิง่น้ีลูกกอ่ตัง้อาณาจักรของลูก บางคนกจ็ากไปขณะท่ีกาํลังศกึษาเลา่เรียน ในโรงเรียนเม่ือใครบาง     
คนไมส่ามารถศกึษาเลา่เรียนไดเ้ขากจ็ากไป ท่ีน่ีเชน่กันมีผูค้นมากกมายท่ีไดจ้ากการศกึษาเลา่เรียนไป แลว้พวกเขาจะไม่   
ไปสูส่วรรคห์รือ? พอ่เป็นนายของโลกและหากพวกเขาไดย้นิแมเ้พียงสองคาํจากพอ่ พวกเขาจะไปสวรรคอ์ยา่งแน่นอน     
เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไปหลายคนจะรับฟัง ทัง้อาณาจักรกาํลังมีการกอ่ตัง้ข้ึนอยา่งแทจ้ริงเชน่ท่ีเคยเป็นในวงจรท่ีแลว้ ลูกๆ   
เขา้ใจวา่ลูกนัน้เคยประกาศสทิธ์ิและสูญเสยีอาณาจักรมาแลว้หลายตอ่หลายครัง้ ลูกเคยเป็นเชน่เพชรและเวลาน้ีไดก้ลาย 
เป็นเชน่เปลือกหอย บารัตเคยเป็นเชน่เพชร เกิดอะไรข้ึนกับบารัตในเวลาน้ี? จะเป็นบารัตเดียวกันใชห่รือไม?่ ยุคบรรจบ       
พบกันน้ีเรียกไดว้า่เป็นยุคท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุด มีมนุษยท่ี์สูงสง่ท่ีสุดดว้ยเชน่กัน ท่ีเหลือทัง้หมดนัน้ตกตํา่ ผูท่ี้เคยมีคา่ควร     
แกก่ารกราบไหวบู้ชาเวลาน้ีไดก้ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา พวกเขาใช้ 84 ชาติเกิด ร่างกายเหลา่นัน้ไดจ้บสิน้ลงไปแลว้และ       
ดวงวญิญาณไดก้ลับมาตโมประธาน เม่ือพวกเขาสโตประธาน พวกเขาไมไ่ดรั้บกราบไหวบู้ชา พวกเขาอยูใ่นรูปท่ีมีชีวติ       
เวลาน้ีลูกจดจาํชีพบาบาในรูปท่ีมีชีวติ และแลว้เม่ือลูกกลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชาลูกกจ็ะกราบไหวบู้ชาหิน เวลาน้ีบาบากาํลัง   
อยูใ่นรูปท่ีมีชีวติ และแลว้ลูกกจ็ะทาํสัญลักษณ์ท่ีเป็นหินของทา่นและกราบไหวบู้ชาสิง่นัน้ ความเล่ือมใสศรัทธาเร่ิมตน้ใน   
อาณาจักรของราวัน พวกเขาเป็นดวงวญิญาณเดียวกันแตพ่วกเขากยั็งคงนําร่างกายท่ีแตกตา่งกันมาใชอ้ยูเ่ร่ือยๆ ความ   
เล่ือมใสศรัทธาเร่ิมข้ึนเม่ือลูกตกตํา่ลงมา และแลว้บาบากม็าและให้ความรู้แกลู่กและกลางวันกเ็ร่ิมข้ึน แลว้บราหมิ์นก็   
กลายเป็นเทพ ลูกจะไมเ่รียกวา่เป็นเทพในเวลาน้ี บราหม์าไมไ่ดค้งอยูใ่นยุคทอง บราหม์ากาํลังทาํทาปาเซียท่ีน่ี ทา่นเป็น       
มนุษยเ์ชน่กัน ชีพบาบานัน้เรียกวา่ชีวาเทา่นัน้ แมแ้ตต่อนท่ีทา่นอยูใ่นร่างผูน้ี้ทา่นกเ็รียกวา่เป็นชีวา ทา่นไมส่ามารถไดรั้บ     
ช่ืออ่ืนใดได้ ชีพบาบาเขา้มาในผูน้ี้เทา่นัน้ ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความรู้ ทา่นให้ความรู้แกลู่กผา่นร่างของบราหม์า ดังนัน้       



ตอ้งมีการทาํรูปภาพดว้ยความเขา้ใจอยา่งมาก การเขียนขอ้ความบนรูปภาพนัน้กมี็ประโยชน์ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิคือ   
มหาสมุทรท่ีเป็นนํา้หรือแมนํ่า้ท่ีเป็นนํา้? หรือเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้และคงคาแหง่ความรู้ท่ีบราหม์ากุมารและบราหม์า 
กุมารีปรากฏออกมาจากทา่น? พอ่ให้ความรู้แกพ่วกเขาเทา่นัน้ ผูท่ี้กลายเป็นบราหมิ์นโดยผา่นบราหม์าแลว้กก็ลายเป็น   
เทพ ลูกตอ้งแสดงรูปภาพท่ีใหญโ่ตมากของสัญลักษณ์ท่ีมีรูปแบบท่ีหลากหลายดว้ยเชน่กัน น่ีคือภาพหลัก บาบาอธิบายวา่       
ลูกๆ ท่ีแสนหวานลูกตอ้งทาํให้สติปัญญาของลูกนัน้มีอารยะ เม่ือบาบาเหน็วา่ใครมีสายตาของอาชญากรทา่นกรู้็วา่ผูนั้น้ไม่   
สามารถจะอยูต่อ่ไปได้ แทบจะไมมี่ใครเขา้ใจวา่เวลาลูกดวงวญิญาณกาํลังจะกลายเป็นตรีกาลดาชิ ลูกนัน้โงเ่ขลามากท่ีลูก   
หยา่ขาดจากพอ่ ลูกๆเขา้ใจวา่อาณาจักรกาํลังมีการกอ่ตัง้ข้ึน ทัง้หมดเป็นท่ีตอ้งการในอาณาจักรนัน้ ในเวลาสุดทา้ยลูกจะ     
ไดนิ้มิตของทุกสิง่ สาวใชแ้ละคนรับใชอั้นดับหน่ึงนัน้กถู็กสร้างข้ึนดว้ยเชน่กัน คนรับใชอั้นดับหน่ึงนัน้จะเล้ียงดูกฤษณะ     
จะมีคนรับใชทุ้กประเภท มีผูท่ี้ลา้งจาน ผูท่ี้เล้ียงเขา ผูท่ี้ทาํความสะอาดทุกสิง่ พวกเขาจะปรากฏออกมาจากท่ีน่ี อันดับแรก         
จะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีดีอยา่งแน่นอน ลูกมีความรู้สกึนัน้ บาบารู้สกึจากลูกบางคนวา่ถึงแมพ้วกเขาจะให้มุรลีอยา่ง   
ดีมากพวกเขากข็าดโยคะ ผูห้ญงิบางคนกไ็ปลํา้หน้าสามีของพวกเธอ เม่ือใครบางคนอยูใ่นความรู้ เขาหรือเธอกจ็ะพูดวา่       
บาบา อีกลอ้หน่ึงนัน้ไมถู่กตอ้ง ลูกตอ้งเตือนกันและกัน น่ีคือหนทางครอบครัว คูรั่กนัน้จะตอ้งเหมาะสมกัน ลูกตอ้งทาํให้         
ผูอ่ื้นเป็นเชน่เดียวกันกับตัวลูกเอง ในเวลาสุดทา้ยลูกจะลืมแมก้ระท่ังโลก ลูกเขา้ใจวา่ลูกเป็นหงสแ์ละคนอ่ืนเป็นนก   
กระสา บางคนมีขอ้บกพร่องหน่ึงและคนอ่ืนกมี็ขอ้บกพร่องอ่ืน มีการชักคะเยอ่ เป็นสิง่ท่ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายามอยา่ง     
มาก เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งมาก ลูกไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติในหน่ึงวนิาที โดยท่ีไมไ่ดจ้า่ยแมแ้ตห่น่ึงสตางค์ ลูกสามารถ       
ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสุดได้ ผูท่ี้ยากจนกเ็ฝ้าแตท่าํงานรับใชท่ี้ดีมาก ลูกรู้วา่ใครท่ีมามือเปลา่ ผูท่ี้นําผูค้นมา     
มากมายวันน้ีกไ็มไ่ดอ้ยูท่ี่น่ีอีกตอ่ไปแลว้ ในขณะท่ีคนจนนัน้กาํลังจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงมาก อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ในการท่ีจะเติมดาบของความรู้ดว้ยพลังโยคะ ขณะท่ีทาํทุกสิง่จงอยูอ่ยา่งสาํรวจตรวจสอบตนเองและฝึกฝน ฉันคือดวง     
วญิญาณ ฉันดวงวญิญาณไดรั้บคาํสัง่ของพอ่แลว้ให้จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ มีความรักท่ีแทจ้ริงตอ่พอ่ผู้   
เดียว ตัดความผูกพันยึดม่ันของลูกจากร่างกายและความสัมพันธท์างร่างของลูก 

2. ขณะท่ีอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก จงเตือนกันและกัน กลายเป็นหงสแ์ละประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ขจัดร่อง       
รอยของความโกรธใดกต็าม ทาํให้สติปัญญาของลูกนัน้มีอารยะ 
พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นแสงท่ีเบาสบายเป็นสองเทา่ดว้ยการทาํความเพียรพยายามท่ีจริงจังและขา้มผา่นทุก 

สถานการณ์ในขณะท่ีสัมผัสกับความบันเทงิ 
ลูกๆ บางคนพูดวา่ “โดยท่ัวไปแลว้ ฉันสบายดี แตมี่บว่งของสันสการ์น้ีกับผูอ่ื้นหรือกับสิง่แวดลอ้ม” ไมว่า่         
จะดว้ยเหตุผลอะไรกต็าม หรือไมว่า่สิง่นัน้จะเป็นอยา่งไรกต็าม ผูเ้พียรพยายามท่ีจริงจังจะขา้มสถานการณ์   
ทัง้หมดราวกับวา่ไมมี่อะไรเกิดข้ึน ดวงวญิญาณเชน่นัน้จะมีประสบการณ์กับความบันเทงิอยา่งสมํา่เสมอ   
สภาพเชน่น้ีเรียกวา่สภาพท่ีโบยบนิและสิง่ท่ีบอกถึงสภาพท่ีโบยบนิคือการเป็นแสงท่ีเบาสบายเป็นสองเทา่ 
ไมมี่ภาระรูปแบบใดสามารถทาํให้ดวงวญิญาณเชน่นัน้มาสูค่วามป่ันป่วนได ้

คติพจน์:  ทาํให้ทุกคุณธรรมและทุกประเดน็ของความรู้เป็นสันสการ์ดัง้เดิมของลูก 
  

*** โอม ชานติ *** 


