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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกตอ้งขา้มผา่นชอ่งแคบนํา้เคม็น้ีดว้ยพลังของโยคะและกลับบา้น ดังนัน้จดจาํสถานท่ีท่ี
ลูกตอ้งไป อยูใ่นความสุขท่ีเวลาน้ีลูกกาํลังกลับมาม่ังค่ังจากยากจน

คาํถาม: อะไรคือสิง่ช้ีบอกของลูกๆ ผูท่ี้ให้ความใสใ่จตอ่วซิาของคุณธรรมท่ีสูงสง่?
คาํตอบ: คงอยูใ่นสติปัญญาของพวกเขาวา่ ผูอ่ื้นท่ีเหน็การกระทาํท่ีฉันทาํเขาจะทาํเชน่เดียวกัน พวกเขาไมเ่คย

รบกวนผูใ้ดเลย พวกเขาไมเ่คยพูดคาํพูดท่ีไมดี่หรือผิดใดๆ พวกเขาไมเ่ป็นเหตุท่ีทาํให้ใครเกิดความทุกข์
ดว้ยความคดิ คาํพูดหรือการกระทาํของเขา เม่ือใครบางคนมีเป้าหมายของการให้ความสุขเชน่พอ่เทา่นัน้ท่ี
จะกลา่วไดว้า่ผูนั้น้ให้ความใสใ่จตอ่วชิาของคุณธรรมท่ีสูงสง่

โอมชานติ พอ่ทางจิตอธิบายแกลู่กๆทางจิตท่ีสุดแสนหวาน ทา่นกาํลังสอนการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงแกลู่ก
ลูกๆ ตอ้งเขา้ใจความหมายของการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาเชน่กัน ผูค้น
จดจาํเหลา่เทพและชีพบาบาดว้ยเชน่กัน แตพ่วกเขาไมรู้่วา่ดว้ยการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีบาปของพวกเขาจะไดรั้บการ
ปลดเปล้ือง ลูกๆ รู้วา่พอ่คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ และทา่นกาํลังช้ีหนทางท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิแกลู่ก เป็นดวงวญิญาณท่ีตอ้ง
กลับมาบริสุทธ์ิและเป็นดวงวญิญาณท่ีกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกๆ รู้วา่พอ่มาในบารัตเทา่นัน้และสอนการจาริกแสวงบุญแหง่
การจดจาํระลึกถึงแกลู่ก ทา่นไมส่ามารถสอนสิง่น้ีแกลู่กในท่ีอ่ืน ลูกๆไดเ้คยไปจาริกแสวงบุญทางร่างมามากมาย เพียงพอ่
ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีสามารถสอนการจาริกแสวงบุญน้ีแกลู่ก เวลาน้ีพอ่ไดอ้ธิบายแกลู่กๆแลว้วา่เป็นเพราะมายาท่ีสติปัญญาของ
ทุกคนถูกลอ็คดว้ยลอ็คของความไมรู้่คดิ (ไมเ่ขา้ใจ) เวลาน้ีลูกไดม้ารับรู้จากพอ่แลว้วา่ลูกเป็นผูท่ี้รู้คดิ ม่ังค่ังและบริสุทธ์ิ
เพียงใด เราเคยเป็นนายของทัง้โลก เวลาน้ีเรากาํลังกลายเป็นเชน่นัน้อีกครัง้หน่ึง พอ่ให้อาํนาจในการปกครองท่ีไมมี่ขีด
จาํกัดท่ีใหญโ่ตอยา่งยิง่แกเ่รา พอ่ทางร่างบางทีอาจจะให้หน่ึงร้อย หน่ึงพัน หรือหน่ึงลา้นแกลู่ก แตท่ี่น่ีพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดท่ี
แสนหวานมาเพ่ือให้อาํนาจในการปกครองท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแกลู่ก เหตุน้ีเองลูกจึงมาท่ีน่ีเพ่ือศกึษาเลา่เรียน จากผูใ้ด? จาก
บาบาท่ีไมมี่ขีดจาํกัด คาํวา่ “บาบา” นัน้หวานช่ืนมากกวา่คาํวา่ “มามา่” แมว้า่มามา่จะให้การดูแลเอาใจใส่ พอ่กยั็งคงเป็น
พอ่ซ่ึงลูกไดรั้บมรดกท่ีไมมี่ขีดจาํกัดจากทา่น เวลาน้ีลูกกลายเป็นผูท่ี้อยูอ่ยา่งมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอและมีโชคอยา่ง
สมํา่เสมอ ผูท่ี้มีโชคของการอยูกั่บเจา้บา่ว บาบากาํลังทาํให้เราเป็นอะไรอีกครัง้? น่ีไมใ่ชส่ิง่ใหม่ มีการจดจาํกันวา่ราชาผู้
หน่ึงเคยม่ังค่ังในตอนกลางวันและจะกลายเป็นคนจนในตอนกลางคืน (เร่ืองราวของราชาท่ีเคยแตง่กายเหมือนคนจนเพ่ือ
ออกไปขา้งนอกในตอนกลางคืนและมองดูสภาพของอาณาจักร) ลูกเชน่กันมีความม่ังค่ังในตอนกลางวันแลว้ลูกกก็ลับ
มายากจนในตอนกลางคืนท่ีไมมี่ขีดจาํกัด บาบาเตือนลูกทุกวันวา่ ลูกๆ เม่ือวานลูกเคยเป็นนายของโลกท่ีม่ังค่ัง ในขณะท่ี
วันน้ีลูกกลายเป็นขอทาน ในเวลาน้ีตอนเชา้กาํลังจะมาอีกครัง้และดังนัน้ลูกกจ็ะกลายเป็นผูท่ี้ม่ังค่ัง น่ีคือสิง่ท่ีงา่ยดายมาก
ลูกควรมีความสุขอยา่งมากท่ีจะกลับมาม่ังค่ัง มีกลางวันของบราหมิ์นและกลางคืนของบราหมิ์น เวลาน้ีลูกกาํลังจะกลับมา
ม่ังค่ังในเวลากลางวัน ลูกจะกลายเป็นเชน่นัน้อยา่งแน่นอนแตต่ามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ พอ่พูดวา่
น่ีคือชอ่งแคบนํา้เคม็ท่ีเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีขา้มไปไดด้ว้ยพลังโยคะ ลูกจะตอ้งจดจาํสถานท่ีท่ีลูกกาํลังจะไป เวลาน้ีเราตอ้ง
กลับบา้น บาบาเองไดม้าเพ่ือพาเรากลับบา้น ทา่นอธิบายดว้ยความรักเป็นอยา่งมากวา่ ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกเคยบริสุทธ์ิ
และดว้ยการใช้ 84 ชาติเกิด ลูกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิและดังนัน้ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิอีกครัง้ ไมมี่วธีิอ่ืนใดท่ีจะกลับมา
บริสุทธ์ิ ลูกรู้วา่เม่ือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิมา ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยการทาํตามการคาํแนะนําของทา่น ลูกๆ ประสบกับความ
สุขเป็นอยา่งมากดว้ยการไดม้าซ่ึงสถานภาพนัน้ พอ่พูดวา่ ลูกจะกลับมามีความสุขอยา่งสมํา่เสมอเป็นเวลา 21 ชาติเกิด พอ่
ไดใ้ห้มรดกของดินแดนแหง่ความสุขแกลู่ก ในขณะท่ีราวันให้มรดกของดินแดนของความทุกขแ์กลู่ก เวลาน้ีลูกๆ รู้แลว้วา่
ราวันคือศัตรูเกา่ของลูกท่ีขังลูกไวใ้นกรงขังของกิเลสทัง้ห้า พอ่มาและนําลูกออกไปจากสิง่นัน้ มากเทา่ท่ีลูกจดจาํพอ่ ลูกจะ
ให้คาํแนะนําแกผู่อ่ื้นมากตามนัน้ ผูท่ี้ไมมี่การจดจาํระลึกถึงกจ็ะมีสาํนึกท่ีเป็นร่าง พวกเขาไมส่ามารถจดจาํพอ่และไม่
สามารถให้คาํแนะนําของพอ่ได้ เราดวงวญิญาณเป็นพ่ีน้องเพศชาย เรามาท่ีน่ีจากบา้นของเราเพ่ือเลน่บทบาทท่ีแตกตา่ง
กันไปของเรา มีอยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่ลูกไดแ้สดงบทบาททัง้หมดอยา่งไร ผูท่ี้มีศรัทธาท่ีม่ันคงมาท่ีน่ีและกลับมาสดช่ืน
น่ีไมใ่ชก่ารศกึษาท่ีลูกตอ้งใชชี้วติอยูกั่บครู ไมเ่ลย ลูกสามารถศกึษาเลา่เรียนแมก้ระท่ังขณะท่ีอยูท่ี่บา้น เพียงแคเ่ขา้ใจสิง่น้ี
เป็นอยา่งดีเป็นเวลาหน่ึงสัปดาห์ แลว้ครูบราหมิ์นกนํ็าบางคนมาท่ีน่ีหลังจาก 6 เดือนและคนอ่ืนๆหลังจาก 12 เดือน บาบา
พูดวา่ ทันทีท่ีลูกมีศรัทธา ลูกกว็ิง่มา ลูกตอ้งมีการผูกรักก้ีดว้ยเชน่กันและพูดวา่ลูกจะไมข่อ้งแวะในกิเลส ฉันทาํสัญญากับ



ชีพบาบา ชีพบาบาบอกลูกวา่ ลูกๆตอ้งกลับมาปราศจากกิเลสอยา่งแน่นอน หากลูกขอ้งแวะในกิเลส ทุกสิง่ท่ีลูกหามาไดก้็
จะสูญสิน้ไปและจะมีการลงโทษถึง 100 เทา่ ลูกไดเ้คยสาํลักมาแลว้เป็นเวลา 63 ชาติเกิด และเวลาน้ีลูกไดรั้บการบอกให้
กลับมาบริสุทธ์ิ จดจาํพอ่และบาปของลูกจะถูกเผาไป ดวงวญิญาณคือพ่ีน้องเพศชาย ลูกจะตอ้งไมติ่ดกับในรูปหรือนาม
ของใคร หากใครบางคนไมไ่ดศ้กึษาเลา่เรียนเป็นประจาํ ลูกตอ้งไมพ่าผูนั้น้มาท่ีน่ีเร็วเกินไป แมว้า่บาบาจะพูดวา่ลูกศรนัน้
สามารถยงิตรงเป้าเพียงแคห่น่ึงวัน ลูกกต็อ้งใชส้ามัญสาํนึกของลูกเองดว้ยเชน่กัน ลูก บราหมิ์นนัน้สูงสง่ท่ีสุด น่ีคือสกุลท่ี
สูงสง่อยา่งมากของลูก ท่ีน่ันไมมี่ชุมนุมทางจิตฯลฯ สัตซัง (ชุมนุมทางจิต) เกิดข้ึนในหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ลูกรู้วา่
มิตรของสัจจะพาลูกขา้มฟาก ลูกไดรั้บมิตรของสัจจะเม่ือยุคทองกาํลังจะมีการกอ่ตัง้ สิง่น้ีไมไ่ดเ้ขา้ไปในสติปัญญาของใคร
เพราะสติปัญญาของพวกเขานัน้ปิดลอ็ค เวลาน้ีลูกตอ้งไปสูยุ่คทอง ลูกไดรั้บมิตรของสัจจะในยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิ
มงคลท่ีสุด กูรูเหลา่นัน้ไมไ่ดเ้ป็นของยุคบรรจบพบกัน เม่ือบาบามาทา่นกเ็รียกลูกวา่ “ลูกๆ” ลูกจะไมเ่รียกกูรูเหลา่นัน้วา่
“บาบา” สติปัญญาถูกปิดลอ็คอยา่งสมบูรณ์ดว้ยลอ็คย่ีห้อกอ็ดเรจ บาบามาและเปิดลอ็ค ดูซิวา่บาบาไดส้ร้างวธีิการมากมาย
เพียงใดเพ่ือท่ีผูค้นสามารถมาและทาํให้ชีวติของพวกเขาเป็นเชน่เพชร ทา่นให้มีการพิมพห์นังสอืและวารสารฯลฯ ดว้ยเชน่
กัน หากผูค้นมากมายไดรั้บประโยชน์ ลูกกจ็ะไดรั้บพรจากผูค้นมากมาย ลูกควรจะเพียรพยายามท่ีจะสร้างปวงประชาและ
ปลดปลอ่ยตนเองจากบว่งพันธะ ลูกตอ้งทาํงานรับใชเ้พ่ือหาเล้ียงชีพของลูกเองอยา่งแน่นอน งานรับใชข้องพระเจา้เกิดข้ึน
ในตอนเชา้และในตอนเยน็เทา่นัน้ ในเวลานัน้ทุกคนมีเวลา ไมว่า่ขา้งนอกลูกจะทาํงานร่วมกับใครกต็าม เฝ้าแตใ่ห้คาํ
แนะนําของพอ่ทัง้สองแกพ่วกเขา แตล่ะคนมีพอ่ทางร่างท่ีแตกตา่งกัน ในขณะท่ีพอ่เหนือโลกของทุกคนนัน้เหมือนกัน
ทา่นคือสิง่สูงสุด บาบาพูดวา่ พอ่มีบทบาทเชน่กัน เวลาน้ีลูกๆรู้ถึงคาํแนะนําของพอ่แลว้ ลูกรู้จักดวงวญิญาณดว้ยเชน่กัน มี
คาํกลา่วสาํหรับดวงวญิญาณวา่ดวงดาวท่ีมหัศจรรยท่ี์เปลง่ประกายอยูต่รงกลางหน้าผาก น่ีเป็นบัลลังกอ์มตะเชน่กัน ดวง
วญิญาณไมเ่คยประสบกับความตาย ดวงวญิญาณเพียงแคก่ลับมาสะอาดและสกปรก ดูเหมือนวา่ถูกตอ้งท่ีบัลลังกข์องดวง
วญิญาณจะอยูต่รงกลางหน้าผาก สัญลักษณ์ของติลักกแ็ตม้บนหน้าผากเชน่กัน พอ่พูดวา่ ลูกตอ้งทาํให้ตนเองมีคา่ท่ีจะให้
ติลักสาํหรับอาณาจักรแกต่นเอง อยา่คดิวา่พอ่จะให้ติลักสาํหรับอาณาจักรแกทุ่กคน ลูกตอ้งให้สิง่นัน้กับตัวลูกเอง บาบา
รู้จักผูท่ี้ทาํงานรับใชอ้ยา่งมาก การเขียนในนิตยสารนัน้ดีมาก พร้อมกันนัน้ลูกตอ้งใชค้วามเพียรพยายามสาํหรับโยคะเชน่
กันซ่ึงบาปของลูกสามารถสามารถไดรั้บการปลดเปล้ือง แตล่ะวันลูกจะกลายเป็นราชาโยคีท่ีดีมาก เป็นท่ีเขา้ใจวา่เวลาน้ีลูก
กาํลังจะจากร่างของลูกและกลับบา้น ลูกบางคนไปยังอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น ลูกรู้จักโลกท่ีไมมี่ตัวตนเป็นอยา่งดีดว้ยเชน่
กัน น่ันคือบา้นของเราดวงวญิญาณ ผูค้นแสดงความเล่ือมใสศรัทธาเพ่ือจะไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบ พวกเขาไมรู้่แม้
กระท่ังดินแดนแหง่ความสุข ไมมี่ใครนอกจากพอ่สามารถให้การสอนแกลู่กเพ่ือท่ีลูกจะไปสวรรค์ น่ีคือหนทางครอบครัว
ทัง้คูต่อ้งไปยังดินแดนแหง่การหลุดพน้ ผูค้นเหลา่นัน้ช้ีหนทางท่ีผิดและไมมี่ใครสามารถกลับบา้นได้ พอ่จะพาทุกคนกลับ
บา้นในเวลาสุดทา้ย น่ีคือหน้าท่ีของทา่น บางคนศกึษาเลา่เรียนไดดี้มากและประกาศสทิธ์ิในโชคของอาณาจักรของเขา แต่
คนอ่ืนนัน้จะศกึษาเลา่เรียนอยา่งไร? เชน่ท่ีพวกเขามาท่ีน่ีตามลาํดับกันไป ดังนัน้พวกเขากจ็ะกลับไปตามลาํดับกันไปดว้ย
เชน่กัน อยา่ไดสู้ญเสยีเวลาในสิง่เหลา่น้ีมากเกินไป ลูกพูดวา่ลูกไมมี่แมก้ระท่ังเวลาท่ีจะจดจาํบาบา ดังนัน้เหตุใดลูกจึงสูญ
เสยีเวลาของลูกไปกับสิง่เหลา่น้ี? ลูกมีศรัทธาวา่พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดคือครูและกูรูดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ไมมี่ความจาํเป็นใดท่ีจะ
จดจาํใครอ่ืน ลูกรู้วา่ลูกทาํตามศรีมัทในวงจรกอ่นหน้าน้ีเชน่กันและไดก้ลับมาบริสุทธ์ิ เฝ้าแตค่วงกงจักรแหง่การตระหนัก
รู้ในตนเองครัง้แลว้ครัง้เลา่ ช่ือของลูกคือ ผูค้วงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง ลูกไมไ่ดใ้ชเ้วลานานท่ีจะเติมตัวลูก
เองจากมหาสมุทรแหง่ความรู้ แตลู่กตอ้งใชเ้วลานานท่ีจะกลับมาวา่งเปลา่ (ตัวอยา่งของกังหันนํา้ท่ีถังนํา้ถูกเติมเตม็และเท
นํา้ออกจนวา่งเปลา่) ลูกคือลูกท่ีสุดแสนหวานท่ีจากหายไปนานและเวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ เพราะลูกมาและไดพ้บบาบา
หลังจากหน่ึงวงจร ตอ้งมีศรัทธาท่ีม่ันคงน้ี เราไดม้าพบกับพอ่อีกครัง้หน่ึงหลังจาก 84 ชาติเกิด พอ่พูดวา่ ผูท่ี้ทาํความ
เล่ือมใสศรัทธากอ่นคือผูท่ี้มีคา่ตอ่การไดรั้บความรู้กอ่น เพราะตอ้งมีผลของความเล่ือมใสศรัทธา ดังนัน้จงเฝ้าแตจ่ดจาํผล
ของลูกเสมอซ่ึงคือมรดกของลูก คาํวา่“ผล”เป็นของหนทางความเล่ือมใสศรัทธา การพูดวา่“มรดก”เป็นสิง่ท่ีถูกตอ้ง โดย
การจดจาํระลึกถึงพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกจะไดรั้บมรดก ไมมี่วธีิอ่ืน “โยคะโบราณของบารัต” เป็นท่ีรู้จักกันดีมาก ผูค้นเหลา่
นัน้คดิวา่พวกเขากาํลังศกึษาโยคะโบราณของบารัต บาบาอธิบายวา่ตามละคร พวกเขากลายเป็นหัตถะโยคี เวลาน้ีลูกกาํลัง
ศกึษาราชาโยคะ เพราะเวลาน้ีคือยุคบรรจบพบกัน แตศ่าสนาของพวกเขานัน้กแ็ยกตา่งหาก ในความเป็นจริง พวกเขาไม่
ควรท่ีจะรับกูรูเขา้มา อยา่งไรกต็าม ตามละครพวกเขาจะทาํเชน่นัน้อยา่งแน่นอนเชน่กัน เวลาน้ีลูกๆ ตอ้งกลับมาถูกตอ้ง
และมีศลีธรรม มีอาํนาจในศาสนา พอ่ทาํให้ลูกกลายเป็นเทพเหลา่นัน้และศาสนานัน้จะให้ความสุขแกลู่กอยา่งมาก ผูท่ี้มี
โยคะกับพอ่จะไดรั้บพละกาํลังจากพอ่ ศาสนาท่ีพอ่เองไดก้อ่ตัง้นัน้มีพละกาํลังอยา่งมาก ลูกไดก้ลายเป็นนายของทัง้โลก
พอ่ยกยอ่งศาสนาน้ีเพราะมีอาํนาจอยา่งมาก ผูค้นมากมายกไ็ดรั้บอาํนาจจากบาบาผูท้รงอาํนาจ ในความเป็นจริงทุกคนได้
รับอาํนาจแตต่ามลาํดับกันไป ลูกสามารถรับอาํนาจไดม้ากเทา่ท่ีลูกตอ้งการจากบาบา อยา่งไรกต็ามตอ้งเป็นวชิาของ



คุณธรรมท่ีสูงสง่ดว้ยเชน่กัน อยา่สร้างความเดือดร้อนให้แกใ่คร อยา่ไดก้อ่ให้เกิดความทุกข์ ผูน้ี้ไมเ่คยพูดคาํพูดท่ีไมดี่
หรือท่ีผิดกับใคร ทา่นรู้วา่ผูอ่ื้นเหน็ทา่นทาํอะไรกจ็ะทาํเชน่เดียวกัน จากการท่ีมีลักษณะนิสัยท่ีเป็นเชน่ปีศาจ ลูกจะตอ้ง
พัฒนาคุณธรรมท่ีสูงสง่ ตรวจสอบวา่ลูกไมไ่ดใ้ห้ความทุกขแ์กใ่คร ไมมี่ใครท่ีไมไ่ดใ้ห้ความทุกขแ์กค่นอ่ืน มีการทาํความ
ผิดอยา่งใดอยา่งหน่ึงอยา่งแน่นอน สภาพท่ีลูกไมไ่ดใ้ห้ความทุกขแ์กใ่ครดว้ยความคดิคาํพูดหรือการกระทาํของลูกจะเกิด
ข้ึนในเวลาสุดทา้ย ในเวลาน้ีเราอยูใ่นสภาพของการเพียรพยายาม ทุกสิง่เกิดข้ึนตามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ี
ลูกทาํ ทุกคนทาํความเพียรพยายามเพ่ือความสุข แตไ่มมี่ใครนอกจากพอ่สามารถให้ความสุข จะเหน็ไดว้า่เคยมีเพชร
พลอยและอัญมณีมากมายในวัดโสมนาถ สิง่เหลา่นัน้ทัง้หมดมาจากไหน? พวกเขากลับมาม่ังค่ังไดอ้ยา่งไร? ลูกควร
ไตร่ตรองสิง่ตา่งๆของการศกึษาน้ีตลอดทัง้วัน ในขณะท่ีอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก ลูกตอ้งอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิเหมือน
ดอกบัว ลูกทาํความเพียรพยายามน้ีและน่ีคือวธีิท่ีลูกประคาํถูกสร้างข้ึนมา ลูกประคาํถูกสร้างข้ึนทุกๆวงจร ลูกรู้วา่
ลูกประคาํไดถู้กสร้างข้ึนมาเพ่ือเป็นอนุสรณ์ของใคร ผูค้นเหลา่นัน้หมุนลูกปัดของลูกประคาํและหลุดหายไปในสิง่นัน้อยา่ง
สมบูรณ์ เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้ถึงสิง่ท่ีเกิดข้ึนในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาและสิง่ท่ีเกิดข้ึนในหนทางของความรู้ ลูก
สามารถอธิบายให้แกใ่ครกต็าม ในเวลาสุดทา้ยหลังจากท่ีลูกไดท้าํความเพียรพยายามจะมีการประกาศผลลัพธซ่ึ์งเป็นเชน่
เดียวกันกับวงจรกอ่นหน้าน้ี แตล่ะคนตอ้งตรวจสอบตนเองอยา่งตอ่เน่ือง ลูกเขา้ใจวา่ลูกตอ้งกลายเป็นสิง่น้ี ลูกไดรั้บ
พ้ืนท่ีสาํหรับเพียรพยายามแลว้ พอ่ยนิดีตอ้นรับลูกตามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ พอ่ตอ้นรับลูกมากกวา่
ท่ีลูกตอ้นรับพอ่ หน้าท่ีของพอ่คือการตอ้นรับลูก การตอ้นรับหมายถึงการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิ น่ีคือรูป
แบบท่ีสูงสุดของการตอ้นรับ พอ่มาท่ีน่ีเพ่ือตอ้นรับลูกทัง้หมด อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รักระลึกถึงและสวัสดีตอนเชา้จากแมพ่อ่
บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง:

1. เพ่ือท่ีจะไดรั้บพรจากผูค้นมากมาย จงกลายเป็นผูใ้ห้คุณประโยชน์ ในขณะท่ีกระทาํกรรมเพ่ือหาเล้ียงชีพของร่างกาย
ของลูก จงปลดปลอ่ยตนเองออกจากบว่งพันธะและทาํงานรับใชข้องพระเจา้ในตอนเชา้และตอนเยน็อยา่งแน่นอน

2. อยา่ไดสู้ญเสยีเวลาของลูกในเร่ืองอ่ืนๆ แตจ่งจดจาํพอ่และรับอาํนาจ(might)จากทา่น อยูใ่นความเป็นมิตรของสัจจะ
เทา่นัน้ เพียรพยายามท่ีจะให้ความสุขแกทุ่กคนดว้ยความคดิคาํพูดและการกระทาํของลูก
พร: พร: ขอให้ลูกเป็นอิสระจากความพยายามท่ีจะทาํให้ชีวติของลูกเป็นชีวติท่ีบริสุทธ์ิโดยการทาํให้พรของ

บริสุทธ์ิเป็นสันสการ์ดัง้เดิมของลูก
ลูกบางคนพบวา่มันเป็นความพยายามท่ีจะรักษาความบริสุทธ์ิ และน่ีเป็นการพิสูจน์วา่พวกเขาไมไ่ด้
ประกาศสทิธ์ิจากพอ่ผูป้ระทานพร และพรของชาติเกิดของพวกเขา ความพยายามไมเ่ก่ียวขอ้งกับพร ดวง
วญิญาณบราหมิ์นทุกคนไดรั้บพรแรก “ขอให้ลูกบริสุทธ์ิและเป็นโยคี” เชน่ท่ีสันสการ์มีความแขง็แกร่งมาก
ตัง้แตเ่กิด ดังนัน้ความบริสุทธ์ิกเ็ชน่กันเป็นสันสการ์แรกของชาติเกิดบราหมิ์น เป็นสันสการ์ดัง้เดิมของลูก
ดว้ยสาํนึกรู้น้ี จงสร้างชีวติท่ีบริสุทธ์ิ เป็นอิสระจากความพยายาม

คติพจน์: ผูดู้แลผลประโยชน์คือผูท่ี้มีความปรารถนาดีตอ่งานรับใช้
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