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``ceer"s ye®®es - ³en heeflele ogefve³ee SkeÀ hegjevee ieebJe nw, ³en legcnejs jnves uee³ekeÀ veneR, legcnW Deye veF&
heeJeve ogefve³ee ceW ®euevee nw''

ÒeÍe>>:- yeehe Deheves ye®®eeW keÀes Gvveefle keÀer keÀewve meer SkeÀ ³egefkeÌle yeleeles nQ?
GÊej:- ye®®es, legce Dee%eekeÀejer yeve yeeheoeoe keÀer cele hej ®eueles jnes~ yeeheoeoe oesveeW FkeÌùs nQ, FmeefueS Deiej FvekesÀ

keÀnves mes kegÀí vegkeÀmeeve Yeer ngDee lees Yeer jsmheeefvmeyegue yeehe nw, meye "erkeÀ keÀj osiee~ legce Deheveer cele veneR
®eueeDees, efMeJeyeeyee keÀer cele mecePekeÀj ®eueles jnes lees yengle Gvveefle nesieer~

Deesced Meeefvle~ henueer-henueer cegK³e yeele ªneveer ye®®eeW keÀes ªneveer yeehe mecePeeles nQ efkeÀ Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀj yew"es
Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees legcnejs meye og:Ke otj nes pee³eWies~ Jees ueesie DeeMeerJee&o keÀjles nQ vee~ ³en yeehe Yeer keÀnles nQ ö ye®®eeW,
legcnejs meye og:Ke otj nes pee³eWies~ efmeHe&À Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ³en lees Deefle menpe nw~ ³en nw Yeejle keÀe
Òee®eerve menpe jepe³eesie~ Òee®eerve keÀe Yeer ìeFce lees ®eeefnS vee~ ueebie ueebie Yeer efkeÀlevee? yeehe mecePeeles nQ hetjs 5 n]peej Je<e& henues
³en jepe³eesie efmeKee³ee Lee~ ³en yeehe efyeiej keÀesF& mecePee veneR mekeÀles Deewj ye®®eeW efyeiej keÀesF& mecePe ve mekesÀ~ iee³eve Yeer nw
Deelcee³eW ye®®es Deewj hejceelcee yeehe Deueie jns yengkeÀeue..... yeehe ner keÀnles nQ legce meeræ{er Glejles-Glejles heeflele yeve heæ[s nes~
Deye mce=efle DeeF&~ meye ef®euueeles nQ ö ns heeflele-heeJeve... keÀefue³egie ceW heeflele ner nesles nQ~ mele³egie ceW nesles nQ heeJeve~ Jen nw ner
heeJeve ogefve³ee~ ³en hegjeveer heeflele ogefve³ee jnves uee³ekeÀ veneR nw~ hejvleg cee³ee keÀe Yeer ÒeYeeJe keÀesF& keÀce veneR nw~ ³eneB osKees lees
100-125 cebefpeue kesÀ yeæ[s-yeæ[s cekeÀeve yeveeles jnles nQ~ FvekeÀes cee³ee keÀe heeche keÀne peelee nw~ cee³ee keÀe peueJee Ssmee nw pees
keÀnes mJeie& ®euees lees keÀn osles nceejs efueS mJeie& lees ³eneB ner nw, FvekeÀes cee³ee keÀe peueJee keÀne peelee nw~ hejvleg legce ye®®es peeveles
nes ³en lees hegjevee ieebJe nw, FvekeÀes keÀne peelee nw veke&À, hegjeveer ogefve³ee mees Yeer jewjJe veke&À~ mele³egie keÀes keÀne ner peelee nw mJeie&~
³en De#ej lees nQ vee~ FvekeÀes efJeMeMe Jeu[& lees meye keÀnWies~ JeeFmeuesme Jeu[& lees ³en mJeie& Lee~ mJeie& keÀes keÀne ner peelee nw
JeeFmeuesme Jeu[&, veke&À keÀes efJeMeMe Jeu[& keÀne peelee nw~ Fleveer Yeer menpe yeeleW keÌ³eeW veneR efkeÀmekeÀer yegef× ceW Deeleer nQ! ceveg<³e
efkeÀleves og:Keer nQ~ efkeÀleves ueæ[eF&-Peieæ[s Deeefo nesles jnles nQ~ efove-Òeefleefove yee@cyme Deeefo Yeer Ssmes yeveeles jnles nQ, pees efiejs Deewj
ceveg<³e Kelce nes peeSb~ hejvleg leg®í yegef× ceveg<³e mecePeles veneR nQ efkeÀ DeYeer keÌ³ee nesves Jeeuee nw~ ³en yeeleW keÀesF& mecePee veneR mekeÀles
efmeJeeS yeehe kesÀ, keÌ³ee nesves Jeeuee nw? hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe nesvee nw Deewj veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee Yeer ieghle nes jner nw~
legce ye®®eeW keÀes keÀne ner peelee nw ö ieghle Jeeefj³eme&~ keÀesF& mecePeles nQ keÌ³ee efkeÀ legce ueæ[eF& keÀj jns nes~ legcnejer ueæ[eF& nw ner 5
efJekeÀejeW mes~ meyekeÀes keÀnles nes heefJe$e yevees~ SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es nes vee~ Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ ye®®es lees meye YeeF&-yenve ngS vee~
mecePeeves keÀer yeæ[er ³egefkeÌle³eeB ®eeefnS~ Òepeeefhelee yeḯee kesÀ lees {sj ye®®es nQ, SkeÀ lees veneR~ veece ner nw Òepeeefhelee~ ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes
keÀYeer Òepeeefhelee veneR keÀnWies~ Òepeeefhelee yeḯee nw lees GvekesÀ meye ye®®es Deeheme ceW YeeF&-yenve, yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeB "njs vee~
hejvleg mecePeles veneR~ pewmes helLej yegef× nQ, mecePeves keÀer keÀesefMeMe Yeer veneR keÀjles~ Òepeeefhelee yeḯee kesÀ ye®®es YeeF&-yenve nes ie³es~
efJekeÀej ceW lees pee ve mekeWÀ~ legcnejs yees[& hej Yeer Òepeeefhelee De#ej yengle peªjer nw~ ³en De#ej lees peªj [euevee ®eeefnS~ efmeHe&À
yéïee efueKeves mes Flevee peesjoej veneR neslee nw~ lees yees[& ceW Yeer keÀjskeÌì De#ej efueKe megOeejvee heæ[s~ ³en nw yengle peªjer De#ej~
yéïee veece lees HeÀercesue keÀe Yeer nw~ veece ner Kegì ie³es nQ lees cesue keÀe veece HeÀercesue hej jKe osles nQ~ Fleves veece uee³es keÀneB mes? nw lees
meye [̂ecee huewve Devegmeej~ yeehe keÀe JeHeÀeoej, Dee%eekeÀejer yevevee keÀesF& ceemeer keÀe Iej veneR nw~ yeehe Deewj oeoe oesveeW FkeÌùs nQ vee~
mecePe veneR mekeÀles nQ ³en keÀewve nw? leye efMeJeyeeyee keÀnles nQ cesjer Dee%ee keÀes Yeer mecePe veneR mekeÀles nQ~ Guìe keÀnW ³ee meguìe,
legce mecePees efMeJeyeeyee keÀnles nQ lees jsmhee@efvmeyegue Jen nes pee³esiee~ FvekesÀ keÀnves mes kegÀí vegkeÀmeeve ngDee lees Yeer jsmheeefvmeyegue Jen
nesves mes, Jen meye "erkeÀ keÀj osiee~ efMeJeyeeyee keÀe ner mecePeles jnes lees legcnejer Gvveefle yengle nesieer~ hejvleg cegefMkeÀue mecePeles nQ~
keÀesF& efHeÀj Deheveer cele hej ®eueles jnles nQ~ yeehe efkeÀlevee otj mes Deeles nQ legce ye®®eeW keÀes [e³ejskeÌMeve osves, mecePeeves~ Deewj keÀesF&
heeme lees ³en mÒeer®egDeue vee@uespe nw veneR~ meeje efove ³en eE®eleve ®euevee ®eeefnS ö keÌ³ee efueKeW pees ceveg<³e mecePeW~ Ssmes-Ssmes meerOes
De#ej efueKeves ®eeefnS pees ceveg<³eeW keÀer ¢efä heæ[s~ legce Ssmee mecePeeDees pees keÀesF& ÒeÍe>> hetíves keÀer ojkeÀej ner ve heæ[s~ yeesuees, yeehe
keÀnles nQ Deheves keÀes Deelcee mecePe cegPes ³eeo keÀjes lees meye og:Ke otj nes pee³eWies~ pees De®íer jerefle ³eeo ceW jnWies Jener Tb®e heo
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hee³eWies~ ³en lees meskesÀC[ keÀer yeele nw~ ceveg<³e keÌ³ee-keÌ³ee hetíles jnles nQ ö legce kegÀí Yeer veneR yeleeDees~ yeesuees, peemleer hetíes cele~
henues SkeÀ yeele efve½e³e keÀjes, ÒeÍe>>eW kesÀ peemleer pebieue ceW heæ[ pee³eWies lees efHeÀj efvekeÀueves keÀe jemlee efceuesiee veneR~ pewmes HeÀeieer ceW
ceveg<³e cetbPe peeles nQ lees efHeÀj efvekeÀue veneR mekeÀles nQ, ³en Yeer Ssmes nw ceveg<³e keÀneB mes keÀneB cee³ee lejHeÀ efvekeÀue peeles nQ FmeefueS
henues meyekeÀes SkeÀ ner yeele yeleeDees ö legce lees Deelcee nes DeefJeveeMeer~ yeehe Yeer DeefJeveeMeer nw, heeflele-heeJeve nw~ legce nes heeflele~
Deye ³ee lees Iej peevee nw ³ee veF& ogefve³ee ceW~ hegjeveer ogefve³ee ceW efheíeæ[er lekeÀ Deeles jnles nQ~ pees hetje heæ{Wies veneR Jen lees peªj heerís
Dee³eWies~ efkeÀlevee efnmeeye nw Deewj efHeÀj heæ{eF& mes Yeer mecePee peelee nw henues keÀewve pee³esiee? mketÀue ceW Yeer efveMeeveer efoKeeles nQ vee~
oewæ[er henve neLe ueieekeÀj DeeDees~ henues vecyej Jeeues keÀes Fveece efceuelee nw~ ³en nw yesno keÀer yeele~ yesno keÀe Fveece efceuelee nw~
yeehe keÀnles nQ ³eeo keÀer ³ee$ee hej jnes~ owJeeriegCe OeejCe keÀjves nQ~ meJe&iegCe mechevve ³eneB yevevee nw FmeefueS yeeyee keÀnles nQ ®eeì&
jKees~ ³eeo keÀer ³ee$ee keÀe Yeer ®eeì& jKees lees helee heæ[siee efkeÀ nce HeÀe³eos ceW nQ ³ee Ieeìs ceW? hejvleg ye®®es jKeles veneR nQ~ yeeyee keÀnles
nQ uesefkeÀve ye®®es keÀjles veneR~ yengle Leesæ[s keÀjles nQ FmeefueS ceeuee Yeer efkeÀleveer Leesæ[eW keÀer ner nw~ 8 yeæ[er mkeÀeuejefMehe ueWies efHeÀj
108 hueme ceW jnles nQ vee~ hueme ceW keÀewve pee³eWies? yeeoMeen Deewj jeveer~ yengle ]peje mee ]HeÀke&À jnlee nw~
lees yeehe keÀnles nQ henues Deheves keÀes Deelcee mecePees Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes ö ³ener nw ³eeo keÀer ³ee$ee~ yeme ³ener yeehe keÀe cewmespe
osvee nw~ leerkeÀ-leerkeÀ keÀjves keÀer ojkeÀej veneR, ceveceveeYeJe~ osn kesÀ meye mecyevOe íesæ[, hegjeveer ogefve³ee ceW meyekeÀe yegef× mes l³eeie
keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ Deye Jeeefheme peevee nw, DeMejerjer yevevee nw~ ³eneB yeeyee ³eeo efoueeles nQ efHeÀj meejs efove ceW efyeukegÀue ³eeo Yeer veneR
keÀjles, Þeercele hej veneR ®eueles nQ~ yegef× ceW yew"lee veneR nw~ yeehe keÀnles nQ veF& ogefve³ee ceW peevee nw lees leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yevevee
nw~ yeeyee ves ncekeÀes jep³e-Yeei³e efo³ee, nceves efHeÀj Ssmes iebJee³ee, 84 pevce efueS~ ueeKeeW Je<e& keÀer yeele veneR, yengle ye®®es DeuHeÀ
keÀes ve peeveves keÀejCe efHeÀj yengle ÒeÍe>> hetíles jnles nQ~ yeehe keÀnles nQ henues ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees heehe keÀì pee³eW Deewj owJeeriegCe
OeejCe keÀjes lees osJelee yeve pee³eWies Deewj kegÀí hetíves keÀer ojkeÀej veneR~ DeuHeÀ ve mecePe yes les keÀer leerkeÀ-leerkeÀ keÀjves mes Kego Yeer
cetbPe peeles nQ efHeÀj lebie nes heæ[les nQ~ yeehe keÀnles nQ henues DeuHeÀ keÀes peeveves mes meye kegÀí peeve pee³eWies~ cesjs Üeje cesjs keÀes peeveves
mes legce meye kegÀí peeve pee³eWies~ yeekeÀer peeveves keÀe kegÀí jnsiee veneR FmeefueS 7 jes]pe jKes peeles nQ~ 7 jes]pe ceW yengle mecePe mekeÀles
nQ~ hejvleg vecyejJeej mecePeves Jeeues nesles nQ~ keÀesF& lees kegÀí Yeer mecePeles veneR~ Jen keÌ³ee jepee-jeveer yeveWies~ SkeÀ kesÀ Thej jepeeF&
keÀjWies keÌ³ee? nj SkeÀ keÀes Deheveer Òepee yeveeveer nw~ ìeFce yengle Jesmì keÀjles nQ~ yeehe lees keÀnles nQ efye®eejs nQ~ Yeue efkeÀleves Yeer
yeæ[s-yeæ[s cele&yes Jeeues nQ, hejvleg yeehe peeveles nQ ³en lees meye kegÀí efceÆer ceW efceue peevee nw~ yeekeÀer Leesæ[e mece³e nw~ efJeveeMe keÀeues
efJehejerle yegef× JeeueeW keÀe lees efJeveeMe nesvee nw~ nce DeelceeDeeW keÀer Òeerle yegef× efkeÀleveer nw, Jen lees mecePe mekeÀles nQ~ keÀesF& keÀnles nQ
SkeÀ-oes IeCìs ³eeo jnleer nw! keÌ³ee ueewefkeÀkeÀ yeehe mes legce SkeÀ-oes IeCìe Òeerle jKeles nes? meeje efove yeeyee-yeeyee keÀjles jnles nes~
³eneB Yeue yeeyee-yeeyee keÀnles nQ hejvleg n·er Òeerle Leesæ[sner nw~ yeej-yeej keÀnles nQ efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjles jnes~ me®e-me®e ³eeo
keÀjvee nw~ ®eeueekeÀer ®eue ve mekesÀ~ yengle nQ pees keÀnles nQ nce lees efMeJeyeeyee keÀes yengle ³eeo keÀjles nQ efHeÀj Jen lees Gæ[ves ueie
heæ[s~ yeeyee yeme nce lees peeles nQ mee|Jeme hej yengleeW keÀe keÀu³eeCe keÀjves~ efpelevee yengleeW keÀes hewieece oWies Glevee ³eeo ceW jnWies~ yengle
yeef®®e³eeB keÀnleer nQ yevOeve nw~ Dejs, yevOeve lees meejer ogefve³ee keÀes nw, yevOeve keÀes ³egefkeÌle mes keÀeìvee nw~ ³egefkeÌle³eeB yengle nQ, mecePees
keÀue cej heæ[les nQ efHeÀj ye®®es keÀewve mecYeeueWies? peªj keÀesF& ve keÀesF& mecYeeueves Jeeues efvekeÀue heæ[Wies~ De%eeve keÀeue ceW lees otmejer
Meeoer keÀj uesles nQ~ Fme mece³e lees Meeoer Yeer cegmeeryele nw~ efkeÀmekeÀes Leesæ[e hewmee oskeÀj yeesuees ye®®eeW keÀe mecYeeuees~ legcneje ³en
cejpeerJee pevce nw vee~ peerles peer cej ie³es efHeÀj heerís keÀewve mecYeeuesiee? lees peªj veme& jKeveer heæ[s~ hewmes mes keÌ³ee veneR nes mekeÀlee nw~
yevOevecegkeÌle peªj yevevee nw~ mee|Jeme kesÀ MeewkeÀ Jeeues Deehesner YeeieWies~ ogefve³ee mes cej ie³es vee~ ³eneB lees yeehe keÀnles nQ efce$e-
mecyeefvOe³eeW Deeefo keÀe Yeer G×ej keÀjes~ meyekeÀes hewieece osvee nw ö ceveceveeYeJe keÀe, lees leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve pee³eW~ ³en
yeehe ner keÀnles nQ Deewj lees Thej mes Deeles nQ~ GvekeÀer Òepee Yeer GvekesÀ efheíeæ[er Deeleer jnsieer~ pewmes ¬eÀeFmì meyekeÀes veer®es ues Deeles
nQ~ veer®es heeì& yepeeles-yepeeles peye DeMeevle nesles nQ lees keÀnles nQ ncekeÀes Meeefvle ®eeefnS~ yew"s lees Les Meeefvle ceW~ efHeÀj Òeermeshìj
efheíeæ[er Deevee heæ[lee nw~ efHeÀj keÀnles nQ ns heeflele-heeJeve DeeDees~ kewÀmee Kesue yevee ngDee nw~ Jen Devle ceW DeekeÀj ue#³e ueWies~
ye®®eeW ves mee#eelkeÀej efkeÀ³ee ngDee nw~ ceveceveeYeJe keÀe ue#³e DeekeÀj ueWies~ DeYeer legce yesiej ìt efÒevme yeveles nes~ Fme mece³e kesÀ pees
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meentkeÀej nQ, Jees yesiej yeveWies~ Jev[j nw~ Fme Kesue keÀes peje Yeer keÀesF& veneR peeveles nQ~ meejer jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ keÀesF&
lees iejerye Yeer yeveWies vee~ ³en yeæ[er otjeosMe yegef× mes mecePeves keÀer yeeleW nQ~ efheíeæ[er ceW meye mee#eelkeÀej nesiee nce kewÀmes ìêbmeHeÀj nesles
nQ~ legce heæ{les nes veF& ogefve³ee kesÀ efueS~ DeYeer nes mebiece hej~ heæ{keÀj heeme keÀjWies lees owJeer kegÀue ceW pee³eWies~ DeYeer yeéïeCe kegÀue ceW
nQ~ ³en yeeleW keÀesF& mecePe ve mekesÀ~ YeieJeeve heæ{eles nQ, peje Yeer efkeÀmekeÀer yegef× ceW veneR yew"lee~ efvejekeÀej YeieJeeve peªj Dee³esiee
vee~ ³en [êcee yeæ[e Jev[jHegÀue yevee ngDee nw, GmekeÀes legce peeveles nes Deewj heeì& yepee jns nes~ ef$ecete|le kesÀ ef®e$e hej Yeer mecePeevee
heæ[s ö ye´ïee Üeje mLeehevee~ efJeveeMe lees Dee@ìescesefìkeÀueer nesvee ner nw~ efmeHe&À veece jKe efo³ee nw~ ³en Yeer [^ecee yevee ngDee nw~
cegK³e yeele nw Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees pebkeÀ Glej peeS~ mketÀue ceW efpelevee De®íer jerefle heæ{Wies, yeæ[er
Deeceoveer nesieer~ legcekeÀes 21 pevce kesÀ efueS nsuLe JesuLe efceueleer nw, keÀce yeele nw keÌ³ee~ ³eneB Yeue JesuLe nw hejvleg ìeFce veneR nw
pees heg$e-hees$es Kee mekeWÀ~ yeehe ves meye kegÀí Fme mesJee ceW ueiee efo³ee lees efkeÀlevee pecee nes ie³ee~ meyekeÀe Leesæ[sner pecee neslee nw~ Fleves
ueKeheefle nQ, hewmee keÀece Dee³esiee veneR~ yeehe ueWies ner veneR pees efHeÀj osvee heæ[s~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yevOeve keÀeìves keÀer ³egefkeÌle j®eveer nw~ ef]peiejer yeehe mes Òeerle jKeveer nw~ yeehe keÀe meyekeÀes hewieece os, meyekeÀe

keÀu³eeCe keÀjvee nw~
2) otjeosMeer yegef× mes Fme yesno kesÀ Kesue keÀes mecePevee nw~ yesiej ìt efÒevme yeveves keÀer heæ{eF& hej hetje O³eeve osvee

nw~ ³eeo keÀe me®®ee-me®®ee ®eeì& jKevee nw~
Jejoeve:- mebkeÀuhe ªheer yeerpe keÀes keÀu³eeCe keÀer MegYe YeeJevee mes Yejhetj jKeves Jeeues efJeée keÀu³eeCekeÀejer YeJe

pewmes meejs Je=#e keÀe meej yeerpe ceW neslee nw Ssmes mebkeÀuhe ªheer yeerpe nj Deelcee kesÀ Òeefle, Òeke=Àefle kesÀ Òeefle MegYe
YeeJevee Jeeuee nes~ meJe& keÀes yeehe meceeve yeveeves keÀer YeeJevee, efveye&ue keÀes yeueJeeve yeveeves keÀer, ogKeer DeMeevle
Deelcee keÀes meoe megKeer Meevle yeveeves keÀer YeeJevee keÀe jme Jee meej nj mebkeÀuhe ceW Yeje ngDee nes, keÀesF& Yeer
mebkeÀuhe ªheer yeerpe Fme meej mes Keeueer DeLee&led J³eLe& ve nes, keÀu³eeCe keÀer YeeJevee mes meceLe& nes leye keÀnWies
yeehe meceeve efJeée keÀu³eeCekeÀejer Deelcee~

mueesieve:- cee³ee kesÀ PecesueeW mes Ieyejeves kesÀ yepeeS hejceelce cesues keÀer ceewpe ceveeles jnes~
DeJ³ekeÌle FMeejs - Deye mechevve Jee keÀcee&leerle yeveves keÀer Oegve ueieeDees
keÀcee&leerle yeveves kesÀ efueS DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme yeæ{eDees~ Mejerj keÀe yebOeve, keÀce& keÀe yebOeve, J³eefkeÌle³eeW keÀe yebOeve, JewYeJeeW
keÀe yebOeve, mJeYeeJe-mebmkeÀejeW keÀe yebOeve... keÀesF& Yeer yebOeve Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele ve keÀjs~ ³en yebOeve ner Deelcee keÀes ìeFì keÀj
oslee nw, FmekesÀ efueS meoe efvee|uehle DeLee&led v³eejs Deewj Deefle h³eejs yeveves keÀe DeY³eeme keÀjes~


