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``ceer"s ye®®es ö legce yéïee cegKe JebMeeJeueer yéeïeCe nes, legcnW ner yeehe Üeje %eeve keÀe leermeje ves$e efceuee nw,
legce DeYeer F&éejer³e ieeso ceW nes''

ÒeÍe>>:- DeÜwle jep³e, peneB otmeje keÀesF& Oece& veneR, Gme jep³e keÀer mLeehevee keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
GÊej:- ³eesieyeue~ yeengyeue mes keÀYeer Yeer DeÜwle jep³e keÀer mLeehevee nes veneR mekeÀleer~ Jewmes ef¬eÀef½e³eve kesÀ heeme Fleveer

MeefkeÌle nw pees Deiej Deeheme ceW efceue peeSb lees meejs efJeée hej jep³e keÀj mekeÀles nQ, hejvleg ³en uee@ veneR keÀnlee~
efJeée hej SkeÀ jep³e keÀer mLeehevee keÀjvee yeehe keÀe ner keÀece nw~

ieerle:- íesæ[ Yeer os DeekeÀeMe eEmenemeve...
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW keÀes Deesced Meeefvle keÀe DeLe& lees yengle ner yeej mecePee³ee nw~ Deesced ³eeveer ceQ keÀewve? ceQ Deelcee~ ³en Mejerj
nceejs Deejievme nQ~ ceQ Deelcee hejceOeece keÀer jnves Jeeueer ntB~ YeejleJeemeer hegkeÀejles nQ efkeÀ ns otj osMe kesÀ jnves Jeeues DeeDees
keÌ³eeWefkeÀ Yeejle ceW DeYeer yengle Oece& iueeefve, og:Ke nes heæ[e nw~ Deehe efHeÀj mes DeekeÀj ieerlee keÀe GheosMe megveeDees~ ieerlee kesÀ efueS ner
keÀnles nQ ö efMeJeyeeyee DeeF³es keÌ³eeWefkeÀ Jen meyekeÀe yeehe nw~ keÀnles nQ YeejleJeeefme³eeW hej efHeÀj mes hejíe³ee heæ[e nw, cee³ee ªheer
jeJeCe keÀe, FmeefueS meye og:Keer heeflele nQ~ hegkeÀejles nQ ö ªhe yeouekeÀj DeeF³es DeLee&led ceveg<³e kesÀ ªhe ceW DeeF³es~ lees ceveg<³e ªhe
ceW Deelee ntB~ cesje Deevee efoJ³e DeueewefkeÀkeÀ nw~ ceQ ieYe& ceW veneR Deelee ntB, ceQ Deelee ner ntB meeOeejCe yetæ{s leve ceW~
legce ye®®es peeveles nes ö ceQ keÀuhe-keÀuhe Dehevee efvejekeÀejer ªhe yeouekeÀj Deelee ntB~ %eeve keÀe meeiej lees hejceefhelee hejceelcee ner
nw~ Þeerke=À<Ce keÀes keÀYeer Yeer veneR keÀnWies~ yeehe keÀnles nQ ceQ Fme meeOeejCe leve ceW DeekeÀj legcekeÀes efHeÀj mes menpe jepe³eesie efmeKee
jne ntB~ peye ogefve³ee heeflele yeve peeleer nw leye cegPes Deevee heæ[lee nw~ keÀefue³egie mes mele³egie yeveeves ceQ Deelee ntB~ yeḯee, efJe<Ceg, MebkeÀj
keÀe ef®e$e Yeer nw~ ye´ïee Üeje mLeehevee, MebkeÀj Üeje efJeveeMe Deewj efHeÀj efJe<Ceg Üeje heeuevee~ ³en ue#ceer-veeje³eCe, efJe<Ceg kesÀ oes
ªhe nQ~ ³en legce ye®®es peeveles nes~ yeeyee efHeÀj mes ªhe yeouekeÀj Dee³ee nw~ Jen nceeje megÒeerce yeehe Yeer nw, megÒeerce ìer®ej Yeer nw,
megÒeerce iegª Yeer nw Deewj iegª ueesieeW keÀes megÒeerce veneR keÀne peelee nw~ ³en lees yeehe, ìer®ej, iegª leerveeW nQ~ ueewefkeÀkeÀ yeehe lees ye®®es
keÀer heeuevee keÀj efHeÀj GvekeÀes mketÀue ceW Yespe osles nQ~ keÀesF& efJejuee nesiee pees yeehe ìer®ej Yeer nesiee~ ³en keÀesF& keÀn ve mekesÀ~ meye
Deelcee³eW cegPes hegkeÀejleer nQ, iee@[ HeÀeoj keÀnleer nQ lees Jen Deelcee keÀe HeÀeoj nes ie³ee~ ³en ieerle Yeer YeefkeÌle ceeie& keÀe nw~ mele³egie
ceW lees cee³ee nesleer ner veneR, pees hegkeÀejvee heæ[s~ JeneB lees megKe ner megKe nw~ legce peeveles nes 5 npeej Je<e& keÀe ®e¬eÀ nw~ DeeOeekeÀuhe
mele³egie-$eslee efove, DeeOeekeÀuhe Üehej-keÀefue³egie jele~ legce yeḯee cegKe JebMeeJeueer yéeïeCe nes~ yeḯee keÀe DeLeJee legce yeéïeCeeW keÀe
ner jele-efove iee³ee peelee nw~ efove Deewj jele keÀe %eeve Yeer legce ye®®eeW keÀes nw~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes ³en %eeve veneR~ DeYeer legce
mebiece hej nes, peeveles nes DeYeer YeefkeÌle ceeie& hetje nes, efove Go³e neslee nw~ ³en %eeve DeYeer legcekeÀes yeehe Üeje efceuee nw~ keÀefue³egie
ceW Jee mele³egie ceW ³en %eeve efkeÀmekeÀes Yeer neslee veneR, FmeefueS iee³ee peelee nw ö ye´ïee keÀe efove, yeḯee keÀer jele~ legce DeYeer
met³e&JebMeer-®evêJebMeer jep³e heeves keÀe hegª<eeLe& keÀj jns nes~ efHeÀj DeeOeekeÀuhe kesÀ yeeo legce jep³e ieBJeeles nes~ ³en %eeve legce yeéïeCeeW
kesÀ efmeJeeS keÀesF& keÀes veneR nw~ legce osJelee³eW yeve pee³eWies efHeÀj ³en %eeve jnsiee veneR~ DeYeer nw jeef$e~ efMeJe jeef$e Yeer ieeF& peeleer nw~
Þeerke=À<Ce keÀer Yeer jeef$e keÀnles nQ hejvleg GmekeÀe DeLe& veneR mecePeles~ efMeJe keÀer pe³evleer DeLee&led efMeJe keÀe jerFvekeÀejvesMeve neslee nw~
Ssmes yeehe keÀe efoJeme keÀce mes keÀce SkeÀ ceeme ceveevee ®eeefnS~ pees meejer me=efä keÀes heeflele mes heeJeve yeveeles nQ, GvekeÀe ne@ueer [s Yeer
veneR ceveeles nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ meyekeÀe efueyeśìj ntB, ieeF[ yeve meyekeÀes ues peelee ntB~
DeYeer legce hegª<eeLe& keÀjles nes ö jepe³eesie meerKeves keÀe~ yeehe legcekeÀes %eeve keÀe leermeje ves$e os jns nQ~ Deelcee keÀe ªhe keÌ³ee nw ö
³en Yeer efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ yeehe keÀnles nQ legce Deelcee ve Debiegÿs efcemeue nes, ve DeKeC[ p³eesefle efcemeue nes~ legce lees mìej nes,
efyevoer efcemeue~ ceQ Yeer Deelcee efyevoer ntB, hejvleg ceQ hegvepe&vce ceW veneR Deelee ntB~ cesjer ceefncee ner Deueie nw, ceQ megÒeerce nesves kesÀ keÀejCe
pevce-cejCe kesÀ ®e¬eÀ ceW veneR Deelee ntB~ legce Deelcee³eW Mejerj ceW Deeleer nes~ lees 84 pevce uesleer nes, ceQ Fme Mejerj ceW ÒeJesMe keÀjlee
ntB~ ³en ueesve efue³ee ngDee nw~ yeehe mecePeeles nQ ö legce Yeer Deelcee nes~ hejvleg legce Deheves keÀes efj³eueeF]pe veneR keÀjles nes efkeÀ nce
Deelcee nQ, Deelcee ner yeehe keÀes ³eeo keÀjleer nw~ og:Ke ceW ncesMee ³eeo keÀjles nQ, ns YeieJeeve, ns jnceefoue yeeyee jnce keÀjes~ jnce
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ceeBieles nes keÌ³eeWefkeÀ Jen yeehe ner vee@uespeHegÀue, efyuemeHegÀue, h³eesefjìer HegÀue nw~ %eeve ceW Yeer HegÀue nw~ %eeve keÀe meeiej nw~ ceveg<³e keÀes
³en ceefncee os veneR mekeÀles nQ~ meejer ogefve³ee hej efyueme keÀjvee, ³en yeehe keÀe ner keÀece nw~ Jen nw j®eef³elee, yeekeÀer meye nQ j®evee~
ef¬eÀ³esìj j®evee keÀes ef¬eÀ³esì keÀjles nQ~ henues ðeer keÀes S[ehì keÀjles nQ, efHeÀj GvekesÀ Üeje j®evee j®eles nQ, efHeÀj GvekeÀer heeuevee
Yeer keÀjles nQ, efJeveeMe veneR keÀjles~ ³en yesno keÀe yeehe DeekeÀj mLeehevee-heeuevee-efJeveeMe keÀjeles nQ~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee
Oece& keÀer heeuevee keÀjeles nQ~ mele³egie Deeefo ceW HeÀì mes jepeOeeveer mLeeheve nes peeleer nw Deewj Oece& Jeeues lees efmeHe&À Dehevee-Dehevee Oece&
mLeeheve keÀjles nw efHeÀj peye ueeKeeW, keÀjesæ[eW keÀer Devoepe ceW Je=ef× nes peeleer nw, leye jepeeF& nesleer nw~ DeYeer legce jepeOeeveer mLeeheve
keÀj jns nes~ ³eesieyeue mes legce meejs efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes, yeengyeue mes keÀYeer keÀesF& efJeée hej jepeeF& keÀj veneR mekeÀlee~ yeeyee
ves mecePee³ee nw, ef¬eÀef½e³eve ceW Fleveer leekeÀle nw, Jen Deeheme ceW efceue peeSb lees meejs efJeée hej jep³e keÀj mekeÀles nQ~ hejvleg yeengyeue
mes efJeée hej jep³e hee³eW, ³en uee@ veneR keÀnlee~ [^ecee ceW ³en keÀe³eoe veneR nw, pees yeengyeue Jeeues efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveW~
yeehe mecePeeles nQ ö efJeée keÀer yeeoMeener ³eesieyeue mes cesjs Üeje ner efceue mekeÀleer nw~ JeneB keÀesF& heeìeaMeve veneR nw~ Oejleer, DeekeÀeMe
meye legcnejs neWies~ legcekeÀes keÀesF& ì®e veneR keÀj mekeÀlee~ GvekeÀes keÀne peelee nw DeÜwle jep³e~ ³eneB nQ DeveskeÀ jep³e~ yeehe
mecePeeles nQ ö 5 npeej Je<e& yeeo legce ye®®eeW keÀes ³en jepe³eesie efmeKeelee ntB~ Þeerke=À<Ce keÀer Deelcee Deye meerKe jner nw~ Þeerke=À<Ce
henuee vecyej efÒevme Lee~ Jen Fme mece³e 84 pevce kesÀ Devle ceW DeekeÀj ye´ïee yeves nQ~ ³en ye®®eeW keÀes mecePee³ee nw, me=efä keÀe ®e¬eÀ
kewÀmes efHeÀjlee nw~ yeehe efHeÀj mes mJeie& keÀer mLeehevee keÀj jns nQ~ DeveskeÀ Oece& efJeveeMe nesves nQ peªj~ SkeÀ Oece& keÀer mLeehevee nes
pee³esieer~ Yeejle ner 100 hejmesvì meeueJesvì, Oece& Þesÿ Lee~ osJeleeDeeW kesÀ keÀce& Yeer Þesÿ Les~ GvneW keÀer ner ceefncee ieeF& ngF& nw ö
meJe&iegCe mechevve... henues-henues heefJe$e Les, DeYeer heeflele yeves nQ efHeÀj yeehe DeekeÀj ðeer-hegª<e oesveeW keÀes heefJe$e yeveeles nQ~ j#eeyevOeve
keÀe GlmeJe Flevee keÌ³eeW ceveeles nQ ö ³en keÀesF& keÀes helee veneR nw~ yeehe ves ner DeekeÀj Òeefle%ee ueer Leer efkeÀ Deefvlece pevce ceW legce oesveeW
heefJe$e jnes~ mebv³eeefme³eeW keÀe lees Oece& ner Deueie nw~ %eeve, YeefkeÌle Deewj Jewjei³e ö ³en legcnejs efueS nw~ legceves osKee nesiee ö heeojer
ueesie ®eueles nQ lees DeebKeW SkeÀ lejHeÀ jnleer nQ Deewj efkeÀmeer keÀer lejHeÀ osKeles veneR~ vevme nesleer nQ vee~ Deye Jen lees ¬eÀeFmì keÀes
³eeo keÀjleer nQ~ keÀnles nQ ö ¬eÀeFmì iee@[ keÀe ye®®ee Lee~ legcneje keÀesF& meHesÀo keÀheæ[s Deeefo mes keÀveskeÌMeve veneR nw~ legce lees
Deelcee nes~ veve yeì Jeve, SkeÀ keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ me®®eer vevme lees legce nes, legcekeÀes Jemee& Gme yeeyee mes efceuevee nw, GvekeÀes
³eeo keÀjWies leye ner efJekeÀce& efJeveeMe neWies FmeefueS yeehe keÀe HeÀjceeve nw ö ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ Deelcee keÀe efve½e³e ve nesves keÀejCe
vevme efHeÀj ¬eÀeFmì keÀes ³eeo keÀjleer nQ~ iee@[ keÀewve nw ö ³en veneR peeveles nQ~ YeejleJeemeer pees henues-henues Deeles nQ, Jener veneR
peeveles nQ~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes ³en me=efä keÀe %eeve Leesæ[sner nw, ve Jen ef$ekeÀeueoMeea nQ~ ef$ekeÀeueoMeea legce yeéïeCe yeveles nes~
legcekeÀes keÀewæ[er mes yeoue nerjs pewmee yeehe yeveeles nQ~ Deye legce F&éejer³e ieeso ceW nes~ legcneje ³en Deefvlece pevce yengle Decetu³e nw~
Yeejle keÀer Keeme, ogefve³ee keÀer Deece legce ªneveer mesJee keÀjles nes~ yeekeÀer Jen lees nQ efpemceeveer meesMeue Jeke&Àme&, legce nes ªneveer~
legcekeÀes efmeKeeves Jeeuee megÒeerce ªn nw~ nj SkeÀ Deelcee keÀes yeesuees ö yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ yeehe keÀes ner heeflele-heeJeve iee³ee peelee
nw~ legcekeÀes efiejves ceW 84 pevce ueieles nQ, efHeÀj ®eæ{ves ceW SkeÀ meskesÀC[ ueielee nw~ ³en legcneje Fme ce=l³egueeskeÀ keÀe Deefvlece pevce
nw, ce=l³egueeskeÀ cegoe&yeeo, DecejueeskeÀ eEpeoeyeeo nesvee nw~ FmekeÀes Decej keÀLee keÀne peelee nw~ Decej yeeyee DeekeÀj legce Decej
DeelceeDeeW keÀes Decej ³egie ceW ues ®eueves kesÀ efueS Decej keÀLee megveeles nQ~ yeehe keÀnles nQ ö De®íe Deewj yeeleW Yetue peeles nes lees efmeHe&À
Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀj cegPe SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ yegef× keÀe ³eesie cesjs meeLe ueieeDees lees legcnejs heehe Yemce neW Deewj legce
hegC³e-Deelcee yeve pee³eWies~ legce ceveg<³e mes osJelee yeveles nes, ³en veF& yeele veneR nw~ 5 npeej Je<e& yeeo yeehe DeekeÀj legcekeÀes Jemee& osles
nQ, jeJeCe efHeÀj Þeehe osles nQ ö ³en nw Kesue~ Yeejle keÀer ner keÀneveer nw~ ³en yeeleW yeehe ner mecePeeles nQ, keÀesF& Yeer Jeso-Meeðe Deeefo
ceW veneR nQ FmeefueS iee@[ HeÀeoj keÀes ner vee@uespeHegÀue, heermeHegÀue, efyuemeHegÀue keÀne peelee nw~ legcekeÀes Yeer Deehe meceeve yeveeles nQ~ legce
Yeer hetp³e Les efHeÀj hegpeejer yeveles nes, Deehesner hetp³e, Deehesner hegpeejer~ ³en YeieJeeve kesÀ efueS veneR nw~ legce YeejleJeeefme³eeW keÀer yeele nw,
legce henues efmeHe&À SkeÀ efMeJe keÀer YeefkeÌle keÀjles Les~ DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle keÀer efHeÀj osJeleeDeeW keÀer YeefkeÌle Megª keÀer, efHeÀj veer®es
Glejles Dee³es~ Deye efHeÀj mes legce osJeer-osJelee yeve jns nes, pees Leesæ[e heæ{les nQ Jen Òepee ceW ®eues pee³eWies~ pees De®íer jerefle heæ{les-
heæ{eles nQ, Jen jepeeF& ceW Dee³eWies~ Òepee lees {sj yeveleer nw~ SkeÀ cenejepee keÀer ueeKeeW keÀjesæ[eW kesÀ Devoepe ceW Òepee nesieer~ legce
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hegª<eeLe& keÀjles ner nes keÀuhe henues cegDeeef]HeÀkeÀ~ hegª<eeLe& mes helee heæ[ peelee nw efkeÀ ceeuee ceW keÀewve-keÀewve Deeves Jeeues nQ~ Òepee ceW
Yeer keÀesF& iejerye, keÀesF& meentkeÀej yeveles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW F&éej DeLe& oeve keÀjles nQ~ keÌ³eeW F&éej kesÀ heeme veneR nw keÌ³ee? ³ee lees
keÀnles nQ, Þeerke=À<Ce Dehe&Ceced~ hejvleg JeemleJe ceW neslee nw F&éej Dehe&Ceced, ceveg<³e pees kegÀí keÀjles nQ GvekeÀe HeÀue otmejs pevce ceW
efceuelee nw~ SkeÀ pevce kesÀ efueS efceue peelee nw~ Deye yeehe keÀnles nQ ö ceQ Dee³ee ntB, legcekeÀes 21 pevce keÀe Jemee& osves~ cesjs DeLe&
[e³ejskeÌì kegÀí Yeer keÀjles nes lees 21 pevce kesÀ efueS GmekeÀer Òeeefhle legcekeÀes nes peeleer nw~ Fv[e³ejskeÌì keÀjles nes lees SkeÀ pevce kesÀ
efueS DeuhekeÀeue keÀe megKe efceue peelee nw~ yeehe mecePeeles nQ ³en legcneje meye efceÆer ceW efceue peevee nw, FmeefueS FmekeÀes meHeÀue keÀj
uees~ legce ³en ªneveer ne@efmheìue keÀce ³egefveJee|meìer Keesueles peeDees, peneB mes meye SJejnsuoer, SJejJesuoer yeveWies, Fvemes yengle
FvekeÀce nesleer nw~ ³eesie mes nsuLe Deewj ®e¬eÀ keÀes peeveves mes JesuLe~ lees Iej-Iej ceW Ssmeer ³egefveJee|meìer keÀce ne@efmheìue Keesueles peeDees~
yeæ[e Deeoceer nw lees yeæ[e Keesues, peneB yengle Dee mekeWÀ~ yees[& hej efueKe oes~ pewmes ves®ej-keÌ³eesj Jeeues efueKeles nQ~ yeehe meejer ogefve³ee
keÀer ves®ej yeoue h³eesj yevee osles nQ~ Fme mece³e meYeer Fceh³eesj nQ~ meejer ogefve³ee keÀes SJejnsuoer, SJejJesuoer yeveeves Jeeuee yeehe nw,
pees Deye legce ye®®eeW keÀes heæ{e jns nQ~ legce nes ceesmì mJeerì ef®eu[ŝve~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deheveer Fme Decetu³e peerJeve keÀes ªneveer mesJee ceW ueieevee nw~ Keeme Yeejle, Deece meejer ogefve³ee keÀer mesJee keÀjveer

nw~
2) Dehevee meye kegÀí meHeÀue keÀjves kesÀ efueS [e³ejskeÌì F&éej DeLe& Dehe&Ce keÀjvee nw~ ªneveer ne@efmheìue Deewj

³egefveJee|meìer Keesueveer nw~
Jejoeve:- SkeÀjme efmLeefle Üeje Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle keÀjves Jeeues meJe& DeekeÀ<e&CeeW mes cegkeÌle YeJe

peye Fefvê³eeW keÀer DeekeÀ<e&Ce Deewj mecyevOeeW keÀer DeekeÀ<e&Ce mes cegkeÌle yevees leye Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle
keÀj mekeWÀies~ keÀesF& Yeer keÀce&efvê³e kesÀ JeMe nesves mes pees efYevve-efYevve DeekeÀ<e&Ce nesles nQ Jen Deleerefvê³e megKe
Jee n<e& efoueeves ceW yebOeve [eueles nQ~ uesefkeÀve peye yegef× meJe& DeekeÀ<e&CeeW mes cegkeÌle nes SkeÀ ef"keÀeves hej efìkeÀ
peeleer nw, nue®eue meceehle nes peeleer nw lekeÀ SkeÀjme DeJemLee yeveves mes Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle nesleer
nw~

mueesieve:- Deheves yegef× keÀer ueeFve meoe keÌueer³ej jKees lees SkeÀ oes kesÀ ceve kesÀ YeeJeeW keÀes peeve ueWies~
³es DeJ³ekeÌle FMeejs ö meoe De®eue, De[esue, SkeÀjme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjes
efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer nue®eue ceW De®eue jnvee, ³ener Þesÿ yeéïeCe DeelceeDeeW keÀer efveMeeveer nw~ ogefve³ee nue®eue ceW nes uesefkeÀve
Deehe Þesÿ Deelcee³eW nue®eue ceW veneR Dee mekeÀleer~ keÌ³eeW? [^ecee keÀer nj meerve keÀes peeveles nes~ vee@uespeHegÀue Deelcee³eW, heeJejHegÀue
Deelcee³eW meoe mJele: ner De®eue jnleer nQ~ lees keÀYeer Jee³egceC[ue mes IeyejeDees veneR, meoe efveYe&³e jnes~


