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``ceer"s ye®®es ö osner-DeefYeceeveer yeve yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees ³eeo keÀe yeue pecee nesiee, ³eeo kesÀ yeue mes
legce meejs efJeée keÀe jep³e ues mekeÀles nes''

ÒeÍe>>:- keÀewve-meer yeele legce ye®®eeW kesÀ K³eeue-KJeeye ceW Yeer veneR Leer, pees ÒewefkeÌìkeÀue ngF& nw?
GÊej:- legcnejs K³eeue KJeeye ceW Yeer veneR Lee efkeÀ nce YeieJeeve mes jepe³eesie meerKekeÀj efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ jepeeF&

kesÀ efueS heæ{eF& heæ{Wies~ DeYeer legcnW DeLeen KegMeer nw efkeÀ meJe&MeefkeÌleceeve yeehe mes yeue ueskeÀj nce mele³egieer
mJejep³e DeefOekeÀejer yeveles nQ~

Deesced Meeefvle~ ³eneB yeef®®e³eeB yew"leer nQ ÒewefkeÌìme kesÀ efueS~ JeemleJe ceW ³eneB (meboueer hej) yew"vee GvekeÀes ®eeefnS pees osner-
DeefYeceeveer yeve yeehe keÀer ³eeo ceW yew"s~ Deiej ³eeo ceW veneR yew"Wieer lees Jen ìer®ej keÀnuee veneR mekeÀleer~ ³eeo ceW MeefkeÌle jnleer nw,
%eeve ceW MeefkeÌle veneR nw~ FmekeÀes keÀne ner peelee nw ö ³eeo keÀe yeue~ ³eesieyeue mebv³eeefme³eeW keÀe De#ej nw~ yeehe ef[HeÀerkeÀuì De#ej
keÀece ceW veneR ueeles~ yeehe keÀnles nQ ye®®eeW Deye yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ pewmes íesìs ye®®es ceeB-yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ vee~ Jen lees
osnOeejer nQ~ legce ye®®es nes efJeef®e$e~ ³en ef®e$e ³eneB legcekeÀes efceuelee nw~ legce jnves Jeeues efJeef®e$e osMe kesÀ nes~ JeneB ef®e$e jnlee veneR~
henues-henues ³en hekeÌkeÀe keÀjvee nwönce lees Deelcee nQ FmeefueS yeehe keÀnles nQöye®®es, osner-DeefYeceeveer yevees, Deheves keÀes Deelcee
efve½e³e keÀjes~ legce efveJee&Ce osMe mes Dee³es nes~ Jen legce meYeer DeelceeDeeW keÀe Iej nw~ ³eneB heeì& yepeeves Deeles nes~ henues-henues keÀewve
Deeles nQ? ³en Yeer legcnejer yegef× ceW nw~ ogefve³ee ceW keÀesF& veneR efpemekeÀes ³en %eeve nes~ Deye yeehe keÀnles nQ Meeðe Deeefo pees kegÀí
heæ{les nes Gve meyekeÀes Yetue peeDees~ Þeer ke=À<Ce keÀer ceefncee, HeÀueeves keÀer ceefncee efkeÀleveer keÀjles nQ~ ieebOeer keÀer Yeer efkeÀleveer ceefncee
keÀjles nQ~ pewmesefkeÀ Jen jecejep³e mLeeheve keÀjkesÀ ie³es nQ~ hejvleg efMeJe YeieJeevegJee®e Deeefo meveeleve jepee-jeveer kesÀ jep³e keÀe pees
keÀe³eoe Lee, yeehe ves jepe³eesie efmeKeekeÀj jepee-jeveer yevee³ee, Gme F&éejer³e jmce-efjJeepe keÀes Yeer leesæ[ [euee~ yeesuee jepeeF& veneR
®eeefnS, ncekeÀes Òepee keÀe Òepee hej jep³e ®eeefnS~ Deye GmekeÀer keÌ³ee neuele ngF&! og:Ke ner og:Ke, ueæ[les-Peieæ[les jnles nQ~
DeveskeÀ celeW nes ieF& nQ~ DeYeer legce ye®®es Þeercele hej jep³e uesles nes~ Fleveer legcnejs ceW leekeÀle jnleer nw pees JeneB ueMkeÀj Deeefo neslee
veneR~ [j keÀer keÀesF& yeele veneR~ Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee, DeÜsle jep³e Lee~ oes Les ner veneR pees leeueer yepes~ GmekeÀes
keÀne ner peelee nw ö DeÜsle jep³e~ legce ye®®eeW keÀes yeehe osJelee yeveeles nQ~ efHeÀj Üsle mes owl³e yeve peeles nQ jeJeCe Üeje~ DeYeer legce
ye®®es peeveles nes nce YeejleJeemeer meejs efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les~ legcekeÀes efJeée keÀe jep³e efmeHe&À ³eeo yeue mes efceuee Lee~ Deye efHeÀj efceue
jne nw~ keÀuhe-keÀuhe efceuelee nw, efmeHe&À ³eeo kesÀ yeue mes~ heæ{eF& ceW Yeer yeue nw~ pewmes yewefjmìj yeveles nQ lees yeue nw vee~ Jen nw heeF&-
hewmes keÀe yeue~ legce ³eesieyeue mes efJeée hej jep³e keÀjles nes~ meJe&MeefkeÌleceeve yeehe mes yeue efceuelee nw~ legce keÀnles nesöyeeyee, nce
keÀuhe-keÀuhe Deehemes mele³egie keÀe mJejep³e uesles nQ efHeÀj ieBJeeles nQ, efHeÀj uesles nQ~ legcekeÀes hetje %eeve efceuee nw~ DeYeer nce Þeercele hej
Þesÿ efJeée keÀe jep³e uesles nQ~ efJeée Yeer Þesÿ yeve peelee nw~ ³en j®elee Deewj j®evee keÀe %eeve legcekeÀes DeYeer nw~ Fve ue#ceer-
veeje³eCe keÀes Yeer %eeve veneR nesiee efkeÀ nceves jepeeF& kewÀmes ueer! ³eneB legce heæ{les nes efHeÀj peekeÀj jepeeF& keÀjles nes~ keÀesF& De®ís
OeveJeeve kesÀ Iej ceW pevce uesles nQ lees keÀne peelee nw vee Fmeves Deeies pevce ceW De®íe keÀce& efkeÀ³ee nw, oeve-hegC³e efkeÀ³ee nw~ pewmee keÀce&
Ssmee pevce efceuelee nw~ DeYeer lees ³en nw ner jeJeCe jep³e~ ³eneB pees Yeer keÀce& keÀjles nQ Jen efJekeÀce& neslee nw~ meeræ{er Glejveer ner nw~
meyemes yeæ[s Tb®e mes Tb®e osJeer-osJelee Oece& JeeueeW keÀes Yeer meeræ{er Glejveer nw~ melees, jpees, lecees ceW Deevee nw~ nj SkeÀ ®eer]pe veF& mes
efHeÀj hegjeveer nesleer nw~ lees DeYeer legce ye®®eeW keÀes DeLeen KegMeer nesveer ®eeefnS~ legcnejs K³eeue-KJeeye (mebkeÀuhe-mJehve) ceW Yeer veneR
Lee efkeÀ nce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ~
YeejleJeemeer peeveles nQ efkeÀ Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀe meejs efJeée hej jep³e Lee~ hetp³e Les mees efHeÀj hegpeejer yeves nQ~ iee³ee Yeer peelee nw
Deehesner hetp³e, Deehesner hegpeejer~ Deye legcnejer yegef× ceW ³en nesvee ®eeefnS~ ³en veeìkeÀ lees yeæ[e Jev[jHegÀue nw~ kewÀmes nce 84 pevce
uesles nQ, GvekeÀes keÀesF& veneR peeveles~ MeeðeeW ceW 84 ueeKe pevce ueiee osles nQ~ yeehe keÀnles nQ ³en meye YeefkeÌle ceeie& kesÀ ieheesæ[s nQ~
jeJeCe jep³e nw vee~ jece jep³e Deewj jeJeCe jep³e kewÀmes neslee nw, ³en legce ye®®eeW kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& keÀer yegef× ceW veneR nw~
jeJeCe keÀes nj Je<e& peueeles nQ, lees ogMceve nw vee~ 5 efJekeÀej ceveg<³e kesÀ ogMceve nQ~ jeJeCe nw keÀewve, keÌ³eeW peueeles nQ ö keÀesF& Yeer
veneR peeveles~ pees Deheves keÀes mebiece³egieer mecePeles nQ GvekeÀer mce=efle ceW jnlee nw efkeÀ DeYeer nce hegª<eesÊece yeve jns nQ~ YeieJeeve ncekeÀes
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jepe³eesie efmeKeueekeÀj vej mes veeje³eCe, YeÏäe®eejer mes Þesÿe®eejer yeveeles nQ~ legce ye®®es peeveles nes ncekeÀes Tb®e les Tb®e efvejekeÀej
YeieJeeve heæ{eles nQ~ efkeÀleveer DeLeen KegMeer nesveer ®eeefnS~ mketÀue ceW mìt[svì keÀer yegef× ceW jnlee nw vee ö nce mìt[svì nQ~ Jen lees
nw keÀe@ceve ìer®ej, heæ{eves Jeeuee~ ³eneB lees legcekeÀes YeieJeeve heæ{eles nQ~ peye heæ{eF& mes Flevee Tb®e heo efceuelee nw lees efkeÀlevee De®íe
heæ{vee ®eeefnS~ nw yengle F]peer efmeHe&À meJesjs DeeOee-heewvee IeCìe heæ{vee nw~ meeje efove OevOes Deeefo ceW ³eeo Yetue peeleer nw FmeefueS ³eneB
meJesjs DeekeÀj ³eeo ceW yew"les nQ~ keÀne peelee nw yeeyee keÀes yengle Òesce mes ³eeo keÀjesöyeeyee, Deehe ncekeÀes heæ{eves Dee³es nQ, DeYeer
ncekeÀes helee heæ[e nw efkeÀ Deehe 5 n]peej Je<e& yeeo DeekeÀj heæ{eles nQ~ yeeyee kesÀ heeme ye®®es Deeles nQ lees yeeyee hetíles nQ Deeies keÀye efceues
nes? Ssmee ÒeÍe>> keÀesF& Yeer meeOet-mebv³eemeer Deeefo keÀYeer hetí ve mekesÀ~ JeneB lees melemebie ceW pees ®eens peekeÀj yew"les nQ~ yengleeW keÀes
osKekeÀj meye Devoj Iegme peeles nQ~ legce Yeer DeYeer mecePeles nes ö nce ieerlee, jecee³eCe Deeefo efkeÀlevee KegMeer mes peekeÀj megveles Les~
mecePeles lees kegÀí veneR Les~ Jen meye YeefkeÌle keÀer ner KegMeer nw~ yengle KegMeer ceW vee®eles jnles nQ~ hejvleg efHeÀj veer®es Glejles Deeles nQ~
efkeÀmce-efkeÀmce kesÀ n"³eesie Deeefo keÀjles nQ~ levogªmleer kesÀ efueS ner meye keÀjles nQ~ lees yeehe mecePeeles nQ ³en meye nw YeefkeÌle ceeie&
keÀer jmce-efjJeepe~ j®elee Deewj j®evee keÀes keÀesF& Yeer veneR peeveles~ lees yeekeÀer jne ner keÌ³ee~ j®elee j®evee keÀes peeveves mes legce keÌ³ee
yeveles nes Deewj ve peeveves mes legce keÌ³ee yeve heæ[les nes? legce peeveves mes meeueJesvì yeveles nes, ve peeveves mes Jener YeejleJeemeer FvemeeueJesvì
yeve heæ[s nQ~ ieheesæ[s ceejles jnles nQ~ keÌ³ee-keÌ³ee ogefve³ee ceW neslee jnlee nw~ efkeÀleves hewmes, meesvee Deeefo uetìles nQ! Deye legce ye®®es
peeveles nes ö JeneB lees nce meesves kesÀ cenue yevee³eWies~ yewefjmìjer Deeefo heæ{les nQ lees Devoj ceW jnlee nw vee ö nce ³en Fcleneve heeme
keÀj efHeÀj ³en keÀjWies, Iej yevee³eWies~ legcekeÀes keÌ³eeW veneR yegef× ceW Deelee nw nce mJeie& keÀe efÒevme-efÒevmespe yeveves kesÀ efueS heæ{ jns nQ~
KegMeer efkeÀleveer jnveer ®eeefnS~ hejvleg yeenj peeves mes ner KegMeer iegce nes peeleer nw~ íesìer-íesìer yeef®®e³eeB Fme %eeve ceW ueie peeleer nQ~
mecyevOeer kegÀí Yeer mecePeles veneR, keÀn osles peeot nw~ keÀnles nQ nce heæ{ves veneR oWies~ Fme neuele ceW peye lekeÀ meieerj nQ lees ceeB-yeehe
keÀe keÀnvee ceevevee heæ[s~ nce ues veneR mekeÀles~ yengle efKeìefheì nes heæ[leer nw~ Megª ceW efkeÀleveer efKeìefheì ngF&~ ye®®eer keÀns nce 18
Je<e& keÀer nQ, yeehe keÀns veneR, 16 Je<e& keÀer nw, meieerj nw, Peieæ[e keÀj hekeÀæ[ ues peeles Les~ meieerj ceevee ner yeehe kesÀ ngkeÌce ceW ®euevee
nw~ yeeefueie nw efHeÀj pees ®eens mees keÀjs~ keÀe³eos Yeer nQ vee~ yeeyee keÀnles legce peye yeehe kesÀ heeme Deeles nes lees keÀe³eoe nw Deheves
ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe meìeaefHeÀkesÀì (ef®eùer) ueskeÀj DeeDees~ efHeÀj cewveme& Yeer osKeves nesles nQ~ cewveme& "erkeÀ veneR nQ lees Jeeefheme peevee
heæ[siee~ Kesue ceW Yeer Ssmes neslee nw~ "erkeÀ veneR Kesueles lees GvekeÀes keÀnWies yeenj peeDees~ Deeyeª (Fppele) ieBJeeles nes~ DeYeer legce
ye®®es peeveles nes nce ³eg× kesÀ cewoeve ceW nQ~ keÀuhe-keÀuhe yeehe DeekeÀj ncekeÀes cee³ee hej peerle henveeles nQ~ cetue yeele ner nw heeJeve
yeveves keÀer~ heeflele yeves nQ efJekeÀej mes~ yeehe keÀnles nQ keÀece ceneMe$eg nw~ ³en Deeefo-ceO³e-Devle og:Ke osves Jeeuee nw~ pees ye´eïeCe
yeveWies Jener efHeÀj osJeer-osJelee Oece& ceW Dee³eWies~ yeéïeCeeW ceW Yeer vecyejJeej nesles nQ~ Mecee hej hejJeeves Deeles nQ~ keÀesF& lees peue cejles
nQ, keÀesF& HesÀjer henvekeÀj ®eues peeles nQ~ ³eneB Yeer Dee³es nQ, keÀesF& lees SkeÀoce ef]HeÀoe nesles nQ, keÀesF& megvekeÀj efHeÀj ®eues peeles nQ~
Deeies lees yue[ mes Yeer efueKekeÀj osles Les ö yeeyee, nce DeehekesÀ nQ~ efHeÀj Yeer cee³ee nje uesleer nw~ Fleveer cee³ee keÀer ³eg× ®eueleer nw,
FvekeÀes ner ³eg× mLeue keÀne peelee nw~ ³en Yeer legce mecePeles nes~ hejceefhelee hejceelcee yeḯee Üeje meYeer JesoeW-MeeðeeW keÀe meej
mecePeeles nQ~ ef®e$e lees {sj yevee efo³es nQ vee~ veejo keÀe Yeer efcemeeue Fme mece³e keÀe nw~ meye keÀnles nQ ö nce ue#ceer DeLeJee veeje³eCe
yeveWies~ yeehe keÀnles nQ Deheves Devoj ceW osKees ö nce uee³ekeÀ nQ? nceejs ceW keÀesF& efJekeÀej lees veneR nQ? veejo YekeÌle lees meye nQ vee~
³en SkeÀ efcemeeue efueKee nw~
YeefkeÌle ceeie& Jeeues keÀnles nQ nce Þeer ue#ceer keÀes Jej mekeÀles nQ? yeehe keÀnles nQ efkeÀ veneR, peye %eeve megveW leye meoddieefle keÀes hee mekeWÀ~
ceQ heeflele-heeJeve ner meyekeÀer meoddieefle keÀjves Jeeuee ntB~ DeYeer legce mecePeles nes yeehe ncekeÀes jeJeCe jep³e mes efueyejsì keÀj jns nQ~
Jen nw efpemceeveer ³ee$ee~ YeieJeevegJee®e ö ceveceveeYeJe~ yeme, FmeceW OekeÌkesÀ Keeves keÀer yeele veneR~ Jen meye nQ YeefkeÌle ceeie& kesÀ
OekeÌkesÀ~ DeeOeekeÀuhe yeḯee keÀe efove, DeeOeekeÀuhe nw yeḯee keÀer jele~ legce mecePeles nes nce meye yeer.kesÀ. keÀe DeYeer DeeOeekeÀuhe efove
nesiee~ nce megKeOeece ceW neWies~ JeneB YeefkeÌle veneR nesieer~ DeYeer legce ye®®es peeveles nes nce meyemes meentkeÀej yeveles nQ, lees efkeÀleveer
KegMeer nesveer ®eeefnS~ legce meye henues jHeÀ helLej Les, Deye yeehe meerjeve (Oeej) hej ®eæ{e jns nQ~ yeeyee peewnjer Yeer nw vee~ [êcee
Devegmeej yeeyee ves jLe Yeer DevegYeJeer efue³ee nw~ iee³eve Yeer nw ieebJe keÀe íesje~ Þeer ke=À<Ce ieebJe keÀe íesje kewÀmes nes mekeÀlee nw~ Jen lees
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mele³egie ceW Lee~ GvekeÀes lees PetueeW ceW Pegueeles nQ~ leepe henveeles nQ efHeÀj ieebJe keÀe íesje keÌ³eeW keÀnles? ieebJe kesÀ íesjs M³eece "njs~
DeYeer megvoj yeveves Dee³es nes~ yeehe %eeve keÀer meerjeve hej ®eæ{eles nQ vee~ ³en mele keÀe mebie keÀuhe-keÀuhe, keÀuhe ceW SkeÀ ner yeej
efceuelee nw~ yeekeÀer meye nQ Pet" mebie FmeefueS yeehe keÀnles nQ efn³ej vees F&efJeue.... Ssmeer yeeleW cele megvees peneB nceejer Deewj legcnejer
iueeefve keÀjles jnles nQ~
pees kegÀceeefj³eeB %eeve ceW Deeleer nQ Jen lees keÀn mekeÀleer nQ efkeÀ nceeje yeehe keÀer Òeeheìea ceW efnmmee nw~ keÌ³eeW ve nce Gvemes Yeejle keÀer
mesJee DeLe& mesvìj KeesuetB~ keÀv³ee oeve lees osvee ner nw~ Jen efnmmee ncekeÀes oes lees nce mesvìj KeesueW~ yengleeW keÀe keÀu³eeCe nesiee~
Ssmeer ³egefkeÌle j®eveer ®eeefnS~ ³en nw legcnejer F&éejer³e efceMeve~ legce helLejyegef× keÀes heejmeyegef× yeveeles nes~ pees nceejs Oece& kesÀ neWies
Jen Dee³eWies~ SkeÀ ner Iej ceW osJeer-osJelee Oece& keÀe HetÀue efvekeÀue Dee³esiee~ yeekeÀer veneR Dee³eWies~ cesnvele ueieleer nw vee~ yeehe meYeer
DeelceeDeeW keÀes heeJeve yeveekeÀj meyekeÀes ues peeles nQ FmeefueS yeeyee ves mecePee³ee Lee ö mebiece kesÀ ef®e$e hej ues peeDees~ Fme lejHeÀ nw
keÀefue³egie, Gme lejHeÀ nw mele³egie~ mele³egie ceW nQ osJelee³eW, keÀefue³egie ceW nQ Demegj~ FmekeÀes keÀne peelee nw hegª<eesÊece mebiece³egie~ yeehe
ner hegª<eesÊece yeveeles nQ~ pees heæ{Wies Jen mele³egie ceW Dee³eWies, yeekeÀer meye cegefkeÌleOeece ceW ®eues pee³eWies~ efHeÀj Deheves-Deheves mece³e hej
Dee³eWies~ ³en ieesues keÀe ef®e$e yeæ[e De®íe nw~ ye®®eeW keÀes mee|Jeme keÀe MeewkeÀ nesvee ®eeefnS~ nce Ssmeer-Ssmeer mee|Jeme keÀj, iejeryeeW keÀe
G×ej keÀj GvekeÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevee³eWies~ De®íe~
ceer"er-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deheves DeehekeÀes osKevee nw nce Þeer ue#ceer, Þeer veeje³eCe meceeve yeve mekeÀles nQ? nceejs ceW keÀesF& efJekeÀej lees

veneR nw? HesÀjer ueieeves Jeeues hejJeeves nQ ³ee ef]HeÀoe nesves Jeeues? Ssmes cewveme& lees veneR nQ pees yeehe keÀer Deeyeª
(Fppele) pee³es~

2) DeLeen KegMeer ceW jnves kesÀ efueS ö meJesjs-meJesjs Òesce mes yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw Deewj heæ{eF& heæ{veer nw~ YeieJeeve
nceW heæ{ekeÀj hegª<eesÊece yevee jns nQ, nce mebiece³egieer nQ, Fme veMes ceW jnvee nw~

Jejoeve:- meJe& iegCeeW kesÀ DevegYeJeeW Üeje yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves Jeeues DevegYeJeer cetle& YeJe
pees yeehe kesÀ iegCe ieeles nes Gve meJe& iegCeeW kesÀ DevegYeJeer yevees, pewmes yeehe Deevebo keÀe meeiej nw lees Gmeer Deevebo
kesÀ meeiej keÀer uenjeW ceW uenjeles jnes~ pees Yeer mecheke&À ceW Dee³es Gmes Deeveob, Òesce, megKe... meye iegCeeW keÀer
DevegYetefle keÀjeDees~ Ssmes meJe& iegCeeW kesÀ DevegYeJeer cetle& yevees lees Deehe Üeje yeehe keÀer metjle Òel³e#e nes keÌ³eeWefkeÀ
Deehe ceneve Deelcee³eW ner hejce Deelcee keÀes Deheveer DevegYeJeer cetle& mes Òel³e#e keÀj mekeÀleer nes~

mueesieve:ö keÀejCe keÀes efveJeejCe ceW heefjJele&ve keÀj DeMegYe yeele keÀes Yeer MegYe keÀjkesÀ G"eDees~
DeJ³ekeÌle FMeejs - ªneveer je@³euìer Deewj h³egefjìer keÀer heme&vewefueìer OeejCe keÀjes
yeéïeCeeW keÀer ueeFHeÀ, peerJeve keÀe peer³e-oeve heefJe$elee nw~ Deeefo-Deveeefo mJe©he ner heefJe$elee nw~ peye mce=efle Dee ieF& efkeÀ ceQ
Deveeefo-Deeefo heefJe$e Deelcee ntB~ mce=efle Deevee DeLee&led heefJe$elee keÀer meceLeea Deevee~ mce=efle mJeªhe, meceLe& mJeªhe Deelcee³eW efve]peer
heefJe$e mebmkeÀej Jeeueer nQ~ lees efve]peer mebmkeÀejeW keÀes Fcepe& keÀj Fme heefJe$elee keÀer heme&vewefueìer keÀes OeejCe keÀjes~


