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``ceer"s ye®®es ö Fme yesno kesÀ Kesue ceW legce Deelcee ªheer SkeÌìj heeì&Oeejer nes, legcneje efveJeeme mLeeve
nwömJeerì meeFuesvme nesce, peneB Deye peevee nw''

ÒeÍe>>:- pees [êcee kesÀ Kesue keÀes ³eLeeLe& jerefle peeveles nQ, GvekesÀ cegKe mes keÀewve mes Meyo veneR efvekeÀue mekeÀles nQ?
GÊej:- ³en Ssmee veneR neslee Lee lees Ssmes neslee.... ³en nesvee veneR ®eeefnS ö Ssmes Meyo [^ecee kesÀ Kesue keÀes peeveves

Jeeues veneR keÀnWies~ legce ye®®es peeveles nes ³en [êcee keÀe Kesue petB efcemeue efHeÀjlee jnlee nw, pees kegÀí neslee
nw meye [^ecee ceW vetbOe nw, keÀesF& efHeÀ¬eÀ keÀer yeele veneR nw~

Deesced Meeefvle~ yeehe peye Dehevee heefj®e³e ye®®eeW keÀes osles nQ lees ye®®eeW keÀes Dehevee heefj®e³e Yeer efceue peelee nw~ meye ye®®es yengle mece³e
osn-DeefYeceeveer neskeÀj jnles nQ~ osner-DeefYeceeveer neW lees yeehe keÀe ³eLeeLe& heefj®e³e nes~ hejvleg [êcee ceW Ssmes nw veneR~ Yeue keÀnles
Yeer nQ YeieJeeve iee@[ HeÀeoj nw, j®elee nw, hejvleg peeveles veneR nQ~ efMeJeeEueie keÀe ef®e$e Yeer nw, hejvleg Flevee yeæ[e lees Jen nw veneR~
³eLeeLe& jerefle ve peeveves kesÀ keÀejCe yeehe keÀes Yetue peeles nQ~ yeehe nw Yeer j®elee, peªj j®eWies Yeer veF& ogefve³ee, lees peªj nce ye®®eeW keÀes
veF& ogefve³ee keÀer jepeOeeveer keÀe Jemee& nesvee ®eeefnS~ mJeie& keÀe veece Yeer Yeejle ceW ceMentj nw, hejvleg mecePeles kegÀí Yeer veneR~ keÀnles
nQ HeÀueevee ceje mJeie& heOeeje~ Deye Ssmes keÀYeer neslee nw keÌ³ee~ DeYeer legce mecePeles nes nce meye leg®í yegef× Les, vecyejJeej lees keÀnWies
vee~ cegK³e kesÀ efueS ner mecePeeveer nw efkeÀ ceQ FveceW Deelee ntB, yengle pevceeW Jeeues Deefvlece Mejerj ceW~ ³en nw vecyejJeve~ ye®®es mecePeles
nQ DeYeer nce GvekesÀ ye®®es ye´eïeCe yeve ie³es~ ³en meye nQ mecePe keÀer yeeleW~ yeehe Fleves mece³e mes mecePeeles ner jnles nQ~ veneR lees
meskeÀC[ keÀer yeele nw yeehe keÀes hen®eevevee~ yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjWies lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ efve½e³e nes ie³ee efHeÀj
keÀesF& Yeer yeele ceW ÒeÍe>> Deeefo G" veneR mekeÀlee~ yeehe ves mecePee³ee nwölegce heeJeve Les peye MeeefvleOeece ceW Les~ ³en yeeleW Yeer legce ner yeehe
Üeje megveles nes~ otmeje keÀesF& megvee ve mekesÀ~ legce peeveles nes nce Deelcee³eW keÀneB keÀer jnJeemeer nQ~ pewmes veeìkeÀ kesÀ SkeÌìme& keÀnWies
nce ³eneB kesÀ jnJeemeer nQ, keÀheæ[e yeouekeÀj mìspe hej Dee pee³eWies~ DeYeer legce mecePeles nes nce ³eneB kesÀ jnJeemeer veneR nw~ ³en
SkeÀ veeìkeÀMeeuee nw~ ³en DeYeer yegef× ceW Dee³ee nw efkeÀ nce cetueJeleve kesÀ efveJeemeer nQ, efpemekeÀes mJeerì meeFuesvme nesce keÀne peelee
nw~ FmekesÀ efueS ner meye ®eenles nQ keÌ³eeWefkeÀ Deelcee og:Keer nw vee~ lees keÀnles nQ nce kewÀmes Jeeefheme Iej pee³eW~ Iej keÀe helee ve nesves
kesÀ keÀejCe YeìkeÀles nQ~ DeYeer legce YeìkeÀves mes ítìs~ ye®®eeW keÀes ceeuetce heæ[ ie³ee nw, DeYeer legcekeÀes me®eceg®e Iej peevee nw~ Denced
Deelcee efkeÀleveer íesìer efyevoer nQ~ ³en Yeer Jev[j nw efpemekeÀes kegÀojle keÀne peelee nw~ Fleveer íesìer efyevoer ceW Flevee heeì& Yeje ngDee
nw~ hejceefhelee hejceelcee kewÀmes heeì& yepeeles nQ, ³en Yeer legce peeve ie³es nes~ meyemes cegK³e heeì&Oeejer Jen nw, keÀjvekeÀjeJevenej nw vee~
legce ceer"s-ceer"s ye®®eeW keÀes ³en DeYeer mecePe ceW Dee³ee nw efkeÀ nce Deelcee³eW MeeefvleOeece mes Deeleer nQ~ Deelcee³eW keÀesF& veF& Leesæ[sner
efvekeÀueleer nQ, pees Mejerj ceW ÒeJesMe keÀjleer nQ~ veneR~ Deelcee³eW meYeer mJeerì nesce ceW jnleer nQ~ JeneB mes Deeleer nQ heeì& yepeeves~ meYeer
keÀes heeì& yepeevee nw~ ³en Kesue nw~ ³en met³e&, ®eebo, mìe@me& Deeefo keÌ³ee nQ! ³en meye yeefÊe³eeb nQ, efpemeceW jele Deewj efove keÀe Kesue
®euelee nw~ keÀF& keÀnles nQ met³e& osJeleeS vece:, ®evêcee osJeleeS vece:... hejvleg JeemleJe ceW ³en keÀesF& osJelee³eW nQ veneR~ Fme Kesue keÀe
efkeÀmekeÀes ceeuetce veneR nw~ met³e& ®eebo keÀes Yeer osJelee keÀn osles nQ~ JeemleJe ceW ³en Fme meejs efJeée veeìkeÀ kesÀ efueS yeefÊe³eeb nQ~ nce
jnJeemeer nQ mJeerì meeFuesvme nesce kesÀ~ ³eneB nce heeì& yepee jns nQ, ³en petB efcemeue ®e¬eÀ efHeÀjlee jnlee nw, pees kegÀí neslee nw [̂ecee
ceW vetBOe nw~ Ssmes veneR keÀnvee ®eeefnS efkeÀ Ssmes veneR neslee Lee lees Ssmes neslee~ ³en lees [êcee nw vee~ efcemeuee pewmes legcnejer ceeB Leer,
K³eeue ceW lees veneR Lee vee efkeÀ ®eueer pee³esieer~ De®íe, Mejerj íesæ[ efo³ee ö [̂ecee~ Deye Dehevee ve³ee heeì& yepee jner nw~ efHeÀ¬eÀ keÀer
keÀesF& yeele veneR~ ³eneB legce meye ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw nce SkeÌìme& nQ, ³en nej Deewj peerle keÀe Kesue nw~ ³en nej-peerle keÀe Kesue
cee³ee hej DeeOeeefjle nw~ cee³ee mes nejs nej nw Deewj cee³ee mes peerles peerle~ ³en ieeles lees meye nQ hejvleg yegef× ceW %eeve ]peje Yeer veneR nw~
legce peeveles nes cee³ee keÌ³ee ®eer]pe nw, ³en lees jeJeCe nw, efpemekeÀes ner cee³ee keÀne peelee nw~ Oeve keÀes mecheefÊe keÀne peelee~ Oeve keÀes
cee³ee veneR keÀnWies~ ceveg<³e mecePeles nQ FvekesÀ heeme yengle Oeve nw~ lees keÀn osles cee³ee keÀe veMee nw~ uesefkeÀve cee³ee keÀe veMee neslee nw
keÌ³ee! cee³ee keÀes lees nce peerleves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ~ lees FmeceW keÀesF& Yeer yeele ceW mebMe³e veneR G"vee ®eeefnS~ keÀ®®eer DeJemLee
nesves kesÀ keÀejCe ner mebMe³e G"lee nw~ DeYeer YeieJeevegJee®e nwöefkeÀmekesÀ Òeefle? DeelceeDeeW kesÀ Òeefle~ YeieJeeve lees peªj efMeJe ner
®eeefnS pees DeelceeDeeW Òeefle keÀns~ Þeerke=À<Ce lees osnOeejer nw, Jen DeelceeDeeW Òeefle kewÀmes keÀnWies~ legcekeÀes keÀesF& osnOeejer %eeve veneR
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megveeles nQ~ yeehe keÀes lees osn nw veneR~ Deewj lees meyekeÀes osn nw, efpevekeÀer hetpee keÀjles nQ GvekeÀes ³eeo keÀjvee lees menpe nw~ ye´ïee,
efJe<Ceg, MebkeÀj keÀes keÀnWies osJelee~ efMeJe keÀes YeieJeeve keÀnles nQ~ Tb®e les Tb®e YeieJeeve, GvekeÀes osn nw veneR~ ³en Yeer legce peeveles
nes peye cetueJeleve ceW DeelceeSb Leer lees legcekeÀes osn Leer? veneR~ legce Deelcee³eW Leer~ ³en yeeyee Yeer Deelcee nw~ efmeHe&À Jen hejce nw,
FvekeÀe heeì& iee³ee ngDee nw~ heeì& yepeekeÀj ie³es nQ, leye ner hetpee nesleer nw~ hejvleg SkeÀ Yeer ceveg<³e veneR efpemekeÀes ³en ceeuetce nesö5
n]peej Je<e& henues Yeer hejceefhelee hejceelcee j®elee Dee³ee Lee, Jen nw ner nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj~ nj 5 n]peej Je<e& yeeo keÀuhe kesÀ
mebiece hej Jen Deeles nQ, hejvleg keÀuhe keÀer Dee³eg uecyeer-®eewæ[er keÀj osves mes meye Yetue ie³es nQ~ legce ye®®eeW keÀes yeehe yew" mecePeeles nQ,
legce Kego keÀnles nes yeeyee nce Deehemes keÀuhe-keÀuhe efceueles nQ Deewj Deehemes Jemee& uesles nQ, efHeÀj kewÀmes ieBJeeles nQ - ³en yegef× ceW nw~
%eeve lees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ nQ hejvleg %eeve keÀe meeiej YeieJeeve keÀes ner keÀne peelee nw~ Deye ³en Yeer meye mecePeles nQöefJeveeMe nesiee
peªj~ Deeies Yeer efJeveeMe ngDee Lee~ kewÀmes ngDee Leeö³en efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR nw~ MeeðeeW ceW lees efJeveeMe kesÀ yeejs ceW keÌ³ee-keÌ³ee
efueKe efo³ee nw~ heeC[Je Deewj keÀewjJeeW keÀer ³eg× kewÀmes nes mekeÀleer!
DeYeer legce ye´eïeCe nes mebiece³egie hej~ ye´eïeCeeW keÀer lees keÀesF& ueæ[eF& nw veneR~ yeehe keÀnles nQ legce nceejs ye®®es nes veeveJee³eesuesvme,
[yeue DeeEnmekeÀ~ DeYeer legce efvee|JekeÀejer yeve jns nes~ legce ner yeehe mes keÀuhe-keÀuhe Jemee& uesles nes~ FmeceW kegÀí Yeer lekeÀueerHeÀ keÀer
yeele veneR~ vee@uespe yeæ[er menpe nw~ 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ legcnejer yegef× ceW nw~ DeYeer veeìkeÀ hetje neslee nw, yeekeÀer Leesæ[e ìeFce nw~
legce peeveles nesöDeYeer Ssmee mece³e Deeves Jeeuee nw pees meentkeÀejeW keÀes Yeer Deveepe veneR efceuesiee, heeveer veneR efceuesiee~ FmekeÀes keÀne
peelee nw og:Ke kesÀ heneæ[, Ketves veenskeÀ Kesue nw vee~ Fleves meye Kelce nes pee³eWies~ keÀesF& Yetue keÀjles nQ lees GvekeÀes oC[ efceuelee nw,
FvneWves keÌ³ee Yetue keÀer nw? efmeHe&À SkeÀ ner Yetue keÀer nw, pees yeehe keÀes Yetues nQ~ legce lees yeehe mes jepeeF& ues jns nes~ yeekeÀer ceveg<³e lees
mecePeles nQ cejs efkeÀ cejs~ ceneYeejle ueæ[eF& Leesæ[er Yeer Megª ngF& lees cej pee³eWies~ legce lees peerles nes vee~ legce ì^ebmeHeÀj neskeÀj
DecejueeskeÀ ceW peeles nes, Fme heæ{eF& keÀer leekeÀle mes~ heæ{eF& keÀes meesme& Dee@HeÀ FvekeÀce keÀne peelee nw~ MeeðeeW keÀer Yeer heæ{eF& nw,
Gmemes Yeer FvekeÀce nesleer nw, hejvleg Jen heæ{eF& nw YeefkeÌle keÀer~ Deye yeehe keÀnles nQ ceQ legcekeÀes Fve ue#ceer-veeje³eCe pewmee yeveelee ntB~
legce DeYeer mJe®í yegef× yeveles nes~ legce peeveles nes nce Tb®e les Tb®e yeveles nQ, efHeÀj hegvepe&vce uesles-uesles veer®es Glejles nQ~ ve³es mes
hegjevee neslee nw~ meeræ{er peªj Glejveer heæ[s vee~ DeYeer me=efä keÀer Yeer Glejleer keÀuee nw~ ®eæ{leer keÀuee Leer lees Fve osJeleeDeeW keÀe jep³e
Lee, mJeie& Lee~ DeYeer veke&À nw~ DeYeer legce efHeÀj mes hegª<eeLe& keÀj jns nesömJeie&Jeemeer yeveves kesÀ efueS~ yeeyee-yeeyee keÀjles jnles nes~
Dees iee@[ HeÀeoj keÀn hegkeÀejles nQ hejvleg ³en Leesæ[sner mecePeles efkeÀ Jen DeelceeDeeW keÀe yeehe Tb®e les Tb®e nw, nce GvekesÀ ye®®es efHeÀj
og:Keer keÌ³eeW? DeYeer legce mecePeles nes og:Keer Yeer nesvee ner nw~ ³en megKe Deewj og:Ke keÀe Kesue nw vee~ peerle ceW megKe nw, nej ceW og:Ke
nw~ yeehe ves jep³e efo³ee, jeJeCe ves íerve efue³ee~ DeYeer legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nwöyeehe mes ncekeÀes mJeie& keÀe Jemee& efceuelee jnlee nw~
yeehe Dee³ee ngDee nw, DeYeer efmeHe&À yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw lees heehe keÀì pee³eW~ pevce-pevceevlej keÀe efmej hej yeesPee nw vee~ ³en Yeer
legce peeveles nes, legce keÀesF& yengle og:Keer veneR nesles nes~ kegÀí megKe Yeer nwöDeeìs ceW vecekeÀ~ efpemekeÀes keÀeie efJeäe meceeve megKe keÀne
peelee nw~ legce peeveles nes meJe& keÀe meoddieefle oelee SkeÀ ner yeehe nw~ peiele keÀe iegª Yeer SkeÀ "nje~ JeeveÒemLe ceW iegª efkeÀ³ee peelee
nw~ DeYeer lees íesìs keÀes Yeer iegª keÀje osles efkeÀ Deiej cej pee³es lees meoddieefle keÀes hee³eWies~ yeehe keÀnles nQ JeemleJe ceW efkeÀmekeÀes Yeer iegª
veneR keÀn mekeÀles~ iegª Jen pees meoddieefle os~ meoddieefle oelee lees SkeÀ ner nw~ yeekeÀer ¬eÀeFmì, yeg× Deeefo keÀesF& Yeer iegª veneR~ Jes
Deeles nQ lees meyekeÀes meoddieefle efceueleer nw keÌ³ee! ¬eÀeFmì Dee³ee, GvekesÀ heerís meye Deeves ueies~ pees Yeer Gme Oece& kesÀ Les~ efHeÀj GvekeÀes
iegª kewÀmes keÀnWies, peyeefkeÀ ues Deeves efueS efveefceÊe yeves nQ~ heeflele-heeJeve SkeÀ ner yeehe keÀes keÀnles nQ, Jen meyekeÀes Jeeefheme ues peeves
Jeeuee nw~ mLeehevee Yeer keÀjles nQ, efmeHe&À meyekeÀes ues pee³eW lees Òeue³e nes pee³es~ Òeue³e lees nesleer veneR~ meJe& MeeðeceF& efMejesceCeer Þeerceod
YeieJele ieerlee ieeF& ngF& nw~ iee³eve nwö³eoe ³eoeefn....~ Yeejle ceW ner yeehe Deeles nQ~ mJeie& keÀer yeeoMeener osves Jeeuee yeehe nw GvekeÀes
Yeer meJe&J³eeheer keÀn osles nQ~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes KegMeer nw efkeÀ veF& ogefve³ee ceW meejs efJeée hej SkeÀ nceeje ner jep³e nesiee~ Gme
jep³e keÀes keÀesF& íerve veneR mekeÀlee~ ³eneB lees ìgkeÀæ[s-ìgkeÀæ[s hej Deeheme ceW efkeÀlevee ueæ[les jnles nQ~ legcekeÀes lees ce]pee nw~ Keefiie³eeB
ceejveer nw~ keÀuhe-keÀuhe yeeyee mes nce Jemee& uesles nQ lees efkeÀleveer KegMeer nesveer ®eeefnS~ yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes efHeÀj Yeer Yetue
peeles nQ~ keÀnles nQöyeeyee ³eesie ìtì peelee nw~ yeeyee ves keÀne nw ³eesie De#ej efvekeÀeue oes~ Jen lees MeeðeeW keÀe De#ej nw~ yeehe keÀnles
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nQöcegPes ³eeo keÀjes~ ³eesie YeefkeÌle ceeie& keÀe De#ej nw~ yeehe mes yeeoMeener efceueleer nw mJeie& keÀer, GvekeÀes legce ³eeo veneR keÀjWies lees
efJekeÀce& efJeveeMe kewÀmes neWies~ jepeeF& kewÀmes efceuesieer~ ³eeo veneR keÀjWies lees heo Yeer keÀce nes heæ[siee, me]pee Yeer Kee³eWies~ ³en Yeer DekeÌue
veneR nw~ Fleves yesmecePe yeve heæ[s nQ~ ceQ keÀuhe-keÀuhe legcekeÀes keÀnlee ntBöceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ peerles peer Fme ogefve³ee mes cej peeDees~
yeehe keÀer ³eeo mes legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies Deewj legce efJepe³e ceeuee keÀe oevee yeve pee³eWies~ efkeÀlevee menpe nw~ Tb®e les Tb®e
efMeJeyeeyee Deewj yeḯee oesveeW neFSmì nQ~ Jees heejueewefkeÀkeÀ Deewj ³en DeueewefkeÀkeÀ~ efyeukegÀue meeOeejCe ìer®ej nw~ Jen ìer®eme& efHeÀj
Yeer me]pee osles nQ, ³en lees heg®ekeÀej osles jnles nQ~ keÀnles nQöceer"s ye®®es, yeehe keÀes ³eeo keÀjes, meleesÒeOeeve yevevee nw~ heeflele-heeJeve
SkeÀ ner yeehe nw~ iegª Yeer Jener "nje Deewj keÀesF& iegª nes ve mekesÀ~ keÀnles nQ yeg× heej efveJee&Ce ie³eeö³en meye ieheesæ[e nw~ SkeÀ Yeer
Jeeefheme pee ve mekesÀ~ meyekeÀe [̂ecee ceW heeì& nw~ efkeÀleveer efJeMeeue yegef× Deewj KegMeer jnveer ®eeefnS~ Thej mes ueskeÀj meeje %eeve yegef×
ceW nw~ ye´eïeCe ner %eeve G"eles nQ~ ve MetêeW ceW, ve osJeleeDeeW ceW ³en %eeve nw~ Deye mecePeves Jeeuee mecePes~ pees ve mecePes GvekeÀe ceewle
nw~ heo Yeer keÀce nes pee³esiee~ mketÀue ceW Yeer veneR heæ{les nQ lees heo keÀce nes peelee nw~ DeuHeÀ yeeyee, yes yeeoMeener~ nce efHeÀj mes
Deheveer jepeOeeveer ceW pee jns nQ~ ³en hegjeveer ogefve³ee Kelce nes pee³esieer~ De®íe~
 ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee, yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe nceW Ssmes ve³es efJeée keÀer jepeeF& osles nQ efpemes keÀesF& Yeer íerve veneR mekeÀleeöFme KegMeer ceW Keefiie³eeB ceejveer

nQ~
2) efJepe³e ceeuee keÀe oevee yeveves kesÀ efueS peerles peer Fme hegjeveer ogefve³ee mes cejvee nw~ yeehe keÀer ³eeo mes efJekeÀce&

efJeveeMe keÀjves nw~
Jejoeve:- Deheveer heeJejHegÀue mìspe Üeje meJe& keÀer MegYe keÀeceveeDeeW keÀes hetCe& keÀjves Jeeues ceneoeveer YeJe

heerís Deeves Jeeueer Deelcee³eW Leesæ[s ceW ner je]peer neWieer, keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe heeì& ner keÀvee-oevee uesves keÀe nw~ lees
Ssmeer DeelceeDeeW keÀes GvekeÀer YeeJevee keÀe HeÀue Òeehle nes, keÀesF& Yeer Jebef®ele ve jns, FmekesÀ efueS DeYeer mes Deheves
ceW meJe& MeefkeÌle³eeB pecee keÀjes~ peye Deehe Deheveer mechetCe& heeJejHegÀue, ceneoeveer mìspe hej efmLele neWies lees efkeÀmeer
Yeer Deelcee keÀes Deheves men³eesie mes, ceneoeve osves kesÀ keÀle&J³e kesÀ DeeOeej mes, MegYe YeeJevee keÀe efmJe®e Deeve
keÀjles ner ve]pej mes efveneue keÀj oWies~

mueesieve:- meoe F&éejer³e ce³ee&oeDeeW hej ®eueles jnes lees ce³ee&oe hegª<eesÊece yeve pee³eWies~
DeJ³ekeÌle FMeejs-DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW jnves keÀe DeY³eeme keÀjes, Devleceg&Keer yevees
peye mesJee keÀer mìspe hej peeles nes lees ³en DevegYeJe nesvee ®eeefnS efkeÀ ³en Deelcee³eW yengle mece³e kesÀ Devleceg&Kelee keÀer, ªneefve³ele
keÀer iegHeÀe mes efvekeÀuekeÀj mesJee kesÀ efueS DeeF& nQ~ lehemJeer ªhe efoKeeF& os~ yesno kesÀ Jewjei³e keÀer jsKee³eW metjle mes efoKeeF& oW~
efpelevee ner Deefle ªneye Glevee ner Deefle jnce~ Ssmeer mee|Jeme keÀe DeYeer mece³e nw~


