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``ceer"s ye®®es ö legce me®®es-me®®es mel³e yeehe mes mel³e keÀLee megvekeÀj vej mes veeje³eCe yeveles nes, legcnW 21
pevce kesÀ efueS yesno kesÀ yeehe mes Jemee& efceue peelee nw''

ÒeÍe>>:- yeehe keÀer efkeÀme Dee%ee keÀes heeueve keÀjves Jeeues ye®®es ner heejmeyegef× yeveles nQ?
GÊej:- yeehe keÀer Dee%ee nw ö osn kesÀ meye mecyevOeeW keÀes YetuekeÀj yeehe keÀes Deewj jepeeF& keÀes ³eeo keÀjes~ ³ener meoddieefle

kesÀ efueS meleiegª keÀer Þeercele nw~ pees Fme Þeercele keÀes heeueve keÀjles DeLee&led osner-DeefYeceeveer yeveles nQ Jener
heejmeyegef× yeveles nQ~

ieerle:- Deepe DevOeWjs ceW nce Fvmeeve...
Deesced Meeefvle~ ³en keÀefue³egieer ogefve³ee nw~ meye DevOesjs ceW nQ, ³ener Yeejle meesPejs ceW Lee~ peye ³en Yeejle mJeie& Lee~ ³ener
YeejleJeemeer pees Deye Deheves keÀes efnvot keÀnueeles nQ, ³en Demegue osJeer osJelee³eW Les~ YeejleJeemeer mJeie&Jeemeer Les~ peye keÀesF& Oece& veneR
Lee, SkeÀ ner Oece& Lee~ mJeie&, JewkegÀC", yeefnMle, nsefJeve ³en meye Yeejle kesÀ veece Les~ Yeejle Òee®eerve heefJe$e yengle-yengle OeveJeeve
Lee~ DeYeer lees Yeejle kebÀieeue nw keÌ³eeWefkeÀ Deye keÀefue³egieer nw~ Jen mele³egie Lee~ legce meye YeejleJeemeer nes~ legce peeveles nes nce
DeefvOe³eejs ceW nQ peye mJeie& ceW Les lees meesPejs ceW Les~ mJeie& kesÀ jepe jepeséej, jepe-jepeséejer ue#ceer-veeje³eCe Les~ GvekeÀes megKeOeece
keÀne peelee nw~ ve³es-ve³es Deeles nQ lees yeehe efHeÀj mecePeeles nQ~ yeehe mes ner legcekeÀes mJeie& keÀe Jemee& uesvee nw, efpemekeÀes peerJevecegefkeÌle
keÀne peelee nw~ DeYeer meye peerJeveyevOe ceW nQ~ Keeme Yeejle Deece ogefve³ee, jeJeCe keÀer pesue MeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW nQ~ Ssmes veneR efkeÀ
jeJeCe efmeHe&À uebkeÀe ceW Lee Deewj jece Yeejle ceW Lee Deewj Gmeves DeekeÀj meerlee ®egjeF&~ ³en meye nQ ovle keÀLee³eW~ ieerlee nw cegK³e, meJe&
MeeðeeW ceW efMejesceCeer Þeercele DeLee&led YeieJeeve keÀer megveeF& ngF& ieerlee~ ceveg<³e lees keÀesF& keÀer meoddieefle keÀj veneR mekeÀles~ mele³egie ceW Les
peerJevecegkeÌle osJeer osJelee³eW, efpevneWves ³en Jemee& keÀefue³egie Devle ceW hee³ee Lee~ Yeejle keÀes ³en helee veneR Lee, ve keÀesF& Meeðe ceW nw~
Meeðe lees meye nQ YeefkeÌle ceeie& kesÀ efueS~ Jen meye YeefkeÌle ceeie& keÀe %eeve nw~ meoddieefle ceeie& keÀe %eeve ceveg<³e cee$e ceW nw veneR~ yeehe
keÀnles nQ efkeÀ ceveg<³e, ceveg<³e kesÀ iegª yeve veneR mekeÀles~ iegª keÀesF& meoddieefle os veneR mekeÀles~ Jen iegª keÀnWies YeefkeÌle keÀjes, oeve
hegC³e keÀjes~ YeefkeÌle Üehej mes ®eueer DeeF& nw~ mele³egie $eslee ceW nw %eeve keÀer ÒeeueyOe~ Ssmes veneR JeneB ³en %eeve ®euee Deelee nw~ ³en
pees Jemee& Yeejle keÀes Lee, ³en yeehe mes mebiece hej ner efceuee Lee~ pees efHeÀj DeYeer legcekeÀes efceue jne nw~ YeejleJeemeer, veke&ÀJeemeer ceneve
og:Keer yeve peeles nQ leye hegkeÀejles nQ ns heeflele-heeJeve og:Ke nlee& megKe keÀlee&, efkeÀmekeÀe? meJe& keÀe keÌ³eeWefkeÀ Keeme Yeejle ogefve³ee Deece
ceW 5 efJekeÀej nQ ner nQ~ yeehe nw heeflele-heeJeve~ yeehe keÀnles nQ ceQ keÀuhe-keÀuhe, keÀuhe kesÀ mebiece hej Deelee ntB Deewj meJe& keÀe meoddieefle
oelee yevelee ntB~ DeyeueeDeeW, Deefnu³eeDeeW, ieefCekeÀeDeeW Deewj iegª ueesie pees nQ GvekeÀe Yeer G×ej cegPes keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ ³en lees
nw ner heeflele ogefve³ee~ heeJeve ogefve³ee mele³egie keÀes keÀne peelee nw~ Yeejle ceW Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ ³en YeejleJeemeer
veneR peeveles efkeÀ ³en mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les~ heeflele KeC[ ceevee Pet" KeC[, heeJeve KeC[ ceevee me®eKeC[~ Yeejle heeJeve KeC[
Lee~ Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀer met³e&JebMeer ef[vee³emìer Leer~ ³en Yeejle nw DeefJeveeMeer KeC[, pees keÀYeer efJeveeMe veneR neslee~ peye
FvekeÀe jep³e Lee lees Deewj keÀesF& KeC[ Lee veneR~ Jen meye yeeo ceW Deeles nQ~ MeeðeeW ceW meyemes yeæ[er Yetue lees ³en keÀer nw pees keÀuhe
ueeKeeW Je<e& keÀe efueKe efo³ee nw~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ ve lees keÀuhe ueeKeeW Je<e& keÀe neslee, ve mele³egie ueeKeeW Je<e& keÀe neslee~ keÀuhe keÀer
Dee³eg 5 npeej Je<e& nw~ ³en efHeÀj keÀn osles efkeÀ ceveg<³e 84 ueeKe pevce uesles~ ceveg<³e keÀes kegÀÊee-efyeuueer Deeefo yevee efo³ee nw~
hejvleg GvekeÀe pevce Deueie nw~ 84 ueeKe JewjeFìer nw~ ceveg<³eeW keÀer JewjeFìer SkeÀ nw, GvekesÀ ner 84 pevce nQ~
yeehe keÀnles nQ ye®®es legce Deeefo meveeleve osJeer osJelee Oece& kesÀ Les~ YeejleJeemeer Deheves Oece& keÀes [^ecee huewve Devegmeej Yetue ie³es nQ~
keÀefue³egie Devle ceW efyeukegÀue heeflele yeve heæ[s nQ~ efHeÀj yeehe DeekeÀj mebiece hej heeJeve yeveeles nQ, FvekeÀes keÀne peelee nw og:KeOeece~
efHeÀj heeì& megKeOeece ceW nesiee~ yeehe keÀnles nQ ö ns ye®®eeW legce YeejleJeemeer ner mJeie&Jeemeer Les~ efHeÀj legce 84 pevceeW keÀer meeræ{er Glejles
nes~ melees mes jpees, lecees ceW peªj Deevee nw~ legce osJeleeDeeW efpelevee OeveJeeve SJejnwheer, SJejnsuoer keÀesF& veneR neslee~ Yeejle
efkeÀlevee meentkeÀej Lee~ nerjs peJeenjele lees yeæ[s-yeæ[s helLejeW efcemeue Les, efkeÀleves lees ìtì ie³es nQ~ yeehe legce ye®®eeW keÀes mce=efle efoueeles
nQ efkeÀ legcekeÀes efkeÀlevee meentkeÀej yevee³ee Lee~ legce meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe& Les~ ³eLee jepee jeveer..... FvneW keÀes
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YeieJeeve YeieJeleer Yeer keÀn mekeÀles nQ~ hejvleg yeehe ves mecePee³ee nw efkeÀ YeieJeeve SkeÀ nw, Jen yeehe nw~ efmeHe&À F&éej Jee ÒeYet keÀnves mes
Yeer ³eeo veneR Deelee efkeÀ Jees meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe nw~ ³en lees nw yesno keÀe yeehe~ Jen mecePeeles nQ efkeÀ YeejleJeemeer legce pe³evleer
ceveeles nes hejvleg Demegue ceW yeehe keÀye Dee³es Les, Jen keÀesF& Yeer veneR peeveles nQ~ nQ ner DeeFjve Spes[, helLejyegef×~ heejmeveeLe Les,
Fme mece³e helLejveeLe nQ~ veeLe Yeer veneR keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ jepee jeveer lees nQ veneR~ henues ³eneB owJeer jepemLeeve Lee efHeÀj Deemegjer jep³e
yeve peelee nw~ ³en Kesue nw~ Jen nw no keÀe [^ecee~ ³en nw yesno keÀe [̂ecee~ Jeu[& keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer Deeefo mes Devle lekeÀ legce
DeYeer peeveles nes Deewj keÀesF& Yeer veneR peeveles~ Yeejle ceW peye osJeer osJelee Les lees meejer me=efä kesÀ ceeefuekeÀ Les Deewj Yeejle ceW ner Les~ yeehe
YeejleJeeefme³eeW keÀes mce=efle efoueeles nQ~ mele³egie ceW Deeefo meveeleve osJeer osJelee, FvneW keÀe Þesÿ Oece&, Þesÿ keÀce& Lee efHeÀj 84 pevceeW
ceW Glejvee heæ[s~ ³en yeehe yew" keÀneveer megveeles nQ efkeÀ Deye legcnejs yengle pevceeW kesÀ Devle keÀe pevce nw~ SkeÀ keÀer yeele veneR~ ve ³eg×
keÀe cewoeve Deeefo ner nw~ YeejleJeemeer ³en Yeer Yetue ie³es nQ efkeÀ FvneW keÀe (ue#ceer-veeje³eCe keÀe) jep³e Lee~ mele³egie keÀer Dee³eg
uecyeer keÀjves mes yengle otj ues ie³es nQ~
yeehe mecePeeles nQ efkeÀ ceveg<³e keÀes YeieJeeve veneR keÀn mekeÀles~ ceveg<³e, ceveg<³e keÀer meoddieefle veneR keÀj mekeÀles~ keÀneJele nw efkeÀ meJe&
keÀe meoddieefle oelee heefleleeW keÀes heeJeve keÀlee& SkeÀ nw~ ³en nw Pet" KeC[~ me®®ee yeeyee me®eKeC[ mLeeheve keÀjves Jeeuee nw~ YekeÌle
hetpee keÀjles nQ hejvleg YeefkeÌle ceeie& ceW efpemekeÀer Yeer hetpee keÀjles Dee³es nQ, SkeÀ keÀer Yeer yee³eesûeeHeÀer veneR peeveles nQ~ efMeJe pe³evleer lees
ceveeles nQ~ yeehe nw veF& ogefve³ee keÀe j®eef³elee~ nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj~ yesno megKe osves Jeeuee~ mele³egie ceW megKe Lee~ Jen kewÀmes Deewj
efkeÀmeves mLeeheve efkeÀ³ee? veke&ÀJeeefme³eeW keÀes mJeie&Jeemeer yevee³ee~ YeÏäe®eeefj³eeW keÀes Þesÿe®eejer osJelee yevee³ee~ ³en lees yeehe keÀe ner
keÀece nw~ legce ye®®eeW keÀes heeJeve yeveelee ntB~ legce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ efHeÀj legcekeÀes heeflele keÀewve yeveeles nQ? ³en jeJeCe~
ceveg<³e keÀn osles nQ ö megKe og:Ke F&éej osles nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ lees meyekeÀes megKe oslee ntB~ DeeOeekeÀuhe efHeÀj legce yeehe keÀe efmecejCe
veneR keÀjWies efHeÀj peye jeJeCe jep³e neslee nw lees meyekeÀer hetpee keÀjves ueie heæ[les nQ~ ³en legcneje yengle pevceeW kesÀ Devle keÀe pevce nw~
keÀnles nQ yeeyee nceves efkeÀleves pevce efueS nQ? yeehe keÀnles ye®®es, legce Deheves pevceeW keÀes veneR peeveles nes~ legceves hetjs 84 pevce efueS
nQ~ legce 21 pevce efueS yesno kesÀ yeehe mes Jemee& uesves Dee³es nes DeLee&led me®®es-me®®es mel³e yeeyee mes mel³e keÀLee, vej mes veeje³eCe yeveves
keÀe %eeve megveles nes~ ³en nw %eeve, Jen nw YeefkeÌle~ ³en mÒeer®egDeue vee@uespe megÒeerce ªn DeekeÀj osles nQ~ ye®®eeW keÀes osner-DeefYeceeveer
yevevee heæ[s~ Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀj ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ efMeJeyeeyee lees meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe nw~ Deelcee³eW meye
hejceOeece mes heeì& yepeeves Deeleer nQ, Mejerj ceW~ FmekeÀes keÀce&#es$e keÀne peelee nw~ yeæ[e Yeejer Kesue nw~ Deelcee ceW yegjs Jee De®ís
mebmkeÀej jnles nQ~ efpeme Devegmeej ner ceveg<³e keÀes pevce efceuelee nw De®íe Jee yegje~ ³en pees heeJeve Lee, DeYeer heeflele nw, lelelJeced~
cegPe yeehe keÀes Fme heje³es jeJeCe keÀer ogefve³ee, heeflele Mejerj ceW Deevee heæ[lee nw~ Deevee Yeer GmeceW nw pees henues vecyej ceW peevee nw~
met³e&JebMeer ner hetjs 84 pevce uesles nQ~ ³en nw yeḯee Deewj yéeïeCe~ yeehe mecePeeles nQ jes]pe, uesefkeÀve helLejyegef× keÀes heejmeyegef× yeveevee
ceemeer keÀe Iej veneR nQ~ ns Deelcee³eW Deye osner-DeefYeceeveer yevees, ns Deelcee³eW SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj jepeeF& keÀes ³eeo keÀjes~
osn kesÀ mebyebOeeW keÀes íesæ[es lees heejmeyegef× yeve pee³eWieer~ cejvee lees meyekeÀes nw~ meyekeÀer Deye JeeveÒemLe DeJemLee nw~ SkeÀ meleiegª
efyeiej meJe& keÀe meoddieefle oelee keÀesF& nes veneR mekeÀlee~
yeehe keÀnles nQ ns YeejleJeemeer ye®®eeW legce henues heejmeyegef× Les~ iee³ee ngDee nw efkeÀ Deelcee hejceelcee Deueie jns... lees henues-henues
legce YeejleJeemeer osJeer-osJelee Oece& Jeeues Dee³es nes Deewj Oece& Jeeues heerís Dee³es nQ lees GvneW kesÀ pevce Yeer Leesæ[s nesles nQ~ meeje me=efä keÀe
Peeæ[ kewÀmes efHeÀjlee nw Jen yeehe yew" mecePeeles nQ~ pees OeejCee keÀj mekeÀles nQ, GvekesÀ efueS yengle menpe nw~ Deelcee OeejCe keÀjleer
nw~ hegC³e Deelcee Deewj heehe Deelcee lees Deelcee yeveleer nw~ legcneje Deefvlece 84 JeeB pevce nw~ legce JeeveÒemLe DeJemLee ceW nes~
JeeveÒemLe DeJemLee Jeeues iegª keÀjles nQ ö cev$e uesves efueS~ legcekeÀes Deye yeenj keÀe ceveg<³e iegª keÀjvee veneR nw~ legce meYeer keÀe ceQ
yeehe ìer®ej meleiegª ntB~ cegPes keÀnles ner nQ ö ns heeflele-heeJeve efMeJeyeeyee~ DeYeer mce=efle DeeF& nw, meYeer DeelceeDeeW keÀe ³en yeehe nw~
Deelcee mel³e nw, ®ewlev³e nw keÌ³eeWefkeÀ Decej nw~ meYeer DeelceeDeeW ceW heeì& Yeje ngDee nw~ yeehe Yeer mel³e ®ewlev³e nw~ Jen ceveg<³e me=efä
keÀe yeerpeªhe nesves keÀejCe keÀnles nQ efkeÀ ceQ meejs Peeæ[ kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peevelee ntB, FmeefueS cegPes vee@uespeHegÀue keÀne
peelee nw~ legcekeÀes Yeer meejer vee@uespe nw efkeÀ yeerpe mes Peeæ[ kewÀmes efvekeÀuelee nw~ Peeæ[ yeæ{ves ceW lees ìeFce ueielee nw~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ
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ceQ yeerpeªhe ntB~ Devle ceW meeje Peeæ[ peæ[peæ[erYetle DeJemLee keÀes heelee nw~ DeYeer osKees osJeer osJelee Oece& keÀe HeÀeGC[sMeve nw veneR~
Òee³e:ueeshe nw~ peye osJeer-osJelee Oece& iegce nes peelee nw leye yeehe keÀes Deevee heæ[s~ SkeÀ Oece& keÀer mLeehevee keÀj yeekeÀer meyekeÀe efJeveeMe
keÀje osles nQ~ Òepeeefhelee ye´ïee Üeje yeehe mLeehevee keÀje jns nQ Deeefo meveeleve osJeer osJelee Oece& keÀer~ legce Dee³es nes YeÏäe®eejer mes
Þesÿe®eejer osJelee yeveves~ ³en [^ecee yevee ngDee nw, FvekeÀer Sv[ veneR nesleer~ yeehe Deeles nQ~ Deelcee³eW meye ye´ome& nQ, cetueJeleve ceW
jnves Jeeueer~ pees Gme SkeÀ yeehe keÀes meye ³eeo keÀjles nQ~ og:Ke ceW efmecejCe meye keÀjW ... jeJeCe jep³e ceW og:Ke nw~ ³eneB efmecejCe
keÀjles nQ lees yeehe meJe& keÀe meoddieefle oelee SkeÀ nw~ GvekeÀer ceefncee nw~ yeehe ve Dee³es lees heeJeve keÀewve yevee³es~ ef¬eÀef½e³eve, Fmueeceer
Deeefo pees Yeer ceveg<³e nQ Fme mece³e meye leceesÒeOeeve nQ~ meYeer keÀes hegvepe&vce peªj uesvee nw~ DeYeer hegvepe&vce efceuelee nw veke&À ceW~ Ssmes
veneR efkeÀ megKe ceW ®eues peeles nQ~ pewmes efnvot Oece& Jeeues keÀnles nQ efkeÀ mJeie&Jeemeer ngDee lees peªj veke&À ceW Lee vee~ DeYeer mJeie& ceW
ie³ee, legcnejs cegKe ceW iegueeye~ peye mJeie&Jeemeer ngDee efHeÀj GmekeÀes veke&À kesÀ Deemegjer JewYeJe keÌ³eeW efKeueeles nes! efhe$e efKeueeles nQ vee~
yebieeue ceW ceíueer, DeC[s Deeefo efKeueeles nQ~ Dejs, GvekeÀes ³en meye Keeves keÀer ojkeÀej keÌ³ee nw! Jeeefheme keÀesF& pee veneR mekeÀlee~
peyeefkeÀ henues vecyej JeeueeW keÀes 84 pevce uesvee heæ[lee nw~ Fme %eeve ceW keÀesF& lekeÀueerHeÀ veneR nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW efkeÀleveer cesnvele
nw~ jece-jece peheles jesceeb®e Keæ[s nes peeles nQ~ ³en meye nw YeefkeÌle ceeie&~ ³en met³e& ®eeBo Deeefo jesMeveer keÀjves Jeeues nQ, ³en osJelee
Leesæ[sner nQ~ JeemleJe ceW %eeve met³e&, %eeve ®evêcee Deewj %eeve efmeleejs ³eneB keÀer ceefncee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Fme Deefvlece 84 JeW pevce ceW keÀesF& Yeer heehe keÀce& (efJekeÀce&) veneR keÀjvee nw~ hegC³e Deelcee yeveves keÀe hetje-

hetje hegª<eeLe& keÀjvee nw~ mechetCe& heeJeve yevevee nw~
2) Deheveer yegef× keÀes heejmeyegef× yeveeves kesÀ efueS osn kesÀ meye mecyevOeeW keÀes Yetue osner-DeefYeceeveer yeveves keÀe DeY³eeme

keÀjvee nw~
Jejoeve:- hegjeves mebmkeÀejeW Jee efJeIveeW mes cegefkeÌle Òeehle keÀjves Jeeues meoe MeefkeÌle mechevve YeJe

efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ efJeIveeW mes, keÀcepeesefj³eeW mes ³ee hegjeves mebmkeÀejeW mes cegefkeÌle ®eenles nes lees MeefkeÌle OeejCe
keÀjes DeLee&led DebuekeÀejer ªhe neskeÀj jnes~ pees DeuebkeÀejeW mes meoe mepes mepee³es jnles nQ Jen YeefJe<³e ceW
efJe<CegJebMeer yeveles nQ uesefkeÀve DeYeer Jew<CeJe yeve peeles nQ~ GvnW keÀesF& Yeer leceesiegCeer mebkeÀuhe Jee mebmkeÀej ì®e
veneR keÀj mekeÀlee~ Jes hegjeveer ogefve³ee DeLeJee ogefve³ee keÀer keÀesF& Yeer Jemleg Deewj J³eefkeÌle³eeW mes menpe ner efkeÀveeje
keÀj uesles nQ, GvnW keÀejCes DekeÀejCes Yeer keÀesF& ì®e veneR keÀj mekeÀlee~

mueesieve:- nj mece³e nj keÀce& ceW yewuesvme jKevee ner meJe& keÀer yueweEmeie Òeehle keÀjves keÀe meeOeve nw~
³es DeJ³ekeÌle FMeejs- ’efve½e³e kesÀ HeÀeGC[sMeve keÀes cepeyetle keÀj meoe efveYe&³e Deewj efveeE½ele jnes“
pewmes Deeheme ceW oes efce$e nesles nQ lees GvekesÀ yeer®e ³eefo keÀesF& GvekeÀer iueeefve keÀjves Deelee nw lees Jen GmekesÀ YeeJe keÀes yeoue osles nQ~
peneB efve½e³e neslee nw JeneB Meyo keÀe YeeJe yeoue meeOeejCe yeele nes peeleer nw~ lees njskeÀ keÀer efJeMes<elee keÀes osKees leye DeveskeÀ nesles
Yeer SkeÀ efoKeeF& oWies~ SkeÀcele mebie"ve nes pee³esiee~ keÀesF& efkeÀmekesÀ iueeefve keÀer yeeleW megvee³es lees Gmes ìskeÀe osves kesÀ yepeeS megveeves
Jeeues keÀe ªhe heefjJele&ve keÀj oes~


