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``ceer"s ye®®es ö Fmeer ªneveer veMes ceW jnes efkeÀ nce F&éejer³e HewÀefceueer kesÀ nQ, nce Deheveer ieghle owJeer
jepeOeeveer mLeeheve keÀj jns nQ''

ÒeÍe>>:- ye®®eeW ceW keÀewve meer Deeole hekeÌkeÀer nes lees meeje efove KegMeer yeveer jns?
GÊej:- Deiej meJesjs-meJesjs G"keÀj efJe®eej meeiej cebLeve keÀjves keÀer Deeole nes lees meeje efove Deheej KegMeer jns~ yeehe

keÀer Þeercele nw ye®®es, Dece=leJesues G"keÀj Deheves yeehe mes ceer"er-ceer"er yeeleW keÀjes~ efJe®eej keÀjes - nce DeYeer
efkeÀme HewÀefceueer kesÀ nQ~ nceeje keÀle&J³e keÌ³ee nw, Deiej yegef× ceW jns efkeÀ nceejer ³en F&éejer³e HewÀefceueer nw, nce
Deheveer veF& jepeOeeveer mLeeheve keÀj jns nQ lees meeje efove KegMeer yeveer jns~

Deesced Meeefvle~ ye®®es peeveles nQ efkeÀ ³en ªneveer heefjJeej nw, Jen meye nw efpemceeveer heefjJeej~ ³en nw ªneveer heefjJeej~ ªneveer
yeehe keÀe ³en heefjJeej, pewmes ueewefkeÀkeÀ Iej ceW ceeB-yeehe, ye®®es nesles nQ, Jen ngDee no keÀe heefjJeej~ legce DeYeer yesno keÀer HewÀefceueer
"njs~ ye®®es ieeles Yeer nQ legce ceele-efhelee... lees pewmes HewÀefceueer nes ie³es~ ef¬eÀ³esìj keÀer ef¬eÀ³esMeve "njs~ ³etB lees ye®®es GvekeÀer ef¬eÀ³esMeve
nQ, hejvleg peeveles veneR nQ~ legce ye®®es DeYeer peeveles nes, yejesyej yesno yeehe keÀer ³en HewÀefceueer nw~ F&éejer³e efJeée efJeÐeeue³e~ FvekesÀ
efueS iee³ee nw efJeveeMe keÀeues Òeerle yegef× efJepe³evleer~ Ssmeer HewÀefceueer keÀYeer ieerlee ceW veneR ieeF& ngF& nw~ legce F&éejer³e HewÀefceueer; ieghle owJeer
jepeOeeveer mLeeheve keÀj jns nes~ efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR heæ[lee~ legcekeÀes veMee nw, pees-pees yeehe keÀes ³eeo keÀjWies, GvekeÀes veMee
jnsiee~ osn-DeefYeceeve ceW Deeves mes Jen veMee Glej pee³esiee~ ³en F&éejer³e HewÀefceueer nw~ ncekeÀes Iej peevee nw efHeÀj owJeer jepeOeeveer
ceW Dee³eWies~ JeneB nw owJeer HewÀefceueer~ Jen Deemegjer HewÀefceueer, ³en nw legcnejer F&éejer³e HewÀefceueer~ ªneveer yeeheoeoe kesÀ ye®®es yenve-
YeeF& nQ~ yeme ³en nw ªneveer ÒeJe=efÊe ceeie&~ mele³egie ceW F&éejer³e HewÀefceueer veneR keÀnWies~ JeneB owJeer HewÀefceueer nes peeleer nw~ ³en F&éejer³e
HewÀefceueer yeæ[er peyejomle nw~ legce peeveles nes DeYeer nce F&éejer³e HewÀefceueer, owJeer jep³e mLeeheve keÀj jns nQ~ Ssmes-Ssmes Deheves meeLe
yeeleW keÀjles, efJe®eej meeiej cebLeve keÀjvee ®eeefnS~ meJesjs G"keÀj ³eeo ceW yew"es lees efJe®eej meeiej cebLeve keÀjves keÀer Deeole heæ[
pee³esieer~ Gcebie ceW Deeles pee³eWies~ peye Deewj meye ceveg<³e veeRo ceW mees³es jnles nQ, legce Gme mece³e peeieles nes~ legcnW meJesjs-meJesjs
G"keÀj Ssmes-Ssmes K³eeue keÀjves ®eeefnS efHeÀj osKees legcekeÀes efkeÀleveer KegMeer jnleer nw~ pees Yeer Þeercele efceueleer nw Gme hej ®euevee nw
efHeÀj legcekeÀes KegMeer yengle nesieer, F&éejer³e HewÀefceueer keÀer ³eeo Dee³esieer~ Deemegjer HewÀefceueer mes efoue nì pee³esieer~ ve³ee cekeÀeve peye
efyeukegÀue lew³eej nes peelee nw lees efHeÀj hegjeves mes DeemeefkeÌle efvekeÀue peeleer nw~ peye lekeÀ ve³ee veneR yevee nw leye lekeÀ kegÀí ve kegÀí
cejccele Deeefo keÀjles jnles nQ~ efHeÀj efoue nì peeleer nw~ ³en hegjeveer ogefve³ee Yeer Ssmeer nw~
Deye legce peeveles nes ³en hegjevee Iej nw, nce ve³es Iej ceW pee³eWies~ efHeÀj ve³ee ®eesuee henveWies~ ³en osn Yeer hegjeveer nw~ Deye legce YeefJe<³e
21 pevceeW kesÀ efueS jep³e Yeei³e ues jns nes~ ³eneB jep³e veneR keÀjvee nw~ ³eneB nesleer nw mLeehevee~ ³en yeeleW efmeHe&À legce ner peeveles
nes~ nw Yeer ³en ieerlee, jepe³eesie nw vee~ Fmes keÀne peelee nw menpe jepe³eesie~ DeveskeÀ yeej legce Fme jepe³eesie DeY³eeme Üeje owJeer
jep³e mLeeheve keÀjles nes~ JeneB ³en yeeleW ³eeo veneR jnWieer~ Deiej JeneB ³en yeeleW ³eeo jnW lees efHeÀj megKe ner ve Yeemes~ eE®elee ueie
pee³es~ Fme mece³e legcekeÀes ieghle veMee nw~ Tb®e les Tb®e yeeyee keÀer ³en HewÀefceueer nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw F&éejer³e ieghle HewÀefceueer
ìeFhe~ F&éejer³e efJeée efJeÐeeue³e, F&éejer³e ³e%e Yeer keÀnles nQ~ HewÀefceueer nw, ncekeÀes yengle ueJeueer yevevee nw~ YeefJe<³e ceW legce yengle
ueJeueer yeveles nes~ legce nes ªhe-yemevle~ Deelcee ªhe Yeer nw, yemevle Yeer nw~ Fleveer íesìer meer Deelcee DeefJeveeMeer heeì& yepeeleer nw~
Fme mece³e legce ªhe-yemevle yeves nes~ yeehe %eeve keÀe meeiej nw~ %eeve peªj oWies leye peye Fme Mejerj ceW Dee³eWies~ legce peeveles nes -
%eeve keÀer Je<ee& yejmeeles nQ~ SkeÀ-SkeÀ jlve ueeKeeW ªhe³eeW keÀe nw~ Deye legce DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀe heefj®e³e efceuee nw~ yeehe ves
mce=efle efoueeF& nw~ legcnejer yegef× ceW nw - ³en 84 keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw FmeefueS legcneje veece ner nw - mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer~
efJe<Ceg Jee ue#ceer-veeje³eCe mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer veneR Les, GveceW ³en %eeve veneR neslee~ DeYeer Deelcee keÀes ³en %eeve efceuelee nw~ me=efä
keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw~ Yeue ef$ecete|le keÀnles lees Yeer efMeJe veneR efoKeeles~ ef$ecete|le kesÀ ef®e$e yengle osKes neWies~ meekeÀej ceW Òepeeefhelee
yéïee lees ³eneB nw vee~ ³en nes ie³ee yengle hegjevee, ûesì-ûesì ûewv[ HeÀeoj~ lees ³en ngDee Òepeeefhelee yéïee keÀe efme]peje~ yeehe me=efä j®eles
nQ, yeḯee Üeje~ lees yeḯee yeæ[e ngDee vee~ efoKeeles Yeer yetæ{e nQ~ ³en 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ ueiee³ee ngDee nw~ DeYeer legce Fve yeeleeW keÀes
mecePe ie³es nes~ ³en Yeer peeveles nes efkeÀ yeehe kesÀ lees meye ye®®es nQ~ DeelceeDeeW keÀes yeehe keÀe heefj®e³e osvee nw~ DeYeer Yeejle keÀe yengle
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yeæ[e keÀu³eeCe nes jne nw~ meye Deelcee³eW heefJe$e nes cegefkeÌleOeece ceW ®eueer pee³eWieer~ legce nes ner Yeejle keÀer mesJee hej~ Yeejle Keeme
ogefve³ee Deece~ legce DeYeer Leesæ[s nes, pees Fve yeeleeW keÀes mecePeles nes efHeÀj veìMesue ceW mecePee³ee peelee nw, ye®®es ceveceveeYeJe~ Deueie
ceW Yeer mecePee³ee peelee nw, pees kegÀí nw owJeer jepeOeeveer mLeeheve keÀjves ceW ueieeDees~ yeehet ieebOeer keÌ³ee keÀjles Les! Jen Yeer jecejep³e
®eenles Les~ kewÀmee JeC[jHegÀue Kesue nw vee! DeYeer legce mee#eer nes Kesue osKeles nes~ legcekeÀes nBmeer Deeleer nw~ keÀneB keÀer yeeleW keÀneB ues
peeles nQ~
yeehe keÀnles nQ - [êcee Devegmeej ogefve³ee keÀer ieefle yegjer nes ieF& nw efHeÀj yeehe DeekeÀj meoddieefle keÀjles nQ~ legce ye®®eeW keÀes veMee ®eæ{e
nw~ ³en nw meejs Jeu[& kesÀ efvejekeÀej yeehet peer~ ³en ye´ïee Yeer efkeÀmekeÀe ye®®ee nw? efMeJeyeeyee keÀe~ Jen efkeÀmekeÀe ye®®ee? ³en
ceelee³eW keÀnleer nQ - efMeJeyeeyee nceeje ye®®ee~ ³en nw efMeJeyeeyee keÀe Kesueheeue~ yeekeÀer O³eeve-oeroej ceW lees cee³ee keÀer yengle
ÒeJesMelee nesleer nw~ ³en pees keÀnles nQ - nceejs ceW efMeJeyeeyee Deeles nQ~ efMeJeyeeyee ³en yeesueles nQ~ ³en meye Yetle keÀer ÒeJesMelee nw~ legce
ye®®eeW keÀes Keyejoej jnvee nw~ ³en Yetle keÀer yeerceejer Ssmeer nw pees oesveeW peneB mes Gæ[e osleer nw~ ³en keÀYeer Yeer K³eeue veneR Deevee
®eeefnS efkeÀ nce mee#eelkeÀej keÀjW~ ³en meye YeefkeÌle kesÀ K³eeueele nQ~ %eeve ceeie& keÀes De®íer jerefle mecePevee nw~ cee³ee DeveskeÀ
ÒekeÀej mes OeesKee osleer nw~ mee#eelkeÀej Deeefo mes keÀesF& ]HeÀe³eoe veneR~ yeehe keÀnles nQ Fve Üeje meieeF& keÀjeles nQ~ yeehe keÀe HeÀjceeve
nw - legcekeÀes keÀesF& Yeer osnOeejer keÀes ³eeo veneR keÀjvee nw~ legce Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Deheves keÀu³eeCe kesÀ
efueS yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ³en lees yengle mecePe keÀer yeele nw~ yeeyee keÀes keÀesF& Yeer mecee®eej efueKe mekeÀles nQ~ keÀF& ye®®eeW keÀes
lees Flevee Yeer DekeÌue veneR efkeÀ yesno kesÀ yeehe keÀes ef®eùer ceW Dehevee KegMe-KewjeHeÀle keÀe mecee®eej efueKeW~ ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes ef®eùer
ve efueKeW lees Deejece ner efHeÀì peelee~ ³en Yeer yesno keÀe yeehe nw~ osKeles nQ ceeme [sæ{ ef®eùer veneR Deeleer nw lees mecePeles nQ, FvekeÀes
Mee³eo cee³ee Kee ieF&, pees Ssmes heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes ef®eùer veneR efueKeles nQ~ Flevee lees efueKevee ®eeefnS - yeeyee, nce veeje³eCeer
veMes ceW meowJe jnles nQ~ DeehekeÀer oer ngF& ³egefkeÌle ceW ner nce lelhej nQ~ lees yeeyee mecePeWies KegMe-je]peer nQ~ ef®eùer veneR efueKeWies lees
mecePeWies yeerceej nQ~ ³eeo ceW ner veneR jnles nQ~ veneR lees yeeyee keÀes mecee®eej osvee nw, yeeyee nceves ³en mee|Jeme keÀer nw, FvekeÀes
mecePee³ee, FvekeÀer yegef× ceW hetje veneR yew"e~ lees efHeÀj ³en Yeer mecePee³eWies efkeÀ Fme jerefle mecePeeDees~
YeefkeÌle ceeie& ceW pees kegÀí keÀnles nQ, mecePeles kegÀí Yeer veneR~ cegK³e yeele - yeehe keÀes ner veneR peeveles~ yeehe keÀes peeveves mes Yeejle
meoddieefle keÀes heelee nw~ yeehe keÀes ve peeveves keÀejCe Yeejle efyeukegÀue ogie&efle keÀes hee ueslee nw~ Deye yeehe legce ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ ö
nce legcekeÀes meoddieefle ceW ues peeTbiee, yeekeÀer meyekeÀes cegefkeÌle ceW ues peeTbiee~ Yeejle peerJeve cegefkeÌle ceW nw lees yeekeÀer meye cegefkeÌle ceW nQ~
³en ®eWpe efmeJeeS yeehe kesÀ Deewj keÀesF& veneR keÀj mekeÀlee nw~ meJe& keÀe meoddieefle oelee SkeÀ ner yeehe nw~ meJe& keÀer meoddieefle peªj
keÀuhe-keÀuhe mebiece hej ner nesieer~
legce peeveles nes nce DeelceeDeeW keÀe ªneveer yeehe SkeÀ nw~ GvekeÀes Deelcee ner ³eeo keÀjleer nw~ legcekeÀes YeefkeÌle ceeie& ceW oes yeehe nQ~
mele³egie ceW nw SkeÀ yeehe~ mebiece hej nQ 3 yeehe~ Òepeeefhelee yeḯee Yeer lees yeehe "nje vee~ efMeJe Yeer yeeyee nw~ Jen nw meJe& DeelceeDeeW keÀe
yeehe, Gvemes ner Jemee& uesvee nw~ GvekeÀes ³eeo keÀjves mes ner efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ yeḯee keÀes ³eeo keÀjves mes efJekeÀce& efJeveeMe veneR neWies,
FmeefueS efMeJeyeeyee keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ nce GvekesÀ yeves nQ, ³en nw me®®ee-me®®ee jer³eue %eeve, ªneveer yeehe keÀe ªneveer ye®®eeW
Òeefle~ yeekeÀer meye nQ osn-DeefYeceeveer~ osn-DeefYeceeveer heeflele ceveg<³e pees keÀle&J³e keÀjles nQ Jen heeflele ner keÀjles nQ~ oeve hegC³e Deeefo
pees Yeer keÀjles nQ, Jen meye heeflele ner yeveeles nQ~ jeJeCe jep³e ceW ³en neslee ner nw~ Deye yeehe DeekeÀj Dee[eavesvme efvekeÀeueles nQ~
keÀnles nQ - ye®®es Keyejoej, efJekeÀej ceW veneR peevee, keÀece hej efJepe³e heeveer nw~ letHeÀeve Deeefo lees yengle Dee³eWies~ FmeceW HeÀeB veneR
nesvee ®eeefnS~ cee³ee kesÀ Fleves efJekeÀuhe Dee³eWies pees De%eeve keÀeue ceW Yeer veneR Dee³es neWies, Ssmes Yeer efJekeÀuhe Deeles nQ~ keÀnles nQ -
YeefkeÌle ceeie& ceW lees yeæ[er KegMeer jnleer nw~ DeYeer DeehekeÀes ³eeo keÀjves ®eenles nQ lees keÀj veneR mekeÀles~ efyevoer ³eeo veneR heæ[leer nw~
yeæ[er ®eer]pe nes lees ³eeo keÀjW~
yeeyee keÀnles nQ efkeÀ legce efMeJeyeeyee keÀnkeÀj ³eeo keÀjes, Fme hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetue peeDees~ legce MeeefvleOeece ceW ³eeo keÀjes~ efmeHe&À
MeeefvleOeece keÀes ³eeo veneR keÀjvee nw, yeehe keÀer ³eeo mes ner efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ Deelcee keÀe mJeerì yeehe mes ueJe ®eeefnS~
DeeOeekeÀuhe keÀe ueJej nw~ Deelcee keÀnleer nw - nce DeeOeekeÀuhe DeehekeÀes Yetue ie³es nQ~ ³eneB ye´eïeefCe³eeB efpevekeÀes ues Deeleer nQ,
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yengle Keyejoejer mes efve½e³eyegef× Jeeues keÀes ner Deevee nw~ Deiej ³eneB DeekeÀj efHeÀj peeS keÀesF& heeflele yevee lees oC[ yeéïeCeer hej Dee
pee³esiee FmeefueS yeéïeCeer hej yengle jsmeheeefvmeefyeefueìer nw~ yeeyee ves ³en jLe efue³ee nw~ meye yeeleeW keÀe DevegYeJeer nw~ ³eneB lees ievo keÀer
yeele veneR~ Deeheme ceW nBmevee, Kesuevee, yeele®eerle keÀjvee FmekeÀer keÀesF& cevee veneR nw~ yeekeÀer Leesæ[e Yeer keÀesF& Deelcee mes h³eej jKeWies
lees efHeÀj peemleer yeæ{lee pee³esiee~ GmekeÀer ³eeo Deeleer jnsieer FmeefueS Fmemes Yeer heej peevee nw~
Deye legce Iej ceW yew"s nes Jee mele³egie ceW yew"s nes? (Iej ceW) yeehe ye®®eeW keÀes Iej ceW heæ{eles nQ~ legce meyekeÀe ³en Iej nw~ peye yeenj peeles
nes lees Ssmes veneR keÀnWies~ ³eneB yengle De®íe veMee jnsiee~ osn keÀe DeefYeceeve íesæ[vee nw~ osner-DeefYeceeveer yevees lees peele-heele keÀe
Yeso meye efvekeÀue pee³esiee~ hegjeveer ogefve³ee leceesÒeOeeve nw, GveceW YesoYeeJe Deewj ner yeæ{lee peelee nw~ Deeies efyéefìMe ieJecexvì kesÀ mece³e
Yee<eeDeeW keÀer efKeìefheì veneR Leer, Deye efove-Òeefleefove HetÀì yeæ{leer peeleer nw~ efHeÀj mele³egie ceW SkeÀ ner Yee<ee nesieer~ keÀesF& YesoYeeJe
veneR nesiee~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle-ceelee efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej :-
1) efkeÀmeer Yeer osnOeejer keÀer ³eeo ve Dee³es, FmekesÀ efueS efkeÀmeer mes Yeer h³eej veneR keÀjvee nw~ Fmemes Yeer heej peevee

nw~ yengle Keyejoejer jKeveer nw~ cee³ee kesÀ efJekeÀuheeW mes Ieyejevee veneR nw, efJepe³eer yevevee nw~
2) O³eeve oeroej ceW cee³ee keÀer yengle ÒeJesMelee nesleer nw Fme Yetle ÒeJesMelee mes Deheves keÀes ye®eevee nw~ yeehe keÀes Dehevee

me®®ee-me®®ee mecee®eej osvee nw~
Jejoeve:- nj yeele ceW meej keÀes ûenCe keÀj DeeuejeGC[ yeveves Jeeues mejue hegª<eeLeea YeJe

pees Yeer yeele osKeles nes, megveles nesöGmekesÀ meej keÀes mecePe uees Deewj pees yeesue yeesuees, pees keÀce& keÀjes GmeceW
meej Yeje ngDee nes lees hegª<eeLe& mejue nes pee³esiee~ Ssmee mejue hegª<eeLeea meye yeeleeW ceW DeeuejeGC[ neslee
nw~ GmeceW keÀesF& Yeer keÀceer efoKeeF& veneR osleer~ keÀesF& Yeer yeele ceW efnccele keÀce veneR nesleer, cegKe mes Ssmes yeesue
veneR efvekeÀueles efkeÀ nce ³en veneR keÀj mekeÀles~ Ssmes mejue hegª<eeLeea mJe³eb Yeer mejueef®ele jnles nQ Deewj otmejeW
keÀes mejueef®ele yevee osles nQ~

mueesieve:- meeOeve ³et]pe keÀjles GvekesÀ ÒeYeeJe mes v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs yevees~
³es DeJ³ekeÌle FMeejs ö meoe De®eue, De[esue, SkeÀjme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjes
SkeÀjme efmLeefle yeveeves kesÀ efueS efmeJeeS SkeÀ kesÀ Deewj kegÀí Yeer osKeles ngS ve osKees~ ³en pees kegÀí osKeles nes ³en keÀesF& Yeer Jemleg
jnves Jeeueer veneR nw~ lees SkeÀjme, mLesefj³ece leye jn mekeWÀies peye keÀesF& Yeer ¢M³e osKeles keÌ³eeW, keÌ³ee keÀer Glheefle ve nes, ³ener J³eLe&
mebkeÀuheeW keÀer nue®eue keÀe keÀejCe nw~ Fme keÌ³eg keÀer meceeefhle kesÀ yeeo ner mechetCe&lee Dee³esieer~


