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“परमा� िमलन क� अनुभूित के �लए उ�े म� पन को जलाने क� होली मनाओ, �ि� क� िपचकारी �ारा सव� आ�ाओ ंको
सुख, शा��, �ेम, आन� का रंग लगाओ''

आज होलीए� बाप अपने होली ब�ो ंसे िमलन मना रहे ह�। चारो ंओर के होली ब�े दरू बैठे भी समीप ह�। बापदादा ऐसे
होली अथा�त् महान पिव� ब�ो ंके म�क पर चमकता �आ भा� का �सतारा देख रहे ह�। ऐसे महान पिव� सारे क� म� और
कोई नही ंबनता। इस संगमयुग पर पिव�ता का �त लेने वाले भा�वान ब�े भिव� म� डबल पिव�, शरीर से भी पिव� और
आ�ा भी पिव� बनती है। सारे क� म� च� लगाओ चाहे िकतनी भी महान आ�ाय� आये ह� लेिकन शरीर भी पिव� और
आ�ा भी पिव�, ऐसा पिव� न धम� आ�ा बने ह�, न महा�ा बने ह�। बापदादा को आप ब�ो ंके ऊपर नाज़ है वाह! मेरे
महान पिव� ब�े वाह! डबल पिव�, डबल ताजधारी भी कोई नही ंबनता, डबल ताजधारी भी आप �े� आ�ाय� बनती ह�।
अपना वह डबल पिव�, डबल ताजधारी ��प सामने आ रहा है ना! इस�लए आप ब�ो ंक� जो इस संगमयुग म� �ै��कल
जीवन बनी है, उस एक-एक जीवन क� िवशेषता का यादगार दिुनया वाले उ�व के �प म� मनाते रहते ह�।

आज भी आप सभी �ेह के िवमान म� होली मनाने के �लए प�ंच गये हो। होली मनाने आये हो ना! आप सभी ने अपने जीवन
म� पिव�ता क� होली मनाई है, हर आ�ा��क रह� को दिुनया वालो ंने �ूल �प दे िदया है �ोिंक बाडी का�ेस ह� ना!
आप सोल का�ेस ह�, आ�ा��क जीवन वाले ह� और वह बाडी का�ेस वाले ह�। तो सब �ूल �प ले �लया। आपने योग
अि� �ारा अपने पुराने सं�ार �भाव को भ� िकया, जलाया और दिुनया वाले �ूल आग म� जलाते ह�। �ो?ं पुराने सं�ार
जलाने के िबना न परमा� संग का रंग लग सकता, न परमा� िमलन का अनुभव कर सकते। तो आपके जीवन क� इतनी
वै�ु है जो एक-एक कदम आपका उ�व के �प म� मनाया जाता है। �ो?ं आपने पूरा संगमयुग उ�ाह उमंग क� जीवन
बनाई है। आपक� जीवन का यादगार एक िदन का उ�व मना लेते ह�। तो सभी क� ऐसी सदा उ�ाह, उमंग, खुशी क� जीवन
है ना! है या कभी-कभी है? सदा उ�ाह है वा कभी-कभी है? जो समझते ह� िक सदा उ�ाह म� रहते ह�, खुशी म� रहते ह�,
खुशी हमारे जीवन का िवशेष परमा� िग�ट है, कुछ भी हो जाए लेिकन �ा�ण जीवन क� खुशी, उ�ाह, उमंग जा नही ं
सकता। ऐसे अनुभव होता है, वह हाथ उठाओ। बापदादा हर ब�े का चेहरा सदा खुशनुम: देखने चाहते ह� �ोिंक आप जैसा
खुशनसीब न कोई बना है, न बन सकता है। �भ�-�भ� वग� वाले बैठे हो तो ऐसा अनुभवी मूत� बनने का � �ित �ैन बनाया
है?

बापदादा खुश होते ह�, आज फलाना वग�, फलाना वग� आये ह�, वेलकम। मुबारक हो आये ह�। सेवा का उमंग उ�ाह अ�ा
है। लेिकन पहले � का �ैन, बापदादा ने देखा है �ै� सभी वग� वाले एक दो से आगे बनाते ह� और ब�त अ�े बनाते ह�,
साथ-साथ � उ�ित का �ैन बनाना ब�त आव�क है। बापदादा यही चाहते ह� हर वग� �-उ�ित के �ै��कल �ैन बनाये
और न�र लेवे। जैसे संगठन म� इक�े होते हो, चाहे फॉरेन वाले, चाहे देश वाले मीिटगं करते हो, �ैन बनाते हो, बापदादा
उसम� भी राज़ी है लेिकन जैसे उमंग-उ�ाह से संगिठत �प म� सेवा का �ैन बनाते हो ऐसे ही इतने ही उमंग-उ�ाह से �-
उ�ित का न�र और अटे�शन देके बनाना है। बापदादा सुनने चाहते ह� िक इस मास म� इस वग� वालो ंने �-उ�ित का �ैन
�ै��कल म� लाया है? जो भी वग� वाले आये ह�, सब वग� वाले हाथ उठाओ। अ�ा इतने आये ह�, ब�त आये ह�। सुना है 5-6
वग� आये ह�। ब�त अ�ा भले आये। अभी एक ला� टन� रहा �आ है, बापदादा ने होम वक�  तो दे ही िदया था। बापदादा तो
रोज़ �रज� देखते ह�, आप समझ�गे बापदादा ला� टन� म� िहसाब लेगा लेिकन बापदादा रोज़ देखते ह�, अभी भी और 15 िदन
ह�, इस 15 िदन म� हर वग� वाले जो आये ह� वह भी, जो नही ंभी आये ह� उन वग� के िनिम� बने �ए ब�ो ंको बापदादा यही
इशारा देते ह� िक हर वग� अपने �-उ�ित का कोई भी �ैन बनाओ, कोई िवशेष शि� ��प बनने का वा िवशेष कोई गुण
मूत� बनने का वा िव� क�ाण �ित कोई न कोई लाइट-माइट देने का हर एक वग� आपस म� िन��त करो और िफर चेक करो
िक जो भी वग� के मे�र ह�, मे�र बने ब�त अ�ा िकया है लेिकन हर मे�र न�रवन होना चािहए। �सफ�  नाम नोट हो गया
फलाने वग� के मे�र ह� नही,ं फलाने वग� के � उ�ित के मे�र ह�। यह हो सकता है? जो वग� के िनिम� ह� वह िनिम� वाले
उठो। फॉरेन म� भी जो 4-5 िनिम� ह� वह उठो। बापदादा को तो सभी ब�त शि�शाली मूत� लगती ह�। ब�त अ�� मूत� ह�।
तो आप सभी समझते हो 15 िदन म� कुछ करके िदखाय�गे। बोलो, हो सकता है? (पूरा पु�षाथ� कर�गे) और बोलो, �ा हो
सकता है? (�शासक वग� ने �ैन बनाया है िक कोई भी गु�ा नही ंकर�गे) उनक� इ�ायरी भी करते हो? आप बहन� (टीचस�
से) िह�त रखती हो - 15 िदन म� इ�ायरी करके �रज� बता सकते ह�। फॉरेन वाले तो हाँ कर रहे ह�। आप �ा समझते हो,
हो सकता है? भारत वाले बताओ हो सकता है? बापदादा को तो आप सभी क� सूरत� देख लगता है िक �रज� अ�� है।



लेिकन अगर 15 िदन भी अटे�शन रखने का पु�षाथ� कर�गे तो यह अ�ास आगे भी काम म� आयेगा। अभी ऐसे मीिटगं करना
जो �जसको ल� लेना हो िकसी भी गुण का, िकसी भी शि� �प का, इसम� बापदादा न�र द�गे। बापदादा तो देखते रहते ह�।
न�रवन वग� � सेवा म� कौन-कौन ह�? �ोिंक बापदादा ने देखा िक �ैन ब�त अ�े बनते ह� लेिकन सेवा और �-उ�ित
दोनो ंअगर साथ-साथ नही ंह� तो सेवा के �ैन म� �जतनी सफलता चािहए, उतनी नही ंहोती है इस�लए समय क� समीपता को
सामने देखते �ए सेवा और �-उ�ित को क�ाइ� रखो। �सफ�  �-उ�ित भी नही ंचािहए, सेवा भी चािहए लेिकन �-उ�ित
क� ��ित से सेवा म� सफलता अ�धक होगी। सेवा के या �-उ�ित के सफलता क� िनशानी है - �यं भी दोनो ंम� �यं से भी
स�ु� हो और �जनक� सेवा करते ह�, उ�ो ंको भी सेवा �ारा स�ु�ता का अनुभव हो। अगर � को वा �जनक� सेवा के
िनिम� ह� उ�ो ंको स�ु�ता का अनुभव नही ंहोता तो सफलता कम, मेहनत �ादा करनी पड़ती है।

आप सभी जानते हो िक सेवा म� वा �-उ�ित म� सफलता सहज �ा� करने क� गो�डन चाबी कौन सी है? अनुभव तो सभी को
है। गो�डन चाबी है - चलन चेहरे, स�� स�क�  म� िनिम� भाव, िनमा�न भाव, िनम�ल वाणी। जैसे ��ा बाप और जगद�ा
को देखा लेिकन अभी कहाँ-कहाँ सेवा क� सफलता म� परसे�ेज होती है उसका कारण, जो चाहते ह�, �जतना करते ह�, �जतना
�ैन बनाते ह�, उसम� परसे�ेज़ �ो ंहो जाती है? बापदादा ने मैजा�रटी म� कारण देखा है िक सफलता म� कमी का कारण है
एक श�, वह कौन सा? “म�''। म� श� तीन �कार से यूज़ होता है। देही-अ�भमानी म� भी म� आ�ा �ँ, म� श� आता है।
देह-अ�भमान म� भी म� जो कहता �ँ, करता �ँ वह ठीक है, म� बुि�वान �ँ, यह हद क� म�, म� देह अ�भमान म� भी म� आता है
और तीसरी म� जब कोई िदल�शक� हो जाता है तो भी म� आता है। म� यह कर नही ंसकता, मेरे म� िह�त नही।ं म� यह सुन
नही ंसकता, म� यह समा नही ंसकता.. तो बापदादा तीनो ं�कार के म�, म� के गीत ब�त सुनते रहते ह�। ��ा बाप ने, जगत
अ�ा ने जो न�र �लया उसक� िवशेषता यही रही - उ�े म� पन का अभाव रहा, अिव�ा रही। कभी ��ा बाप ने यह नही ं
कहा म� राय देता �ँ, म� राइट �ँ, बाबा, बाबा.. बाबा करा रहा है, म� नही ंकरता। म� नही ंहो�शयार �ँ, ब�े हो�शयार ह�। जगत
अ�ा का भी �ोगन याद है? पुरानो ंको याद होगा। जगत अ�ा यही कहती “��ी �� चलाए रहा''। म� नही,ं चलाने
वाला बाप चला रहा है। करावनहार बाप करा रहा है। तो पहले सभी अपने अ�र से यह अ�भमान और अपमान क� म� को
समा� कर आगे बढ़ो। नेचुरल हर बात म� बाबा बाबा िनकले। नेचुरल िनकले �ोिंक बाप समान बनने का संक� तो सभी ने
�लया ही है। तो समान बनने म� �सफ�  इस एक रॉयल म� को जला दो। अ�ा �ोध भी नही ंकर�गे। �ोध �ो ंआता है? �ोिंक
म� पन आता है।

तो होली मनाने आये हो ना? तो पहले होली कौन सी मनाते ह�? जलाने क�। वैसे ब�त अ�े हो, ब�त यो� हो। बाप क�
आशाओ ंके दीपक हो, �सफ�  यह थोड़ा सा म� को कट कर दो। दो म� कट करो, एक म� रखो। �ो?ं बापदादा देख रहे ह�,
आपके ही अनेक भाई बिहन�, �ा�ण नही ंअ�ानी आ�ाय�, अपनी जीवन से िह�त हार चुक� ह�। अभी उ�ो ंको िह�त के
पंख लगाने पड़�गे। िब�ुल बेसहारे हो गये ह�, नाउ�ीदं हो गये ह�। तो हे रहमिदल, कृपा दया करने वाले िव� क� आ�ाओं
के इ� देव आ�ाय� अपनी शुभ भावना, रहम क� भावना, आ� भावना �ारा उ�ो ंक� भावना पूण� करो। आपको वाय�ेशन
नही ंआता द:ुख, अशा�� का। िनिम� आ�ाय� हो, पूव�ज हो, पू� हो, वृ� के तना हो, फाउ�ेशन हो। सब आपको ढंूढ रहे
ह�, कहाँ गये हमारे र�क! कहाँ गये हमारे इ� देव! बाप को तो ब�त पुकार� सुनने आती ह�। अब �-उ�ित �ारा �भ�-�भ�
शि�यो ंक� सकाश दो। िह�त के पंख लगाओ। अपने �ि� �ारा, �ि� ही आपक� िपचकारी है, तो अपनी �ि� क� िपचकारी
�ारा सुख का रंग लगाओ, शा�� का रंग लगाओ, �ेम का रंग लगाओ, आनंद का रंग लगाओ। आप तो परमा� संग के रंग म�
आ गये। और आ�ाओ ंको भी थोड़ा सा आ�ा��क रंग का अनुभव कराओ। परमा� िमलन का, मंगल मेले का अनुभव
कराओ। भटकती �ई आ�ाओ ंको िठकाने क� राह बताओ।

तो �-उ�ित के �ैन बनाय�गे, इसम� �यं के चेकर बनकर चेक करना, यह रॉयल म� तो नही ंआ रही है �ोिंक आज होली
मनाने आये हो। तो बापदादा यही संक� देते ह� िक आज देह-अ�भमान और अपमान क� जो म� आती है, िदल�शक� क� म�
आती है, इसको जलाके ही जाना, साथ नही ंले जाना। कुछ तो जलाय�गे ना। आग जलाय�गे �ा? �ालामुखी योग अि�
जलाओ। जलाने आती है? �ालामुखी योग, आता है या साधारण योग आता है? �ालामुखी बनो। लाइट माइट हाउस। तो
यह पस� है? अटे�शन �ीज़, म� को जलाओ।

बापदादा जब म�-म� का गीत सुनता है ना तो ��च ब� कर देता है। वाह! वाह! के गीत होते ह� तो आवाज बड़ा कर देते ह�
�ोिंक म�-म� म� �खंचावट ब�त होती है। हर बात म� �खंचावट कर�गे, यह नही,ं यह नही,ं ऐसा नही,ं वैसा नही।ं तो �खंचावट
होने के कारण तनाव पैदा हो जाता है। बापदादा को लगाव, तनाव और �भाव, उ�ा �भाव अ�ा नही ंलगता। वा�व म�
�भाव श� ब�त अ�ा है। �भाव, � का भाव। लेिकन उसको उ�ा कर िदया है। न बात क� �खंचावट करो, न अपने
तरफ कोई को �खंचाओ। वह भी ब�त परेशानी करता है। कोई िकतना भी आपको कहे, लेिकन अपने तरफ नही ंखीचंो। न

बात को खीचो,ं न अपने तरफ खीचंो, �खंचावट ख�। बाबा, बाबा और बाबा। पस� है ना! तो उ�े म� को यहाँ छोड़कर



बात को खीचो,ं न अपने तरफ खीचंो, �खंचावट ख�। बाबा, बाबा और बाबा। पस� है ना! तो उ�े म� को यहाँ छोड़कर
जाना, साथ नही ंलेके जाना, ट�ेन म� बोझ हो जायेगा। आपका गीत है ना - म� बाबा क�, बाबा मेरा। है ना! तो एक म� रखो, दो
म� ख�। तो होली मना ली, संक� म� जला िदया? अभी तो संक� कर�गे। संक� िकया? हाथ उठाओ। िकया या थोड़ा-थोड़ा
रहेगा? थोड़ा-थोड़ा छु�ी देव�? जो समझते ह� थोड़े-थोड़े क� छु�ी होनी चािहए वह हाथ उठाओ। थोड़ा तो रहेगा ना, नही ंरहेगा?
आप तो ब�त बहादरु हो। मुबारक हो। खुशी म� नाचो, गाओ। तनाव म� नही।ं खीचंातान म� नही।ं अ�ा।

अभी एक सेक� म� अपने मन से सब संक� समा� कर एक सेक� म� बाप के साथ परमधाम म� ऊंचे ते ऊंचे �ान, ऊंचे ते
ऊंचा बाप, उनके साथ ऊंची ��ित म� बैठ जाओ। और बाप समान मा�र सव�शि�वान बन िव� क� आ�ाओ ंको शि�यों
क� िकरण� दो। अ�ा।

चारो ंओर के होलीए�, हाइए� ब�ो ंको सव� िव� क�ाणकारी िवशेष आ�ाओ ंको, सव� पूव�ज और पू� आ�ाओ ंको, सव�
बाप के िदलत�तनशीन ब�ो ंको बापदादा का याद�ार और िदल क� दआुय� सिहत, िदल क� दलुार और नम�े।

दरू-दरू से आये �ए प�, काड�, ईमेल, क�ुटर �ारा स�ेश बापदादा को िमले और बापदादा उन ब�ो ंको स�ुख देख पदम-
गुणा याद�ार दे रहे ह�।

वरदान:- अपने पूव�ज ��प क� �ृित �ारा सव� आ�ाओ ंको शि�शाली बनाने वाले आधार, उ�ारमूत� भव 
इस सृि� वृ� के मूल तना, सव� के पूव�ज आप �ा�ण सो देवता हो। हर कम� का आधार, कुल मया�दाओं
का आधार, रीित र� का आधार आप पूव�ज सव� आ�ाओ ंके आधार और उ�ारमूत� हो। आप तना �ारा ही
सव� आ�ाओ ंको �े� संक�ो ंक� शि� वा सव�शि�यो ंक� �ाि� होती है। आपको सब फालो कर रहे ह�
इस�लए इतनी बड़ी �ज�ेवारी समझते �ए हर संक� और कम� करो �ोिंक आप पूव�ज आ�ाओ ंके आधार
पर ही सृि� का समय और ��ित का आधार है।

�ोगन:- जो सव� शि�यो ं�पी िकरण� चारो ंओर फैलाते ह� वही मा�र �ान-सूय� ह�।
 

अ�� इशारे - संक�ो ंक� शि� जमा कर �े� सेवा के िनिम� बनो

तीन श�ो ंके कारण क��ो�लंग पावर, ��लंग पावर कम हो जाती है। वह तीन श� ह� - 1. �ाई (why �ो)ं, 2.(what
�ा), 3.(want चािहए)। यह तीन श� ख� कर �सफ�  एक श� बोलो। “वाह'' तो क��ो�लंग पावर आ जायेगी, िफर
संक� शि� �ारा बेहद सेवा के िनिम� बन सक� गे।


