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``ceer"s ye®®es ö yeehe pees heæ{eles nQ, Gmes De®íer jerefle heæ{es lees 21 pevceeW kesÀ efueS meesme& Dee@HeÀ FvekeÀce nes
pee³esieer, meoe megKeer yeve pee³eWies''

ÒeÍe>>:- legce ye®®eeW kesÀ Deleerefvê³e megKe keÀe iee³eve keÌ³eeW nw?
GÊej:- keÌ³eeWefkeÀ legce ye®®es ner Fme mece³e yeehe keÀes peeveles nes, legceves ner yeehe Üeje me=efä kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀes

peevee nw~ legce DeYeer mebiece hej yesno ceW Keæ[s nes~ peeveles nes DeYeer nce Fme Keejer ®esveue mes Dece=le kesÀ ceer"s
®esveue ceW pee jns nQ~ nceW mJe³eb YeieJeeve heæ{e jns nQ, Ssmeer KegMeer yeéïeCeeW keÀes ner jnleer nw FmeefueS Deleerefvê³e
megKe legcneje ner iee³ee ngDee nw~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yesno keÀe yeehe ªneveer yesno kesÀ ye®®eeW Òeefle mecePee jns nQ ö ³eeveer Deheveer cele os jns nQ~ ³en lees peªj
mecePeles nes efkeÀ nce peerJe Deelcee³eW nQ~ hejvleg efve½e³e lees Deheves keÀes Deelcee keÀjvee nw vee~ ³en keÀesF& nce ve³ee mketÀue veneR heæ{les
nQ~ nj 5 npeej Je<e& kesÀ yeeo heæ{les Deeles nQ~ yeeyee hetíles nQ vee Deeies keÀYeer heæ{ves Dee³es nes? lees meye keÀnles nQ nce nj 5 npeej
Je<e& yeeo hegª<eesÊece mebiece³egies yeeyee kesÀ heeme Deeles nQ~ ³en lees ³eeo nesiee vee efkeÀ ³en Yeer Yetue peeles nes? mìt[svì keÀes mketÀue lees
peªj ³eeo Dee³esiee vee~ Sce DeeypeskeÌì lees SkeÀ ner nw~ pees Yeer ye®®es yeveles nQ efHeÀj oes efove keÀe ye®®ee nes ³ee hegjevee nes hejvleg Sce
DeeypeskeÌì SkeÀ nw~ keÀesF& keÀes Yeer Ieeìe veneR nes mekeÀlee~ heæ{eF& ceW FvekeÀce nw~ Jen Yeer ûebLe yew" heæ{keÀj megveeles nQ lees keÀceeF& nesleer
nw, Peì Mejerj efveJee&n efvekeÀue Dee³esiee~ meeOet yevee SkeÀ oes Meeðe yew" megvee³ee, FvekeÀce nes pee³esieer~ DeYeer ³en meye meesme& DeeHeÀ
FvekeÀce nw~ nj SkeÀ yeele ceW FvekeÀce ®eeefnS vee~ hewmes nQ lees keÀneB Yeer Ietce efHeÀj DeeDees~ legce ye®®es peeveles nes ö yeeyee ncekeÀes
yengle De®íer heæ{eF& heæ{eles nQ efpememes 21 pevceeW keÀer FvekeÀce efceueleer nw~ ³en FvekeÀce Ssmeer nw pees nce meoe megKeer yeve pee³eWies~
keÀYeer yeerceej vener neWies, meoe Decej jnWies~ ³en efve½e³e keÀjvee neslee nw~ Ssmes-Ssmes efve½e³e jKeves mes legcekeÀes nguueeme Dee³esiee~
veneR lees keÀesF& ve keÀesF& yeele ceW IegìkeÀe Deelee jnsiee~ Devoj ceW efmecejCe keÀjvee ®eeefnS ö nce yesno kesÀ yeehe mes heæ{ jns nQ~
YeieJeevegJee®e ö ³en lees ieerlee nw~ ieerlee keÀe Yeer ³egie Deelee nw vee~ efmeHe&À Yetue ie³es nQ ö ³en nw heeb®eJeeb ³egie~ ³en mebiece yengle íesìe
nw~ JeemleJe ceW ®eewLeeF& Yeer veneR keÀnWies~ hejmesvìs]pe ueiee mekeÀles nQ~ mees Yeer Deeies ®eue yeehe yeleueeles jnWies~ kegÀí lees yeehe kesÀ
yeleueeves keÀer Yeer vetBOe nw vee~ legce meYeer DeelceeDeeW ceW heeì& keÀer vetbOe nw pees efjheerì nes jner nw~ legce pees meerKeles nes Jen Yeer efjheerìsMeve
nw vee~ efjheerìsMeve kesÀ je]pe keÀe legce ye®®eeW keÀes ceeuetce ngDee nw~ keÀoce-keÀoce hej heeì& yeouelee pee jne nw~ SkeÀ meskesÀC[ ve
efceues otmejs mes~ petB efcemeue efìkeÀ-efìkeÀ ®eueleer jnleer nw~ efìkeÀ ngF& meskesÀC[ heeme ngDee~ DeYeer legce yesno ceW Keæ[s nes~ otmeje
keÀesF& Yeer ceveg<³e cee$e yesno ceW veneR Keæ[e nw~ keÀesF& keÀes Yeer yesno keÀer DeLee&led Deeefo-ceO³e-Devle keÀer vee@uespe veneR nw~ DeYeer
legcekeÀes HeÌ³eg®ej keÀe Yeer ceeuetce nw~ nce veF& ogefve³ee ceW pee jns nQ~ ³en nw mebiece³egie, efpemekeÀes ¬eÀeme keÀjvee nw~ Keejer ®esveue nw
vee~ ³en nw ceer"s-ceer"s Dece=le keÀer ®esveue~ Jen nw efJe<e keÀer~ DeYeer legce efJe<e kesÀ meeiej mes #eerj meeiej ceW peeles nes~ ³en nw yesno keÀer
yeele~ ogefve³ee ceW Fve yeeleeW keÀe kegÀí Yeer helee veneR nw~ veF& yeele nw vee~ ³en Yeer legce peeveles nes YeieJeeve efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw~
Jen keÌ³ee heeì& yepeeles nQ~ ìe@efhekeÀ ceW Yeer yeleeles nes, DeeDees lees hejceefhelee hejceelcee keÀer yee³eesûeeHeÀer legcekeÀes mecePee³eW~ ³etB lees ye®®es
yeehe keÀer yee³eesûeeHeÀer megveeles nQ~ keÀe@ceve nw~ ³en lees efHeÀj yeeheeW keÀe yeehe nw vee~ legcnejs ceW Yeer vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej peeveles
nQ~ Deye legcekeÀes ³eLeeLe& jerefle yeehe keÀe heefj®e³e osvee nw~ legcekeÀes Yeer yeehe ves efo³ee nw leye lees mecePeeles nes Deewj lees keÀesF& yesno kesÀ
yeehe keÀes peeve ve mekeWÀ~ legce Yeer mebiece hej ner peeveles nes~ ceveg<³e cee$e osJelee nes Jee Metê nes, hegC³e Deelcee nes, heehe Deelcee nes,
keÀesF& Yeer veneR peeveles efmeHe&À legce ye´eïeCe pees mebiece³egie hej nes, legce ner peeve jns nes~ lees legce ye®®eeW keÀes efkeÀleveer KegMeer nesveer
®eeefnS~ leye lees iee³eve Yeer nw ö Deleerefvê³e megKe hetívee nes lees ieeshe ieesefhe³eeW mes hetíes~
yeeyee yeehe Yeer nw, ìer®ej, meleiegª Yeer nw, megÒeerce De#ej lees peªj [euevee nw~ keÀYeer-keÀYeer ye®®es Yetue peeles nQ~ ³en meye yeeleW
ye®®eeW keÀer yegef× ceW jnveer ®eeefnS~ efMeJeyeeyee keÀer ceefncee ceW ³en De#ej peªj [eueves nQ~ efmeJeeS legcnejs Deewj lees keÀesF& peeveles
ner veneR~ legce mecePee mekeÀles nes lees iees³ee legcnejer efJepe³e ngF& vee~ legce peeveles nes yesno keÀe yeehe meJe& keÀe efMe#ekeÀ, meJe& keÀe
meoddieefle oelee nw~ yesno keÀe megKe, yesno keÀe %eeve osves Jeeuee nw~ efHeÀj Yeer Ssmes yeehe keÀes Yetue peeles nes~ cee³ee efkeÀleveer meceLe& nw~
F&éej keÀes lees meceLe& keÀnles nQ hejvleg cee³ee Yeer keÀce veneR nw~ legce ye®®es DeYeer SkeÌ³etjsì peeveles nes ö FvekeÀe lees veece ner jKee nw
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jeJeCe~ jecejep³e Deewj jeJeCejep³e~ Fme hej Yeer SkeÌ³etjsì mecePeevee ®eeefnS~ jece jep³e nw lees peªj jeJeCe jep³e Yeer nw~ meowJe
jecejep³e lees nes ve mekesÀ~ jece jep³e, Þeerke=À<Ce keÀe jep³e keÀewve mLeeheve keÀjles nQ, ³en yesno keÀe yeehe yew" mecePeeles nQ~ legcekeÀes
Yeejle KeC[ keÀer yengle ceefncee keÀjveer ®eeefnS~ Yeejle me®eKeC[ Lee, efkeÀleveer ceefncee Leer~ yeveeves Jeeuee yeehe ner nw~ legcneje yeehe
kesÀ meeLe efkeÀlevee ueJe nw~ Sce DeeypeskeÌì yegef× ceW nw~ ³en Yeer peeveles nes nce mìt[svì keÀes Deheveer heæ{eF& keÀe veMee nesvee ®eeefnS~
kewÀjskeÌìj keÀe Yeer K³eeue nesvee ®eeefnS~ efJeJeskeÀ keÀnlee nw peyeefkeÀ iee[ueer heæ{eF& nw lees GmeceW SkeÀ efove Yeer efceme veneR keÀjvee
®eeefnS Deewj ìer®ej kesÀ Deeves yeeo uesì Yeer veneR hengB®evee ®eeefnS~ ìer®ej kesÀ yeeo Deevee ³en Yeer SkeÀ Fvemeuì nw~ mketÀue ceW Yeer
efheíeæ[er ceW Deeles nQ lees GvekeÀes ìer®ej yeenj ceW Keæ[e keÀj osles nQ~ yeeyee Deheves íesìsheve keÀe efcemeeue Yeer yeleeles nQ~ nceeje ìer®ej
lees yengle meKle Lee~ Devoj Deeves Yeer veneR oslee Lee~ ³eneB lees yengle nQ pees osjer mes Deeles nQ~ mee|Jeme keÀjves Jeeuee mehetle ye®®ee peªj
yeehe keÀes h³eeje ueielee nw vee~ DeYeer legce mecePeles nes ö Deeefo meveeleve osJeer osJelee Oece& lees ³en Lee vee~ FvekeÀe Oece& keÀye mLeeheve
ngDee~ peje Yeer efkeÀmekeÀer yegef× ceW veneR nw~ legcnejer yegef× mes Yeer Ieæ[er-Ieæ[er efKemekeÀ peelee nw~ legce DeYeer osJeer osJelee yeveves kesÀ
efueS hegª<eeLe& keÀj jns nes~ keÀewve heæ{e jns nQ? Kego hejceefhelee hejceelcee~ legce mecePeles nes nceeje ³en yeéïeCe kegÀue nw~
ef[vee³emìer veneR nesleer nw~ ³en nw meJeexÊece yeéïeCe kegÀue~ yeehe Yeer meJeexÊece nw vee~ Tb®e les Tb®e nw lees peªj GvekeÀer Deeceoveer Yeer
Tb®eer nesieer~ GvekeÀes ner Þeer Þeer keÀnles nQ~ legcekeÀes Yeer Þesÿ yeveeles nQ~ legce ye®®es ner peeveles nes efkeÀ ncekeÀes Þesÿ yeveeves Jeeuee
keÀewve nw? Deewj kegÀí Yeer veneR mecePeles~ legce keÀnWies ö nceeje yeehe, yeehe Yeer nw, ìer®ej Yeer nw, meleiegª Yeer nw, heæ{e jns nQ~ nce
Deelcee³eW nQ~ nce DeelceeDeeW keÀes yeehe ves mce=efle efoueeF& nw, legce nceejer mevleeve nes~ yeójng[ nw vee~ yeehe keÀes ³eeo Yeer keÀjles nQ~
mecePeles nQ Jen efvejekeÀejer yeehe nw lees peªj Deelcee keÀes Yeer efvejekeÀej ner keÀnWies~ Deelcee ner SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje uesleer nw~
efHeÀj heeì& yepeeleer nw~ ceveg<³e efHeÀj Deelcee kesÀ yeoues Deheves keÀes Mejerj mecePe uesles nQ~ ceQ Deelcee ntB, ³en Yetue peeles nQ~ ceQ keÀYeer
Yetuelee veneR ntB~ legce Deelcee³eW meYeer nes meeefueûeece~ ceQ ntB hejceefhelee ceevee hejce Deelcee~ GvekesÀ Thej keÀesF& otmeje veece veneR nw~
Gme hejce Deelcee keÀe veece nw efMeJe~ nes legce Yeer Ssmes ner Deelcee hejvleg legce meye meeefueûeece nes~ efMeJe kesÀ ceefvoj ceW peeles nes, JeneB
Yeer meeefueûeece yengle jKeles nQ~ efMeJe keÀer hetpee keÀjles nQ lees meeefueûeece keÀer Yeer meeLe ceW keÀjles nQ vee~ leye yeeyee ves mecePee³ee Lee efkeÀ
legcnejer Deelcee Deewj Mejerj oesveeW keÀer hetpee nesleer nw~ nceejer lees efmeHe&À Deelcee keÀer ner nesleer nw~ Mejerj nw veneR~ legce efkeÀlevee Tb®e
yeveles nes~ yeeyee keÀes lees KegMeer nesleer nw vee~ yeehe iejerye neslee nw, ye®®es heæ{keÀj efkeÀlevee ®eæ{ peeles nQ~ keÌ³ee mes keÌ³ee yeve peeles nQ~
yeehe Yeer peeveles nQ legce efkeÀleves Tb®e Les~ Deye efkeÀleves DeejHeÀve yeve ie³es nes, yeehe keÀes ner veneR peeveles~ DeYeer legce yeehe kesÀ yeves nes
lees meejs efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve peeles nes~
yeehe keÀnles nQ - cegPes keÀnles ner nes ö nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj~ ³en Yeer legce peeveles nes DeYeer mJeie& keÀer mLeehevee nes jner nw~ JeneB
keÌ³ee-keÌ³ee nesiee ö ³en efmeJeeS legcnejs Deewj keÀesF& keÀer yegef× ceW veneR nw~ legcnejer yegef× ceW nw efkeÀ nce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les, Deye
yeve jns nQ~ Òepee Yeer Ssmes keÀnsieer vee efkeÀ nce ceeefuekeÀ nQ~ ³en yeeleW legce ye®®eeW keÀer ner yegef× ceW nQ lees KegMeer jnveer ®eeefnS vee! ³en
yeeleW megvekeÀj efHeÀj otmejeW keÀes Yeer megveeveer nw, FmeefueS mesvìj Jee c³egef]pe³ece Keesueles jnles nQ~ pees keÀuhe henues ngDee Lee Jener neslee
jnsiee~ c³egef]pe³ece mesvìme& Deeefo kesÀ efueS legcekeÀes yengle Dee@HeÀj keÀjWies, efHeÀj yengle efvekeÀue heæ[Wies~ meyekeÀer nef·³eeb vece& nesleer peeleer
nQ~ meejer ogefve³ee keÀer Deye legce nef·³eeb vece& keÀjles peeles nes~ legcnejs ³eesie ceW leekeÀle efkeÀleveer peyejomle nw~ yeehe keÀnles nQ legcnejs
ceW leekeÀle yengle nw~ Yeespeve legce ³eesie ceW jnkeÀj yeveeDees, efKeueeDees lees yegef× Fme lejHeÀ Keer®eWieer~ YeefkeÌle ceeie& ceW lees iegªDeeW keÀe
pet"e Yeer Keeles nQ~ legce ye®®es mecePeles nes YeefkeÌle ceeie& keÀe efJemleej lees yengle nw, GvekeÀe JeCe&ve veneR keÀj mekeÀles~ ³en yeerpe Jen
Peeæ[ nw~ yeerpe keÀe JeCe&ve keÀj mekeÀles nQ~ yeekeÀer keÀesF& keÀes yeesuees hesæ[ kesÀ heÊes efieveleer keÀjes lees keÀj veneR mekeWÀies~ DeLeen heÊes nesles
nQ~ yeerpe ceW lees heÊes keÀer efveMeeveer efoKeeF& veneR heæ[leer nw~ Jev[j nw vee~ FvekeÀes Yeer kegÀojle keÀnWies~ peerJe pevleg efkeÀleves Jev[jHegÀue
nQ~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ keÀeræ[s nQ, kewÀmes hewoe nesles nQ, yengle Jev[jHegÀue [^ecee nw, FmekeÀes keÀne ner peelee nw ves®ej~ ³en Yeer yevee
yevee³ee Kesue nw~ mele³egie ceW keÌ³ee-keÌ³ee osKeWies~ Jen Yeer veF& ®eerpeW ner neWieer, SJejereELeie v³eg neslee nw~ ceesj kesÀ efueS lees yeeyee ves
mecePee³ee nw GvekeÀes Yeejle keÀe vesMeveue ye[& keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ Þeerke=À<Ce kesÀ cegkegÀì ceW ceesj keÀe hebKe efoKeeles nQ~ ceesj Deewj [sue
Ketyemetjle Yeer nesles nQ~ ieYe& Yeer Deebmet mes neslee nw, FmeefueS vesMeveue ye[& keÀnles nQ~ Ssmes Ketyemetjle he#eer efJeuee³ele kesÀ lejHeÀ Yeer
nesles nQ~
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Deye legce ye®®eeW keÀes meejs me=efä kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀe je]pe mecePee³ee nw pees Deewj keÀesF& veneR peeveles~ yeesuees, nce DeehekeÀes
hejceefhelee hejceelcee keÀer yee@³eesûeeHeÀer yeleeles nQ~ j®elee nw lees peªj GvekeÀer j®evee Yeer nesieer~ GvekeÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer nce peeveles
nQ~ Tb®e les Tb®e yesno kesÀ yeehe keÀe keÌ³ee heeì& nw ³en nce peeveles nQ, ogefve³ee lees kegÀí Yeer veneR peeveleer~ ³en yengle íer-íer ogefve³ee
nw~ Fme mece³e Ketyemetjleer ceW Yeer cegmeeryele nw~ yeef®®e³eeW keÀes osKees kewÀmes-kewÀmes Yeieeles jnles nQ~ legce ye®®eeW keÀes Fme efJekeÀejer ogefve³ee
mes lees ve]HeÀjle nesveer ®eeefnS~ ³en íer-íer ogefve³ee, íer-íer Mejerj nQ~ ncekeÀes lees Deye yeehe keÀes ³eeo keÀj Deheveer Deelcee keÀes heefJe$e
yeveevee nw~ nce meleesÒeOeeve Les, megKeer Les~ DeYeer leceesÒeOeeve yeves nQ lees og:Keer nQ efHeÀj meleesÒeOeeve yevevee nw~ legce ®eenles nes nce heeflele
mes heeJeve yeveW~ Yeue ieeles Yeer nQ heeflele-heeJeve hejvleg ve]HeÀjle kegÀí Yeer veneR Deeleer~ legce ye®®es mecePeles nes ö ³en íer-íer ogefve³ee nw~
veF& ogefve³ee ceW ncekeÀes Mejerj Yeer iegue-iegue efceuesiee~ DeYeer nce Decejhegjer kesÀ ceeefuekeÀ yeve jns nQ~ legce ye®®eeW keÀes meowJe KegMe,
ne|<elecegKe jnvee ®eeefnS~ legce yengle mJeerì ef®eu[^sve nes~ yeehe 5 npeej Je<e& yeeo GvneR ye®®eeW mes DeekeÀj efceueles nQ~ lees peªj
KegMeer nesieer vee~ nce efHeÀj mes Dee³es nQ ye®®eeW mes efceueves~ De®íe ö ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe
³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) nce iee@[ueer mìt[svì nQ, FmeefueS heæ{eF& keÀe veMee Yeer jns lees Deheves kewÀjskeÌìme& hej Yeer O³eeve nes~ SkeÀ efove

Yeer heæ{eF& efceme veneR keÀjveer nw~ osj mes keÌueeme ceW DeekeÀj ìer®ej keÀer Fvemeuì veneR keÀjvee nw~
2) Fme efJekeÀejer íer-íer ogefve³ee mes ve]HeÀjle jKeveer nw, yeehe keÀer ³eeo mes Deheveer Deelcee keÀes heefJe$e meleesÒeOeeve

yeveeves keÀe hegª<eeLe& keÀjvee nw~ meowJe KegMe, ne|<elecegKe jnvee nw~
Jejoeve:- nesheuesme ceW Yeer neshe hewoe keÀjves Jeeues me®®es hejeshekeÀejer, mevlegäceCeer YeJe

ef$ekeÀeueoMeea yeve nj Deelcee keÀer keÀcepeesjer keÀes hejKeles ngS, GvekeÀer keÀcepeesjer keÀes mJe³eb ceW OeejCe keÀjves
³ee JeCe&ve keÀjves kesÀ yepeeS keÀcepeesjer ªheer keÀebìs keÀes keÀu³eeCekeÀejer mJeªhe mes meceehle keÀj osvee, keÀebìs
keÀes HetÀue yevee osvee, mJe³eb Yeer mevlegäceCeer kesÀ meceeve mevlegä jnvee Deewj meJe& keÀes mevlegä keÀjvee, efpemekesÀ
Òeefle meye efvejeMee efoKee³eW, Ssmes J³eefkeÌle Jee Ssmeer efmLeefle ceW meoe kesÀ efueS DeeMee kesÀ oerhekeÀ peieevee DeLee&led
efoueefMekeÀmle keÀes MeefkeÌleJeeve yevee osveeöSsmee Þesÿ keÀle&J³e ®euelee jns lees hejeshekeÀejer, mevlegäceefCe keÀe Jejoeve
Òeehle nes pee³esiee~

mueesieve:- hejer#ee kesÀ mece³e Òeefle%ee ³eeo Dee³es leye Òel³e#elee nesieer~
DeJ³ekeÌle FMeejs ö DeMejerjer Je efJeosner efmLeefle keÀe DeY³eeme yeæ{eDees
meejs efove ceW yeer®e-yeer®e ceW SkeÀ meskeÀC[ Yeer efceues, lees yeej-yeej ³en efJeosner yeveves keÀe DeY³eeme keÀjles jnes~ oes ®eej meskeÀC[ Yeer
efvekeÀeuees Fmemes yengle ceoo efceuesieer~ veneR lees meeje efove yegef× ®eueleer jnleer nw, lees efJeosner yeveves ceW ìeFce ueie peelee nw Deewj
DeY³eeme nesiee lees peye ®eens Gmeer mece³e efJeosner nes pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ Devle ceW meye De®eevekeÀ nesvee nw~ lees De®eevekeÀ kesÀ heshej ceW ³en
efJeosnerheve keÀe DeY³eeme yengle DeeJeM³ekeÀ nw~


